DUNYADA SUT URETIMi

Diinya genelinde yaklasik 150 milyon aile st Uretimi ile ugrasmaktadir. Gelismekte olan
Ulkelerde st ekseriyetle kiiglik dlgekli isletmeler tarafindan tretilmekte ve satisa sunulan siitten elde
edilen gelir isletmedeki ailenin temel gecim kaynagini olusturmaktadir.

Gegtigimiz son on yil igerisinde gelismekte olan llkeler diinya toplam st Gretimi igerisindeki
paylarini artirmis, s6z konusu gelisme hayvan basina elde edilen verimden ziyade agirlikhi olarak
Uretime dahil olan hayvan sayisindaki artistan kaynaklanmistir. Gelismekte olan llkelerde hayvan
basina elde edilen verim temelde disik kalitedeki yem hammaddesi, hayvan hastaliklari, saghk
hizmetlerine kisith erisim, genetik faktorler gibi nedenlerden dolayi istenilen diizeye gelememistir.
Bunun yaninda gelismis Ulkelerin aksine gelismekte olan Ulkelerin ¢ogunda iklim sartlar sit
hayvanciligina elverisli degildir.

e Son 30 yilda diinya toplam siit Gretimi %50’den fazla artmistir.

e Hindistan, diinya toplam st tretiminin %18’ini Gireterek diinyanin en biiyik sit Ureticisi
konumunda yer alirken Hindistan’i ABD, Cin, Pakistan ve Brezilya takip etmektedir.

e 1970 yilindan bu yana st tretiminin en ¢ok arttigi bolge Giliney Asya olmustur.

o Yoksulluk ve oOzellikle bazi Ulkelerdeki olumsuz hava kosullari sebebiyle Afrika’daki sit
Uretim artis hizi diger gelismekte olan Ulkelerde goriilen artistan daha yavastir.

e Diinyada sit uretim fazlasi en fazla olan llkeler sirasiyla Yeni Zelanda, ABD, Almanya,
Fransa, Avustralya ve irlanda’dir.

e Diinyada en fazla arz acigi olan llkeler Cin, italya, Rusya Federasyonu, Meksika, Cezayir ve
Endonezya’dir.

HAYVAN TURLERINE GORE SUT URETiMi

Dinyada c¢ig sut agirhkl olarak sigir, manda, kegi, koyu ve deveden elde edilirken; tibet sigiri
(yak), at, ren geyigi ve esek, sutiin elde edildigi diger hayvan tirleri olarak kabul edilir. Her ne kadar
inek sttl Uretimi oldukca genis bir cografyada yapilamaktaysa da, diger tiirler olumsuz hava kosullari
sebebiyle tarimsal faaliyetin kisitlandigi alanlarda siit hayvanciligina imkan saglarlar. Koyun, Akdeniz
cevresindeki yari kurak bolgelerde; keci, Afrika’daki zayif topraklarda; at, Orta Asya steplerinde; deve,
kurak topraklarda; manda nemli tropik bolgelerde ve tibet sigiri Tibet Platosu gibi yiksek daglik
bolgelerde siit tiretimine imkan saglar.

Gelismekte olan (lkelerde sut hayvanlari agirlikli olarak kiiglik aile isletmelerinde mitevazi bir
gelir seviyesi, asgari yonetim usulleri ve zor cevresel kosullarla olduk¢a zor sartlar altinda
yetistirilmektedir. S6z0 edilen sartlar altinda yetisen hayvanlar bulunduklari bélgenin sartlarina ¢ok
iyi sekilde adapte olmus ancak genetik kalitesi ve siit verimi diisiik hayvanlardir.



e Diinya toplam siit Gretiminin %83’Un0 inek sitl olusturmaktadir. Kalan miktarin %13’
manda, %2’si kegi, %1’'i koyun, %0,4’(i deve sitl ve az miktarda at ve tibet sigirindan elde
edilen siitlerden olugsmaktadir.

e Gelismekte olan Ulkelerde Uretilen toplam sit miktarinin yaklasik 1/3’0 manda, kegi, deve ve
koyun sitl olustururken; gelismis Ulkelerde lretilen toplam sitiin hemen hemen tamami
inekten elde edilmektedir.

o inek sitii; Sahra Alti Afrika’da Uretilen toplam siitiin 4/3’{inii, Asya Kitasinda iiretilen toplam
sitin yarisini (kalan kismin biyik bir kismi manda sutidir) ve Latin Amerika’da Uretilen
toplam sitiin neredeyse tamamini olusturmaktadir.

e inek haricinde diger tiirlerden elde edilen siit Asya’da Uretilen toplam siit miktarinin
%39’unu, Afrika’da %26’sini, Avrupa’da %3’lUnl, Amerika’da %0,3’Gni olustururken
Okyanusya’da inek harig diger tlirlerden neredeyse hig st tretilmemektedir.

SUTUN BILESENLERI VE TURLERINE GORE OZELLIKLERI

Enerji, ylksek kalitede protein ve yag basta olmak (izere temel besin degerlerini biinyesinde
barindiran siit; kalsiyum, magnezyum, selenyum, riboflavin, vitamin B12 ve pantotenik asit gibi
gerekli besin alimlarinda 6nemli katkilar saglamaktadir. Sit ve sit driinleri, besin degerlerinin
zenginliginin yaninda bitkisel beslenme agirlikli diyetlere de uygun bir gidadir.

Elde edildigi hayvanin cinsi, irki, beslenme sekli, yasi, laktasyon donemi, dogrum yapma sayisi,
bulundugu ciftligin fiziki sartlari, cevresel faktorler ve elde edildigi mevsim sitin rengini, tadini ve
bilesimini etkilemekte ve s6z konusu degiskenler siitlin asagidaki turlerini Uretilmesine olanak
saglamaktadir:

inek siitii: Yag, inek siitindeki kuru madde iceriginin yaklasik %3-4’linii, protein yaklasik %3,5 ve
laktoz %5’ini olusturmaktadir. Ancak inek shtd bilesimi agirlikli olarak hayvan irkina gore
degismektedir. Ornegin, Bos indicus cinsi inek siitiindeki yag orani Bos taurus cinsi inek siitiindeki yag
oranindan genellikle daha fazladir. Bos indicus cinsi ineklerden elde edilen siitlin yag orani %5,5’e
kadar g¢ikabilmektedir.

Manda Siitii: Yag orani oldukga yilksek olan manda siit(, inek sitiine gore yaklasik iki kadar yag
degerine sahiptir. Manda sutiinde yag-protein orani 2:1 iken inek siitiine kiyasla manda siiti oldukga
ylksek bir kazein-protein oranina sahiptir. Manda sitiindeki kazeinin kalsiyum orani bu tiir sitten
peynir yapimina da olanak saglamaktadir.

Deve Siitii: inek sttiiniin kimyasal dzelliklerine oldukga benzemektedir. Deve siitii bilesimdeki C
vitamini miktari inek siitline oranla 3 kat daha fazla iken, bu 6zelligi itibariyle deve siitl kurak ve yari
kurak boélgelerde meyve ya da sebzelerden C vitamini alimi oldukg¢a kisith olan toplumlar icin 6nemli
bir C vitamini kaynagidir. Bunun yaninda, deve sitl doymamis yag asidi ve B vitamini agisindan
oldukca zengin bir besin kaynagidir. iki hérgiiclii develerden elde edilen siitiin yag orani ¢6l devesi
olarak tabir edilen tek horgicli develerin siitline gére daha yiksekken, bu iki tirden elde edilen
sitlerin protein ve laktoz miktarlari birbirine yakindir.

Koyun Siitii: inek ve keci siitiine oranla daha yiiksek, manda siitiine gére daha diisiik yag ve
protein oranina sahip olan koyun siiti, laktoz icerigi agisindan inek, manda ve kegi siitline gére daha
zengindir. Ylksek protein kaynagi ve genel anlamiyla kuru madde iceriginden dolayr koyun siti




peynir ve yogurt yapimina olduk¢a uygundur. Koyun sttt kullanimi Akdeniz (lkelerinde yaygin
olmakla beraber tretimin biyilk bir kismi bu bolgelerde pecorina, caciocavallo ve beyaz peynir gibi
peynir Gretiminde kullaniimaktadir.

Kegi Siitii: Keci sttt bilesimi inek sitiine olduk¢a benzemektedir. Akdeniz (ilkelerinde ve Latin
Amerika’da kegi st agirlikh olarak peynir yapiminda kullanilmaktayken; Afrika ve Giiney Asya’da
kegci stitli agirlikh olarak ¢ig ya da asitlendirilmis sekilde tiketilmektedir.

Tibet Sigirindan Elde Edilen Siit: Tibet sigirindan elde edilen sit kokulu ve tatlimsi bir 6zellige
sahip olmasinin yaninda; %15 - 18 oraninda kuru maddeye, %5,5 - 9 yag oranina ve %4-5,9 protein
oranina sahiptir ve bu 6zelliklerinde dolayi tibet sigirindan elde edilen siit inek, kecgi ve manda sitline
oranla daha yiiksek kuru madde, yag ve protein degerlerine sahiptir. Cig sit agirlikh olarak caya ilave
edilerek tliketilirken; tereyagi, peynir ve fermente duriinler gibi pek cok drine islenerek de
tiketilmektedir.

At ve Esek Suti: At ve esek suti oldukca benzer bilesimlere sahiptir. At ve Esek sitleri anne
sitine benzer sekilde disik protein (6zellikle kazein) ve kiil, yiksek laktoz icerigine sahiptir. Diger
tirlerden elde edilen sitlerle karsilastirildiginda at ve esek sitlerinin yag ve protein degerleri
disaktar. At ve esek sitleri agirhikli olarak fermente Urinlerin Gretiminde kullanilirken peynir
yapimina uygun degildir.

e Su, sttiin en 6nemli bilesenidir. Su; inek, manda, tibet sigiri, koyun, kegi, at ve esek sitleri
arasinda %83 ile tibet sigirinda en az, %91 ile esekte en yiiksek oranda bulunur.

TURLERINE GORE MANDALAR VE MANDA SUTU

Manda (Bubalus bubalis) siti diinya toplam sit Gretiminde 6nemli bir yere sahip olmakla
beraber 6zellikle bazi bolgelerde en fazla Uretilen siit ¢esididir. Gelismekte olan llkelerde mandalar
agirhkli olarak bir veya iki bas hayvana sahip kiclk o6lcekli isletmeler tarafindan yetistiriimektedir.
Mandalar genel anlamiyla nehir mandasi ve bataklik mandasi olmak lizere iki cinse ayrilmaktadirlar
(ulkemizde yetistirilen manda cinsi ise agirlikh olarak Anadolu Mandasidir). Nehir mandasi diinyadaki
toplam manda varhiginin %70’ini olustururken; Hindistan, Pakistan ve Yakin Dogu ilkelerinde Uretilen
manda sitl ekseriyetle bu tirden elde edilen siitlerdir. Bataklik mandasi, nehir mandasina kiyasla
daha kiiglik ve stt verimi daha dislktar.

Nehir madalari laktasyon basina genellikle 1.500 ila 4.500 litre arasinda sit verimine sahipken,
ekonomik omri ineklere gore daha uzundur ve 20 yasina kadar sagilabilmekte ve buzagi
verebilmektedir. Nehir manalarinin ekonomik agidan olumsuz taraflari ise kizginlik dénemi ile ilk
buzagilama yasinin ge¢ olmasi ve buzagilama araliginin ve kuru déneminin uzunlugudur.

Son yillarda 6zellikle Bulgaristan, Cin, Misir, Hindistan ve Pakistan’da nehir mandalarinin siit
verimini artirmaya yonelik i1slah ¢alismalari yapilmaktadir. Bu konuda diinyada en yaygin sltcl irklar
Murrah, Nili-Ravi, Kundi, Surti, Jaffarabadi, Bhadawari irki mandalardir.



e Diinya toplam manda varliginin yaklasik 168 milyon bas oldugu tahmin edilmektedir. Diinya
manda varliginin %95’i Asya’da, %2’si Afrika’da (6zellikle Misir), %2’si Gliney Amerika’da ve
%1’den daha azi Avustralya ve Avrupa’da yer almaktadir.

e Diinyada en fazla manda nifusunun oldugu tlkeler Hindistan, Pakistan, Cin, Misir ve Nepal
iken; Pakistan, Misir ve Nepal’in manda varligi bu Ulkelerdeki toplam inek sayisindan daha
fazladir.

e Gliney Asya’da sitln elde edildigi temel hayvan irki mandadir.

e Dinyanin en biliylik manda sitl Ureticisi Ulkeler Hindistan ve Pakistan iken bu llkelerdeki
manda sitl Uretimi inek sitl Gretiminden fazladir.

GiG SUTUN TOPLANMASI VE NAKLIYESi

Gelismekte olan (lkelerde c¢ig sut genellikle kirsal bolgelerde yogunlasmis kiclik olcekli
isletmelerce (retilirken pazarlanmasi agirlikli olarak kentsel boélgelerde yogundur. Cig sitin
Ureticiden sanayiciye olan nakliyesi, sitlin bozulabilir bir gida olmasindan kaynakli olarak nakliyeye
konu olan diger (rilinlere gore daha zor olmakla beraber toplama ve nakliye is ve islemleri uzmanhk
gerekmektedir.

Gelismekte olan llkelerde ¢ig sttiin toplanma usulleri bolgelere farklilik géstermekle beraber en
yaygin olani siit toplama merkezlerinden sitin alinmasidir.

Cig sat, temizliginin kolayhgindan dolayr gligiimlerle ya da sit tanklariyla toplanabilmektedir.
Kiguk olcekli Ureticilerce Uretilmis ¢ig sttin nakliyesi genellikle ya Ureticilerin kendisi tarafindan
glgim ile ya da (resmi nitelige sahip olmayan) siit toplayicilari kanaliyla yapilmaktadir. Sit
toplayicilari farkli Ureticilerden topladiklar ¢ig situ bisikletle, hayvanlarla, araglarla ya da yayan
olarak bulundugu bolgeye yakin pazarlara, marketlere ya da kigik olgekli yerel mandiralara
transferini gerceklestirmektedir. Gugimlerle nakliyesi yapilan genellikle sogutulmamis ¢ig sttin
nakliye siliresi ¢ig sutiin kalitesi baglaminda olduk¢a 6nemlidir. Cig sitlin glglimle nakliyesinin
avantaji, farkli Ureticilerden toplanan ¢ig sutiin birbirine karismamasi ve dolayisiyla kaliteli sttiin
nispeten daha disik kalite degerine sahip sit tarafindan bozulmasinin 6niine gecilmesidir. Yiksek
Uretim kapasiteli ticari sit isletmeleri tarafindan Uretilen ¢ig sit agirlikli olarak araglarla sogutma
tanlari icinde nakliye edilmektedir.

e (Cig sutiin toplanmasi ve nakliyesinin toplam st isleme maliyeti icerisindeki payi genellikle
%30’dan fazladir.

e Tropikal bolgelerde, yagisin bol gorildigi sezonda ¢ig sutln Uretildigi bolgelere erisim
yollarin ve koprilerin yagistan zarar gormesinden dolayl daha zordur ancak genellikle bu
donemlerde cig sit liretimi en yiiksek seviyededir.

GIFTLIK EKONOMISI

Sut, glinltk olarak uretilen bir gida oldugundan Ureticisine diizenli bir gelir saglar. Cig sit Uretici
fiyati, sttlin mikrobiyolojik degerlerine, hijyen kalitesine ve yil icerisinde Uretildigi doneme gore



belirlenmektedir. Ancak, gelismekte olan Ulkelerde kiglk olgekli sanayiciler tarafindan Ureticiye
ddenen ¢ig sit bedeli genellikle siitiin yag degerine gore belirlenmektedir. Ureticilerin ¢ig st
satisindan elde ettigi gelir haricinde kesime giden hayvanlardan, buzagi satisindan ve gibre satisi gibi
diger getirilerden gelirleri s6z konusudur.

Sut Uretimi isci yogun bir faaliyet oldugundan dolayi diger hayvancilik faaliyetlerine gore nispeten
daha disiik ekonomik dlgege sahiptir. Kiiclik 6lcekli siit isletmelerinin agirlikh olarak bir aile isletmesi
olmasindan ve dolayisiyla isglici kullaniminin yogun olmasindan dolayi, ¢ig siit Gretim maliyeti biiylk
Olgekli isletmelerle asagi yukari aynidir.

e Hindistan’da dokuz baslik bir isletmenin Urettigi ¢ig st basina diisen isci maliyeti ile
ABD’deki 350 bas kapasiteli bir isletmenin ¢ig siit basina is¢i maliyeti aynidir.

o Yem fiyatlarindaki artis ya da azalislar ¢ig st fiyatlarini etkilemektedir. Yem fiyatlari, ¢ig
st Uretim maliyeti Gzerinde dogrudan bir etkiye sahipken, dolayli olarak arazi fiyatlari
Uzerinde artirici etki yaratir.

SUT URUNLERIi YELPAZESI

igme Siitii: En cok lretilen, pazarlanan ve tiiketilen siit Griintidir. icme siitl; pastérize, az
yagh ya da yagsiz, rekombine, UHT, zenginlestirilmis olarak tiketilmekte ve diinya genelinde oldukca
az miktarda ¢ig olarak tiiketilmektedir.

Fermente Siitler: Genellikle diger sit drilnlerinin Gretiminde kullaniimaktadir. Sdtin,
istenilen asitlik derecesine ulasmasi icin uygun mikroorganizmalar kullanilarak fermente edilmesi
yoluyla elde edilirler. Yogurt, kimiz, dahi (Hindistan’a 6zgl bir yogurt cesidi), labne, tarag
(Mogolistan’a 6zgl bir yogurt cesidi), kurut ve kefir gibi Grlinler fermente sit Griinleridir.

Peynir: Sut proteininin pihtilastiriimasi yoluyla Uretilmektedir. Her biri diinyanin farkli
bolgelerinde Uretilen ve o bolgeyle 6zdeslesmis binlerce cesidi olan peynir, tirlerine gére yumusak,
sert, yari sert, olgunlastirilmis ve taze olarak Uretilir. Peynir cesitlerindeki farkhlik temelde ¢ig sitiin
bilesemine, isleme siirecine ve kullanilan mikroorganizmaya baghdir.

Tereyagi ve Ghee: Tereyagl, siitlin ya da kremanin yayiklanmasi islemiyle elde edilir;
gelismekte olan pek cok llkede geleneksel tereyagi kesilmis stitin yayiklanmasiyla elde edilmektedir.
Ghee ise Gliney Asya’ya 6zgi bir Urin olmakla birlikte tereyagindan suyun uzaklastiriimasiyla elde
edilen ve iki yila kadar raf 6mriine sahip bir stt Griintdr.

Koyulastirilmig Sit: Yagl ya da yagsiz sitte bulunan suyun kismen uzaklastiriimasiyla elde
edilen koyulastiriimis stitlin prosesi isil islem ya da yogunlastirmadir. Genel itibariyle tatlandiriimis
formda tuketilen koyulastirilmis siit; Latin Amerika’da oldugu gibi genellikle yemeklerde
kullaniimaktadir.

Kuru Siit veya Siittozu: Sitliin dehidrasyonundan elde edilen siittozu toz ya da grandl
formdadir.



Krema: Yag icerigi bakimindan zengin olan ve sitiin yaginin alinmasi ya da santrifiijinden
elde edilen krema; rekombine krema, rekonstitliye krema, hazir krema, hazir ambalajli sivi krema,
sekerli krema, képik krema, fermente krema ve asitli krema gibi cesitli formlarda tretilmektedir.

Peynir Alti Suyu Uriinleri: FAOSTAT’a gére peynir alti suyu “peynir yapiminda lorun
ayrilmasiyla arta kalan sivi bir Griindir. Genel kullanim alanlari whey peynirlerin, whey iceceklerin ve
fermente whey iceceklerinin yapimi olan peynir alti suyunun agrilikh endistriyel kullanim alanlari
laktoz ve sporcu icecekleri tiretimidir.”

Kazein: SGtln temel proteini olan kazein peynir yapiminda, firin Uriinlerinde, boya ve tutkal
yapimina kadar pek ¢ok tirtiniin bilesiminde kullaniimaktadir.

CODEX ALIMENTARIUS STANDARTLARI

Codex Alimentarius, Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) ile Diinya Saghk Orgiitii
(WHO) tarafindan 1963 yilinda gida standartlarinin, kurallarinin ve baglantih gida kodlarinin ve
bunlarin uygulamalarinin gelistiriimesi amaciyla kurulmustur.

Codex Alimentarius, ya da “gida kodu”, devletler, gida endistrisi, gida sektdriinde ticari
faaliyet gosteren kisi ve kuruluslar ve tiiketiciler icin uluslararasi bir referans olarak kabul edilir.
Codex’in temel amaci tiketicilerin saghigini korumak, gida ticaretindeki uygulamalarda adaleti temin
etmek ve devletler ya da sivil toplum kuruluslarinca yiritiilen gida standartlarina iliskin tim
calismalarin desteklenmesidir. Codex gida giivenligi standartlari, Diinya Ticaret Orgiitii Saglik ve Bitki
Saghg (WHO/SPS) anlasmalarinda bir standart olciit; ve Diinya Ticaret Orgitii Ticarette Teknik
Engeller (WHO/TBT) anlasmalarinda ise referans niteligine sahiptir.

Codex tarafindan siit ve sut Grinleri icin gelistirilen standartlar su sekildedir.
Siit Uriinleri Codex Standartlari

e Fermente Sutler

e Koyulastiriimis yagsiz sut ve bitkisel yag karisimi

e Tatlandirilmis konsantre yagsiz sit ve bitkisel yag karisimi

e Sittozu ve krema tozu

e Sirdlebilir sut yaglari

e Tereyagl
e SiUtvyagi drlnleri

e Kovulastiriimis sttler

e Tatlandirilmis konsantre sitler

e Kremalar
e  Peynir altl suyu tozu

e Yenilebilir kazein Grunleri

Peynir Genel Standartlari

e Peyniricin genel standartlar

e Salamura peynir standartlari

e Taze peynir standartlari



http://www.codexalimentarius.org/download/standards/400/CXS_243e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/10608/CXS_250e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/10616/CXS_252e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/333/CXS_207e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/10620/CXS_253e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/170/CXS_279e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/171/CXS_280e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/172/CXS_281e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/173/CXS_282e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/180/CXS_288e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/184/CXS_289e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/185/CXS_290e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/175/CXS_283e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/334/CXS_208e.pdf
http://www.codexalimentarius.org/download/standards/363/CXS_221e.pdf

e Ekstra sert rende peynir standartlari

e Lor peyniri standartlari

Ozel Peynirler

e Mozzarella

e Cedar

e Danbo peyniri
e Edam

e Gouda

e Havarti

e Samso

e Emmental

e Tilsiter

e Saint-paulin

e Provolone peyniri
e (Cottage

e Coulommiers

e Krem peyniri
e Kamamber peyniri

° Brie
Siit ve Siit Uriinleri icin Genel Hiikiimler

e |laktoperoksidaz sistemi kullanilarak cig sutliin korunmasina iliskin esaslar

e Sit ve sut Urtnleriicin hijyen uygulamalari kodu

e S{t terimlerinin kullaniminda temel standartlar

e S{t ve st Urunleri icin model ihracat sertifikasi

Codex ayni zamanda gida etiketleme, analiz ve 6rnekleme metotlari, gida ithalat ve ihracati, st
ve sUt drdnleri dahil tim gidalara uygulanan sertifikasyon sistemi gibi konularda standartlar
gelistirmistir. Bunlardan bazilari;

e Gida ve yemdeki bulasanlar ve toksinler icin genel standartlar

e Gida katki maddeleri icin genel standartlar

e Gida elde edilen hayvanlarda veteriner ilaclarinin kullanimi ile ilgili diizenleyici gida givenligi

programlarinin modeli ve uygulanmasina iliskin esaslar

e Gidalarda veteriner ilaclarinin_kalintilari _icin Maksimum Kalinti Limitleri (MRL) ve Risk

Yonetimi Tavsiveleri (RMR)

e Pestisitlerin maksimum kalinti limitleri

SUT VE SUT URUNLERi TUKETimi

Codex Alimentarius sit trlinlinG “gida katkisi veya islenmesi icin gerekli olabilecek diger islevsel
maddeleri icerebilen sitin islenmesiyle elde edilen Griin” seklinde tanimlamaktadir. St Grinleri
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cesitliligi beslenme aliskanliklarina, mevcut sit isleme teknolojilerine, piyasa talebine ve sosyal ve
kiltirel kosullara bagh olarak bolgeden bolgeye ve ayni bolgedeki Ulkeler arasinda farkhlik
gostermektedir.

Kisi basina disen st ve sit Urinleri tliiketimi gelismis Ulkelerde daha yiksek olmakla beraber,
gelismekte olan llkelerde kisi bagi tiketim her gegen yil artmaktadir. Niifus artisi, kisi basina disen
gelirdeki artis, kentlesme ve beslenme aliskanliklarindaki degisiklikler; basta Cin, Endonezya ve
Vietnam gibi Dogu ve Glineydogu Asya llkelerine olmak lzere gelismekte olan Ulkelerde ve genel
anlamiyla diinya genelinde siit ve st Urinlerine olan talebi artirmada etkili olmaktadir.

Miktarsal anlamda, igme situ gelismekte olan Ulkelerde en yogun tiketime sahip sit Griindir.
Kentsel bolgelerde igme sitiine olan talep daha fazla iken kirsal bolgelerde fermente siit Griinleri
tiketimi daha yogundur.

e Diinya genelinde 6 milyardan fazla insan sit ve sit Urinleri tiketirken, bu insanlarin biyuk
bir cogunlugu gelismekte olan llkelerde yasamaktadir.

e 1960’lardan bu yana gelismekte olan llkelerde kisi basina diisen sit tiketimi neredeyse iki
kat artarken; bu tarihten glinimize kadar et tiketimi ¢ katindan fazla, yumurta tiiketimi
ise bes kat artmistir.

e Son 20 yilda Sahra alti Afrika’da kisi basi st tiiketiminde azalma olmustur.

o Kisi basi sit tiketimi

e} Arjantin, Ermenistan, Avustralya, Kosta Rica, Avrupa, israil, Kirgizistan, Kuzey
Amerika ve Pakistan’da ylksek (> 150 kg/kisi/yil)
o) Hindistan, iran, Japonya, Kenya, Meksika, Mogolistan, Yeni Zelanda, Kuzey ve

Guney Afrika, Yakin Dogu ve Latin Amerika’nin blyik bir kismi orta (30-150
kg/kisi/y)

o Vietnam, Senegal, Orta Afrika ile Dogu ve Glneydogu Asya’nin blylk bir kismi az
(< 30 kg/kisi/yil)

e Gliney Asya’da sit ve sht Grlnleri tiketiminin 2030 yilina kadar %125 oraninda artmasi
bekleniyor.

o Hindistan’da Uretilen sttiin yaklasik %50'si giftlikte Uretildigi yerde tiiketilmektedir.

e Sit, Avrupa ve Okyanusya’da %8-9 arasinda degisen oranla karsilastirildiginda, Asya ve
Afrika’da beslenme kaynakli enerjinin %3’linl karsilamaktadir. St Asya ve Afrika’da protein
ihtiyacinin %6-7’sini karsilarken Avrupa’da %19’unu; Asya ve Afrika’da yag ihtiyacinin %6-8
arasinda degisen oranlarda karsilarken Avrupa, Okyanusya ve Amerika’da %11-14’Uni
karsilamaktadir.

TiCARET

Belirli bir tilkede Uretilen arz fazlasi sitiin pazarlanmasi, siit isleme sanayine, pazarlamaya ve
dagitimima basta olmak Uzere deger zincirinin tiim asamalarina istihdam saglamaktadir. Gelismekte
olan Ulkelerde Uretime konu olan ¢ig sttlin bliylk bir kismi kayit disi olarak pazarlanmakta, bunun
temel nedenlerinden biri, tiiketicilerin kayith olarak isleme ve paketleme islemlerinden dogan ilave
Grin maliyetlerine katlanmak istememeleridir.



Gelismekte olan llkelerde sit ve sit Urinlerine yonelik olusturulan politikalar genellikle ithalati
azaltmak ve yerli Giretimi tesvik etmenin yaninda hane halkinin gelir seviyesini iyilestirmek ve ithalat
harcamalarini azaltma temeline dayanmaktadir. Ancak gelismekte olan Ulkelerin birgogunun
gelecekte kendi kendine yeterli seviyede Uretim kapasitesine sahip olamayacagi ve ithalata giderek
daha fazla bagimli hale gelecegi tahmin edilmektedir.

e S{it UrUnleri tarimsal Urin ihracatinin %6’sini olusturmaktadir.

e Diinya uluslararasi sit Urlinlerinde ticaretinde en ¢ok islem goren Urlnler tereyagi, peynir
ve slittozudur.

Kaynak: FAO



