SOZLUGU

SKONSEYi

—)
]
— )
e’
I~
' —]
(7]
- —
el
el
=
- —
el
=
-
—
(7]

EE z[ EE WV EE
Dr. ismail MERT
Prof. Dr. Atila YETISEMIYEN

Prof. Dr. Nevzat ARTIK
ibrahim ILBEGI

-

SKONSEYI




TERIMLERI
SozLiG

:SUT

SKONSEYi



(1%

:SUT

SKONSEYi

Siit Terimleri Sozlugii

ONSOZ

Siit Teknolojisi alaninda yer alan terimlerin ve anlamlarin dogru ve ortak bir sekilde kullanimyi, teknik
anlamda ortak dilbirliginin saglanmasina katkida bulunacag: agiktir. Bu sekilde, ortak bir terminoljinin

kullanilmasi bir kavram ve yorum karmasasina yol agmayacaktir.

Ulkemizde son bes yildir yasal gida ve siit mevzuatinin AB Miiktesabati kargisinda yenilenmesi basta ol-
mak iizere birgok alanda yeni kavram ve terimler mesleki terminolojiler arasina girmis ve bunlar giinlitk
hayatimizda kullanilmaktadir. Bu nedenle, iilkemizde Siit Teknolojisi alaninda ortak bir terminolojinin
yerlestirilmesi ve bu yondeki bir ihtiyacin giderilmesi amaciyla Siit Terimler Sozliigirniin hazirlanmasi
gerektigi diistintilmiistiir. Bu bakimdan, gida ve siit egitimi ve siit sektoriinde faaliyet gosteren isyerleri
i¢in de ortak bir dilin kullaniminin ve ortak bir terminolojinin yayginlastirilmasinin 6nem arz ettigi

distiniilmektedir.

Bu amagla, hazirladigimiz “Siit Terimler Sozliigii niin gida ve siit sektorii ¢alisanlarina, tim meslektas-
larimiza, gida ve siit konularinda egitim alan 6grencilerimize ve tiim egitim camiasina faydali olmasini

diliyoruz.

Ankara, Ekim 2016

Dr. ismail MERT

Prof. Dr. Atila YETISEMIYEN
Prof. Dr. Nevzat ARTIK
ibrahim ILBEGI

A

A VITAMINI (Vitamin A): Balik yag1, yumurta sarisi, tereyagi vb. hayvansal gidalarda, 6zellikle havug

ve diger sebzelerde bulunan, eksikliginde gece korliigii ve epitel dokunun bozulmasina yol agan, Al ve
A2 gibi iki gesidi bilinen, hayvansal ve bitkisel yaglarda ¢oztinebilen alifatik bir alkol (C,  H,, OH) for-
mundaki vitamindir. Retinoller ad1 verilen yaklagik 2500 kimyasal bilesik ile provitamin A karotenoidleri
ad1 verilen kimyasal molekiiller, Vitamin A ailesini olusturur. Bitkisel hiicrelerde yalnizca provitamin A
seklinde ve B-karoten olarak bulunmasina karsin, balik karacigeri yaginda dogrudan A vitamini seklin-
de yliksek miktarlarda bulunmaktadir. A vitamini ihtiyaci belirtilirken retinol esdegeri (RE) biriminin
kullanilmas1 uygundur. Palm yag1 disindaki bitkisel yaglarda A vitamini ya da provitamini kaynagi ola-
rak nitelendirilebilecek bir yag gostermek zordur. Saf A vitamini 62-64 °C’ler arasinda eriyen, sar1 renkli
kristaller seklindedir. Oksijen ve prooksidan maddelere kars: asir1 duyarli olmasi nedeniyle, bulundugu
ortama antioksidan maddeler katilarak korunmas: gerekir. Giinlilk A vitamini ihtiyaci kadinlarda 800
mcg RE ve yetiskin erkeklerde 1000 mcg RE olarak belirlenmistir.

AAS (Atomic Absorption Spectrometer): Atomik Absorbsiyon Spektrometre cihaz.

ABBE REFRAKTOMETRESI (ABBE Refractometer): Sivinin suda ¢oziiniir kurumadde ve indisi ta-
yinininde kullanilan alet. Iki prizma arasina yerlestirilen sivinin, gonderilen 1s1nin kirilma agisinin he-
saplanmasi prensibiyle ¢aligir.

AB GIDA VE VETERINERLIK OFIiSi (Food and Veterinary Office - FVO): Gida, yem, bitki saglig1,
hayvan saglig1 ve refahi konularindaki Avrupa Birligi mevzuatinin uygulama diizeyini tespit etmek tizere
aday ve tgiincti iilkeleri inceleyen ve karar veren AB Komisyonu organi.

AB KONSEY1 (European Council): Avrupa Birliginin, iiye iilkeler devlet bagkanlar1 ya da disisleri ba-
kanlarindan olusan en st diizeyde karar verme organi.

AB MUKTESEBATI (Acquis Communautaire): Avrupa Birligine iiye iilkeleri Birlige baglayan ve aday
tilkelerle yiiriitiilen tarama ve uyum ¢aligmalarinda 35 ana baghktan olusan mevzuat biitiinii ve Avrupa
Birligini kuran anlagmalar ve ortak politikalarin olusturulup uygulanmasina yonelik ortak hukuki yapi.

AB ORTAK PIYASA DUZENI (EU Common Market Organization): Avrupa Birliginde 21 iiriin gru-
bunda her bir sektor i¢in tarimsal iirtinlerin tiretimi, desteklenmesi, dis ticareti, fiyatlari, miidahaleleri,
topluluk i¢i serbest dolasimy, tigtincii tilkelerle ticareti, rekabet ve finansman politikalarini igeren sistem.

ABD TARIM DAIRESI (United States Department of Agriculture - USDA): Amerika Birlesik Dev-
letleri Tarim Bakanlig1.
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ABGS (AVRUPA BIiRLiGI GENEL SEKRETERLIGIi) (Secretariat General For EU Affairs):
Tirkiyenin Avrupa Birligi iiyeligine hazirlanmasina yonelik ¢aligmalar ¢ergevesinde kamu kurum ve
kuruluslarinin yapacaklar: hazirlik ve ¢alismalarda i¢ koordinasyon ve uyumun plan ve programlara
uygun olarak yonlendirilmesini ve yiiriitillmesini saglamak tizere 4 Temmuz 2000 tarihinde kurulan ve
Haziran 2011 tarihinde ise Avrupa Birligi Bakanlig1 olarak yeniden yapilanan kamu birimi.

ABIYOTIK (Abiotic): Yagamdist. Biyolojik olmayan. Canlilarla ilgili olmayan.

ABSORBE EDILMIS$ SU (Absorbed water): Nisasta, protein ve pektin gibi maddelerin yiizeylerinde
absorbe edilmis halde bulunan su. Analiz sirasinda bu suyun bir bolimii uzaklastirilabilir. Genel olarak
gidalarda bulunma miktar1 %10-15tir.

ABSORBAN (Absorbent): Sogurgan. Maddeleri kolayca emen, biinyesine alan.

ABSORBSIYON (Absorption): 1. Emilme. Orn, sindirim, gidalarin bagirsaklarda absorbsiyonu. 2. Bir
gazin bir siv1 veya kati icinde homojen olarak dagilmasi veya enerjinin maddeler tarafindan alinmasi.

ACETOBACTER: Asetik asit bakterileri.

ACI (Bitter, rancid): Tat alma organinda bazi maddelerin biraktig1 yakict durum. Tatlinin karsgiti.
ACILANMIS (Rancid): Tad1 ac1 olma, acilagma, tathiligini yitirme, bozulma.

ACILASMAK (Randicity): Tad1 ac1 olma, acilagma, tatliligini yitirme, bozulma.

ACILI (Rancid): Tadr ac1 olan, igine ac1 katilmis olan.

ACILIK (Bitterness, rancidity): Bir seyin tadinin aci olmast, ac1 olma durumu.

ACIMSI (Rancid): Tad1 aciya yakin olan, tad1 az aci1 olan, acimtrak.

ACIMTIRAK (Rancid): Acimsi, tad1 ac1 gibi olan.

AKTINOMISET (Actinomycetes): Filaman (flament) yapan, birgok yénleri ile bakterilere bazi yénle-
riyle mantarlara benzeyen, siilfiir graniillerine sahip ve gram pozitif bakteriler.

ACLIK (Starvation): Viicudun uzun siire gida veya besin alinmamas hali. Viicudun disaridan yeterli
enerji alamamas1 durumunda kendi depolarini kullanmaya baslamasi ve glikojen depolarini kullanmas:
ve sonrasinda adale proteinlerinin hidrolizinin baglamasina yol agan durum.

ADAPTASYON (Adaptation): Degisik veya giderek farklilasan ¢evre sartlarina uyabilmek i¢in canlila-
rin gosterdikleri kapasite. Organizmanin yagam alanindaki ¢evre kosullarina uyumu.

ADENIN (Adenine): Adenin-Timin protein giftinin azotlu bir bileseni. Niikleik asitlerdeki piirin bazla-
rindan biri. Adenozin yapisinda yer alir.

ADENOZIN FOSFATLAR (Adenosine phosphates): Canlilarin dogrudan kullandig1 hiicre faaliyetle-
ri icin gerekli yiiksek enerjili hiicresel enerji molekiilii, biyolojik enerji. Adenozin monofosfat (AMP),
adenozin difosfat (ADP) ve adenozin trifosfat (ATP) adiyla basta kas ve karaciger olmak tizere tiim
dokularda bulunurlar.

ADENOZIN TRIFOSFAT (Adenosine triphosphate, ATP): Riboniikleik 5 trifosfat. Hiicrede, enerji
dongiistiinde fosfat grubunu alan molekiil, kas ¢aligmasi ve sentez olaylar1 i¢in enerji saglar.

ADI DEGERI (Acceptable Daily Intake): Gida maddelerinin viicuda giinliik kabul edilebilir alim mik-
tarl. Genellikle gida katki maddeleri, renklendiriciler, tatlandiricilar ve bitki koruma trtinlerinin bir
insanin yasami boyunca saglik riski tasimadan giivenli olarak tiiketebilecegi giinlitk alim miktarinin
ifadesi. Bir maddenin, 6miir boyu tiiketimi halinde viicutta bir olumsuzluga yol agmayacak sekilde ali-
nabilecek miktar veya kisaca ‘giinliik giivenli doz’ olarak da adlandirilabilen bir deger. ADI degeri, her
bir madde igin farkli ve 6zel olmak {izere, maddenin gesitli kobay hayvanlar: {izerinde yapilan bir seri
deneyleri sonucunda, viicutta hi¢ bir olumsuz etkinin goriilmedigi minimum degerinin 100 giivenlik
rakamina boliinmesi (ADI = NOEL/100) suretiyle vuciit agirhigindaki her kilograma karsilik olarak elde
edilen rakamin gram/miligram cinsinden ifadesi olup gidalarda bulunabilen katk: ve kalinti maddeleri
icin de kullanilir.

ADLANDIRMA (Nomenclature, Terminology): Adlandirma islemi. Uluslararasi ticarette her bir tri-
niin tanimini ve ayrimini kolaylikla yapmak iizere kullanilan Giimriik Tarife Istatistik Pozisyon (GTIP)
numaralarina gore gidalarin siniflandirilmasi. 0401.40.10.00.12 Krema, 0404.10 Peyniralt: suyu ve mo-
difiye peyniralt: suyu (konsantre edilmis olsun olmasin veya ilave seker veya diger tatlandirict maddeleri
icersin icermesin).

ADME (ADME): Incelenen bir katkinin, organizmada Emilimi (kana gegisi), Dagilimi (Kan yardimiyla
organlara tagimnmast). Bir kimyasalin viicuda alimindan baglayarak biyotransformasyonu (viicutta diger
kimyasallara doniistimii) ve atilimina kadar viicutta olan olaylarin toplaminin incelenmesi siirecinde
Emilim (Absorbtion), Dagilim (Distrubition), Biyotransformasyon (Metabolism) ve Atilim (Excretion)
kelimelerine ait ingilizce karsiliklarin bas harfleri verilen toksikolojik caligmalar stireci.

ADOLESAN (Adolescent): Buliig ya da ergenlik ¢agindaki kimse. Cogukluk ve erigkinlik aras1 donem.
ADSORBAN (Adsorbent): Sogurucu, yiizeyde tutan.

ADSORBSIYON (Adsorption): Cozelti ortamindaki atom, iyon veya molekiillerin bir kat1 adsorbantin
ylizeyine transferine dayanan ve genellikle faz yiizeylerinde olusan bir ayirma iglemi.

ADSORBSIYON KROMATOGRAFISI (Adsorption Chromatograpgy): Karisimi olusturan farkli bi-
lesiklerin sabit faz yiizeyinde degisik derecede adsorbe olmalari ilkesine dayanan, sabit faz kati, hareketli
fazin siv1 veya gaz oldugu, sabit faz olarak aliimina (Al O,), silikajel (SiO,), talk ve bunun gibi gézenekli
maddelerin, hareketli faz olarak alkol, aseton, kloroform gibi biitiin organik ¢éziiciilerin kullanildig1 bir
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ayirma ve saflastirma yontemi.

AERATOR (Aerator): Atiksu aritma tesislerinde havalandirma ve dengeleme havuzlarinda atik suyun
havalandirilmasi i¢in kullanilan ve atiksu ierisindeki bakterilerin biyolojik oksijen ihtiyacini karsilayan
ekipman.

AEROB (Aerob): Ancak oksijenli ortamda yasayabilen organizma. Aerobik.

AEROBIK (Aerobic): Serbest oksijen bulunan ortamda yasayabilen. Atmosferik hava bulundugu tak-
dirde yasayabilen organizma.

AEROBIYOLOJI (Aerobiology): Havada taginan organizmalari inceleyen bilim dal.
AEROBIYOZ (Aerobiosis): Oksijen varliginda yasayan canli.

AEROFIL (Aerophil): Oksijenli ortami seven.

AEROJENIK (Aerogenic): Gaz olusturan organizma.

AEROMONAS (Aeromonas): Su kaynakli gida patojeni. Gram negatif, istege bagli anaerobik ve fer-
mentatif, oksidaz ve katalaz pozitif, cubuk veya kokobasil biciminde Gram negatif, gubuk bi¢iminde,
genellikle hareketli, katalaz test pozitif, karbonhidratlar: fakiiltatif olarak parcalayan ve gaz iiretebilen
bakteri cinsi. Cig etler, kanatli hayvanlar, siit gibi hayvansal kaynaklarla beraber buzdolabinda bekletilen
hayvansal gidalarda bulunur. Sicakliga duyarli oldugu igin 1s1l islemle inaktive edilebilir.

AEROSOL (Aerosol): Uygun bir ¢oziiciide ¢ozdiiriilmiis etken maddeyle itici gazdan olusan ve aletle
cevreye piskiirtiildiigli zaman kiigiik tanecikler, yani “piiskiirtii”

AFINITE (Affinity): Ilgi, cazibe, ¢ekim. Bir molekiiliin digerine gosterdigi ilgi.

AFLATOKSIN (Aflatoxin): Aspergillus flavus, Aspergillus parasiticus, Aspergillus nomius tarafindan
olusturulan, gidalarda ve yemlerde bulunabilen yiiksek karsinojenik etkili mikotoksin. Daha ¢ok yer
fist1ig1, findik, ceviz, misir, pamuk tohumu, hindistan cevizi gibi yagli tohumlarda, ayrica bugday, piring,
soya, incir, baharat, siit, peynir gibi gidalarda goriiliir. Karaciger tahribatina ve kansere neden olur. Af-
latoksinin kanserojen etkisi yaninda hepatoksik etkisi de bulunmaktadir. Aflatoksin bu tiir gidalarda B ,
B,, G,, G, olarak, siit ve iiriinlerinde ise M,, M, formunda bulunmaktadir. Bunlardan Aflatoksin B, en
gliclii dogal karsinojendir.

AFYON KAYMAGI (Afyon cream=kaymak): Manda siitiiniin teknigine uygun kaynatilarak 92 °Cde
en az 2 dakika tutulmasi ve teknigine uygun sogutulmasi ile elde edilen agik sar1, kivamli geleneksel bir

urin.

AGAR (agar): Mikrobiyolojik besi yerlerinin hazirlanmasi ve elektroforez jelleri igin ayrica pasta-
kek kremalarinda ve jolelerde kullanilan, ¢esitli kizil su yosunlarindan elde edilen %70 agaroz ve %30

agaropektin iceren, bilesiminde ¢ok sayida degisik asidik polisakkarit bulunan, sar1 renkli, hidrofilik,
jelatinimsi bir madde. Jel 32-40 °C’ de kat1 goriiniimde ve erime noktasi 95 °Cdir. Agar, soguk suda
¢oziinmez ancak sicak suda yavas yavas, kaynayan suda ise hemen ¢oziiniir, sogutuldugunda kat1 bir jel
olusturan bir sakiz (gum) tiirii igerir.

AGAR AGAR (Agar agar): Besiyeri bilesimine katilan jellestirici madde. Nutrient Agar, MacConkey
Agar gibi kat1 besiyerlerinin adlari ile saf agar1 ayirmak icin ¢ogu kez ‘agar agar’ olarak anilir.

AGAROPEKTIN (Agarosepectin): Agar agar bilesiminde olan ve viskoz 6zellik veren bir madde.

AGAROZ (Agarose): Elektroforez yonteminde destekleyici tabaka olarak kullanilan, jellestirme 6zelligi
saglayan ve deniz yosunundan elde edilmis agarin yapisindaki polisakkarit yapisinda polimer.

AGAROZ JELI (Agarose gel): DNA pargalarini ayirmak igin elektroforezde kullanilan jel.

AGLUTINASYON (Agglutination): Kiimelesim. Siv1 bir siispansiyonda, ufak cisimciklerin bir araya
gelip birbirlerine yapigmast.

AGLUTINOJEN (Agglutinogen): Siv1 bir siispansiyonda, ufak cisimciklerin bir araya gelip birbirlerine
yapigmasini saglayan maddeler.

AGREGASYON (Aggregation): Benzer yapidaki bireysel elementlerin bir araya gelerek kiimelesmesi.

AGARTMA MADDESI (Bleaching agent): Gida maddelerinde bulunan dogal rengi gidermek igin kul-
lanilan kimyasal maddeler veya agartma isleminde kullanilan maddeler. Ornegin, hidrojen peroksit.

AGDIRMAK (Thickened): Pisirilen bir seyin suyunu ateste ugurarak koyulastirma ve kivam verme
islemi.

AGI/AGU (Poison): Zehir.
AGIL (Sheep fold): Koyun, kegi gibi kiigiikbag hayvanlarin kondugu etrafi cevrili yer.

AGIRLIK (Weight): 1. Yer gekiminin, bir cismin molekiilleri iizerindeki etkisinin olusturdugu bileske.
2. Terazilerde tartma isi yapilirken bir kefeye konulan nesne, kiitle.

AGIR METAL (Heavy metal): Yogunlugu 4.0 kg/dm®ten yiiksek olan, viicut i¢in esansiyel veya toksik
olabilen civa, kursun, kadmiyum gibi elementler.

AGIZ SUTU (Colostrum): Memelilerde dogumdan sonraki ilk 3-5 giine kadar meme bezlerinden sal-
gilanan fiziksel ve kimyasal bilesimi normal siitten farklilik gésteren antikor ve mineral maddece zengin
olan ve ¢ig siit salgilanmasindan 6nce gelen siv1.

AGIZ SUTU (Beestings): Ag1z (siitii), inegin dogumdan sonraki ilk siitii.
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AHIR (Barn): Inek, Manda gibi biiyiikbas hayvanlarin barindirildig: tesis.

AJAN (Agent): 1. Bulasic1 mikroorganizmalar1 veya organizma tizerinde etkili olabilecek kimyasal mad-
deleri tanimlamak i¢in kullanilan terim. 2. Hastalik yapan veya yayan bir etken.

AJITASYON (Agitation): Kisinin huzursuzluk ve gerilim iginde bulunma hali.

AKI (Flux): Herhangi bir kuvvet alaninda, belli bir diizlemin belli bir bolimiinden gectigi var sayilan
glic cizgileri.

AKICI (Fluid): Akabilen 6zellik. Akigkan.
AKIM (Flow): Akict maddelerin belli bir yone dogru ilerlemesi.

AKIM SEMASI (Flow sheet): Belirli bir gida maddesinin hazirlanmasi, tiretimi, islenmesi, ambalajlan-
masl, depolanmasi, nakliyesi, dagitimi, satisa sunulmasi veya arzinda kullanilan agamalar ya da islemler
dizisinin sistematik olarak gosterilmesi.

AKIS (Flow/ stream): Akma islemi.

AKISKAN (Fluid): Kendilerine 6zgii bir bi¢imleri olmay1p i¢inde bulunduklar: kabin bi¢imini alan ve
y1gin olusturmayan sivi veya gaz.

AKITMAK (Drain): Akmasini saglamak veya akmasina yol agmak.

AKREDITASYON (Accreditation): 1. Laboratuvar, belgelendirme veya muayene kuruluslarinin hiz-
met giivenilirliginin saglanmas ve siirekliligi icin 6nemli bir ara¢ olan akreditasyon, tigiincii bir tarafca
belirlenen teknik kriterlere gore ¢alistiginin, bagimsiz ve tarafsiz bir kurulus tarafindan onaylanmasi ve
diizenli araliklarla denetlenmesi. 2. Bir test kurulusunun yaptig: testlere veya bir belgelendirme kurulu-
sunun diizenledigi belgelere giivenilebilmesi i¢in, bu kuruluslarin belirlenen uluslararas: kriterlere goére
caligtyor oldugunun belgelenmesi ve belirli araliklarla denetlenmesi siireci.

AKRILAMID (Acrylamide): Gidalarin kizartma, firinlama veya kavurma gibi yiiksek sicakliklarda pi-
sirilmesiyle olusan kimyasal bir madde. Genellikle karbonhidrat yoniinden zengin olan gidalarda firinda
pisirme (kek, ekmek, biskiivi, gevrekler, borek, ¢orek, kahve, pasta) esnasinda olusan kahverengilesme,
bol yagda kizartilan (1zgara sebzeler, cips, patates kizartmasi) ve gereginden fazla pisirilen gidalarda
olusan madde. En yiiksek akrilamid dizeyleri, patates, tahil, hububat tiriinlerinde ve kavrulmus kah-
vede bulunmaktadir. Akrilamid gida sanayiinde ve evde yemek hazirlarken olusabilir. Viicuda alinan
Akrilamid, mukoza zarim tahris eder, terleme, idrar1 tutamama, mide bulantisi, kas agrisi, konugma
bozuklugu, hissizlik, parestezi, bacak ve ellerde kuvvetsizlik olusmasina yol agar.

AKSENIK (Axenic): Yabanci maddelerle bulasmamis. Mikroorganizmayla bulasik olmayan deney hay-

vanl.

AKSAM SAGIM (Evening milking): Siit hayvanlarinda aksam saatlerinde yapilan sagim islemi.
AKTIF (Active): Etkin, etken, etkili, canl, hareketli, caliskan, faal.

AKTIF KOMUR/AKTIF KARBON (Activated charcoal/Activated carbon): Karbon elementinin bir
allotropu. Sivilarda renk ve koku yapan bilesikleri tutmasi ve yakalamasi i¢in, sicaklik ve rutubet etkisine
maruz birakilan, ¢ok ince toz halinde, siyah renkli organik bir madde. Odun, komiir, Hindistan cevizi
gibi maddelerin ¢esitli islemlerden gecirilmesiyle elde edilir.

AKTIF MERKEZ (Active center): Bir enzim molekiiliinde substratin baglandigi ve etkilesime girdigi
yer.

AKTIFLESTIRICI ENZIMLER (Activating enzymes): Amino asitlerin niikleotid monofosfatlarinin
aktivasyonu sirasinda katalizor olarak is géren enzimler. Orn, amino asil sentataz.

AKTIF MODIFIKASYON (Active modification): Ambalaj icine istenilen bilesimde gaz verilerek, mo-
difiye edici kit veya absorbantin yerlestirildigi uygulamanin adu.

AKTIVASYON (Activation): Etkinlesim. Aminoasitlerin veya niikleotit monofosfatlarin ATP’ den bir
fosfor grubu almasi.

AKTIVASYON ENERJISI (Activation energy): Bir tepkimenin baglayabilmesi igin reaksiyona giren
bilesenlerin sahip olmasi gereken minimum enerji.

AKUT TOKSISITE (Acute toxicity): 24 saat iginde alinan bir ve birden fazla dozun olusturdugu tok-
sisite.

AKUMULASYON (Accumulation): Birikme, y1gin olma, toplanma.

ALANIN (Alanine): Elzem olmayan, glikojik amino asitlerden sentezlenebilen bir amino asit. Karbon
iskeleti pirtivata gevrilerek metabolize olur.

ALBUMIN (Albumin): Suda ve seyreltik tuz soliisyonlarinda géziilebilen ve sicaklikla koagiile olan pro-
teinlerden biri. Albiminler hayvanlar ve bitkilerde bulunmakta ve degisik isimlerle anilmaktadir. Serum
albiimini kan serumunda, laktalbiimin siitte, ovalbiimin yumurta akinda, legiimelin mercimekte, leuko-
sin bugdayda, faseolin fasiilyede, bir hormon olan insiilin ise pankreas salgisinda bulunan albiiminlerdir.
Risin (Kastor fasulyesi), krotin, fasin, abrin gibi bazi bitki albiminleri kuvvetli toksiktir. Toksik albtimin-
ler 151l islemle inaktif hale getirilebilmektedir.

ALBUMINLI SUTLER (Albumin milk): Bilesiminde kazeine yakin oranda albiimin ve globiilin bulun-
duran siitler. Insan, at, egek, kopek ve domuz siitleri bu grupta yer alir. Yiiksek sicakliga daha az dayanikli
ve hazmi kolaydir.

ALBUMINOZ (Albuminous): Albiimin iceren, albiimine benzeyen.
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ALDEHIT (Aldehyde): Alkollerin oksitlenmesiyle olusan ~CH=0 yapis! igeren organik maddelerin
genel adi. H F (0)

|
R

ALDOZ (Aldose): Aldehit grubu iceren herhangi bir monosakkarit.
ALEM (Regnum): Taksonomik siniflandirmada biyolojik siniflandirmanin en iist sinir1. Canlilar alemi.

ALFA ISINLARI (Alpha X rays): Radyoaktif maddelerin yaydiklar1 bir 1s1n. Artiiki birim yiiklii helyum
¢ekirdeklerinden olusan 1ginlar.

ALFA TOKOFEROL (Alpha tocopherol): Bkz. Tokoferol.

ALG (Algae): Sulu ortamda yagayan, fotosentez ya da fagosite yaparak beslenen tek hiicreli organiz-
malar. Yosun olarak da bilinirler. Likenleri olusturan iki mikroorganizma grubundan biridir. Tek ya da
¢ok hiicreli olabilirler. Siyanobakteriler olarak da adlandirilan mavi-yesil alglerin bilinen algler ile hi¢bir
iligkisi yoktur.

ALGAL (Algale): Algler ile ilgili olma durumu.

ALGORITMA (Algoritm): Hesaplama islemlerinde tiim pratik kurallar1 kullanarak her tiirlii hesap is-
lemi. Coziim yolu.

ALICI ORTAM (Receiving environment): Atik sularin desarj edildigi veya dolayli olarak karigtig1 gol,
akarsu, kiy1 ve deniz sular1 ile yeralt: sular1 gibi yakin veya uzak gevre.

ALITAM (Alitame): Aspartama oranla tatalilik derecesi daha fazla olan, kokusuz, nem tutmayan, yedik-
ten sonra agizda istenmeyen tat birakmayan, stabilitesi oldukga yiiksek ve suda kolayca ¢ok iyi ¢6ziinen,
bir gramu yaklagik 1.4 kkal enerji veren yapay tatlandirici. Yapisinda L-asparik asit ve D-alanin bulunur.

ALJINAT (Alginate): Genellikle kahverengi deniz yosunlarindan elde edilen, ticari aljinatlar genellikle
aljinik asitin sodyum tuzu halinde bulunur. Kii¢iik miktarlardaki Kalsiyum iyonlar: aljinat ¢ozeltilerinin
viskozitesini yiikseltir ve yiiksek miktarlar jellesmeye neden olur. Aljinatlar yaygin olarak diisiik kon-
santrasyonlarda yiiksek viskozite saglamak i¢in kullanilirlar. Eger karistirma gibi kesici etkiler ¢cok fazla
degilse, ¢ozeltiye ¢ok az Kalsiyum iyonu ilavesi ile ¢ok daha yiiksek viskozite elde edilebilir. Bu 6zellik
meyve sularidaki pulpu siispansiyon halinde tutmak ve kivami artirmak icin kullanilir.

ALKALI (Alkaline): Bazik maddeler. Asitler tarafindan kirmizi ¢evrilmis bitkisel mavi rengi, eski rengi-
ne dondiiren, pH derecesi 7den yukar1 olan, OH- kokii ieren kimyasal bilesikler.

ALKALIFIL (Alkaliphile): Alkalofil. Gelisme optimumu alkali (pH 8-11) olan mikroorganizmalar.
Rhizobium ‘lar tipik alkalifil organizmalardir.

ALKALIFILIK (Alkaliphilic): Alkali kosullarda optimum gelisebilen.

ALKALIJENLER (Alcligenes): Omurgalilarin bagirsaklarinda ve siit iiriinlerinde bulunan saprofit,
Gram negative, aerobic bakteri grubu.

ALKALIJENOZ (Alcaligenous): Alkalilesme 6zelligi.

ALKALI OLUSTURAN GIDALAR (Alkaline forming foods): Alkali kiilii, asit kiiliinden fazla olan
gidalar. Siit, sebzeler ve meyveler (kizilcik ve benzeri meyveler ile bazi erik gesitleri hari¢) bu grupta
yer alir. Birgok meyve asitli olmalaria karsin, viicutta bazik etki yaparlar ve bilesimindeki sitrik asit ve
malik asit gibi organik asitler viicutta tamamiyle CO, ve suya okside olurlar.

ALKALI SU TUTMA KAPASITESI (Alcaline water-retention capacity): Belli miktar unun 0.1 N sod-
yum bikarbonat ¢6zeltisini tutma orani olup, bu kriter daha ¢ok biskiivi yapilacak unlarda kullanilan bir
ozelliktir.

ALKAN (Alkane): Genel formiilleri CnH,_,
doymus yag asitleri alkan yapisindadir. Alkanlar sicaklik ve 1s1k varliginda halojenlendirilip haloalkan-

olan doymus hidrokarbonlar. Bitkisel yaglarda bulunan

lar1 olustururlar.

ALKAPTONURI (Alkaptoniiri) : Karacigerde homojentisik asit oksidaz enzimi olmadigindan fenilala-
nin ve trozin tamamiyle okside edilemeyen, dogustan metabolizma hastalig1.

ALKEN (Alkene): Genel formiilleri C H, olan doymamus hirokarbonlar. Yapilarindaki ¢ift bag nede-
niyle hidrojenlendirme ve halojenlendirme tepkimelerine katilabilir. Bitkisel yaglarda bulunan doyma-
mus yag asitleri alken yapisindadir. Bunlar hidrojenlendirilerek margarin elde edilir.

ALKIL (Alkyl): Bir alkan molekiiliinden bir hidrojen atomunun koparilmasiyla tiireyen ve genel formii-
liit CnH,n+1 olan tek degerli hidrokarbon grubu.

ALKOL (Alcohol): 1. Sarabin ya da pancar, patates nisastasinin sekere donustiiriilmesi sonucu ortaya ¢1-
kan glikoz ¢ozeltilerin veya mayalanmis baska sekerli sivilarin damitilmasiyla elde edilen sivilarin genel
ad1. 2. Alkol terimi, genelde, gida amagli olarak etil alkol i¢in kullanilir. Etil alkol berrak, renksiz ugucu
ve yanma Ozelligine sahip bir maddedir (C,H ,OH). Karbonhidrat igeren gesitli gidalarin fermentasyonu
ile elde edilen distilatin distilasyonu yoluyla elde edilir. Etil alkol bira, sarap, raki, viski, likér ve rom
gibi ickilerin bilesiminde degisik oranlarda bulunur. 3. Doymus karbon atomuna bagl hidroksil grubu
igeren bilesikler. Suyun bir hidrojeni yerine bir alkilin ge¢cmesiyle olusan R-OH genel formiiliindeki
renksiz, kokulu, ugucu, yanici ve sivi organik bilesikler.

ALKOLAT (Alcoholate): Alkoliin OH grubundaki protonun yerini bir metal iyonunun almasi sonu-
cunda olusan tuz.

ALKOL FERMANTASYONU (Alcoholic fermentation): Piriivik asitten karboksil grubunun ¢ikaril-
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mas ile iki karbonlu asetaldehidin olustugu ve bunun da NADH ‘den elektron almasi sonucu son iirtin
olarak etil alkoliin olustugu ve baz1 anaerob organizmalar tarafindan kullanilan bir metabolik yol.

ALKOL OLCER (Alcohololmeter): Alkollii karigimlardaki alkol oranini élgen arag.

ALKOL TESTI (Alcohol test): Siit asitliginin ve pihtilasmanin tespiti i¢in kullanilan alet. Siitiin asitligi
% 0.20 den (9 °SH) fazla ise pihtilagma gorilir.

ALKOLIMETRE (Alcoholometer): Alkol-su karigimindaki alkol oranini élgmeye yarayan alet.

ALIZARIN (Alizarine): Boya sentezinde kullanilan kirmizi pigment. Kékboyasigillerden, Flubia tinc-
torum, 1-2 m uzunlugunda, ¢ali goriiniisiinde, gévdesi sert dikenli, kok saplar1 boyacilikta kullanilan,
ok yillik bir bitki.

ALIZARIN TESTI (Alizarine test): Siitii kaynatarak pihtilagmanin yani sira siitiin aldig1 rengin 6lgiil-
mesi i¢in yapilan bir degerlendirme testi.

ALLERJEN (Allergen): Baz1 kimselerde asir1 duyarlilik yaratarak viicuda allerji yapan maddeler. Aller-
jenler dogada bir¢ok yerde bulunabilir, 6rn, hayvan tiiyli, polen, bocek 1sirmasiyla aktarilan maddeler,
toz ve yiyecekler. Simdiye kadar 20,000 civarinda allerjen madde tanimlanmistir. Gidalardaki allerjen
maddeler ¢ogunlukla molekiiler agirliklar fazla olan proteinlerdir ve gastrik asit ve sindirim enzimleri-
ne dayaniklidirlar. Bir gida maddesinde birden fazla allerjen bulunabilir; 6rn, soya fasiilyesinde 15’ten
fazla allerjen bulunmaktadir.

ALLERJI (Allergy): Belirli bir maddeye kars1 bagisiklik sistemi tarafindan gosterilen olagan digi tepki
gosterme, asirt duyarli olma. Allerjik reaksiyonlarda tepki cesitlilik gosterir; agir1 durumlarda hayati
tehlike ile karsilagilabilir. Allerjiye, alerjen ad1 verilen proteinler neden olur. Allerjenler viicut tarafindan
zararli yabanci maddeler olarak algilanir ve bagisiklik sistemini harekete gecirir.

ALLERJIK (Allergic): Allerji yapan maddeler.

ALLO- (Allo-): Normalden farkli anlaminda kullanilan 6n ek.

ALLOTROP (Allotrope): Elementlerin dontistiigi 6zdes yapi.

ALT PARTI (Sub lot): Numune alma metodunu uygulamak i¢in biiyiik partinin ayrilmas alt pargast.
ALTERNARIA (Alternaria): Yaygin bir kiif (mantar) cinsi.

ALTYAPI (Infrastructure): Bir kurulusun ¢alismas icin gerekli olan hizmetler, donanim ve olanaklar
biitiinii.

AMBALAJ (Package): Gida maddelerini dis etkenlerden koruyan ve igine konan gida maddesini bir
arada tutarak tasima, depolama, dagitim, tanitim ve reklam gibi pazarlama islemlerini kolaylastiran veya

gida maddeleri ile temasta bulunmak tizere tiretilen plastik, cam, seramik, kagit, metal, ahsap ve/veya
bunlarin karigimindan elde edilen materyaller.

AMBALAJ SALAMURASI (Package brine): Tuzlu su ¢ozeltisine gerektiginde katki maddeleri, sirke,
zeytinyagy, bitki adi ile anilan yaglar, baharat, aromali veya aromasiz bitkiler ve diger uygun gida mad-
deleri ilave edilerek hazirlanan karigim.

AMBALAJLAMA (Packaging): Gida maddelerinin i¢inde tutma, koruma ve bilgi verme amaciyla bir
ambalaj materyali kullanarak paketleme ve/veya kaplara yerlestirme islemi.

AMBALAJLI SUT ve SUT SANAYICILERI DERNEGI (Association of Packaged Dairy Industry of
Turkey): Siit ve stit tirlinleri sanayicileri ile bu sanayiye ham madde tireticilerini bir ¢ati altinda topla-
yarak, aralarindaki mesleki dayanigma, yardimlagsma ve is birligini gelistirmek, bilgi aligverisinde bu-
lunmak; siit ve siit iirlinleri sanayicilerinin son tiiketiciler ile iletisim i¢cinde bulunmak suretiyle bilgi
edinmelerine, tiriinleri tanima ve kullanmalarinda tiretici ve tiiketici bilin¢lendirilmesinde yardimei ol-
mak; sanayi, ticari ve sosyo—ekonomik ilerlemeye yonelik bilgi, teknoloji ve sermaye koordinasyonunu
saglamak ve 6ncelikli olarak ancak sinirli olmamak kaydu ile Siit ve Siit Uriinleri sektoriiniin daha ileri
bir diizeye ulasmasina yardimci olmak amaciyla kurulan ve siit ve siit tirtinleri sanayicileri ile bu sektére
tedarik hizmeti yapan ireticilerin tiye olabildigi sivil toplum kurulugu.

AMBALAJSIZ (Unpackaged): Ambalaji olmayan, ambalajsiz olarak satilan, dokme olarak satilan.

AMBAR (Warehouse, Storehouse): Depo. Genellikle tahil olmak {izere gida maddelerinin saklandig:
yer.

AMFOTERIK (Amphoteric): Ortamin pH derecesine gore bir bilesigin hem bazik hem asidik olmak
tizere iki tarafli iyonize olma durumu.

AMID (Amide): Bir azot atomu ya da amino grubuna baglanmis karbonil grubu igeren bilesik.

AMILAZ (Amylase): Tiikiiriikte ve pankreas salgisinda bulunan, nisasta ve glikojeni, sindiren enzim. Bu
enzimler bir homopolisakkarit olan nisastay1 degisik sekillerde hidrolize etmektedir. Nisasta bulundugu
gidanin viskozite ve yapisini etkileyen 6nemli bir maddedir. Bu nedenle de nisastanin hidrolizi bulun-
dugu gidanin tekstiirel kalitesi agisindan 6nemli bir etken durumundadir. Yitksek doniistimlii surup ve
dekstroz tiretimi, normal ve distile ickilerde, fermente olabilir sekerin tahil nigsastalarindan donustiiriil-
mesi, 6n pigirimli tahillarda tahil nisastalarinin modifikasyonu, ¢ikolata suruplarinda viskozite kontrold,
meyve sulari, meyve ekstraktlari ve pektinden nisastanin uzaklastirilmasinda gida sanayinde kullanilir.

a-amilaz: a-amilaz bir endoenzim olup ve nisasta molekiillerinin i¢ kisimlarindaki a-1,4 baglarini (hem
amiloz hem de amilopektindeki) rasgele noktalardan kirarak daha kii¢iik pargalar olugturur. a-amilazin
bir endoenzim olmasi nedeniyle hidroliz sonucunda nisastali gidalarda hizli viskozite azalmalar1 mey-
dana gelir. Bu enzimler viskozitede azalmaya neden olduklari i¢in “sivilastirici enzim” adiyla da bilin-
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mektedir.

B-amilaz: -amilaz bir ekzoenzim olup nisasta zincirlerinde indirgen olmayan uglardan baslayarak a-1,4
baglarini birer atlayarak (maltoz birimlerini olusturacak sekilde) kirar, maltoz ve limit dekstrin olugtu-
rur. Olusan maltoz hidrolize nisastanin tatlilik derecesini artirdigindan bu enzim “sakkorejenik enzim-
ler grubu” i¢inde de incelenebilmektedir.

AMILOPEKTIN (Amylopectin): Tahilin ve yumru nisastanin, glukoz zincirlerinin (1,4 ve 1,6 gliko-
sit baglariyla baglanarak) dallanmasiyla olusan ana 6gesi. Bitkilerde bulunan nigastanin ¢ogunlugunu
olusturur. Baglarin yaklagik %5’i a-1,6 bagidir. Molekiil agirligr yaklasik 107 - 10® arasinda degismek-
tedir. Amilopektin molekiiliiniin zincir uzunluklar1 amilozdan daha diisiik oldugu igin iyot baglama
kapasitesi % 1-2 dolaylarinda olup, iyotla kirmizi-menekse renkli bir kompleks olusturur. Elde edildigi
gidaya gore nigastanin %60-85’ini olugturur. Nisasta amilopektin ve amilozdan olusur. Amilopektinin
suda ¢ozlintirligii ve bag olusturma 6zelligi bu maddenin gida, kagit ve kimya endiistrilerindeki teknik
uygulamalarda kullanilmasini elverisli kilar.

AMILOZ (Amylose): Glikoz molekiillerinin 1,4 glikosit baglariyla baglanarak olusturdugu diiz zin-
cir yapisinda bir nisasta bileseni. Amiloz ¢ozelti halinde siirfektanlar, iyot, lipidler ve alifatik alkollerle
kompleks olusturur. Elde edildigi gidaya gére nisastanin %15-40’in1 olusturur. Ozel hazirlanmis nisasta-
da amiloz %70-80% kadar ¢ikabilir. Sindirimi amilopektinden daha yavastur.

AMIN (Amine): Amonyaga bagh hidrojen atomlarindan alkil ya da aromatic gruplarla yer degistirdigi,
azot igeren ve baz 6zelliginde organik maddeler. RCONH,. Hidrojenin biri yer degistirmigse primer,
ikisi yer degistirmisse sekonder, ticii yer degistirmisse tersiyer amin olarak bilinir. Nikotin, histamine,

norepinefrin, amfetamin amin yapisindaki 6nemli molekiillerdir.

AMINO ASIT (Amino acid): Proteinlerin bilesimini olusturan ~NH, fonksiyon grubuna sahip en kii-
giik yapisal birim. Genel formiiliinde 1 amin ve 1 karboksil grubu bulunur. Amino asitler R grubunun
ozelligine gore siniflandirilir. Cozeltideki durumlarina gore asidik, bazik ya da nétral olabilirler. Yapisal
ozelliklerine gore ise alifatik, aromatik ya da hetorosiklik aminoaistler seklinde gruplandirilir. Bilinen
20 amino asidin 8’i elzem olmalar1 nedeniyle fizyolojik yonden biiyitkk 6nem tasirlar. Amino asitlerin
yapisindaki azot proteinlerin agirhiginin yaklasik %16’sin1 olusturur. Proteinlerin biyolojik degerliligi
igerdigi amino asitlerin dengesine gore belirlenir. Elzem olan amino asitler lizin, treonin, izoleusin, leu-

sin, metionin, fenilalanin, triptofan ve valindir.

AMINO SEKER (Amino sugar): Yapisindaki hidroksil grubu bir amino asit grubu ile yer degistirmis
seker. Dogadaki bilinen tiim amino sekerler ikinci karbon atomundaki hidroksil grubu yerine amino
grubu baglanmis aldohegzos tiirevleridir. Glikozamin, galaktozamin gibi.

AMIP (Ameba): Tek hiicreden meydana gelen ve basit yapida olan bir canli.

AMONYAK (Ammonia) : Simgesi NH,, protein metabolizmasi sonucu olugan azot ve hidrojen bilesimi

olan keskin kokulu ve bazik 6zellik gosteren bilesik.
AMORF (Amorphous): Kendine 6zgii bir bicimi olmayan, sekilsiz.

ANA BILESEN (Main ingredient): Gidanin % 50’sinden fazlasini olusturan veya tiiketici tarafindan
genellikle gidanin adi ile iliskilendirilen ve miktarinin belirtilmesi gereken bileseni veya bilesenleridir.

ANABOLIK ETKI (Anabolic effect): Viicut hiicrelerinin sentez metabolizmasini arttirarak kilo veya
bityiime artisinin saglanmasi durumu. Canlilarda protein iiretiminin uyarilmasi, ¢izgili kas kitlesinin
biiylimesi ve gelisme ¢cagindaki hayvanlarda somatik bityiimenin hizlanmasina neden olan etki.

ANABOLIK HORMONLAR (Anabolic hormons): Kasaplik hayvanlarda nitrojenin tutulmasi yoluyla
bityiimenin artirilmasi veya daha az yemle daha ¢ok viicut agirlig1 artis1 saglanarak yemden yararlanma
kabiliyetinin gelistirilmesi veya kas doku oraninin azaltilmasiyla karkas kalitesinin iyilestirilmesi veya
stit veriminin artirilmasi amaciyla kullanilan dogal veya sentetik maddeler.

ANABOLIZAN (Anabolic): Proteinlerin kolay sentezlenmesini saglayarak viicudun giiciinii artiran
maddelere verilen ad.

ANABOLIZMA (Anabolism): Basit yapilarin canli hiicrelerde daha kompleks bilesiklere doniistiiriil-
mesi iglemi. Oziimleme. Katabolizma (yikim) teriminin kargiti. Anabolizmada, katabolizmadan agiga
¢ikan enerji kullanilarak sentez islemleri saglanir.

ANAC (Matured): Yavru verecek duruma gelmis olan.

ANAEROB (Anaerob): Oksijensiz ortam. Gelismesi i¢in solunumda oksijen (hava) olmamasi gereken.
Bu grup mikroorganizmalar atmosferik oksijen konsantrasyonunda (% 21) gelisemez. Obligat anaerob-
lar karbondioksit inkiibatoriinde dahi gelisemezler. Tetanos bakterisi (Clostridium tetani) anaerob bir
organizmadir. Bu bakterilerin gelistirilmesi i¢in 6zel sistemler gerekir. Ayrica bkz; aerob, mikroaerofil,
aerotolerant, fakiltatif aerob, fakiiltatif anaerob.

ANAEROBIK (Anaerobic): Oksijen olmadan olugabilen reaksiyonlar ve oksijen olmayan ortamlarda
yasayabilen mikroorganizmalar.

ANAEROBIK SOLUNUM (Anaerobic respiration): Hiicrede molekiiler oksijenin kullanilmadig1 bir
solunum sekli. Anaerobik kosullardaki solunum. Normal solunumda son elektron akseptorii oksijen
degil, karbon dioksit, demir, fumarat, nitrat, nitrit, nitroz oksit, siilfat, siilfiir vsdir. Anaerobik solunum,
fermantasyondan farkli olarak elektron transport zincirini elektronu gidermek i¢in kullanir.

ANAEROBIYOS (Anaerobiosis): Molekiiler oksijenin bulunmadigi kosullardaki yagam.
ANAEROJENIK (Anaerogenic): Gaz olugturmayan.

ANAFILAKSI (Anaphylaxis): Ciddi bir allerjik reaksiyon. Allerjene maruz kalmanin ilk dakikalari ice-
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risinde viicudun biitiini etkilenir. Gidalar, bocek 1sirmalar ve ilaglar baslica nedenleridir. Anafilaktik
reaksiyonu kandan ve dokulardan histamin gibi kimyasal maddelerin ani salgilanmasi ile olusur. Bu
salgilanma allerjene kars1 antikorlarin (immunoglobin E) reaksiyonu ile tetiklenir. Bu mekanizma son
derece hassas bir mekanizmadir ve ¢ok az miktarlarda bile allerjen reaksiyona neden olabilir. Anafilaktik
soklarda, bronslar kabarir, kan basmci diiser, bogulma ve ¢okmeye neden olur. Adrenalin (efinefrin)
acilen enjekte edilir. Adrenalin hizli bir sekilde kan damarlarini daraltir, akcigerdeki diiz kaslar1 gevse-
terek nefes alip vermeyi diizenler, kalp temposunu uyarir ve yiizde ve dudaklarda sismeyi (angioedema)
durdurur.

ANAFOR (Vortex): Bir engelle karsilasan sivi veya hava akintisinin donerek ve gukurlasarak yaptig
cevrinti, ters akintilarin olusturdugu dénme, girdap.

ANALITIK NUMUNE (Analyticial sample): Numune alma hatasi en az olacak sekilde analitik kisimla-
r1 elde etmek amaci ile analiz edilecek iiriine ait kismin ayrilarak karistirma, 6giitme, parcalama ve diger
islemleri takiben analiz i¢in laboratuvar numunesinden hazirlanan numune.

ANALITIK TERAZI (Analytical balance): Laboratuvar amagli 0.0001 gr. hassasiyetinde tartim yapabi-
len optik skala donanimli mekanik veya elektrik ile ¢alisan terazi.

ANALIZ (Analysis): Bir sonucun elde edilmesine yonelik olarak fiziksel, kimyasal veya mikrobiyolojik
test, islem ve degerlendirmelerden birinin veya birkaginin kullanilmasi siireci.

ANALiZ NUMUNESI (Analysis sample): Yapilacak analiz i¢in temsili numuneden yeterli miktarda ve
usuliine uygun alinan numune.

ANALOG (Analog): D1s goriiniisleri ve gorevleri ayni, i¢yap1 ve embriyonik kokenleri farkli organlar.
ANALOJI (Analogy ): Benzesim. Koken veya yap1 bakimindan farkliliga ragmen ayni ozellik.
-ANCY (-ancy): Durum belirten 6n ek.

ANGSTROM (Angstrom): Bir metrenin on milyarda biri, santimetrenin yiizmilyonda biri. A simgesi
ile gosterilir.

ANHIDRIT (Anhydrous): Genellikle kaya tuzu ve alg1 tasiyla birlikte bulunan dogal, susuz kalsiyum
stilfat.

ANHIDRIK ASIT (Anhydrous Hydrochloric acid): Su icermeyen Hidroklorik Asit.
ANI BUHARLASTIRICI (Flash evaporator): Swvilar1 ani olarak, ok kisa siirede buharlastiran alet.
ANOD (Anode): Pozitif elektrot, art1 ug, pozitif kutup.

ANOKSIJENIK (Anoxygenic): Molekiiler Oksijen olusturamayan.

ANOKSIJENIK FOTOSENTEZ (Anoxygenic photosynthesis): Yesil ve menekse renkli bakterilerde
goriilen ve oksijenin ¢ikarilmadig: bir fotosentez sekli. Bunlarda 151k enerjisi ATP sentezi icin siklik
fotofosforilasyon kullanilir.

ANORGANIK/INORGANIK (Anorganic/Inorganic): Karbonatlar, siyaniirler ve basit karbon bilesik-
leri hari¢ karbon-hidrojen bag: icermeyen bilesikler, cogunlukla bitki ve hayvan kaynakli maddelerin
disinda kalan kimyasal maddeler sinifi.

ANORMAL SUT (Abnormal milk): Usiiliine uygun olmayan siit.
ANOVA (Analysis of variance): Varyans analizi.

ANT- (Ant-): Zit anlam veren 6n ek. Orn, Antogonist.

-ANT (-Ant): Yapan anlaminda kullanilan son ek. Orn, laborant.

ANTAGONIST (Antagonist): Bir bagka maddenin etkisini 6nleyen ya da ona zit etki gosterme durumu.
Genellikle mikroorganizmalarin birbiri tizerine olumsuz etkisi i¢in kullanilir. Sinerjik etkinin tersi.

ANTAGONIZM (Antagonism): Bir baska maddenin etkisini 6nleyen ya da ona zit etki.
ANTE- (Ante-): Once anlaminda kullanilan 6n ek.

ANTERO- (Antero-): On anlaminda kullanilan én ek.

ANTI- (Anti-): Kars1, zit anlaminda kullanilan 6n ek.

ANTIASIT (Antacid): Aside kars1 etki gosteren, asidi notiirlestirmek igin kullanilan maddeler.

ANTIBIYOTIK (Antibiotic): Herhangi bir mikroorganizma tarafindan, bagka bir mikroorganizmay:
oldiirmek veya ¢ogalmasini durdurmak igin tiretilen her tiirliit madde. Antibiyotikler hayvan beslenme-
sinde, bitytimeyi hizlandirma veya cesitli hastaliklarin tedavisinde kullanilir. Ancak, siit veren hayvanla-
ra verilen antibiyotikler siite gecmektedir. Ayrica, antibiyotik kullanilan hayvanlarin @irtinlerinde kalint1
olarak bulunmasi sonucunda insan viicudunda antiyotik allerjisi veya diren¢ olusturmas: bakimindan
insan saglig1 acisindan risk olusturmaktadir. Antibiyotik iceren siitlerin yogurda islenmesi siirecinde yo-
gurt ya gec pihtilasir yada hi¢ pihtilagsmaz. Antibiyotikli stitler peynire islendiginde ise peynir olusumun-
da ve olgunlagsmasinda rol oynayan mikroorganizmalarin gelismesi durur, buna karsin antibiyotiklere
kars1 cok dayanikl olan koli bakterilerin gelismesi hizlanir ve bunlar ortama hakim olurlar. Caligmalar:
istenen bakterilerin gelismelerinin durmasi sonucunda peynir yapimi giiglesir, olgunlasma déneminde
istenen tat ve koku gelismez. Ayrica, koli bakterileri gaz meydana getirdiklerinden peynirde sisme, ¢at-
lama, yarilma, siingerimsi bir yapi ortaya ¢ikar.

ANTIBIYOZ (Antibiosis): Ayni ortamda bulunan iki mikroorganizmadan birinin digeri icin zararli
olma durumu.
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ANTIFUNGAL (Antifungal): Mantarlar: tahrip eden, ogalmasini, bityiimesini engelleyen maddeler.

ANTIJEN (Antigen): Icerisine girdigi organizma araciligiyla antikor olusumunu saglayan bakteri, virus,
parazit gibi protein yapisinda madde.

ANTIKOR (Antibody): Hastalik etkenlerini zararsiz duruma getirmek igin viicudun ¢ikardigi madde.

ANTIMIKROBIYEL (Antimicrobial): Mikroorganizma tarafindan iiretilen ya da sentetik olarak elde
edilen ve mikroorganizmalar1 6ldiiren ya da ¢ogalmasini, biiytimesini engelleyen maddeler.

ANTIOKSIDAN (Antioxidant): Yaglarin acimast ve renk degisikligi gibi oksidasyonun neden oldugu
bozulmalari 6nleyen ya da geciktiren, gidalarin raf 6miirlerinin uzatilmasini saglayan polifenolik yapi-
daki bilesikler ve maddeler. Ozellikle yaglarin oksidatif tepkimelere kars1 direng gosterdigi indiiksiyon
periyodu denilen siirede, kendileri okside olarak tahrip olan maddelerdir. Orn, kesilmis bir elmanin
oksijenle etkileserek kisa zamanda kahverengiye donmesi oksidasyona bir 6rnektir. Limon suyu ise do-
gal bir antioksidan olan askorbik asit igerdiginden, eklendigi taktirde elmanin kahverengi renk almasini
geciktirir. En yaygin bilinen antioksidanlar, C vitamini (askorbik asit) ve E vitaminleri tokoferoller ve
trioneller, karotenoidler, propel gallat, biitillenmis hidroksianizol (BHA), biitillenmis hidroksitoluen
(BHT)dir.

ANTIOKSIDAN AKTIVITE (Antioxidant activity): Antioksidanlarin serbest radikalleri tutabilme,
onlar1 bozundurabilme veya singlet oksijeni yakalayabilme kabiliyetleri.

ANTISEPSI (Antisepsis): Canli dokularin iizerindeki veya igindeki mikroorganizmalari, genellikle
kimyasal maddeler kullanilarak ortadan kaldirmaya yonelik uygulamalar.

ANTISEPTIK (Antiseptic): Mikroorganizmalar1 6ldiiren veya gelismelerini énleyen etki. Antibiyotik
ve dezenfektan. Insan, hayvan ve bitkilerin dokularina yerleserek hastaliga yol agan mikroorganizmalari
oldirmek amaciyla kullanilan mikrop karsiti (antimikrobiyal) maddeler. Viicuttaki mikroorganizmalari
oldiiren antibiyotikler ile canli olmayan nesnelerde bulunan mikroorganizmalar: 6ldiirmekte kullanilan
dezenfektanlarla karigtirilmamalidirlar. Bazi antiseptikler gercekten mikrop 6ldiiriiciiyken, yani mik-
roplar1 6ldiirebilirken (bakteriyosidal), digerleri bakteryostatiktir ve sadece mikroplarin gelisimini 6nler
veya baskilar. Antibakteriyeller sadece bakterilere kars: kullanilabilen antiseptiklerdir.

ANTITOKSIK (Antitoxic): Toksinin etkisini ortadan kaldiran, toksini nétralize eden toksin giderici.

ANTITOKSIN (Antitoxin): Icine giren toksinleri zararsiz hale getirmek igin viicudun ¢ikardigi mad-
de. Antijen 6zelligi gosteren toksine kars1 olusan antikor. Bu antikor toksin ile birleserek onun etkisini
ortadan kaldirir.

ANTIVIRAL (Antiviral): Viriisleri tahrip eden, ¢ogalmasini, bityiimesini engelleyen maddeler.

ANTIVIRAL PROTEIN (Antiviral protein): Viriis cogalmasini durduran herhangi bir protein.

ANTIVITAMIN (Antivitamin): Yapisal olarak vitamine benzeyen ancak vitamin emilimini veya etki-
sini engelleyen maddeler. Bu maddeler, vitaminlerin yerini alarak, yarisa girerek, inaktive ederek, ya da
kimyasal yikimina neden olarak vitaminleri engeller.

AOAC (Association of Analytical Communities): Analiz metodlar: yayinlayan uluslararasi kurulus.
APC (Aerobic Plate Count): Aerobik Plaka Sayim.

APO- (Apo-): Ayrilmay: tanimlayan 6n ek. Orn, apo-enzim.

APOFERRITIN (Apoferritin): Bir protein demir bilesigi.

APOPROTEIN (Apoprotein): Lipoprotein molekiillerinin protein kismu.

ARA KONAKGCI (Intermediate host): Asalagin, gelisme evreleri sirasinda beslenip barindigi konakgi-
lardan her biri.

ARABINOZ (Arabinose): Genellikle polisakkaritlerin yapisinda yer alan, pentoz yapida bir seker, bit-
kilerin koklerinde yaygin olarak bulunur.

ARAGC (Agent): Bir is yapmakta veya sonuglandirmakta giicinden yararlanilan nesne.
ARASIDIK ASIT (Arachidic acid): Yirmi karbonlu doymus yag asidi, arasik asit, eikosanoik asit.

ARASIDONIK ASIT (Arachidonic acid): 20 karbonlu, dért ¢ift bag iceren doymamis ve elzem yag
asitlerinden biri. Insan beslenmesinde linoleik asitten sentezlenir. Beyin, karaciger ve diger organlarda
hiicre zar1 lipitlerinin bilesiminde yalir.

ARASTIRMA (Research): Bir gercegi ortaya ¢ikarmak, bir konuda sonug ¢ikarmak, bir sorunu ¢6ziim-
lemek ve eldeki verileri arttirmak i¢in bilimsel yontem ve tekniklerden yararlanarak yapilan diizenli
¢aligma.

ARBOVIRUS (Arbovirus): Bir RNA viriisii. Artropod kaynakli viriisler.

ARDISIK (Successive): Birbiri ardina gelen.

AREOMETRE (Areometer): Sivilarin yogunluk derecesini 6l¢meye yarayan alet.
ARGININ (Arginine): Aminoguanido valerik asit olarak bilinen elzem bir amino asit.

ARITMA (Refining): Ham maddelerin belirli bir islemden gegirilip aritilmasi, saflastirilmasi, insane
titketimine uygun hale getirilmesi. Orn, bitkisel yaglarin tiiketilebilmesi igin i¢inde bulunan istenme-
yen bazi maddelerden arindirilmas: gerekir. Ancak, bu islem yagin i¢inde bulunan proteinleri ve DNA
molekiillerini yok ettiginden, ortaya ¢ikan {iriiniin genetigi degistirilmis bir bitkiden mi yoksa dogal bir
bitkiden mi yapildig1 saptanamaz.
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ARITMA (Purification): 1. Katisiksiz saf duruma getirme. 2. Temizleme.
ARIBOFLAVINOZ (Ariboflavinosis): Riboflavin yetmezligi.

ARJININ (Arginine): Proteinlerin parcalanmastyla olusan, ayrica sentetik olarak da elde edilen viicutta
adale olusmas1 ve yaglarin yakiminda gerekli, kollajen tiretiminde, siroz gibi karaciger hastaliklarinda
yararli, ¢ocuklar i¢in esansiyel bir aminoasit.

ARKEBAKTERI (Archaebacteria): 1. Monera iginde gergek peptidoglikan yapilari olmayan ve bazi
ozellikleri bakimindan bakterilerden ayr1 bir grup olarak tanimlanan, asir1 sicak, asir1 tuzlu ortamlarda
yasayabilen mikroorganizmalar. 2. Hiicre duvarlarinda peptidoglikan katman bulunmayan ve karakte-
ristik ribozomal RNA baz sirasiyla gercek bakterilerden ayrilan yogun tuz igeren sivi ortamda, yiiksek
sicaklikta, aerob, anaerob veya fakiiltatif kosullarda yasayabilen prokaryot organizmalar.

AROMA (Aroma): Gidalarin ¢igneme ve yutkunma sonucunda hissedilen tat ve kokunun birlikte olus-
turduklar1 haz verici duyum, hos tat ve koku, rayiha.

AROMA ARTTIRICILAR (Flavouring): Gidaya hos koku kazandirmak veya var olani gii¢lendirmek
amaciyla eklenen dogal veya sentetik katki maddeleri.

AROMA MADDESI (Aroma compounds): Gida maddelerine tat ve koku vermek ve bunlar1 gelistir-
mek i¢in kullanilan maddeler ve bunlarin tiretiminde kullanilan kaynak materyaller.

AROMA ONCULU (Aroma premise): Kendisinin aroma verme ézelligine sahip olmasi gerekmeyen,
gida isleme sirasinda pargalanarak veya diger bilesenlerle reaksiyona girerek aroma olusturan ve sadece
aroma olusturmak amaciyla gidalara istenilerek ilave edilen, gida ve/veya gida olmayan kaynak mater-
yallerden elde edilebilen iiriin.

AROMA VERICI (Aroma supply): Oldugu haliyle titketilmesi amaglanmayan, tat ve/veya koku vermek
veya degistirmek amaciyla gidalara eklenen aroma verici maddeler, aroma verici preparatlar, 1s1l islem
aroma vericileri, tiitsii aroma vericileri, aroma Onciilleri veya diger aroma vericiler ya da bunlarin kari-
simlarindan yapilan veya olusan tiriin.

AROMA VERME OZELLIGI TASIYAN GIDA BILESENI (Aroma as food ingredient): Esas olarak
gidaya aroma vermek veya gidanin mevcut aromasini degistirmek amaciyla ilave edilen ve gidada dogal
olarak olugan istenmeyen bazi maddelerin 6nemli 6l¢iide artmasina katkida bulunan, aroma vericiler
disindaki gida bileseni.

AROMALI ICECEK (Flavoured drink): Su, aroma maddeleri ve/veya diger bilesenler ile seker ilave
edilerek veya edilmeden teknigine gore gazli veya gazsiz olarak iiretilen veya aromali surubun sulandi-
rilmast ile hazirlanan icecek.

AROMALI ICECEK TOZU (Flavoured drink powder): Aroma maddeleri ve/veya diger bilesenler ile

seker ilave edilerek veya edilmeden teknigine gore tiretilen ve aromali icecek hazirlanmasinda kullanilan
toz Grhn.

AROMALI SUT (Flavoured milk): Sadece Tiirk Gida Kodeksinde yer alan aromalar ve renklendiriciler
ilave edilerek UHT yéntemiyle iiretilen ve ilave edilen aroma maddesiyle birlikte anilan (6rn, gilekli siit,
muzlu siit gibi) stit. Yag icerigi diisiik, yagsiz kurumadde igerigi yiiksek siitler aromali olarak iiretilmek-
tedir.

AROMATIK (Aromatic): 1. Hos kokulu, aromali. 2. Alifatik yapilardan farkli benzen halkasi ieren
kimyasal yapilar.

ARSENIK (Arsenic): Simgesi As. Cok diisiik miktarlar1 kirmizi kan hiicrelerinin yapimi igin elzem olan
ancak fazla alinmasi durumunda viicut i¢in zehirli olan bir element.

ARTI (Positive): Pozitif. Olumlu.

ARTVIN KAFKAS GRAVYERI (Artvin Caucasian Gruyere): Dogu Anadolu ve Karadeniz Bolgesinde
Rus etkisi altinda tiretilen peynirlerden biri. Tat ve karakter olarak Kars gravyerine benzese de delikli
dokusu daha ince ve rengi koyu saridir. Aromas: giilii, kahvaltida titketildigi gibi, sufle benzeri sert ve
aromali peynir gerektiren yemeklerde de rahatlikla kullanilabilir.

ASAL (Inert): Baslica, temel niteliginde olan.

ASALAK (Parasite): Bir canlinin iginde veya tizerinde siirekli veya gegici olarak, onun zararina yasayan
bagka canly, parazit.

-ASE (-Ase): Enzimleri tanimlayan Ingilizce son ek.

ASEPSI (Asepsis): Islem 6ncesi, siras1 ve sonrasinda mikroplarin bulagmasini fiziksel yollar ve mekanik
araglarla onleme islemi. Istenmeyen organizmalara ait bir kirliliginin bulunmamas.

ASEPTIK (Aceptic): Patojen mikroorganizmalari igermeyen.

ASEPTIiK EKiPMAN (Aseptic equipment): Hijyenik olarak tasarlanan sterilize edilebilir ekipman.
Aseptik durumunu koruyabilmek i¢in mikroorganizmalar: gecirmez bir 6zellige sahiptir.

ASEPTiK iSLEM (Aseptic process): Kullanilan ekipmanin kullanimdan 6nce sterilize edildigi ve stire-
gelen kosullarda mikroorganizmalarin tekrar bulasmasina kars1 korunakli olan iglemlerdir.

ASEPTIK DOLUM (Aseptic filling): Mikropsuz ortamda streil bir gida maddesinin yine steril ambalaja
doldurulmasi ve islem sonrasi bulagmayi 6nlemek i¢in hermetikli kapatilmasi ile yapilan dolum.

ASEPTIK TANK (Aseptic tank): Sterilize edilmis tank.

ASEPTIK TEKNIK (Aseptic technique): Hiicre, doku ve organ kiiltiirlerinde mikroorganizmalarin gi-
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risini 6nlemede kullanilan islemler. Mikroorganizma enfeksiyonunun ve bulasmanin (kontaminasyon)
olmamasi. Sterilitenin korunmasi igin steril ekipman ve besiyerlerine uygulanan koruyucu islem.

ASESULFAM K (Acesulphame K): Okzatiazinon yapisinda enerji vermeyen yapay bir tatlandirici.
Bu maddenin potasyum tuzu asesiilfame-K olarak bilinir. Tatlilik derecesi % 3 liikk ¢ozelti igin siikro-
zun 200 kati kadardir. Konsantrasyonu arttik¢a bu oran azalir. % 6’lik ¢ozeltileri karsilastirildiginda
asestilfame-K, siikrozun 100 kat: kadar tatl tad verir. ADI degeri 9 mg/kg viicut agirhigidir. Aspartamla
ayni tatlilik diizeyine sahiptir. Alkolsiiz igeceklerde tek bagina kullanilabilir. Istya dayanikliligs, pH 3’iin
tizerinde oldugunda daha fazladir. Asesiilfame K ile tatlilandirilmis icecekler asesiilfamin yapist bozul-
maksizin pastorize veya sterilize edilebilir.

ASETALDEHIT (Acetaldehyde): Formiilii H,C-CHO, yogunlugu 0.784 g/cm3 (20 °C), kaynama nok-
tas1 20.2 °C, LD50 dozu 1930 mg/kg olan renksiz, kokulu, su, alkol ve eterde ¢oziinen ve oldukga reaktif
bir kimyasal bilesik. Pek ¢ok organik kimyasalin bilesiminde ya da ¢oziicii olarak kullanilir.
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ASETAL FOSFATIDLER (Plazmalogens): Yag asitleri, yag aldehitleri, gliserin, kolin, kolamin veya se-

rin ve fosforik asitten olusan bir basit lipid.

ASETAT (Acetat): Asetik asit tuzu. Ince barsaklarda sindirilemedigi ve emilemedigi i¢in kalin barsaga
gecmis karbonhidratlarin, mikroorganizmalarca pargalanmasi sirasinda agiga ¢ikar. Karaciger hiicrele-
rinde yakit olarak kullanilir.

ASETIK ASIT (Acetic acid): Sirke asidi olarak bilinen, etil alkoliin ikinci fermentasyonu ile olusan en
basit organik asit. Tursu gibi bazi gidalarin fermentasyonunda laktik asitle birlikte olusur. Koruyucu
etkiye sahiptir. Alkollii gidalarin fermentasyonu ile sirke seklinde elde edilir.
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ASETIL KOENZIM A (Acetyl coenzyme A): Koenzim A ve asetik asidin thiol esteri. Karbonhidratlar,
yag asitleri ve amino asitlerin yikimui sirasinda olusan asetil gruplari asetil koenzim A seklindedir.

ASETILEN (Acetylene): Etin. Alkin sinifinin ilk iiyesi, formiili C,H, ve yogunlugu 1.1 g/cm3 olan
renksiz, yanici ve sarimsak kokulu, normal kosullarda gaz halde bulunan bir hidrokarbon.

ASETOASETIK ASIT (Acetoacetic acid): Oksabiitanoik asit olarak bilinen keton cisimciklerinden biri.
Tamamlanmamis yag asidinin son tiriiniidiir. A¢likla veya kontrolsiiz diyabette agiga ¢ikar.

ASETOBAKTER (Acetobacter): Alkolii asetik asite ceviren bir bakteri tiirii. Acetobacter pasteurianus
(Mycoderma aceti) sirke {iretiminde kullanilan tiir.

ASETOIN (Acetoin): Formiilii CH,COCH(OH)CH,. 3-hidroksi-2-biitanon. Metil asetil karbinol. Tki
asetik asit molekiiliiniin kondensasyon {riinii. Kaynama noktasi 141 °C. Renksiz bir siv1.

ASETON PEROKSIT (Acetone peroxide): Aseton peroksit, un ve benzeri maddelere beyazlatma ve
olgunlagtirma amaciyla katilan, keskin hidrojen peroksit kokusunda, ticari olarak misir nisastasi ile ka-
ristirilmig halde bulunan bir madde.

ASIDO- (Acido-): Asit yap1 veya eksi tad anlami veren 6n ek.
ASIDITE (Acidity): Bir maddenin asitlik 6zelligi veya durumu.

ASIDOFIL (Acyidophil): Asitli ortamlara ilgi duyan. Optimum gelismeleri genellikle pH: 6 ‘nin altinda
olan ve notr tizerindeki pH’larda gelisemeyen ya da ¢ok zayif gelisebilen organizmalar. Ekstrem asido-
filler pH: 1 degerine kadar gelisebilirler. Acetobacter, laktik asit bakterileri, mayalar ve kiiflerin biiyiik
¢ogunlugu tipik asidofil organizmalardir.

ASIDOFILIK (Acidophilic): Optimum olarak asit ortamlarda gelisebilen.

ASIDOFILUSLU SUT (Acidophilus milk): Fermentasyonda spesifik olarak Lactobacillus acidophilus
bakterileri kullanilan, icilebilir kivamdaki ve insanlarin sindirim kanalinda yararli bakterilerin ¢ogalma-
sin1 saglayan fermente siit tirtind.

ASIDOTOLERANT (Acidotolerant): Aside direncli.

ASIDOZ (Asidosis): Viicutta fazla miktarda asit olusumu ya da olusumu asit tutulmast sonucu kan pH
sinin diismesi ile belirgin anormal bir durum. Bu durumda kandaki bikarbonat miktar: azalir ve alkali

rezervleri tiikenir.

ASIT (Acid): Cozeltilerde H+ iyonu veren, bazlarla olan reaksiyonunda tuz olusturan ve pH derece-
si 0-7 arasinda bulunan kimyasal madde. Bir ¢ozeltiye eklendiginde hidrojen iyonu konsantrasyonunu
artirarak pH’y1 diigiiren, ekgimsi tatta, mavi turnusol kigidinin rengini kirmiziya ¢eviren ve alkalilerde
tepkimeye girerek tuz olusturan, gidada eksi bir tat olusumunu saglayan maddeler.

ASIT - BAZ DENGESI (Acid-base equilibrium): Asit- baz dengesi.
ASIT KAZEIN (Acid casein): Yenilebilir asit kazein.
ASIT KOAGULUM (Acid coagulum): Piht1 asitligi.

ASIT OLUSTURAN GIDALAR (Acid forming foods): Et, balik, tavuk, yumurta, tahillar ve baz1 yagl
tohumlar gibi alkaliden ¢ok “artik asit” olusturan gidalar. Kizilcik ve benzeri bazi meyve ve bazi erik
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cesitleri de bu smifta yer alir. Clinkii bunlarin yapisinda bulunan organik asitler viicutta CO, ve suya
metabolize edilemezler. Karacigerde hippiirik asite ¢evrilip idrarla atilirlar. Saf nisasta, seker ve yaglar
metabolize edildiklerinde karbonik asit olusur, ancak bu akcigerden CO, seklinde kolayca atildigindan
alkali rezervi etkilenmez bu nedenle asit olusturan gidalar sinifinda yer almazlar.

ASIT PEYNIRI (Acid cheese): Siitiin kendiliginden veya laktik kiiltiir ilavesiyle olusan asitligi veya di-
saridan katilan zararsiz bir organik asit aracilig1 ile pihtilastirilmasi sonucunda elde edilen peynir.

ASITLIK DUZENLEYICILER (Acidity regulator, acidulant): Gidalarin asitlik veya alkaliligini degis-
tiren veya kontrol eden maddeler.

ASITTE COZUNMEYEN KUL (Acid insoluble ash): Asitte ¢6zunmeyen kiil, kiiliin belli sartlarda %
10’luk (m/m)’lik HCl ile muamelesi sonunda ¢6zunmeden kalan kalintinin miktari.

ASKOMISETES (Ascomycetes): Bilinen ¢ogu maya ve kiifiin bulundugu fungi sinifi. Bu sinif iginde
bulunan iiyeler, sudan karaya dogru olan evrimlerini tamamlamalar1 nedeniyleyiiksek fungi” olarak da
adlandirilir.

ASKORBIK ASIT (Ascorbic acid): C vitaminin kimyasal ad1. Bir¢ok hayvanda glikozdan sentezlenir.
Kuru formu ve okside edici ajanlara kars: direnglidir. Ekmek yapiminda hamura eklenen askorbik asidin
glutenin dayanikliligini artirict etkisi vardir. Konserve edilmis ve dondurulmus gidalara katildiginda
antioksidan ozelligi dolayisiyla raf 6mriint uzatir. Et iirtinlerinde BHA, BHT ve propel gallatla birlikte
kullanilir ve bu antioksidanlarin gidanin muhafaza agamasinda rejenere edilmesini saglar.

ASKORBIK ASIT OKSIDAZ (Ascorbic acid oxidase): C vitamininin oksitlenerek bozulmasini hizlan-
diran enzim.

ASKORBIL PALMITAT (Ascorbyl palmitate): Askorbik asidin palmitik asitle birlikte olusturdugu yag-
da ¢oziinebilen, beyazimsi sar1 renkte, sitrik asit kokusunda toz halinde antioksidan bir madde. Yag ve
boyalarin yapisina koruyucu olarak katilabilir.

ASKOSPOR (Ascospore): Sporlar1 ask denilen torbaciklarin iginde olusan mantarlarin sporu. Ascomy-
cetes sinifinda goriilen, askus denilen sporangiyumlarda iki-sekiz adet olarak meydana gelen haploid
Spor.

ASORTI PEYNIR (Assorted cheese): Karisik, cesitli, degisik peynir.
ASPARAJIN (Asparagine): Elzem olmayan bir amino asit.

@) @)
OH HO

NH, NH, NH, NH,

ASPARTAM (Aspartame): Aspartik asit ve fenilalaninden olusan bir dipeptid tiirevi diisiik kalorili,
tatlilik dercesi siikroza oranla 180-200 kat daha fazla olan, yalniz suda ¢oziinen bir tatlandirici. Gidalara
katilan miktarinin ¢ok diisiik olmasi nedeniyle enerji degeri ¢ok diisiiktiir ve hesaba katilmaz. Meyve
sularinda kisa siireli pastorizasyona dayaniklidir. Ancak firinlama ve kaynatma gibi yontemlere karg1 da-
yaniksizdir. Sakiz, toz icecek, dondurulmus tatlilarda kullanilabilir. Alkolsiiz iceceklerde sakkarin yerine
ya da sakkarinle birlikte kullanilabilir. ADI degeri 40 mg/kg viicut agirligidir. Fenilketoniiri'li hastalarin
diyetlerinde kullanilmamalidir. Ciinkii metabolizmasi sonucunda, bilesenleri olan aspartic asit ve feni-
lalanine parcalanir.

ASPARTIK ASIT (Aspartic acid): Aminosiiksinik asit olarak bilinen elzem olmayan amino asit. Asidik
amino asit

ASPERGILLUS (Aspergillus spp.): Yaygin bir kiif (mantar) cinsi.

ASPERGILLUS FISHERI (Aspergillus Fisherii): Sicakliga dayanikli olma 6zelligi nedeni ile genellikle
meyve suyu ve konsantrelerinde sorun ¢ikaran bir kiif tiird.

ASUD (ASUD): Bkz: Ambalajli Siit ve Siit Uriinleri Sanayicileri Dernegi.

ASILAMA (Inoculation): Mikroorganizmalarin veya patojenlerin bir organizma veya kiiltiir ortamina
aktarilmasu.

ATIK (Waste): Her tiirlii tiretim ve tiiketim faaliyetleri sonunda, fiziksel, kimyasal ve bakteriyolojik
ozellikleriyle karistiklar: alict ortamlarin dogal bilesim ve ozelliklerinin degismesine yol agarak dolayli
veya dogrudan zararlara yol agabilen ve ortamin kullanim potansiyelini etkileyen kati, siv1 veya gaz
halindeki maddelerle atik enerjiler. Atik, ¢iktilarin bir parcasi haline gelmeyen girdilerdir. Ornegin, ilk
maddedeki buharlasma, ¢cekme vb nedenlerle olusan veya kalint1 biciminde olusan tiretim kayiplaru.

ATIK YONETIMI (Waste management): Atiklarin degerlendirilerek evreye zararli halden ekonomik
deger haline getirilmesi.

ATIKSU (Waste water): Evsel, endiistriyel, tarimsal ve diger kullanimlar sonucunda kirlenmis veya
ozellikleri kismen veya tamamen degismis sular ile maden ocaklar1 ve cevher hazirlama tesislerinden
kaynaklanan sular ve yapilagmis kaplamali ve kaplamasiz sehir bolgelerinden cadde, otopark ve benzeri
alanlardan yagislarin yiizey veya yiizeyalt1 akisa dontismesi sonucunda meydana gelen sular.

ATIKSU ALTYAPI TESISLERI (Waste water plants): Evsel ve/veya endiistriyel atiksulari toplayan ka-
nalizasyon sistemi ile atiksularin aritildig1 ve aritilmig atiksularin nihai bertarafinin saglandigs sistem ve
tesislerin tamamu.

ATIKSU ALT YAPI TESISLERI YONETIMI (Management of waste water plants): Mahallin en bityiik
miilki amirinin bilgi, denetim ve gozetimi altinda atiksu altyapi tesislerinin insasi, bakimi ve isletil-
mesinden sorumlu olan, biiyiik sehirlerde biiyliksehir belediyeleri su ve kanalizasyon idarelerini; bele-
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diye ve miicavir alan sinirlar1 i¢inde belediyeleri, organize sanayi bolgelerinde organize sanayi bolgesi
yonetimini, kii¢iik sanayi sitelerinde kooperatif baskanliklarini; serbest ve/veya endiistri bolgelerinde
bolge miuidiirliiklerini; kiiltiir ve turizm koruma ve gelisme bolgelerinde, turizm merkezlerinde Kiiltiir ve
Turizm Bakanligini veya yetkili kildig: birimleri, mevcut yerlesim alanlarindan kopuk olarak minferit
yapilmus tatil koyd, tatil sitesi, turizm tesis alanlarinda site yonetimlerini veya tesis isletmecileri.

ATIKSU ARITIMI (Wast water refinement): Sularin cesitli kullanimlar sonucunda atiksu haline do-
niiserek yitirdikleri fiziksel, kimyasal ve bakteriyolojik 6zelliklerinin bir kismini veya tamamini tekrar
kazandirabilmek ve/veya bosaldiklar: alict ortamin dogal fiziksel, kimyasal, bakteriyolojik ve ekolojik
ozelliklerini degistirmeyecek hale getirebilmek icin uygulanan fiziksel, kimyasal ve biyolojik aritma is-

lemlerinin birini veya birkag1.

ATIM SURESI (Discharge period): Hayvanlara uygulanmis olan veteriner ilaci veya kimyasal madde-
lerin konsantrasyonunun havyan etinin i¢indeki insan tiiketimi i¢in izin verilen azami konsantrasyona

distiigiy; kesim yapilabilecegi stire.

ATMOSFER (Atmosphere): Uzerinde yasadigimiz yerkiiresinin etrafini saran ve bilesiminde gesitli
gazlarin bulundugu gaz tabakasu.

ATMOSFER BASINCI (Atmospheric pressure): Havadaki su buhari ve gazlarin cisimler iizerine uy-
guladig1 agirlik. Atmosfer basinci genellikle civali ve aneroid (sivisiz) barometreler ile ol¢iiliir. Deniz
seviyesinde normal hava basinci 1013 milibardir (1033g=760mm civa basinci).

ATOM (Atom): Bir elementin biitiin 6zelliklerini tagiyan en kiigiik pargasi. Molekiilii olugturan en kii-
¢itk birim.

ATOM AGIRLIGI (Atomic weight): Atom ¢ekirdegindeki proton ve nétronlarin toplamy, kiitle numa-
rast. Bir atomun karbon atomuna gore belirlenmis kiitlesi. Periyodik tabloda elementin semboliiniin
altinda yer alir.

ATOMIZOR (Atomizer): Aerosol seklinde piiskiirtme yapan alet, piiskiirtiicii.

ATP (Adenosine Triphosphate): Hiicre ici kimyasal reaksiyonlar i¢in gereken kimyasal enerjiyi tasiyan
niikleotid. Ug fosfat ve 1 adenozinden olugur. Enerji olarak kullanildiginda, 6nce ADP’ye hidrolize olur,
daha sonra AMP’ye doniisiir. En 6nemli islevi hiicre i¢i biyokimyasal reaksiyonlar icin gereken kimyasal
enerjiyi saglar. Fotosentez ve hiicre solunumu sirasinda olusur.

ATPaz (ATPase): ATP’nin ADP ve fosfata hidrolizini katalizleyen enzim.

AVIRULAN (Avirulent): Kisitli patojenik potansiyeli olan mikroorganizma. Zararsiz, hastalik yapma-
yan.

AVITAMINOZ (Avitaminosis): Viicutta vitamin yetersizligi durumu. Hangi vitamin yetersizse o vi-

taminin adi ile birlikte yazilir. Ornegin, A vitamini yetersiz ise Avitaminoz A, C vitamini yetersiz ise
Avitaminoz C gibi.

AVOGADRO SAYISI (Avogadro number): Bir elementin ya da bir bilesigin bir molekiiliinde bulunan
6.02x10 -23 tanecik sayis1 (element i¢in atom, bilesik i¢in molekiil).

AVOGADRO YASASI (Avogadro’s law): Ayni sicaklik ve basing altinda bulunan esit hacimdeki degisik
gazlarin esit sayida molekiil igerdigini belirten goriis. Standart sicaklik ve basing kosullarinda (O °C ve
1 atmosfer) 1 mol gazin hacmi 22.4 litredir. Bu deger biitlin gazlar i¢in aynidir ve Avogadro sayis1 kadar
molekiil igerir.

AVRUPA BIRLIGI (European Union): Avrupa Toplulugu araciligiyla izlenen hedef ve politikalar ile
Avrupa Birligi Antlagmasiyla getirilen iki yeni eylem alaninin (Ortak D1s ve Giivenlik Politikas1 ve Ada-
let ve Igigleri Alaninda Igbirligi) kapsadigi hedef ve politikalari bir biitiin olarak ifade etmek iizere kulla-
nilan kavram. Avrupa Birligi, halen 25 tiye tilkenin meydana getirdigi kendine 6zgii uluslararasi ekono-
mik ve siyasi biitiinlesme.

AVRUPA KOMISYONU (European Commission): AB politikalarinin tasarlayicisi ve koordinatérii
olup mevzuat onerileri hazirlar, Parlamento ve Konsey®e sunar ve birligin yiiriitme organi olarak Avrupa
Birligi miiktesebatini (direktif, yonetmelik ve kararlar1), Parlamento ve Konsey tarafindan hazirlanan
biitge ve programlari uygulamakla yiikiimlii olup topluluk anlagmalarinin koruyucusu.

AVRUPA PARLEMENTOSU (European Parliament): Uye devletlerin ulusal parlamentolariyla benzer
yetkilere sahip olan Avrupa Parlamentosu, AB’ye iiye devletlerin demokratik siyasi iradesini temsil eder.
Komisyon tarafindan yapilan mevzuat 6nerilerini Konseye danisarak yasalastirmak, her yil Aralik ayin-
da Avrupa Birligi bit¢esini onaylamak, Komisyonun programini oylamak, Komisyon ve Konseye sozlii
ve yazili sorular yonelterek Avrupa politikalarinin giindelik isleyisini izlemek baslica sorumluluklaridir.

AVRUPA TARIMSAL YON VERME VE GARANTI FONU (European Agricultural Guidance and
Guarantee Fund) (FEOGA, EAGGF): Ortak Tarim Politikalarinin finansal araci olup, tarim piyasasi-
nin desteklenmesi ve kirsal sektoriin kalkinmasina yardimci olmak tizere 1962 yilinda kurulan, 6deme
kurumlar: araciligiyla fonksiyonlarini yerine getiren 6zel bir fon.

AYIKLAMAK (Sorting): Bir seyin i¢cinden veya ana malzemeden ise yaramayan, gereksiz veya istenme-
yen maddeleri ayirip ¢ikarmak ve tirtinii siniflandirmak.

AYIPLI MAL (Defective good): Bir satim sozlesmesinde satima konu olusturan seyin dogasinda veya
niteliklerinde var olan ya da o seyden gerektigi gibi yararlanilmasina engel olan ve sozlesmenin kurul-
masinda alicinin bilmedigi eksiklik veya bozukluklar.

AYIRMA HUNISI (Separatory funnel): Ust kism1 kapakly, alt kism1 musluklu olan ve birbiriyle karis-

mayan stvilar1 ayirmada kullanilan cam malzeme.
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AYRAN (Ayran): Yogurda su katilarak veya kurumaddesi ayarlanan siite Streptococcus thermophilus ve
Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus kiiltiirleri katilarak hazirlanan geleneksel Tiirk fermente siit

arind.

AYRIMSAL (Fractional/Differantial): Bir islemde iki veya daha fazla maddenin 6zelliklerine gore bir-
birlerinden ayrilmasi.

AYVALIK TENEKE TULUMU (Ayvalik canned tulum cheese): Anadoludaki tiirevlerinden farkl
tiretilir. Peynir hazirlandiktan sonra tenekelere basilarak icerisine salamura ilave edilir ve soguk hava
depolarinda bekletilir.

AZO BOYALAR (Azo dyes): Sentetik olarak iiretilmis boyalar. Anilinden tiretilir. Azo boyalar 2000den
fazla organik bilegikle en genis boya sinifidir. Insan viicudunda enzimler azo boyalar1 pargalarina ayira-
bilme 6zelligine sahiptirler, ancak bu par¢alanma sonucunda agiga ¢ikan molekiiller yiiksek kanserojen
ve allerjen niteliktedir. Gliniimiizde en ¢ok yag, kagit ve ahsap renklendirmesinde kullanilir; sadece bir
kaginin gida ve tekstil boyasi olarak kullanilabilmesi yasaldir.

AZOT (Nitrogen): Havada beste dort oraninda bulunan, rengi, kokusu, tadi, olmayan elzem element.

B

B KOMPLEKS VITAMINLERI (B complex vitamins): Fonksiyonlar1 birbirleriyle bagimli olan, ancak
yapilari farkli olan, suda ¢éziinen bir grup vitamine verilen isim. Tiamin, riboflavin, B, vitamini, B ,

vitamini, niasin, folik asit, pantotenik asit ve biyotin B grubu vitaminleri olarak bu grupta yer alr.

B, VITAMINI (Thiamin, Aneurin): Bitkisel ve hayvansal kaynaklarda, tiamin pirofosfat (TPP) yapisin-
da, 6nemli bazi enzimlerin yapisinda koenzim olarak bulunan suda ¢6ziinen vitaminler. Tiamince zen-
gin yiyeceklerin baginda; karaciger ve diger sakatatlar, kurubaklagiller ve tahillar (bugday, musur, piring)
gelmektedir. Tiamin ceviz, findik, fistik, siit Giriinleri, yumurta, et ve sebzelerde ise daha az miktarlarda
bulunmaktadir. Iskelet kaslarinda, kalp, karaciger, bobrek ve beyinde yiiksek oranda tiamin bulunur.
Toplam tiaminin %50’si kaslarda yogunlagmustir. Tiamin gereksinimi, enerji titketimi ile yakindan ilis-
kilidir. Tiamin yetersizligi 6zellikle kabuksuz piringle beslenen Uzak Dogu tilkelerinde ¢ok goriilen bir
hastalik olan beriberi hastaligina yol acar. Beriberi hastalig1 ayrica ¢ig sazan ve ringa baligi, kabuklu
deniz hayvanlari veya ¢ay yaprag gibi antitiamin igeren yiyeceklerin yogun olarak tiiketildigi Asya kita-
sindaki bazi bolgelerde de goriiliir.

B, VITAMINI (Riboflavin): Riboflavin, flavin enziminin prostetik grubu. Riboflavin genelde metabo-
lizmada ve 6zellikle protein metabolizmasinda biiyiik bir 6neme sahiptir. Riboflavinin zengin oldugu
kaynaklar; karaciger, bobrek, et, siit ve siit triinleri, yumurta gibi hayvansal protein icerikli gidalardur.
Yesil yaprakli sebzelerden ispanak, kurubaklagil ve maya riboflavince iyi kaynaklardir. Tahillardaki ri-
boflavin yogunlugu ise oldukga diisiiktiir. Bilyiime, gebelik, emzirme ve diger nedenlerle metaboliz-
manin hizlanmasi riboflavin gereksinimini artirmaktadir. Yetersizliginde deride yaralar, agiz, burun ve
genital bolgelerde kabuklu ve yagli deri iltihab1 gérme zorlugu, korneada damarlasma, sinir sistemi bo-
zukluklari gibi belirtiler goriilebilir.

B, VITAMINI (Pantotenic Acid): {lk kez mayadan izole edilen Vitamin B, antipellegra faktorii olarak
biiyiik 6nem tagir. Pantotenik asitin metabolizmada hayati rol oynamasi, koenzim A (CoA)’nin yapisin-
da yer almasindan kaynaklanir. Pantotenik asit, hemen hemen tiim bitkisel ve hayvansal kaynaklarda
bulunur, bu yiizden yetersizligi pek goriilmez. Hayvansal dokular 6zellikle karaciger, bobrek, yumurta,
kurubaklagillerde ve islem gdrmemis tahillarda bolca bulunur. Siit, sebze ve meyvelerde daha az mik-
tarda bulunur. Ayrica pantotenik asit, ok az da olsa barsak bakterileri tarafindan sentezlenebilmektedir.
Pantotenik asit kaynakli saglik sorunlarina; diabetes mellitus, iltihapli barsak hastalig1 ve peptik iilser
hastalarinda rastlanmaktadir. Eksikliginde kusma, kiriklik, uykusuzluk ve karin agris1 gibi sikayetler
gorilebilmektedir.

B, VITAMINI (PRIDOKSIN) (Vitamin B, Pyridoxine): Pridoksin, pridoksal ve pridoksamin bile-
sikleri Vitamin B, aktivitesine sahiptirler. Vitamin B, hayvan ve bitki dokularinda proteinlerle birlikte
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bulunur. Bu nedenle, yiyeceklerin Vitamin B, igerigi protein miktalariyla orantilidir. Kimes hayvanlari,
balik, karaciger ve yumurta gibi gidalar bu vitamince zengin kaynaklar olup et ve siit daha az Vitamin
B, igermektedir. Vitamin B, koenzimi ¢ogunlukla protein metabolizmasr ile ilgili oldugundan diyetteki
protein miktarinin artigina paralel olarak Vitamin B, gereksinimi de artar. Vitamin B, gereksinimi; gebe-
lik, emzirme durumlarinda, oral kotraseptif kullanan kadinlarda, hipertroidizm, yiiksek proteinli diyette
ve streste artmaktadir. Yaga bagli olarak viicuttaki Vitamin B, miktarinda azalma oldugundan yashlikta
da Vitamin B, gereksiniminin arttig1 goriilmektedir. Vitamin B, yetersizliginin klinik belirtileri; merkezi
sinir sistemi bozuklukluguna bagli konviilsiyonlar, dermatit ve anemidir. Bityiime geriligi, sindirim sis-
temi bozuklugu ve borek tas olusumu da eksikliginde goriilebilmektedir.

B , VITAMINI (KOBALAMIN) (Vitamin B ,,
aktiviteleri i¢in gereksinim duyulan bir kaynak. B,, vitamini, hayvansal kaynakli besinlerde bulunur-

Cobalamin): Koenzim olarak pek ¢ok enzim tarafindan

ken bitkisel kaynakli besinler yaninda et ve et {iriinleri ile yumurtada bulunmamaktadir. B,, vitaminin-
ce zengin kaynaklar; karaciger, bobrek, yiirek gibi sakatatlar ile midye ve istiridye gibi kabuklu deniz
tirtinleridir. B,, vitamini yetersizligi cok yogun vejetaryan diyet uygulamalarda, midede instrinsik faktor
salimmin bozuldugu durumlarda, barsaktaki divertikiil ve fistiiller sonucu olusan bakteri stazinda ve
parazitler nedeniyle ortaya ¢ikabilir. Genelde bir yetersizlik durumunun ortaya ¢ikabilmesi i¢in yetersiz
besin alimimin birkag yil siirmesi gerekir. B , vitamini yetersizliginde sinir sistemi bozukluklar1 ile bir-
likte pernisiyoz anemi de goriilmektedir. B,, vitamini yetmezliginin en ¢ok goriildiigii gruplar; yashlar,
alkolikler ve gastrektomi hastalaridir.

BABA TATLISI (Cream-filled pastry): Un, maya, siit, yag, yumurta ve pudra sekeriyle yapilan bir tatl.
Sambaba.

BACA (Chimney, shaft): Dumani ocaktan ¢ekip dis ortama vermeye yarayan hava deligi.

BACA GAZLARI (Flue gases): Uretim sonucu olusan ve baca yoluyla atilan islem artigi duman veya
gaz.

BAG (Bond): 1. Kimyada elementlerin birbirine baglanmasi (iyonik bag, kovalent bag vb). 2. Demet,
deste.

BAGIL (Relative): Gorece, izafi.

BAGIL NEM (Relative humidity): Bir metre kiip hava i¢inde bulunan su buhari agirliginin, ayni sart-
lardaki havanin doymus su baharina orani.

BAGIL YOGUNLUK (Relative dansity): Bir maddenin belirli bir sicakliktaki yogunlugunun, 40 °Cdeki
yogunluguna orani.

BAGINTI (Correlation): Tki veya daha ¢ok nitelik arasinda matematik islemleri yardimi ile kurulan
baglilik.

BAGISIKLIK (Immunity): Bir organizmada, mikroorganizmalara ve bunlarin olusturdugu maddelere
kars1 olusturulan normal olmayan sartlara kars1 koymay1 saglayan, dogal ya da sonradan kazanilmis
direng. Belirli bir mikroorganizmaya kars1 viicudun savunma giicii. Dogustan olabildigi gibi hastalig
gecirerek veya antijeni viicuda vererek sonradan kazanilabilir. Bagisiklik, antikorlarin viicutta stimiile
olmalariyla ve lenfositlerin yardimiyla olusabilmektedir. Aktif ve pasif olmak tizere iki tip bagigiklik
(immiinite) vardir. Aktif immiinite, hastaligin, ¢ok hafif de olsa, bizzat gecirilmesiyle olusur. Hastaliga
neden olan organizmalar, viicutta antikor reaksiyonlar: uyandirirlar ve bu reaksiyonlar, bazi vakalarda,
hayat boyu devam eder. Pasif immiinite ise antikor reaksiyonu uyandiricak nitelikte, fakat kuvveti azal-
tilmus veya degistirilmis olan mikroplarin viicuda asilanmasiyla olusur.

BAGLI SU (Tied water): Cesitli bilesiklere baglanmis halde bulunan su. Proteinler, karbonhidratlar ve
jel halindeki bilesiklerde bulunan hidrat suyu, bagli suya 6rnek olarak gosterilebilir. Gidalardaki orani %
3-5 civarindadir. Su tayin metotlari ile bu suyun tayini ve uzaklagtirilmas: miimkiin degildir.

BAHARAT (Spices): Cesitli bitkilerin tohum, tomurcuk, ¢ekirdek, meyve, cicek, kabuk, kok, govde,
rizom, yumru, yaprak, sap, sogan gibi kisimlariimn kurutulup; biitiin halde ve/veya ufalanmasi ve/veya
ogitiilmesi ile elde edilen gidalara renk, tat, koku ve lezzet vermek i¢in kullanilan @irtinler.

BAKISIK (Symmetric): Eksen olarak alinan bir dogrudan, benzer noktalar: karsilili olarak ayni uzak-
likta bulunan iki benzer par¢anin, birbirlerine gére olan durumu.

BAKRAC (Bucket): Bakirdan yapilmuis, kulplu derin kap.

BAKTERI (Bacteria): Mikroskop kullanmadan gériilemeyecek kadar kiigiik tek hiicreli basit yapili pro-
karyotik mikroorganizmalar. Bunlar, mantarlardan kii¢iik, fakat viriislerden biyiiktiirler. Bityiikliikleri
0.1 - 10 um arasinda degisen, prokaryot hiicre yapisindaki mikroorganizmalardir. Bazilar1 hastalik ya-
pici, bazilar: zararsizdir; zararsiz olanlara saprofit denir, bunlar vitamin ve bazi besin 6gelerinin sente-
zini saglarlar. Orn, Leptospira gibi baz1 bakteriler insanlarda veya hayvanlarda karaciger problemlerine
neden olur. Baz1 bakteriler ise, faydalidirlar: Ornegin, topragin nitrojence zeginlestirilmesinde, antibi-
yotiklerin elde edilmesinde, yogurdun mayalanmasinda ve 6li canlilarin tekrar dogaya karigmasinda
gorev alirlar. Bakteriler, sekillerine gére smiflandirilabilirler: Coccus’lar yuvarlak, bacillus’lar ¢ubuksu,
vibrio'lar virgiil seklinde, spirillunr’lar dalgalidir. Bazi bakteriler spor olustururlar. Sporlar 1siya, 6zellikle
sterilizasyon islemlerine dayaniklidir. Genellikle 20 C° nin altinda iireyen bakterilere psikrofil (soguk
seven) bakteri, genellikle 20 ila 45 C°de iireyen, sicakkanli hayvanlarda hastalik yapan bakterilere mezo-
fil (1lik seven) bakteri, genellikle 45 ila 70 C° de iireyen bakterilere termofil (sicak seven) bakteri denir.

BAKTERI SPORLARI (Bacteria spores): Bazi bakterilerin zor kosullarda canli kalabilmek i¢in olustur-
duklar1 form. Boylece yok olmadan uygun ortam kosullarina ulasincaya kadar bu formda canli kalirlar.

BAKTERISID (Bactericide): Bakteri 6ldiiren kimyasal maddelerin genel adi. Istenmeyen bakterileri
oldiirmek i¢in kullanilan kimyasal bilesik.
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BAKTERISIDAL (Bactericidal): Bakterisid etkisi olan. Bakterileri 6ldiiren.
BAKTERIYAL (Bacterial): Bakteri ile ilgili.

BAKTERIYEL TOKSINLER (Bacterial toxins): Gida maddelerinde belirli kosullar altinda baz1 bakte-
riler tarafindan tiretilen toksik metabolitler.

BAKTERIYOFAJ (Bacteriophage): Bir bakteriye asalak gibi yerlesen ve onu eriterek yok eden gok kii-
citk canli (faj). Bakterinin enerjisini ve maddelerini kullanarak kendisini egler ve daha fazla faj meydana
getirir. Faj iiretimi tamamlaninca bakteri pargalanir ve iiretilen fajlar etraftaki bakterilere girerek ayni
siireci tekrarlar.

BAKTERIYOFAJI (Bacteriophagia): Bakterifojla bakterilerinin yok olmast islemi.
BAKTERIYOLOJI (Bacteriology): Mikrobiyolojinin bakterilerle ugrasan bilim dali.

BAKTERIYOSIN (Bacteriosin): Bakteri 6ldiiren organik madde. Baz1 bakteriler tarafindan olusturulan
ve diger bakteriler tizerinde olumsuz etki yapan antibiyotik benzeri maddeler.

BAKTERIOLIZ (Bacteriolysis): Bakterinin parcalanmasi, erimesi, yok olmasi.

BAKTERIYOSTATIK (Bacteriostatic): Bakterilerin gelismesini durduran kimyasallarin genel ad1. Bak-
terilerin biiylimesini ve cogalmasina engel olan madde.

BAKTOFUGASYON (Bactofugation): Bakteriyel santrifiijleme. Bakterilerin santrifiij yoluyla ayrilmasi
islemi.

BAKIR (Copper, Cu): Viicutta gesitli enzimlerin yapisinda bulunan elzem iz elementlerden biri. Fazla
miktari tosik etki yapar.

BAROFIL (Barophil): Yiiksek hidrostatik basingta optimum gelisme gosteren mikroorganizmalar.
BAROFILIK (Barophilic): Yiiksek basinci seven mikroorganizma.

BAROMETRE (Barometer): Hava basincini o6lgerek yer yiikseltilerini ve hava degisimlerini tespit et-
mek i¢in kullanilan alet. Hava basinc 6lcer.

BAROTOLERANT (Barotolerant): Normal hidrostatik basin¢ta optimum gelismekle beraber, yiiksek
basinca dayanikli olan mikroorganizmalar.

BASINGC (Pressure): Bir ylizey {izerine etkide bulunan giictin yiiz6l¢timii birimine diigen miktari, taz-
yik. Kat1 cisimler, tizerine konulduklar: yiizeylere, yere dogru, sivilar ise i¢inde bulunduklar: kabin dibi-
ne ve yanlarina dogru gazlarda da i¢inde bulunduklari kabin her yoniine dogru basing yapar.

BASING DEGERI (Pressure meter value): Basing degeri, bir parga mayali hamurdan belli sartlarda

meydana gelen karbondioksit gaz basincinin bir 6l¢iisii olup mayanin fermentasyon giiciiniin veya unun
amilaz aktivitesinin degerlendirilmesi i¢in kullanilir.

BASINCOLCER (Pressure gage): Buharin veya herhangi bir gazin bulundugu kabin yiizeyine yaptig
basinci 6lgen alet. Manometre.

BASIL (Bacillus): Cubuk seklindeki bakterilerin genel ad1. Orn, Koch basili, koli basili gibi.

BASILLUS (Bacillus): Toprak ve havada bulunan, gida maddelerinin bozulmalarinda da rol oynayan
¢ubuk seklinde, spor olusturan, kapsiil olusturan, bazilarinda kamgi bulunan Gram pozitif bir bakteri
cinsi. Tiirlere gore degismek iizere aerob ya da fakiiltatif anaerob olarak solunurlar. B. subtilis bu cinsin
tipik tiyesidir.

BASILLUS SEREUS (Bacillus cereus): Dogada yaygin olarak bulunan, havada bulunan sporlar1 bu-
lasma kaynag: olan, hastaliklara ve gidalarda bozulmalara neden olan, irettigi toksin ile zehirlenme
yapan patojen bakteri. Toksini sicakliga direnglidir. Inkiibasyon siiresi 1-16 saattir. Ishale yol agar. Di-
yarel Sendrom - Emetik Sendrom olmak tizere iki farkl: tipte toksin ve buna bagli olarak da iki farkl

intoksikasyon olusturmaktadir. Daha ¢ok et ve pilav gibi gidalarda zehirlenmelere sebep olur. Bu yiizden
bu gidalar hizla sogutulup soguk muhafazaya alinmalidir.

BASILLUS THURINGIENSIS (Bacillus thruringiensis - Bt): Biyolojik olarak tarim alanlarinin zararlt
boceklerden korunmast i¢in kullanilan bir gesit toprak bakterisi. Bazi bocek tiirlerinde zehirli etki yapan
ama insanlara zarar vermeyen kristal yapida bir protein ¢isidi sentezler. Bt zehri tiretildiginde aktif degil-
dir (protoxin), bir bocegin sindirim sisteminde aktif formuna geger (delta-endotoxin) ve bocegi 6ldiiriir.

BASITLESTIRILMIS ISLEM (Simlified process): GDO ve iiriinlerinden kaynaklanabilecek herhangi
bir riskin olmadigs; insan, hayvan ve bitki saglig1 ile gevre ve biyolojik gesitlilige herhangi bir zararinin
bulunmadig1 yoniinde mevcut bilgiye ve daha 6nce yapilmus olan risk degerlendirmesine dayanan basit-
lestirilmis karar alma stireci.

BASKUL (Bascule): Cogunlukla bir kiitleyi gok daha kiigiik kiitle yarimi ile tartmaya yarayan alet.

BASLAMIS ITHAL ISLEMI (Started import process): ithal edilecek mallarin giimriige gelmis veya

¢ikis iilkesinde ihracat islemlerinin tamamlanmis olmast durumu.
BAYATLAMA (Staling): Tazeligini yitirerek bayat duruma gelme hali.

BAZ (Base): 1. Alkali. Proton (H+) alan veya ¢ozeltide hidroksil (OH-) iyonlar: veren madde, pH degeri
7.0’n lizerinde olan kimyasal maddelerin genel adu. 2. Asit karsit1.

BAZAL ENERJI HARCAMASI (Basal Energy Expenditure): Viicudun dinlenme durumundaki enerji
harcanmasi.
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BAZAL METABOLIZMA (Basal metabolic): Hayatin devamu igin sart olan asgari metabolizma faali-
yeti. Viicut yiizeyi birimine gore hesap edilen, istirahat aninda sarf edilen enerji miktaridir. Viicut yiizeyi
sahsin, yas, cinsiyet, boyu, kilosu, endokrin bezlerin faaliyeti, hastaliklar, ¢esitli ilaglar, diyet ve fiziksel
faaliyetleri bazal metabolizma hizini etkileyen en 6nemli faktorlerdir. Troid bezinin fazla ¢aliymasinda,
bazal metabolizma yiikselir.

BAZAL METABOLIZMA HIZI (Basal metabolic rate): Besin alinmasi ve hareketsiz durumda viicudu
canli tutmak i¢in gerekli enerji tiiketimi. Yemekten 12 saat sonra tam dinlenme aninda bazal kosullar
altinda solunum, dolasim gibi temel olaylarin siirdiirtilmesi ve gesitli organlarin fonksiyonlarini devam
ettirmeleri i¢in ihtiyaci olan enerji. Erkeklerde kadinlara gore daha fazladir. Kigin daha hizly, yazin daha
yavastir. Genglerde hizliyken, yaslilarda daha yavastir.

BAZAL RASYON (Basal ration): Temel rasyon.

BAZIDIYOSPOR (Basidiospor): Bazitli mantarlarin sporlar1. Karakteristik olarak Basidiomicetes sini-
finda goriilen mayoz bolilnmeyi takiben bazidyum denen 6zel hiicre tizerinde olusmus dort adet eseyli
spor.

BAZIK (Basic): Alkali ile ilgili olma.

BML (Baby Meal): Bebek Mamasi. Ucaklarda kavanoz hazir bebek mamalar: istek {izerine verilebilir.
Ailelerin yanlarinda mamalarini getirmeleri halinde ugus sirasinda hazirlanmasina yardimei olunan

mama.
BEBEK (Infant): Gida mevzuatina gore 0 — 12 ay aras1 yas grubu ¢ocuklar.

BEBEK FORMULU (Infant formula): Bebeklerin yagamlarinin ilk aylar1 boyunca, uygun tamamlayici
beslenme ile tanisincaya kadar 6zel beslenme ihtiyaclarini kargilayan triinler.

BEBEK GIDALARI (Baby Foods): On iki ayin altindaki yas grubu olarak tanimlanan bebeklerin 6zel
beslenme ihtiya¢larini karsilamak amaciyla iiretilen gidalar.

BEBEK MAMALARI (Baby food): Bebek ve siit cocugunun beslenmesi amaciyla gida kodeksine uygun
formiilasyonda iiretilen gida karigimlari.

BEBEK SUTU (Baby milk): Tamamen inek siitii proteininden iiretilmis olan bebek formiilleri.

BEDEN KUTLE INDEKSI - BKI (Body Mass Index): Viicut agirliginin boy uzunlugunun karesine
boliinmesi ile elde edilen deger. Kolay uygulanabilen, yetiskinlerde agirlik-boy iliskisine gore sismanlig:
en iyi gosteren deger. BKi=kilo/boy2 dir. BKI 18.5’ten kiigiik olanlar zayif, 18.5-24.9 olanlar saglikly,
normal, 25-29.9 olanlar hafif sisman, 30-39.9 olanlar sisman, 40dan biiyiik olanlar agir1 sisman olarak
kabul edilir. BKI artikga saglik riski de artmaktadir.

BEIKOST (Beikost baby): Kat1 ve yar1 kat1 bebek besinlerine verilen terim.

BELIRLENMEMI$ MiKTAR (Quantum satis/QS): Teknoloji geregi kullanilmasini ifade eden ve her-
hangi bir kullanim diizeyinin belirlenmedigi birim.

BEKEREL (Becquerel): Radyoaktif izotoplarin etkinligini 6l¢mede kullanilan birim.

BELIRLEYIiCi KALINTI (Determinative residue): Uriinlerdeki (siit, yumurta ve hayvan dokulari) bit-
ki ve veteriner ilag kalintis1 hakkinda bilgi veren ve organizmada farmako dinamigi bilinen farmakolojik
etkili madde ve/veya bu maddelerin metabolitleri.

BEN MARI (Water bath): iki katly, altindaki kapta yariya kadar su bulunan tencere, su banyosu. Direkt
olarak ateste pismemesi gereken yiyecekleri pisirmeye ve pismis yemekleri sicak tutmaya yarar. Yiyecek-
ler bu ikinci kabin i¢ine konularak pisirilir.

BENMARI USULU PiSIRME (Cooking using ater bath): Sicak su bulunan bir kaba, baska bir kap
oturtarak narin besinleri pisirme usulii.

BENZEN (Benzene): Aromatik hidrokarbonlarin en yalini, saydam, renksiz, yanici stvi. Formiilit C H,.
Komiir ve petrol kimyas: basta gelmek iizere pek ¢ok 6zdegin biresiminde girdi ya da ¢oziicii olarak
kullanilir.

BENZOIK ASIT (Benzoic acid): Aromatik yapida antimikrobiyal yapida katki maddesi. Targin, Frenk
erigi ve ham zeytinde dogal olarak bulunur. Katildig1 gida maddesini mikroplara kars: korur. Alkolsiiz
igeceklerde, regel, marmelat, jole, zeytin ezmesi, soslar vb gidalara katilmaktadur.

BENZOAT (Benzoate): Benzoik asitin sodyum, potasyum gibi elementlerle olan tuzu.

0 _0° NS

BERIBERI (Beriberi): Tiamin (Vitamin B1 )eksikliginde olusan bir hastalik.
BERRAKLASTIRMA (Clarifying): Berrak duruma getirme.
BESI DUZENI (Diet): Diyet.

BESIYERI (Medium): Mikroorganizmalarin gelistirilmesi, korunmasi vb. amaglara uygun olarak ha-
zirlanmis kat1 ya da sivi ortamlar. Amaca gore genel, selektif, zenginlestirme vb. farkl bilesimlerde olur.

BESIN (Food): Besin 6gelerinin kaynagi olan gidalar. Beslenmeyi saglayan her tiirlii bitki ve hayvan
dokularinin yenilebilen ve igilebilen kisimlaridir. Diyetisyenler, beslenmeciler ve saglik¢ilar daha ok
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besin terimini, gidacilar, tarimcilar ise gida terimini kullanmaktadir. FAO gibi uluslararasi kuruluslar da
gida terimini kullanmaktadir.

BESIN ELEMENTLERI (Nutrients): Enerji saglayan, bityiime, gelisme ve hayatin siirdiiriilebilmesi igin
ihtiyag duyulan eksikligi tipik biyokimyasal veya fizyolojik degisikliklere neden olan ve gida bileseni
olarak tiiketilen protein, yag, karbonhidrat, mineral madde, vitamin ve sudan olusan besin maddeleri.

BESIN FADIZMI (Food faddism): Sagligin ya da hastaligin gida ile oldugu inancu.

BESIN OGESI (Nutrient): Enerji saglayan, biiyiime, gelisme ve hayatin siirdiiriilebilmesi igin ihtiyag
duyulan eksikligi tipik biyokimyasal veya fizyolojik degisikliklere neden olan ve gida bileseni olarak
tilketilen protein, yag, karbonhidrat, mineral madde, vitamin ve sudan olusan besin maddeleri. Besin
elementi olarak da ifade edilir.

BESLEME (Feeding): Gidalarin viicuda verilmesi, yedirilmesi, igirilmesi. Viicudun ¢aligmast i¢in ge-
rekli olan besin 6gelerinin, besinlerle viicuda alinmasi, sindirimi, emilimi ve metabolizmasini anlatan
terim.

BESLENME (Nutrition/nourishment): Biiyiime ve gelisme, 6miir boyu tiim bireylerin sagliginin ko-
runmasi, gelistirilmesi, yasam stiresinin ve kalitesinin artirilmasi, viicudun ¢alismasi i¢in gerekli olan
besin 6gelerinin gidalarla viicuda alinmasi, sindirimi, emilimi ve metabolizmasi.

BESLENME ACISINDAN ETIKETLEME (Nutrition labelling): Enerji degeri ve protein, karbonhid-
rat, yag, lif, sodyum, vitamin ve mineraller ile ilgili bilgilerin etiket tizerinde verilmesi islemi.

BESLENME BEYANI (Nutritional claim): Gida maddesinin herhangi bir enerji degerini sagladigs, sag-
lamadigy, diisiik veya yiiksek oranda sagladigini, 6zel bir beslenme 6zelligine sahip oldugunu ifade eden,
ima eden, Oneren veya besin 6gelerini icerdigi, icermedigi, diisiik ya da yiiksek oranda igerdigine dair
herhangi bir tanitim ve reklam mesaji.

BESLENME DEGERI (Nutritional value): Gidalarin enerji, karbonhidrat, protein, yag oranlari.

BESLENMEK (Nutrition/nourishment): Beslenme eylemi. Beslenme isine konu olmak, gida ile besle-
mek fiili.

BESLENME REFERANS DEGERI ( Dietary reference values, DRV): Saglikl yetiskinler igin giinlitk
olarak alinmasi tavsiye edilen besin 6geleri miktar1. Beslenme referans degerlerinin kondugu niifus
gruplari erkek ¢ocuk, kiz ¢ocuk, kadin, erkek ve hamilelik, emzirme donemini de kapsar.

BESLENME YETERSIZLIGI (Nutritional deficiency, Malnutrition): Diyette bir ve birden fazla besin
Ogesinin yetersiz alinmasi sonucunda ortaya ¢ikan durum.

BESLEYICI OGELER (Nutrients): Besin dgesi.

BESAMEL (Bechamel): Siit, tereyag1 ve unla yapilan sos. Un tereyaginda pembelesinceye kadar pisiril-
mesiyle tizerine siit ilave edilerek muhallebi kivamina gelene kadar pisirilen ve tuz ve sekerle tatlandiri-
lan bir iirtin. Temel olgiisti 70 g tereyagi, 70 g un, 1 It siit olan birgok yemekte kullanilan beyaz sosun adi.

BETA-GLUKANLAR (Beta-glucans): Diyet posasinin dnemli bilesenlerinden biri.
BETA-KAROTEN (Beta carotene): Vitamin Anin provitamini (disaridan viicuda alinan dnctisit).

BEYAZ GIKOLATA (White chocolate): Bilesiminde en az % 20 kakao yag1 ve en az % 14 siit kurumad-
desi igeren ve en az % 3.51 siit yag1 olan gikolata.

BEYAZ PEYNIR (White Cheese): 1. Hammadde siitiin peynir mayasi kullanilarak pihtilastirilmasi ile
elde edilen telemenin, teknigine uygun olarak islenmesiyle iretilen, tiretim asamalarindaki farklilikla-
ra gore taze veya olgunlastirilmis olarak tanimlanabilen, ¢esidine 6zgii karakteristik 6zellikler gosteren
salamurali peynir. 2. Koyun, kegi, inek veya manda ¢ig stitiiniin peynir mayas:t kullanilarak pihtilagti-
rilmast ile elde edilen telemenin, teknigine uygun olarak islenmesiyle iiretilen, tiretim asamalarindaki
farkliliklara gore kiiltiirlii, klasik gibi tanimlanabilen, ¢esidine 6zgii karakteristik ozellikler gosteren sa-
lamurali peynir, Ezine ve Edirne peyniri beyaz peynir ¢esidi.

BEYAZ SEKER (White sugar): Polarizasyonu en az 99.70 olan saflagtirilmis ve kristallendirilmis saka-
roz.

BEYGIR GUCU (Horse power - HP): Sanayide 75 kilogrammetrelik is yapan bir motorun giici.
BICIM (Shape): Dis gériiniis, sekil.
BICIM VERMEK (Shape): Bir seye belli bir kazandirmak, sekillendirmek.

BIFENIL (Diphenyl, phenyl benzene): Formiilii H,C -C_H.. Molekiil yapist iki ayr1 benzen halkasindan
olustugu i¢in kendisi reaktif degildir. Suda ¢6zlinmez, diger bilinen tiim organik solventlerde ¢oziine-
bilir. Istya maruz kaldiginda havayla patlayici bir karisim olusturan bir buhar ¢ikarir. Solundugunda,
yutuldugunda, deri ve gozle temasta etkili olabilir. Normal sartlar altinda stabildir.

BIGEROD: Gida katki maddeleri de dahil olmak {izere gidanin iiretim ve hazirlanmasinda kullanilan ve
farkli bir formda olsa dahi son iiriinde bulunan maddeler.

BiKARBONAT (Bicarbonate): Karbonik asitin ¢oziilmesiyle olugan iyon, HCO,, karbonik asit tuzu.
BILATERAL ( Bilateral): Her iki tarafta da olan, iki tarafl, iki yanl.

BILESEN (Ingredient): Aroma vericiler, gida katki maddeleri, gida enzimleri ve bilesikteki herhangi bir
bileseni de dahil olmak {izere, bir gidanin tiretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan ve degismis bir
formda da olsa son iiriinde bulunan herhangi bir madde veya tiriin.
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BILESEN LISTESI (Ingredient list): Uretici veya ihracatgi tarafindan diizenlenen gida maddesinin iire-
timinde veya hazirlanmasinda kullanilan hammadde, yardimc1 madde ve katki maddelerini gosteren
liste.

BILESIM (Compound): Katki maddeleri de dahil olmak iizere gidanin iiretim ve hazirlanmasinda kul-
lanilan ve farkli bir formda olsa dahi son tirtinde bulunan maddeler.

BILESIK (Compound): Kimyasal tepkimeler sonucu iki veya daha ¢ok elementten olusan ve bunlardan
bagimsiz farkl: fiziksel, kimyasal 6zellikler gosteren madde.

BILGI (Data): Anlaml veri.
BIMETAL TERMOMETRE (Bimetal thermometer): Degisik iki metalli sicaklik 6lger.

BINOKULER MIKROSKOP (Binocular microscope): ki goziin ayni anda kullanilmasina izin veren
mikroskop tiri.

BINOMIAL ADLANDIRMA (Binomial nomenclature): Canlilari cins ve tiir olmak iizere iki kelime

veya iki terimle tanimlayan sistem.

BIOTIN (Biotine): B kompleksi vitaminlerinden, hayvansal ve bitkisel iiriinlerde yaygin ancak diisitk
diizeyde bulunur. B7 vitamini, H vitamini olarak da bilinir. En iyi kaynaklar; karaciger, bobrek, yumurta
sarisy, islem gormemis tahil taneleri, soya unu ve mayalardir. Barsak mikroorganizmalari tarafindan
da sentezlenmektedir. Biotin yetersizligi biotinidaz yetersizligi olan ve biotin eklemesi olmaksizin uzun
stireli (6 ay-3 yil) total parenteral beslenme (TPN) uygulanan hastalarda ve aylar boyunca(giinde 6 adet)
pismemis yumurta tiiketen kisilerde ortaya cikabilir. Yumurta beyazinda biotinle ¢ok siki baglanarak
emilimini engelleyen ve biotin yetmezligine yol agan, 1s1l islemlere dayaniksiz bir protein olan “avidin”
bulunmaktadir. Semptomlar, depresyon, haliisinasyon, kas agris1 ve dermatitdir. Biotin yetersizligi semp-
tomlarinin baglicalary; kellik, deride kizariklik, istahsizlik, kusma, dil iltihab1 ve mental depresyondur.

BIPOLAR (Bipolar): Birbirine zit iki kutuplu olma durumu.

BIPOLAR TOMURCUKLANMA (Bipolar gemmation): Mayalarda her iki ugtan olusan tomurcuk-
lanma sekli.

BIRIM (Unit): 1. Bir kiimenin her bir elemani. Bir¢oklugu olusturan varliklarin her biri. 2. Bir niceligin
ol¢timil i¢in o nicelik cinsinden segilen ve 1 degerinde sayilan bityiikliik.

BIRIKIM (Accumulation): Bir yerde toplanip birikme, yigiima.

BIRINCIL URETIM (Primary production): Kesimine kadar ¢iftlik hayvanlarinin iiretilmesi, sagilma-
s1, bitkisel tirtinlerin hasadi da dahil olmak tizere birincil tiriinlerin tretilmesi, yetistirilmesi, avlanma,
balikeilik ve yabani Girtinlerin toplanmasi déhil her tiirli tiretimi.

BIRINCIL URUNLER (Primary products): Topraktan, hayvan yetistiriciliginden ve avlanma ve ba-
likilik yoluyla elde edilen ilk asama {iriinler, tarimsal faaliyet sirasinda birincil {iretim asamasindaki

urinler.

BIRLESMIiS$ MiLLETLER FAO/WHO GIDA STANDARDLARI KOMISYONU (Codex Alimentarius
Commission-CAC): Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii ile Saglik Orgiitiiniin miigtereken olus-
turdugu uluslararas gida standardlar1 komisyonu. Kodeks Alimentarius Komisyonu.

BIRLESMI$ MiLLETLER GIDA VE TARIM ORGUTU (Food & Agriculture Organization-FAO):
Birlesmis Milletlere bagli uluslararasi Gida ve Tarim Orgiitii.

BISKUVI (Biscuit): Un, siit, seker veya tuzla yapilan ince, gevrek kuru atistirmalik gida.
BISULFAT (Bisulphate): Hidrojenli siilfatlar. [ki molekeiil siilfat (SO4) ieren tuz.
BISULFIT (Bisulphite): (HSO,-) yapisinda, SO, elde etmede kullanilan siilfiiréz asit (H,SO,)’in tuzu.

BITKI (Herb): Canli bitkiler ile bunlarin derin dondurulmamis meyve ve sebzeleri, yumrular, sogansi-
lar, soganlar ve rizomlar, kesme ¢igekler, yaprakli dallar, budama artig1 yapraklar, yapraklar, bitki doku
kiiltiirleri, canli polen, goz, kalem ve gelik gibi canliligini koruyan belirli parcalari ile dikim amagli olan
botanik tohumlari.

BITKI LISTESI (Herb list): Bitkilerin insan tiiketimi agisindan izin verilen (pozitif) ve izin verilmeyen
(negatif) olma durumunu tanimlayan liste.

BITKISEL URUN (Crop): Bitkisel orijinli, islem gérmemis veya basit bir islemden gegmis, bitki tani-

mina girmeyen {riinler.

BITKISEL YAG (Vegetable oil): Sadece bitkisel kaynaklardan elde edilen, temel olarak yag asitleri gli-
seridlerinden olusan, dogal yapisi geregi az miktarda fosfatidler gibi diger lipidleri, sabunlagsmayan bile-
senleri ve serbest yag asitlerini icerebilen yag.

BITTER CIKOLATA (Bitter Chocolate): Bilesiminde en az %18 kakao yag1 ve en az % 14 yagsiz kakao
kurumaddesi olacak sekilde en az % 35 toplam kakao kurumaddesi igeren gikolata.

BITKISEL YAGLI SUTLU BUZ (Oil milk ice): Siitlii buz iiriinleri genel tanimina uyan, bitkisel yag ve/
veya siit yag1 ve/veya yumurta yagini agirlik¢a en az %5 oraninda igeren ve siit proteini disinda protein
igermeyen ve siit proteini igerigi agirlik¢a en az %2.2 olan siitlii buz iiriinleri.

BIYO- (Bio-): Canly, hayat anlaminda kullanilan bir 6n ek.
BIYOAEROSOL (Bioaerosol): Gaz bir ortama yayilmis biyolojik etmenler.

BIYOAKTIF BILESEN (Bioactive compound): Viicut icin 6nemli bilesen.
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BIYOANALITIK METOTLAR (Bioanalytical methods): Hiicre temelli analizler, reseptér analizle-
ri veya immuno-analizler gibi biyolojik prensiplere dayali metotlar. Numune ekstraktinda bulunan ve
analize yanit veren tiim bilesiklerin TEQ-prensibinin gerekliliklerine uymayabileceginden Biyoanalitik
Esdegerlik (BEQ) olarak ifade edilen ve TEQ diizeyinin sadece bir gostergesi olan bu metotlar tiirdes bi-
lesen miktar1 hakkinda sonug vermezler. Biyoanalitik metotlar, TEF semasinda yer alan tiirdes bilesenler
i¢in spesifik degildir. Toplam yanita dahil olacak sekilde yapisal olarak iliskili diger AhR-aktif bilesikler
numune ekstraktinda mevcut olabilir. Bu nedenle biyoanalitik sonuglar; TEQ sonucu olmayip, numune-
deki TEQ seviyesinin bir gostergesidir.

BIYOANALIZ GORUNUR GERI KAZANIMI (Bioanalysis recovery): BEQ seviyesinin, kér igin dii-
zeltilmis TCDD veya PCB 126 kalibrasyon egrisinden hesaplanmasi ve daha sonra dogrulama meto-
du ile tespit edilen TEQ seviyesine bolitnmesi islemi. Bunlar, ekstraksiyon ve ekstrakttan istenmeyen
bilesiklerin arindirilmasi (clean-up) asamalarinda meydana gelebilecek PCDD/PCDF’ler ve dioksin-
benzeri bilesiklerin kaybs, analitik yanit1 artiran veya diisiiren ekstrakte edilmis istenmeyen bilesikler
(agonistik ve antagonistik etkiler), kalibrasyon egrisine uygunluk kalitesi ya da TEF ve REP degerleri
arasindaki farkliliklar gibi faktorleri diizeltmeyi amaglar. Biyoanaliz goriiniir geri kazanimi, maksimum
limit veya miidahale seviyesi civarinda temsili tiirdes bilesen dagilimina sahip uygun referans numune-
lerden hesaplanur.

BIYOBOZUNMA (Biodecomposition): Dogaya birakilan bir maddenin zamanla gesitli mikroorganiz-
malar tarafindan yapi taglarina ayrilmasi ve titketilmesi.

BIYOBULASMA (Biocontamination): Materyallerin, aletlerin, bireylerin, yiizeylerin, stvilarin, gazla-
rin veya havanin yagayabilen parcaciklarla bulasmasi.

BIYOFILMLER (Biofilms): Bir yiizeye yapismis mikrobiyal birikinti.

BIYOGUVENLIK (Biosafety): Insan, hayvan ve bitki saghg: ile evre ve biyolojik cesitliligi korumak
icin GDO ve tiriinleri ile ilgili faaliyetlerin giivenli bir sekilde yapilmasi.

BIYOGUVENLIK BILGI DEGISIM MEKANiZMASI (Exchange mecanisim for biosafety infor-
mation): GDO ve triinleri ile ilgili bilimsel, teknik ve uygulamaya iliskin bilgi ve belgelerin ulusal ve
uluslararas: seviyede aligverisinin kolaylagtirilmasi ile kamuoyunun bilgilendirilmesi ve karar siirecine
katilim1 amaciyla olusturulacak bilgi aligverisi sistemi.

BIYOGUVENLIK SISTEMI (Bioafety system): Biyogiivenligin saglanmas igin yiiriitiilen her tiirli fa-
aliyet ile idari, hukuki ve kurumsal yapilanmanin tamama.

BIYOJEN AMINLER (Biogenic amines): Bitkisel gidalarda dogal olarak bulunan veya mikrobiyolojik
aktivite sonucu olugan toksik etkili aminler. Peynir gibi fermente siit tiriinleri gibi hayvansal gidalarda da
olugabilmektedir. Ornegin; histamin, kadaverin, morfolin, pirolidin, putresin, spermin, tiramin, tralin
gibi. Peynirlerde olgunlagsma sonucu olusan tiramin, histamin ve triptamin gibi aminlerin kan basincini

yukselttikleri bilinmekle beraber bunlar normal olarak viicutta monoaminooksidaz enzimleri ile de-
toksifiye edilmektedir. Ancak bu enzimi inhibe eden antidepresan ila¢ kullananlarin peynir titketmesi,
tiramin birikmesi nedeniyle zehirlenmelere yol agabilmektedir.

BIYOKIMYA (Biochemistry): Organizma igerisindeki kimyasal islemleri ve sonuglar1 ¢aligan bilim
dalw.

BIYOKINETIK (Biokinetics): Yasayan organizmalarin gelisiminde hareketleri inceleyen bilim.

BIYOLOJiK BOZULMA (Biodegretation): Bitkisel ve hayvansal gida maddelerinin yapisinda dogal
olarak bulunan ¢esitli enzimler; gidalarin yapi, tat-koku, aroma ve besin degeri tizerinde sebep oldugu
degismeler. Meyve ve sebzelerin renk kararmasi, esmerlesmesi, yaglarin acimasi gibi.

BIYOLOJIiK CESITLILIK (Biodiversity): Ekosistem de dahil olmak iizere, tiirler arasi ve tiir ii fark-
Iiliklar.

BIYOLOJIiK DEGER (Biological value): Viicuta alinan bir besin kaynagindan yiizde kag oraninda
faydalanildigini ifade eden bir 6l¢ii. Daha ¢ok, protein kaynaklar: i¢in kullanilir. Biyolojik deger (BD),
viicuda alinan protein miktarindan yola ¢ikilarak alinan nitrojenin hesaplanarak atilan nitrojene oran-
lanmasidir. Gidanin biinyesindeki en diisitk amino asit biitiin proteinin BDsini belirler. Ornegin, alinan
gida maddesi 500 g protein saglasa, fakat bunun yalnizca 0.5 g1 fenilalanin olsa, amino asit dagilimi
dengeli olmadig: i¢in proteinin BD’si ¢ok diigiiktiir. Ditsitk BD diger proteinlerin tiiketilmesiyle telafi
edilebilir. Yumurta akinin BD’i en yiiksek ve 100 olarak kabul edilir. Diger gida maddeleri buna gére
siralanir. Biitiin yumurtanin BD 93.7, siitiin 84.5, baligin 76.0, sigir etinin74.3, soya fasulyesinin 72.8,
piringin 64.0, bugdayin 64.0, kuru fasulyenin 58 kabul edilir.

BIYOLOJIK TEHLIKE (Biologic hazard): Gida maddelerinde insan sagligina zarar veren antibiyotik,
bakteriler, kiifler, mayalar, viriisler, prionlar, parazitler, akarlar, bocekler gibi etmen ve maddeler.

BIYOMAS (Biomass): Biyokiitle. Belirli bir alan ve hacimde bulunan canli agirlik. Canli varliklarda
organizmanin suyu alindiktan sonra geriye kalan kuru kiitlesi.

BIYOSIDAL URUN (Biocidal product): Istenmeyen canli organizmalara kars 6ldiiriicii etkide bulu-
nan kimyasal madde.

BIYOSISTEM (Biosystem): Evrendeki biitiin canli organizmalarin birlikte bulundugu ortam.

BIYOSISTEM MUHENDISLIGI (Biosystem engineering): Miihendislik bilimlerinin genis kapsaml
olarak biyolojik sistemlere ve siireglere uygulanmasini igeren bir mithendislik dali. Biyoloji, ¢evre ve
tarim bilimlerinin mithendislik bolimiiyle biitiinlestigi alan.

BiYOTEKNOLOJi (Biotechnology): Biyoloji ve mithendislik bilimlerinin miistereken kullanimi ile
mayalama, enzim katalizmi, gen transferi, hiicre ve doku teknolojisi, protein mithendisligi ve atik yo-
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netimi gibi belirli bir amag i¢in mikroorganizmalar gelistirmeyi veya bitki veya hayvan, iirtin yapmak
veya bunlar1 degistirmek i¢in canli organizmalar1 veya bu organizmalarin parcalarini kullanan teknik.
Ozellikle DNA ve hiicreyle ilgili konularda kullanilan biyolojik tekniklere verilen ad.

BIYOTERORIZM (Bioterrorism): Insan, bitki ve hayvanlarda 6liim ya da bir hastaliga yol agmak veya
bu yondeki etkilerini kuvvetlendirmek i¢in mutasyona ugratilmis ve ¢evreye yayilim kabiliyeti artirilmus,
mevcut tibbi ilaglara dayanikli hale getirilmis dogada bulunan bakteri, viriis, toksin veya diger bir zararli
bir faktoriin bilingli bir sekilde kullanilmasi.

BIYOTIK (Biotic): Biyolojik olan, canlilikla ilgili.

BIYOTIK CEVRE (Biotic environment): Bir organizmanin diger organizmalarla olan iliskilerinin yer
aldig1 cevre.

BIYOTIK FAKTOR (Biotic factor): Canli varliklarin hayatini 6nemli derecede etkileyen besin faktorii,
yirticilik, rekabet, parazitlik gibi faktorler.

BIYOTIK POTANSIYEL (Biotic potential): Bir popiilasyonda dliimlerin en az, gogalmalarinda en
yiiksek diizeyde olmasi sonucu popiilasyonun en ¢ok artma orani.

BIYOTIP (Biotype): Bir organizmanin biyolojik ya da biyokimyasal tipi. Ayn1 biyotipte olan organiz-
malar kesin olarak ayn1 biyolojik ya da biyokimyasal karakteristikleri gosterir. Belirli anahtar géstergeler
dogada biyotiplerin dagilimi ya da salginlarda biyotipleri belirlemek i¢in kullanilir.

BIYOYARARLILIK (Biovailability): Besin 6gelerinin sindirilebilirlik ve emilebilirlik diizeyini tanimla-
yan bir terim. Agizdan alinan bir besin 6gesinin sindirildikten ve emildikten sonra hiicrelerde kullanima
hazir olan miktari o besin dgesinin biyoyararliligini gosterir.

BIYOKUTLE (Biomass): Belirli bir alan ve hacimde bulunan canl agirlig:.

BLASTOKONIDYUM (Blastoconidium): Maya ve kiiflerde ana hiicreden tomurcuklanma sonucu ay-
rilarak olusan eseysiz sporlar.

BLML (Bland Meal): Sindirim sistemi ve bagirsak diizensizlikleri yagayan ve ¢igneme problemi olan
kisiler icin hazirlanan bir yiyecek. Hazirlanmasinda hardal, tursu, sarimsak, kizarmig ve agir yagl yiye-
cekler kullanilmaz.

BOD (Biological Oxygen Demand): Biyolojik Oksijen Thtiyaci.

BOL SUTLU CIKOLATA (Milk chocolate): Bilesiminde en az %20 toplam kakao kurumaddesi, en az
9%2.5 yagsiz kakao kurumaddesi, az %20 siit kurumaddesi, en az %5 siit yag1 igeren, kakao yag1 ve siit yag:
toplam miktar1 en az %25 olan ¢ikolata

BOLU CERKEZ PEYNIRI (Bolu Circassian cheese): Cerkez kokenli ailelerin yerlestigi yorelerde iire-

tilen oldukea tuzsuz peynir, agizda elastiki bir ses ¢ikarir, dokusu gozeneksiz, rengi krem veya acik sari,
yuvarlak kaliplar halinde satilir ve raf 6mrii uzundur. Diyet yapanlara uygun bir peynir gesitidir.

BOMBA] (Bulge): Siskinligi ve kabariklig1 olan ambalaj.

BOME (Baume): Alkol derisim birimi. “Baumé” ¢ozeltilerin kat1 madde igerigini tanimlamakta kulla-
nilan bir hidrometre skalasi. G6zlenen “Baumé” kat1 madde igeriginin, 6zgiin gravitenin, yogunlugun
ve katilarin konsantrasyonunun bir dl¢tisiidiir. Bir “Baumé” derecesi yaklasik 100 ml ¢6zeltideki 2g ku-
rumaddeyi temsil eder. Diger ifade ile Baumé derecesi kat1 madde konsantrasyonunun yarisi kadardir.
Bu deger katilarin direkt tayinine imkan veren kirilma indisi degerinin refraktometre ile dl¢iilmesiyle
bulunur. Briks sadece saf sakkaroz ¢ozeltilerine karsilik kullanilir, ancak diger karbonhidratlarin sulu
¢ozeltilerinde kurumadde (g/100g) igeriginin bir 6l¢iimadiir.

BON (Bon): Cift yonlii oriyente naylon (PA) film. Oksijen ve koku 6nleme (bariyer) 6zellikleri miikem-
meldir, (bkz, naylon), ama su buharini 6nlemesi zayifdir. BON film cast naylon (CAN) filmden daha
fazla dayaniklidir ama 1siyla sekillendirilemez.

BOPP (Biaxially Oriented Poly Poliropylene): Cift eksenli Polipropilen.
BOR (Boron): Az zararl fazlasi toksik olan iz element.

BORIK ASIT (Boric acid): Formiilii H,BO,. Istya dayanikli cam ve porselen yapiminda, metalcilikte,
bitkilerde mantar 6ldiiriicii olarak ve kimi ilaglarin iretiminde kullanilan, antiseptic 6zellikte, beyaz
renkte toz, zayif bir asit.

BORU (Pipe): Bir yerden bagka bir yere siv1 veya gaz aktarmaya yarayan, igi bos, uglar1 agik, uzun ve
dar silindir.

BORU HATTI (Pipe line): Bir yerden baska bir yere siv1 veya gaz aktarmaya yarayan hat.

BOS (Blank): 1. ierisinde veya bilesiminde analiz edilecek maddeyi icermeyen ¢ézelti. Iginde, bilesi-
minde, tstiinde hig bir ey bulunmayan. 2. Spektrofotometrede okuma yapmadan 6nce absorbanst sifira
veya transmittansi ayarlamak i¢in kullanilan ¢ozelti.

BOS KALORI (Empty calorie): Seker, surup, jole, pelte, lokum gibi karbonhidrat veya yagca zengin,
yalnizca enerji saglayan, diger besin gelerini ¢ok az veya hi¢ icermeyen gidalarla saglanan enerji.

BOTULIN (Botulin): Clostridium botulinum toksinleri tarafindan yapilan bir gida zehirlenmesi.
BOTULISMUS (Botulism): Basillus Botulismus toksinleri ile meydana gelen zehirlenme.
BOTULIZM (Botulism): Clostridium botulinum toksininin (botulin) yol agtig1 zehirlenme.

BOVIN (Bovine): Sigirlar ile ilgili.
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BOYAR MADDE/RENKLENDIRICi(Colorant): Bazi ortamlarda ¢oziinerek ortama belli renk veren
dogal veya yapay renkli madde.

BOYUNA (Longitudinal): Uzunlamasina.
BOYUT (Size): Bir cismin herhangi bir yondeki uzanimi.
BOZA KIVAMI (Boza consistence): Karistirilarak kaynatilan soslarin boza gibi akici ve yogun olmasi.

BOZULMA (Deterioration): Gida maddelerinin gerek iiretim hatasi ve gerekse depolama kosullarinin
uygun olmamasi nedeniyle fiziksel, kimyasal, mikrobiyolojik ve duyusal 6zelliklerinin tiiketime engel
olacak bicimde degismesi.

BOZULMA (Spoilage): Gida maddelerinin 6zelliklerini kaybederek yenilemeyecek duruma gelme hali.

BOCEK (Insect): Eklem bacaklilarin (Antropodlar), alti bacakli, gogu kanatli ve viicutlari bas, gogiis,
karin olarak eklemlerden olugmus bir hayvan sinifi, hagere.

BOLGELENDIRME (Zoning): Bir gida veya siit fabrikasinin fiziksel veya gorsel alt bolgelere ayrilmasi
islemi. Farkli aktiviteler ile farkli hijyen seviyeleri ayriminin yapilmasini saglar. Bolgelere ayirma tiim
fabrikalar ve islemler i¢in siyah ve beyaz olarak belirlenemez ¢linkii daima etkin rol oynayan bolgesel
faktorler olacaktir. Bolgelendirme; proses gereksinimlerine ve tiiketici giivenligine gore yapilan ayrintili
onlem planina uygundur. ilgili terimler ve agiklamalar:

o Kontrollii ¢evre: Bolgelere ayirma islemiyle ilgilidir, fakat daha ¢ok yiiksek hijyen durumuyla ilgili
olabilir.

« Yiiksek hijyen (yiiksek kaygi veya yiiksek risk): Uriinlerin ve bilesenlerinin islenme, muamele gorme,
el siirme veya depolama esnasinda kirlenmeye ve/veya mikrobiyal tiremeye karsi savunmasiz olduklar:
fabrika i¢indeki kritik hijyen bolgesi. Normalde iiriinlerin ve bilesenlerinin islendigi veya depolandig;,

- oldukga fazla hassas bir tiiketici gurubu
- hemen tiiketim veya

- Listeria monocytogenes gibi patojenik mikroorganizmalarin tiremesine kars1 hassas dondu
rulmus tedarik zinciri i¢in tayin edilen bir alan.

« Yiiksek risk alan1: Patojenlerin yiiksek oranda mevcut oldugu bir alani ifade eder. Ornegin taze et ve
tavuk, ¢ig kakao taneleri, taze ¢ig siit ve sebze alanlar1. Bu bolgeler diger islem bolgeleri icin yiiksek risk
teskil eder ve patojenlerin dagilmasini durdurmak igin yeterli bariyerlerin olmasi gerekir.

« Orta hijyen (orta kaygi veya orta risk): Uriinler icin bulasmaya karg1 hassas olan fakat tiiketici guru-
bunun 6zellikle pek duyarli olmadig: ve ayrica tedarik zincirindeki iiriinde daha fazla iiremenin miim-

kiin olmadig: bir islem alanini ifade eder. Yiiksek hijyen bolgesine giden orta bélge de olabilir fakat
erisim yalnizca belirli gecis noktalarindan olur.

« Diisiik (Temel) hijyen (Diisiik kaygi veya diisiik risk): Uriinlerin bulagsmaya kars1 hassas olmadigi ve
paketlenmis olarak korunduklar: bir alan1 ifade eder. Hammaddelerin 1s1l bir isleme (pastérizasyon veya
sterilizasyon) ugramadan 6nce islem gordiikleri bir alan da olabilir.

BRAIN - HEARTH BROTH (AGAR): Genellikle zor gelisen bakterilerin gelistirilmesi i¢in kullanilan
besiyeridir. Ozellikle Staphylococcus aureus ‘da koagulaz testi i¢in bakterinin bu besiyerinde gelistiril-
mesi onerilmektedir.

BRANS (Branch): Belirli bir bilim konusunu inceleyen bilim alani. Meslek, dal.

BRC - INGILIZ PERAKENDECILIK KONSORSIYUMU STANDARDI (British Retail Consortium-
BRC): Ingiliz perakendecilerinin BRC -Global Standard Food- adi altinda olusturmus oldugu, {iriine
veya mengsei lilkesine bakmaksizin perakendecilere gida, miisteri iirtinleri ve ambalaj malzemeleri sap-
layan tedarikgiler i¢in gerekli sartlar1 igeren bir standard.

BREED YONTEMI (Breed method): Genellikle ¢ig siitte yapilan mikroskobik sayim.

BRIKS (Brix): Suda ¢oziiniir kurumadde. Isigin kirillmasina dayanarak bir ¢ozeltideki seker miktarini
hesaplamada kullanilan 6l¢i birimidir. Cogunlukla meyve suyu ve alkolsiiz i¢ecek endiistrisinde kulla-
nilir.

BROMTIMOL MAVISI (Bromthymol blue): Siitteki pH degisikliginin tespitinde kullanilan indikator
madde.

BROMTIMOL MAVISI TESTI (Bromtimol bue test): Siitiin kaynatilmasi suretiyle siitte asitlik geligimi
ve pthtilagmanin tespiti i¢in yapilan bir test.

BROTH (Broth): 1. Et suyu. 2. Bakteri besi ortamu.

BRUSELLA (Brucella): Bruselloz da dahil olmak iizere ¢esitli hastaliklara yol acan, hayvanlarda yavru
atmaya neden olan, hayvansal gidalardan 6zellikle siit ve ¢ig siitten yapilmis taze peynirlerin tiiketimiyle
insanlara da bulagan, zoonoz karakterde, kii¢iik, aerob, hareketsiz, Gram negatif ve kokobasil bir bakteri.

BRUSELLOZIS (Brucellosis): Hayvandan insana gecen, insandan hayvana gegmeyen ihbar1 mecburi
hastaliklardan biri. Hayvanlarda, Brucella melitensis, B. abortus, B. suis, B. neotomae. B. ovis ve B. canis
hastaliga sebep olmaktadir. Insana bulagmasi hastalikli hayvanlarin siitlerinin ¢ig olarak icilmesi veya
pastorize edilmeden bu siitlerden yapilan peynir, tereyag gibi iirtinlerinin ve etin tiiketimi ile olmakta ve
insanda Malta hummas1 hastaligina neden olmaktadir. Bu mikroorganizma ¢ig siitte 15 giin, kremada 10
glin, tereyaginda 142 giin, dondurmada 30 giin, rokfor peynirinde 2 ay siireyle canliligin1 muhafaza eder.
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BRUT AGIRLIK (Gross weight): Gida maddesinin ambalajiyla birlikte toplam agirlig1.

BSE (Bovine Spongiforme Encephalopaty): Deli dana hastaligi. Sigirlarda goriilen durus, hareket,
duyu bozukluklar: ve beyindeki siingerimsi degisikliklerle kendini gosteren bir hastalik.

BUGU (Steam, Vapour): Sicakligin etkisiyle buhar fazina gegme durumu.
BUGU ONLEYICI (Antifog): Stvilarin 1s1 etkisiyle gaz durumuna gegmesini énleyen madde.
BUHAR (Steam, Vapour): Sicaklik etkisiyle sivilarin ve bazi katilarin doniistiikleri gaz durumu.

BUHARDA PISIRME (Steaming): Esas olarak yiyecegin sadece buharla temas ederek pismesidir. Iz-
gara bir tencerenin i¢ine oturtulur ve altina su konur. Tencerenin kapag sikica kapatilir ve altta yanan
atesin etkisiyle tencerenin i¢indeki su buharlasarak kabin i¢inde doner ve bu sayede yiyecekler buharda
pisirilir. Giintimiizde, geleneksel yontemin haricinde, yiiksek veya algak basinglara ayarlanabilen buharli
firinlarla da islem yapilmaktadir.

BUHARLASMA (Vaporization): Buharlagma isi, evaporasyon. Bugulagma.
BUHARLASTIRICI (Evaporator): Bir sivinin suyunu ugurarak daha kivamli hale getiren alet.
BUIVI (cooking style in liquid with boiling): Herhangi bir siv1 i¢inde kaynatarak pisirme usulii.

BULASICI HASTALIK (Infectious disease, Contagious disease): Enfeksiyz bir etken veya onun
drtinlerinin konak viicudunda bulunmasindan dolay1 normal fonksiyonlarini yerine getirememesi so-
nucu konak¢inin saghk durumunda meydana gelen degisiklik, enfeksiy6z hastalik. Etken, bir bakteri,
viriis, mantar veya parazit olabilir, konaktan diger konaga bulasabilir veya konagin kendi mikroflorasin-
dan kaynaklanabilir.

BULASIK (Contaminant): Mikroorganizmalarin, ¢esitli hastaliklarin ve haserelerin iirtine bulagmisg
olmast hali.

BULASAN (Contaminant): Gidaya kasten ilave edilmeyen ancak, gidanin birincil iiretim asamasi dahil
iretimi, imalaty, islenmesi, hazirlanmasi, isleme tabi tutulmasi, ambalajlanmasi, paketlenmesi, nakliyesi
veya muhafazasi ya da gevresel bulagma sonucu gida giivenligini veya uygunlugunu tehlikeye atabilecek
gidada bulunan, hayvan tiiyii, bocek pargas: gibi yabanci maddeler hari¢ olmak tizere herhangi bir biyo-
lojik veya kimyasal madde yada gida igine belli bir amagla katilmamus her tiir madde.

BULASMA (Contamination): Uriinde istenmeyen herhangi bir maddenin bulunmasi durumu veya bir
bulasanin gida igine veya bulundugu ortama girmesi ya da olugmast.

BULGARICUS’LU SUT (Bulgaricus milk): Bulgaristan'a 6zgii Lactobacillus delbrueckii ssp. Bulgaricus
kullanilarak elde edilen yiiksek asitlige sahip icecek.

BURSA DIiL PEYNIRI (Bursa tangue cheese): Dilimlerinin dile benzemesi nedeniyle bu ismi almustr.
Tuzsuz, taze olarak tiiketilen kolayca liflere ayrilir, siit tadinin yogun olarak hissedildigi peynirlerden
biri. Gligli ve keskin tad: olan peynirlerden hoglanmayanlarin sevdigi bir peynir. Kolay liflenmeyen, sert
ve tuzlu bir yapiya sahipse, rengi beyaza yakin ve hafif sulu degilse tercih edilmemelidir.

BURUK LEZZET (Harsh taste): Tad1 kekre olan.

BUTILLENMIi$ HIDROKSIYANOZIL (Butylated hydroxi anisole): BHA. Formiilii C, H _O,, yogun-
lugu 1.06 g/cm3, molekiil agirlig1 180.24 g/mol, erime noktas: 48 °C olan, daha ¢ok kat1 ve siv1 yaglar
olmak tizere dondurma ve diger bazi gidalarda kullanilan bir antioksidan.

o o

OH OH

BUTILLENMI$ HIDROKSI TOLUEN (Butylated hydroxi toluen): BHT. Formiili C H,,0, yogunlu-
gu 1.05 g/cm3, molekil agirlig1 220.35 g/mol, erime noktas1 70 °C olan, yaglarda iyi ¢6ziinen ancak suda
¢ozlinmeyen ve daha ok kat1 ve siv1 yaglar olmak tizere dondurma ve diger baz1 gidalarda kullanilan
bir antioksidan.

OH

BUZ COZME (Thawing): Buzlarin eritilmesi veya donmus gidanin erimesi.

BUZ KARISIMLARI (Ice mix): igme suyu, seker ve gerektiginde izin verilen katki maddeleri, kazein,
bitkisel yag veya siit yag1, aroma ve ¢esni maddelerinin kullanilmasiyla hazirlanan Girtin.

BUZLU SUT (Ice milk): % 10'dan daha az siit yag1 igeren ve dondurma gibi tatli, donmus bir siit iriinii.
BUZUNU COZME (Defrosting): Buz tutmus gida maddesinin buzunu ¢6zme isi.

BURET (Burette): Laboratuvarda titrasyon isleminde kullanilan, ucunda sivi akigini kontrol etmek igin
muslugu bulunan cam boru.

BUTIRIK ASIT (Butyric acide): Dort karbonlu, kisa zincirli, tereyaginda bulunan doymus yag asidi.
Tereyaginda hidrolitik acima sirasinda biitiirik asit serbest hale geger ve yaga istenmeyen bir koku verir.
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BUTIRIK ASIT FERMANTASYONU (Butyric acid fermentation): Bacillus butyricus ve Clostridium
butyricum bakterileri tarafindan meydana getirilen fermentasyon islemi.

BUTIROMETRE (Butyrometer): Siitte yag tayini i¢in kullanilan alet.
BUTUNLESME (Coalescence): Biitiin duruma getirme isi.
BUYUKBAS HAYVAN (Cattle): Sigir, manda, deve gibi hayvanlar.

BUYUME HORMONU (Growth hormone): Canlilarda protein, karbonhidrat ve lipit metabolizmasini
etkileyen hipofiz bezinin 6n lobundan salgilanan ve biiyiimeyi uyaran hormon.

BUYU(T)ME (Growth): Gelisme, biiyiime, yetisme.

C

C (Celcius Centigrade): Sicaklik 6l¢mede kullanilan santigrat derecesi, °C.

C VITAMINI/ASKORBIK ASIT (Vitanin C, Ascorbic acid): L-Askorbik asit yiiksek ¢oziiniirliik 6zel-
ligi gosteren hem asidik hem de indirgen karakter tagiyan bir vitamin. Kugburnu, kirmizi biber, yesil
sivri biber, koyu yesil yaprakli sebzeler, lahana ve tiirleri, maydonoz, brokoli, portakal ve limon gibi
turuncgiller, domates, kivi, ¢ilek, kizilcik, bogiirtlen ve patates C vitamini agisindan zengindir. Saglikli
dis eti korunmasinda, tirozin vetriptofan metabolizmasindaki 6nemli islevleri nedeniyle C vitamini ge-
reklidir. Viicudu enfeksiyonlardan ve bakteri toksinlerinden korumaktadir. Viicudu radikallerden gelen
zararlara karsi korumada gorev alan C vitamini, 6nemli bir antioksidandir. Cogu vitaminlerin aksine,
C vitamini yetersizligi spesifik bir hastalik olan “skorbiit” ile iliskilidir. Genellikle alkolikler veya uyus-
turucu bagimlilar1 gibi asir1 yetersiz diyetle beslenen bireylerde veya askorbik asit iceren besinleri hi¢
titketmeyenlerde goriiliir. Skorbiit semptomlar: arasinda dis etlerinin sismesi, kanamasi ve deri altindaki
kilcal kanamalar1 yer alir. C vitamini yetersizlik derecesine gore semptomlar hafif veya siddetli olabilir.
Klinik belirtilerin hafif sekilleri; yorgunluk, istah azalmasi, yaralarin geg iyilesmesi gibi belirtileri kap-
sarken yetersizlik arttikga belirtiler agirlagmakta, sirasi ile bityiimede duraklama, anemi, enfeksiyonlara
kars1 direng azalmasi ortaya ¢ikmaktadir.

CACIK (Ayran with cucumber or lettuce): Yogurt, ayran i¢ine hiyar ya da marulun kiigitk dogranma-
styla yapilan ¢ogu kez sarimsakly, istah agici geleneksel bir yiyecek.

CAFE AU LAIT (Caffe Latte): Siitlii kahve. Siit kaynatilir ve kopiirtiiliir. Bu siit uzun bardak igine bosal-
tilir ve espresso hazirlanir. Espresso agir agir siite dokdiliir. Bir parca siit daha kopiirtiiliir ve kopiik olarak
bu bardagin iistiine yerlestirilir. Ustiine kakao dékiiliir ve icime hazir hale gelir.

CAFE AMERICANO (Cafee americano): Espressonun iizerine sicak su ekleyerek espresso tadinin ho-
mojen dagilmasinin saglanmasiyla hazirlanan kahve.

CAFFE LATTE (Cafee latte): italyada igilen Espresso ve iizerine konmus sicak buharlanmus siit. Kah-
valtida i¢ilir.

CAM (Glass): Soda veya potas katilmus silisli kumun ateste eritilmesiyle yapilan sert, saydam ve gabuk

karilir cisim.

CAN (akind of naylon film): Cast naylon film (bkz, naylon). Daha ¢ok sicaklikla sekillenebilen ambalaj
uygulamalarinda kullanilir.

CANLI CEVRE (Biotic): Insan, bitki hayvan gibi yasayan organizmalar ile mikroorganizmalardan olu-
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san cevre, biyotik.

CANLI ORGANIZMA (Live organism): Mikroorganizma, steril organizma, viriis, virion ve viroidler
de dahil olmak tizere genetik materyali ¢cogaltabilen ya da aktarabilen herhangi bir biyolojik varligi,

CANSIZ CEVRE (Abiotic): Bu ekosistemdeki cansiz varliklar, iklim ve toprak faktdrlerinin tamamyi,
abiyotic.

CAPP ya da CPP: Cast Poli Propilen film (bkz, PP). Oriente Poli Propilen (OPP)den farkli olarak, diigiik
yogunluklu Poli Etilen (LDPE)den ¢ok daha yiiksek sicakliklarda 1s1yla yapistirilabildigi i¢in retort am-
balajda 1s1yla yapistirma tabakas: olarak kullanilir. Ama OPP film kadar dayanikli degildir.

CAS NUMARASI (CAS Number): Kimyasal Abstraktlar Servisi kayit numarasi.

CAST FILM (Cast film): Sentetik recinelerden (6rn, polietilen) dékiim prosesiyle elde edilen plastik
film. Bu proseste erimis regine yarikli bir kalip vasitasiyla icten sogutulan soguk bir silindir {izerinde
¢ekilmektedir.

CCC (Codex Alimetarius Commission): Birlesmis Milletler kapsaminda Gida ve Tarim Orgiitii (FAO)
ve Diinya Saglik Orgiitii (WHO) nun miistereken olusturdugu ve uluslararasi gida standardlarinin olus-
turulmasina dair hizmetleri tist seviyede yiiriiten Kodeks Alimentarius Komisyonu.

CCCF (Codex Committee on Contaminants in Foods): Kontaminantlar Kodeks Komitesi.
CCFA (Codex Committee on Food Additives): Gida Katki Maddeleri Kodeks Komitesi.

CCFAC (Codex Committee on Food Additives & Contaminants): Diinya Gida Kodeks Komisyonu
kapsaminda gorev yapan Gida Katkilar1 ve Kontaminantlar: Kodeks Komitesi (Miilga). 2007'den itibaren
Gida Katkilar1 ve Bulasanlar olarak iki ayr1 Komite seklinde faaliyet gostermektedir.

CCFO (Codex Committee on Fats and Oils): Kat1 ve Sivi Yaglar Kodeks Komitesi.
CCIE (Codex Committee on Edible Ices): Yenilebilir Buzlar Kodeks Komitesi.

CCP - KRITIK KONTROL NOKTASI (Critical Control Point): Gidanin giivenlik ve saghk riskini
ortadan kaldirmak ya da makul bir seviyeye diisiirmek amaciyla kontrollerin yapildig nokta. Saglik riski
bulunan bir noktada uygulanmasi zorunlu olan bir agamadir.

CCMMP (Codex Committee on Milk and Milk Products): Siit ve Siit Uriinleri Kodeks Komitesi.

CELSIUS DERECESI (Celcius degree): Santigrad derece, °C. Bir atmosfer basing altindaki suyun buz
olma noktasini 0, buharlagma noktasini 100 sayarak bu aray1 derece olarak adlandirarak termometreyi
yiiz esit kisma bolme yoluyla bulunan 1s1 6lgegi.

CFU (Colony Forming Unit): Koloni Olusturan Birim.

CGECPMMP (Committee of Government Experts on the Code of Principles Concerning Milk and
Milk Products): Siit ve Uriinleri Uygulama Prensipleri ile ilgili Ulke Uzmanlar1 FAO/WHO Komitesi.

CHAPMAN AGAR: Gida ve diger materyalde Staphylococcus tiirlerinin aranmasi / sayilmasi i¢in kul-
lanilan besiyeri.

CIP (Cleaning In Place): Yerinde temizlik. Bir gida iiretim bandinin veya kapali devredeki tek bir ekip-
manin sokiilmeden temizlenebildigi (1slak yikamanin yapilabildigi) otomasyonlu temizlik sistemidir.
CIP verimliligi 5T"ye baghdir: Time (zaman), Temperature (sicaklik), Titration (titraj), Turbulence (tiir-
biilans, ¢alkant1) ve Technology (teknoloji). CIP kuru bir sekilde de yapilabilir, bunun amaci etrafin
1slanmasini 6nlemektir.

-CIDE (-Cide): Oldiiriicii anlaminda kullanilan Ingilizce bir son ek. Orn, insecticide.

CINS (Genus): Aralarinda ortak dzellikler bulunan varliklar toplulugu. Tlgili tiirlerden olusan biyolojik
grup.

CISIM (Material, matter): Béliinebilirlik ve yer kaplama nitelikleri olan ve maddenin bigim almis hali.

CIVA (Mercury): Oda sicakliginda sivi halde olan tek metal olup, ok zehirli, giimiis renkli bir agir
metal. Simgesi Hg. Buhar1 ¢ok zehirlidir. Hafiza zayifligina, bas agrisina ve sinir hastaliklarina neden
olur. Dogada civa insana zarar vermeyen istikrarl bilesikler iginde goriiliir. Insanoglu 3500 yildan beri
endiistriyel ve tarimsal amaglarla civay kullanmaya ¢alismaktadir. Ozellikle ton ve kilig baliklar1 olmak
tizere su tirtinleri viicutlarinda fazla miktarda civa biriktirebilirler ve zehirlenmelere sebep olabilirler.

CIVIL PEYNIR (Civil cheese): Erzurum yéresinde yag1 alinmus siitten yapilan ve iplik seklinde olma-
sindan dolay: “tel peynir” de denilen yumusak, tuzlu geleneksel bir peynir ¢esiti. Baz1 yorelerde “Cegil,
Sacak, Tel, Dil ve Orgii” Peynir olarak da anilir.

CLSM/ORTAK ODAKLI LAZER TARAMA MIKROSKOPISI (Cofocus laser scanning miroscopy):
Tuzlu beyaz peynirin yapist hakkindaki ¢aligmay1 ortak odakli lazer tarama mikroskopisi yontemiyle
uygulama iglemi.

CLOSTRIDiUM BOTULINUM (Clostridium botulinum): Gram pozitif, sporlu, anaerob ¢ubuk sek-
linde bakteri. Botulin adl1 toksinlerinin neden oldugu ‘botulizmy’ 6ldiiriiciidiir. Genellikle iyi konserve-
lenmemis yiyeceklerin yenilmesi sonucu ortaya ¢ikan en tehlikeli (hatta 6liimciil) gida zehirlenmesi ile
kendini gosteren dnemli gida patojenlerindendir.

CLOSTRIDIUM PERFRINGENS (Clostridium perfringens): Bazi gidalarda bulunan ve hastaliga ne-
den olan Gram pozitif, anaerob ¢ubuk seklinde bakteri. Yaygin olarak ¢ig etler, kiimes hayvanlari, ¢ig
balik ve sebzelerde bulunan gida patojeni ¢esididir. Neden oldugu gida zehirlenmelerinin karakteristik
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semptomlari, siddetli diyare ve karin kramplaridir.
CLOSTRIDIUM TETANI (Clostridium tetani): Tetanos etmeni bakteri.
COD (Chemical Oxygen Demand): Kimyasal Oksijen Ihtiyact.

CoE NO (Council of Europe Assosiation Number): Gida aroma maddelerine Avrupa Birligi tarafindan
verilen numaralar.

COF (Coefficient of Friction): Plastik filmlerin ve laminatlarin “kayganlik” 6l¢iisii olan siirtiinme kat-
sayist. Olgiimler genellikle iki film yiizeyi arasinda yapilir. Olgtimler diger yiizeylere kadar da yapilabilir
ama bu onerilmez, ¢iinkiit COF degerleri yiizey yapilarindaki degisikliklerden ve test yiizeyinin kirlili-
ginden etkilenebilir.

COGRAFI ISARET (Geographical indication): Belirgin bir nitelii, iinii veya diger 6zellikleri itibarry-
la cografi kaynaginin bulundugu bélge, cografi sinirlar1 belirlenmis 6zel yore veya istisnai durumlarda
iilke adi ile 6zdeslesmis bir tirtinii gosteren mense adini ve mahreg isaret.

COGRAFI ISARET OLARAK TESCILLI PEYNIR (Geographically indicated cheese): Ilgili ulusal
veya uluslararas1 kuruluslar tarafindan tiretim yeri, metodu ve karakteristik 6zellikleri a¢isindan belge-
lendirilerek tescillenen peynirler.

COL PLAZMIDI (Col plasmide): Escherichia coli gibi bazi bakterilerde bulunan ve kolisini kodlayan
plazmit.

CONTRA- (Contra-): Zit, kars1 anlaminda kullanilan bir 6n ek.
COP (Cleaning Out of Place): Yerinden sokiilerek yapilan temizlik. Yerlesim disinda temizlik.

Pargalara ayrilmis ekipmanin elle temizligi. Kurulumun ana pargasi bir posizyonda sabit kalabilir fakat
pargalar temizlik i¢in bir bagka noktaya taginabilir.

COUNTER- (Counter-): Karsi, zit anlaminda kullanilan bir 6n ek.

CYCLO- (Cyclo-): Daire yuvarlak anlaminda kullanilan bir 6n ek.

C

>

CALISMA IZNI (Working permission): Gayri Sthhi Miiessese Ruhsat1 almus, yetkili merci tarafindan
uygun goriilen projelerine gore yapilmis ve belgeleri ile yerinde yapilan inceleme sonucu uygun goriilen
et stit gibi gida isleme tesisinin faaliyete ge¢mesi i¢in yetkili merci tarafindan verilen izin belgesi.

CALKALAYICI (Shaker): I¢inde birgey bulunan bir nesneyi sarsarak veya calkalayarak sallayan alet.
CAMUR (Sludge): Uretim sonucu olusan ¢amur.

CAP (Diameter): Iki ug noktasi bir dairenin merkezinden gegerek gevresi iizerinde bulunan bir dogru
pargas.

CAPRAZ BULASMA (Cross contamination): Mikroorganizmalarin bulunduklar: ortamdan, bulasma
olmamus diger bir ortama ve tiikketime hazir gidalara tasginmas: durumu.

CAPRAZ REAKSIYON (Cross reaction): Laboratuvar ortaminda standard maddeye paralel veya ters
yonde yapilan deneylerde karsilastirmali yapilan uygulamalar.

CAYIR PEYNIRI (Cayir cheese): Bir cesit taze, tuzsuz ya da az tuzlu peynir. Istanbul ve civarinda yapi-
lan, ¢ayir otlarina sarilarak tiiketime sunulan tuzsuz Beyaz peynir.

CEKIM (Affinity): Kimyasal bir bilesigin yada herhangi bir cismin, baska bir cismi kendine dogru gek-
me giict, ilgi, cazibe.

CEKVALF (Check valf): Akiskanin yalnizca bir yonde ge¢mesine olanak veren, geri donmesini engel-
leyen kapag.

CESIT (Variety): Ayni tiirden olan seylerin kimi ozelliklerle ayrilan 6rneklerinden herbiri.
CESNI (Seasoning): Yemeklerde farkli tatlar elde etmek i¢in kullanilan gesitli baharatlar.

CESNILI FERMENTE SUT URUNLERI (Flavoured fermented milk products): Agirlikca en fazla %
50’si kadar seker ve/veya tatlandirici, meyve ve sebzeler ve bunlarin sulari, piireleri, pulplar: ve bunlar-
dan tretilen preparatlar ve konserveler, tahillar, bal, ¢ikolata, sert kabuklu yemisler, kahve, baharat ve
diger taklit ve tagsise neden olmayan lezzet verici gidalar gibi siit bazli olmayan bilesenler iceren kom-
pozit siit Giriint.

CEVRE (Ambient, Environment): 1. Bir canlinin yasamasi tizerine etki eden ortamin fiziksel, kimyasal
ve biyolojik faktorlerinin tamami. Canlilarin i¢inde yagadiklar: ortam ve bu ortamlardaki gesitli faktor-
lerin biitiind. 2. Canlinin i¢inde bulundugu ortam.
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CEVRE ETIKETI ( Eco Labelling): Cevresel etkileri, {igiincii bir tarafca belirlenen kriterlere uygunlugu
acisindan degerlendirilen iirtinlere bu degerlendirme sonucunda verilen ve alinmas: zorunlu olmayan
etiket. Eco-labelling programlari, bu etikete sahip tiriinlerin tiim evreleri boyunca ayni kategoride olup
da, etikete sahip olmayanlara gore cevreye kars1 daha az zararli olduklarini gostermektedir. Uriin ka-
tegorilerinin ve kriterlerin tanimlanmasi, ti¢lincii bir kurulus tarafindan bilimsel ilkelere dayali olarak
ve ilgili gruplarin (sivil toplum orgiitleri gibi) goriislerine de bagvurmak suretiyle yapilmaktadir. Cevre
etiketini tastyan iirtinler belli bir siire i¢in bu etiketi tasimaktadirlar. ABde 880/92/EC say1li cevre eti-
ketlemesi hakkindaki Regiilasyon ile tiim evreleri boyunca (iiretimden once, iiretim, paketleme dahil
dagitim, kullanim ve bertarafi) ¢cevreye zarar agisindan az etkisi olan tirtinlerin, tasarimi, tiretimi, pazar-
lanmasi ve kullanilmasini tesvik etmek ve tiriiniin gevreye olan etkileri hakkinda tiiketicilerin daha iyi
bilgi sahibi olmalar1 amaglanmaktadir. Uye iilkelerin, bu Regiilasyonun yiiriirliige girmesinden itibaren
alt1 ay icinde, s6zkonusu Regiilasyona uygun olarak aldiklar: tedbirleri Komisyona bildirmeleri gerek-
mektedir. Uriin gruplarinin tanimi, ekolojik kriterler ve bunlarin gegerlilik siireleri, eco-label verilen
triinlerin listeleri, ilgili imalatg1 veya ithalat¢ilarin isimleri, etiketlerin son kullanma tarihleri ve yetkin
kuruluslarin isim ve adresleri AB Komisyonu tarafindan Topluluk Resmi Gazetesinde yayimlanmakta-
dir. Uye iilkelerin ayrica, gevre etiketinin amaglari, segilen iiriin gruplari, her iiriin grubu igin ekolojik
kriterler, bu etikete bagvuru i¢in izlenecek prosediirler ve iilkelerinde bulunan yetkin kuruluslar hakkin-
da tiiketicilere bilgi saglamalar1 gerekmektedir. AB Cevre etiketi i¢in Topluluk dahilindeki imalat¢ilarin
veya Ug¢lincii tilkeden ithal edilen mallarin ilk defa pazarlandi: iilkedeki ithalat¢inin bu iilkedeki yetkin
kurulusa bagvurmasi gerekmektedir. Bunun iizerine, yetkin kurulus basvuru sahibiyle belli bir {icret
karsilig1 standart bir s6zlesme yapar. Bugiin i¢in, ¢evre etiketi kapsamindaki tiriin gruplari, deterjanlar,
boyalar, vernik ve cilalar, camasir ve bulasik makineleri, piller, ampuller, insaat malzemeleri, yapay giib-
reler, tuvalet kagitlari, emici kagitlar ve off-set baski kagitlaridir. Gida maddeleri, icecekler ve ilaglar bu
kapsam diginda tutulmuslardar.

CEVRE KIRLILIGI (Pollution): Insanlarin her tiirlii faaliyetleri sonucu havada, suda ve toprakta mey-
dana gelen olumsuz gelismelerle ekolojik dengenin bozulmasi ve bu faaliyetler sonucunda ortaya ¢ikan
koku, giiriiltii ve atiklarin ¢evrede meydana getirdigi arzu edilmeyen sonuglar.

CEVRE DOSTU (Environmentally friendly): Cevre ile uyumlu.
CIKTI (Output): Uretim sonucu ortaya ¢ikan iiriin.

CILBIR (Cilbir): Suda haslanmis yumurta iizerine yogurt, sarimsak ve kizgin yag dokiilerek hazirlanan
geleneksel bir yemek.

CIRPMA (Whipping): Hizla ve kesik kesik silkeleme.

CIRPMA KREMA (Whipping cream): Donma sicakliginin tizerindeki sicaklikta sivi halde olan krema,
rekonstitiie krema ve/veya rekombine kremadan ¢irpma islemi ile elde edilen krema.

CIFT KREMA PEYNIRLERI (Double cream cheeses): Siit yag: igerigi kurumaddede % 60-75 arasinda
olan peynirler.

CIFT YONLU ORIYANTASYON (Bilateral oriantaition): Plastik filmlerin her iki yonde de iyi den-
geli olmast i¢cin hem makine boyuna hem de makineye capraz yonde cift gerdirilmek suretiyle oriyente
edilmesi.

CIFTCI KAYIT SISTEMI/CKS (Farmer Registration System): Tiirkiyede mevzuatla olusturulan ve
ciftcilerin kimlik, arazi ve tiriin bilgileri ile tarimsal desteklemelere iligskin bilgilerinin kayit altina alin-
dig1 veri tabani.

CIFTCI (Farmer): Mal sahibi, kiraci, yarici veya ortakei olarak devamli veya en az bir iiretim donemi
veya yetistirme devresinde tarimsal iiretim yapan miitesebbis.

CiFTLiK HAYVANI (Farm animal, livestock): Et, siit, yumurta d4hil olmak {izere gida, deri, kiirk,
yln, tity veya diger tiriinlerinden gelir temini i¢in veya isgiici amaciyla insanlar tarafindan yetistirilen
ve beslenen hayvanlar.

CIG (Uncooked): Pismemis ya da az pismis. [slenmemis ham.

CIG SUT (Raw milk): 1. Mevzuatinda belirtilen ¢ig siit kriterlerine uyan inek siitii, koyun siitii, kegi
siitii ve manda siitii veya bunlarin karigimlari. 2. Inek, koyun, ke¢i veya mandanin sagilmasiyla elde
edilen, 40°C’nin tizerinde 1sitilmamis veya esdeger etkiye sahip herhangi islem gérmemis kolostrum
disindaki meme bezi salgist.

CiG SUT REFERANS BIRIM FIYATI (Raw milk reference price): Bakanlik tarafindan aylik olarak
belirlenecek olan fatura/miistahsil makbuzlarinda ibraz edilerek siittozu tiretiminde kullanilacak sogu-
tulmus ¢ig stit fiyati.

CIKOLATA (Chocolate): Kakao iiriinleri ile seker ve/veya tatlandiricy; gerektiginde siit yagi disindaki
hayvansal yaglar hari¢ olmak tizere diger gida bilesenleri ile siit ve/veya siit tiriinleri ve Tiirk Gida Ko-
deksi Yonetmeliginde izin verilen katki ve/veya aroma maddelerinin ilavesi ile teknigine uygun sekilde
hazirlanan iriin.

I¢ilebilir gikolata: En az % 25 kakao tozu iginde kurumaddede en az % 20 kakao yag1 igeren, kakao tozu
ve seker karigima.

Yag: azaltilmus igilebilir ¢ikolata: En az % 25 kakao tozu i¢inde kurumaddede en fazla %20 kakao yag1
iceren, kakao tozu ve seker karigimi.

Kuvertur bitter gikolata: Bilesiminde en az %31 kakao yag1 ve en az % 2.5 yagsiz kakao kurumaddesi
olacak sekilde en az % 35 toplam kakao kurumaddesi igeren ¢ikolata.
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Kuvertiir siitlii ¢cikolata: Bilesiminde en az % 2.5 yagsiz kakao kurumaddesi olacak sekilde en az % 25
toplam kakao kurumaddesi i¢eren, kakao yag1 ve siit yag1 toplam miktar1 en az %31 olan ¢ikolata.

Kremali gikolata: Bilesiminde en az %5.5 siit yag1 iceren siitlii ¢ikolata.

Siitlii ¢ikolata: Bilesiminde en az % 2,5 yagsiz kakao kurumaddesi olacak sekilde en az % 25 toplam
kakao kurumaddesi igeren, ayrica en az %14 siit kurumaddesi ve en az % 3.5 siit yagindan olusan, kakao
yagi ve siit yagi toplam miktari ise en az %25 olan ¢ikolata.

Bol siitlii ¢ikolata: Bilesiminde en az % 20 toplam kakao kurumaddesi, en az %2.5 yagsiz kakao kuru-
maddesi, az %20 siit kurumaddesi, en az %?5 siit yag1 iceren, kakao yag1 ve siit yag1 toplam miktari en az
%25 olan ¢ikolata.

Yagsiz siitlii ¢ikolata: Bilesiminde en fazla %1 siit yag1 iceren siitlii ¢ikolata.

Beyaz gikolata: Bilesiminde en az %20 kakao yag1 ve en az %14 siit kurumaddesi iceren ve en az %3.51
stit yag1 olan ¢ikolata.

CIY/CIG NOKTASI (Dew point): Bir gaz iginde bulunan serbest nemin iginde bulundugu veya et-
rafinda bulundugu cisimlerin yiizeyinde yogunlasarak su (sivi) durumuna ge¢meye basladig: sicaklik
derecesi.

COK KATMANLI PLASTIK (Multilayer plastik): {ki veya daha fazla plastik katmandan olusan madde
veya malzeme.

COK KATMANLI-COKLU MALZEME (Multilayer-Multiple Material): En az bir katmani plastik ol-
mak kosuluyla farkli ¢esitteki malzemelerin iki veya daha fazla katmaninin bir araya gelmesiyle olustu-
rulmus madde ve malzemeler.

COKLU DOYMAMIS YAG ASITLERI (Poly unsaturated fatty acids): Molekiil yapisinda iki veya daha
fazla cis formunda cift bag bulunduran yag asitleri.

COKELEK (Curd, Precipitate): Peyniralt: suyundan kestirilerek yapilan lordan farkl olarak, yagi alin-
mig ayranin ategte kesilinceye kadar kaynatilmasi ve sonra bez torbalarda siiziilmesiyle elde edilen bir siit
triind, kesik, eksimik ham peynir. Buna Silifke yoresinde Ham ¢okelek, Anamur yo6resinde Kes, Dogu
Karadeniz yoresinde Minci ya da Minzi, Hatay yoresinde Siirk, Trakyada Eksimik denir.

COKELME (Sedimentation, Precipitation): Bir stvinin iginde siispansiyon seklindeki maddenin veya
erimis olan kat1 bir maddenin bir ayiracin yardimiyla kabin dibinde birikmesi. Bir ¢okeltideki ¢6ziine-
nin, doygunluk sinirin1 astig1 zaman olusturdugu ¢okeltilerin olusumu.

COZELTI (Solution): Cozelme sonucu ortaya ¢ikan gozelti.

COZMEK (Solve): Bir maddeyi bir ¢éziiciide ¢ozdiirmek, onun ¢ozeltisini yapmak.

COZUCU (Solvent): Gida maddesi yiizeyinde veya igindeki, bulasan dahil olmak iizere herhangi bir
bileseni veya gida maddesini ¢6zen maddeler.

COZUNME (Solvation): Bir sivi ile karisan kati, sivi veya gaz durumundaki bir maddenin bu siv1 iginde
homojen bir biitiin olusturacak bigimde karismasi.

CURUMEK (Decay): Tiirlii etkilerle ve en ¢ok mikroplarin etkisiyle, kimyasal degisiklige ugrayarak
bozulup dagilmasi.
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D

D DEGERI (D value): Mikrorganizma ve sporlariin popiilasyonunda 1sil islem, 1sinlama, kimyasal

madde uygulamas: gibi herhangi bir islemle % 90'in1 6ldiirmek i¢in (bir logaritma birimi azalma) i¢in
gereken siire.

D-GALAKTOZ (D-Galactose): Genellikle serbest halde bulunmaz, oligosakkaritlerin (laktoz, rafinoz)
ve polisakkaritlerin yapilarinda bulunur. Laktoz, rafinoz ve gamlarin hidrolizi ile elde edilebilir. Saka-
rozdan daha az tathdir. Baklagillerde, saflagtirilmis pektin ve agarin yapisinda bulunur. Beyin ve sinir
hiicrelerinde bulunan galaktolipidlerin yapitasidir.

D VITAMINI (Kalsiferol): Bu grupta yer alan bilesiklerin hepsi antirasitik etkisi olan yagda ¢oziinen,
oksijen ve 118a kars1 duyarli maddeler. Bu grup i¢inde en ¢ok bilinen iki tanesi D, ve D, vitaminleridir.
Buna karsilik D, vitamini, vitaminden ¢ok prohormon 6zelliklerine sahiptir. Sterol bilesiklerine dahil
olan D grubu vitaminler, dogal kaynaklardan izole edilebildikleri gibi, yapay yolla tiretilen provitamin-
lerinin ultraviyole 151k etkisinde birakilmast ile de iiretilmektedir. D, vitamininin (kolekalsiferol) provi-
tamini olan 7-Dehidrokolesterol, bitkisel ve hayvansal alemde yayilmis olup, insanlarin ve memelilerin
derilerinde depolanir ve giines 15181 etkisiyle fotolize ugramasi sonucu meydana gelir. D, vitamini (er-
gokalsiferol) ise ergosterolden meydana gelmektedir. D, vitamini, yiiksek miktarlarda ve yalnizca balik
karacigeri yaginda bulunur. D vitaminin temel islevi plazmadaki kalsiyum iyonlar1 konsantrasyonunu
korumaktir. Konsantrasyonun korunmast sinir sisteminin normal ¢aligmasi, kemiklerin biiylimesi ve
kemik kitlesinin korunmast i¢in 6nemlidir. D vitamini yaglarla birlikte emilip tasinmaktadir; bu nedenle
D vitamininin emilimi i¢in yag ve safra ortami gerekmektedir. Yetersiz kemik minerelizasyonuna yol
acan D vitamini eksikligi gocuklarda rasitizm ve yetiskinlerde de osteomalasia’ya yol agmaktadir.

DAGITIM AMBALAJI (Distribution package): Gida maddesinin, depolama, yiikleme, bosaltma ve
tagima islemlerini kolaylastirmak tizere gida maddesinin ambalajli veya ambalajsiz olarak igine konul-
dugu ambalaj.

DALGA (Wave): Titresimin bir ortam icinde dagilmasi.

DALTON (Dalton): Atomik kiitle birimi. Kimyasal maddelerin molekiil agirligini belirtmek i¢in kulla-
nilan bir hidrojen atomunun agirligina esit agirlik birimi (1.66x10-24 g).

DALTON YASASI (Dalton Law): Birbiri ile tepkimeye girmeyen gazlarin olusturdugu bir karigimin
toplam basincinin, karisimdaki gazlarin her birinin kismi basinglar: toplamina esit oldugunu belirten
yasa.

DAMITIK (Distillate): Damitma yoluyla elde edilmis tiriin.

DAMITMA (Distillation): Siv1 karisimlarda, karmagik ve degisken bilesimleri olusturan 6geleri, 6zel-
likleri farkli belirli tirtinlere ayirma islemi. Destilasyon.

DAMLA (Drop): Yuvarlak bi¢cimde, ¢ok kii¢ctik miktarda siv1 tanecigi.
DAMLAMA (Dripping): Sivi formunda damlamak isi.

DAMLATMA YONTEMI ILE SAYIM (Counting by dripping method): Petri kutusuna 6nce agarli
besiyeri dokiliip katilastiktan sonra sayim yapilacak 6rnekten 0.01 ml aktarilip, damlanin besiyeri tara-
findan emilmesi yoluyla yapilan sayim. Miles — Misra yontemi olarak da bilinir.

DANSIMETRI (Densimeter): Stvilarin yogunlugunun dlgiilmesi teknigi.

DANSITE (Density): Yogunluk, 6zgiil agirhik. Bir cismin, 1 cm?liik kiitlesinin ayn1 hacimdeki 4 °C’lik
suya gore orani.

DANSITOMETRE (Densitometer): Yogunluk &lger.
DARA (Tare): Kabiyla birlikte tartilan bir nesnenin kabinin agirlig1.
DARBE (Pulse): Vurus, ¢arpis.

DARFRESH AMBALAJLAMA TEKNOLOJISI (Darfresh packaging technology): Vakum ambalaj-
lama ile ayn1 teknolojiye sahip bir paketleme teknigi, ancak bu teknolojide iirtiniin etrafi sizdirmaz bir
sekilde kaplanmaktadir.

DATA (Data): Veri, bilgi.

DAYANIKLIK (Stability): Saglam, giiclii, mukavim.
DAYANIKLILIK (Robustness): Dayanikli olma durumu.
DDL (Low Density Lipoprotein): Diisiik dansite liporotein.

DDT (Dikloro difenol trikloroethan): Cok zehirli ve inat¢1 bir bocek oldiiriicii. Kolayca viicut doku-
sundaki yaglarda ¢oziiliir ve gida zincirinde birikmeye baslar. 1939 yilinda kesfedilen DDT, diinyada en
yaygin bigimde kullanilan bocek ilaciydi. Baliklar ve kuslar i¢in ¢ok 6ldiiriicii oldugu anlagildi. Kuslarin
yumurtalarinin kabuklarini zayiflattig: ve tiremelerini sonugsuz biraktig i¢in az kaldi birgok tiiriin, so-
yunun titkenmesine yol agacakti. 1970’li yillarda ABD ve Avrupada yasaklanmus, yavas yavas ¢evredeki
DDT degerleri diismeye baglamistir.

DEAERASYON (Deaeration) : Siitteki kotii kokularin giderilmesi, siitte ¢6ziinmiis ve dagilmis halde
bulunan havanin uzaklastirilmast i¢in uygulanan iglem.

DEBI (Volumetric flow rate): Bir sivi akiminin herhangi bir kesitinden, saniyede (birim zamanda) ge-

¢en stvinin hacmi.
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DEFO (Flaw, defect): Kusur, ozir.
DEFORMASYON (Deformation): Bi¢imi bozulma.

DEGUSTASYON (Degiistation): Genellikle sarap tadimi igin kullanilan Fransizca bir terim. Sivi gida
maddelerinin kalitesini veya kusur ve hastaligini da belirlemek i¢in yapilan gorme, koklama ve tatma
olaylarmn timi.

DEGISIM (Variation): Bir niceligin birbirinden ayr1 degerler almasi veya béyle iki deger arasindaki
ayrim.

DEGISKEN (Variable): Degisme ozelligi gosteren, ok degisen, kararsiz, degisebilir.
DEHIDRO- (Dehydro-): Hidrojen atomu kaybini gosteren 6n ek.
DEHIDRASYON/DEHIDRATASYON (Dehydration/Dehydratation): Su kaybi.
DEHIDROJENASYON (Dehydrogenation): Bilesikten hidrojen atomu ayrilmast.

DEHIDROKOLESTROL (Dehydrocolestrol): Deri altinda bulunan ve giines 1sinlarinin (ultraviyole)
dogrudan etkisiyle D vitaminine ¢evrilen madde. D vitamininin 6n maddesi.

DEIYONIZASYON (Deionization): Bir bilesikten yiiklii atom ve molekiillerin ayrilmas.
DEKOLORIZASYON (Decolorization): Ham yaglarin rafinasyonunda uygulanan renk agma agamasi.

DEKONTAMINASYON: Zararli biyolojik maddelerin uzaklastirilmasi, yok edilmesi. Fiziksel ve kimya-
sal kirliligin temizlenmesi i¢in de kullanilir.

DEKSTRAZ (Dextrase): Dektrozu laktik asite doniistiiren enzim.

DEKSTRIN (Dextrin): Tki molekiil monosakkaritten olusan polisakkarit, laktoz, siikroz gibi. Nisastanin

asit ve enzimle hidrolizi sirasinda olusan daha kiigiik yapidaki zamkli bir formu (C, H, O,).

DEKSTROZ (Dextrose): Glukoz‘un Ingilizcedeki es anlamlisi. Bkz, D-Glukoz.

DEKSTROZ ESDEGERI (Dextrose equivalent - DE): Nisastanin parcalanma derecesi indirgen seker
miktarinin 6l¢tilmesi ile tayin edilir ve bu deger dekstroz esdegeri (DE) olarak tanimlanir. Genel olarak
glikoz suruplarinin DE degerleri arttikea, tatlilik da artmaktadur.

DEKSTRINLER (Dextrins): Nisastanin asit ilave edildikten sonra kurutulmasiyla elde edilen pargalan-
ma iirlinleridir. Yaklasik 20 glikoz birimi icerebilir. Dekstrin beyaz ve sar1 olmak iizere iki gesite ayrilabi-
lir. Beyaz dektrin, beyaz renklidir ve soguk suda ¢oziiniirliigii azdir. Pisirilmis beyaz dektrin soguduktan
sonra jel haline gelir. Sar1 dektrinler, sar1 renklidir ve soguk suda ¢6ziinebilir. Bu dekstrinler pisirmeden
sonra soguduklarinda daha az sertlesirler.

DEKSTROZ MONONHIDRAT (Dextrose monohydrate): Bir molekiil kristal suyu iceren saflastiril-
mis ve kristallestirilmis D-glukoz.

DELI DANA HASTALIGI (BSE - Bovine Spongiforme Encephalopaty-Mad cow): Sigirlarda goriilen
durus, hareket, duyu bozukluklar: ve beyindeki siingerimsi degisikliklerle kendini gosteren bir hastalik.

DELIK (Pinhole): Dar, kiigiik agiklik.

DEMIR (Iron): Kirmizi kan hiicrelerinde hemoglobinin, kasta ise miyoglobinin yapisinda bulunan el-
zem iz elementlerden biri. En iyi demir kaynaklari yesil yaprakl sebzeler, kurubaklagiller, kuruyemisler,
yagli tohumlar, pekmez, kuru meyveler, bulgur tam bugday ve cavdar ekmegi, kirmiz ettir. Sebze, meyve
ve tahillardaki demir emilimi % 4-5, hayvansal besinlerdeki demir emilimi ise % 15-30'dur. Yetigkin ka-
dinlarin demir ihtiyaci 15 mg, erkeklerin 10 mgdr.

DEMOGRAFI (Demography): Bir populasyonda organizmalarin sayilarinin ve bu sayilarin zamanla
degismelerinin incelenmesi. Niifus bilimi.

DENATURE (Denature): Dogal ézellikleri, yapisi degismis.

DENATURASYON (Denaturation): Bir makromolekiiliin geri doniigsiiz olarak yapisinin bozulmast ya
da degisimi. Dogal bir proteinin, fiziksel ve kimyasal yapisinin veya biyolojik ¢zelliklerinin degismesi.
Denatiire olan proteinin hazmi kolaylasir, izoelektrik noktada ¢oziiniirliigii azalir, viskozitesi artar. Isit-

ma, dondurma, 1s1nlama, basing veya organik ¢oziiciilerle muamele etme proteinleri denatiire etmekte-
dir.

DENATURE ETiL ALKOL (Denaturated ethyl alcohol): Denatiire etil alkol, etil alkoliin i¢ilmesini
ve i¢ki imalinde kullanilmasini 6nlemek ve denetimi kolaylastir-mak i¢in renk, koku, tat ve kontroller
sirasinda igine katilabilecek belli bir madde ile gozlenebilir bir reaksi—yon veren maddelerden herhangi
birinin veya bir ka¢inin katilmasi sonucu elde edilen alkol.

DENETIM (Inspection): Yetkili otorite tarafindan gida kontrol hizmetlerinin yiiriitiilmesi ve/veya dog-
rulanmasi i¢in yerinde yapilan veya yaptirilan islem.

DENETIM DEFTERI (Inspection notebook): Gida Denetgisi tarafindan gida isyerlerinde gerceklesti-
rilen denetim islemi sonucunda tespit edilen hususlara dair kayitlarin tutuldugu defter.

DENETIM PROGRAMI (Inspection program): Denetime esas olan kriterleri ve denetim sikligini be-
lirlemek tizere hazirlanan (yillik) program.

DENEY (Test, Experiment): 1. Bir veya bir ¢ok karakteristigin bir prosediire gore tayin edilmesi. 2.
Bilimsel arastirma yapmak, bir varsayimi ya da bir yasay1 kanitlamak igin tasarlanarak yapilan ve belirli
niceliklerin 6l¢iilmesine, karsilastirilmasina dayanan ¢aligma. 3. Fizik, kimya, biyoloji gibi derslerin 68-
retiminde dogal olaylarin bagintilar1 ve yasalar1 tizerinde bilgi edinmek, varsayim olarak benimsenen
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bilim yasalarinin dogrulugunu géstermek, belli bir doga olayini, etmenleri denetim altinda tutarak, sinif
ya da deney odasinda 6grencilere gostermek icin yapilan planli deneme iglemi.

DENEY TUPU (Test tube): Laboratuvarda kullanilan, degisen boyutlarda, dar, uzun, i¢i bos silindir
bi¢iminde, bir ucu kapali, 6zel cam malzeme.

DENEYSEL AMACLI SERBEST BIRAKMA (Releasieng for experimental purpose): GDO ile ilgili
deneysel amacglarla yapilacak faaliyetlerin, harici ¢evre ile temasini 6nleyecek sekilde, kontrollii sartlar
altinda, sinirlandirilmis belirli bir alanda yiiratiilmesi.

DENGE (Equilibrium): Birbirini ortadan kaldiran giiclerin sonucu olan durma hali.
DENKLIK (Balance): Denk olma durumu, esitlik.

DENOMINASYON (Denomination): Isimlendirme, ad verme.

DEODORiIZASYON (Deodorization): Kokudan arindirma islemi.

DEOKSIDASYON (Deoxidation): Bir yapidan kimyasal reaksiyonla oksijen giderme islemi.

DEOKSIRIBONUKLEIK ASIT (DNA, Deoxyribonucleic acid): Canli viicudunda genetik bilgilerin
tastyicist yonetici molekiil. Tim canlilarin ve baz: viriislerin fiziksel 6zelliklerini belirleyen ve biyolojik
gelisimleri i¢in gerekli olan genetik bilgiyi tagtyan bir gesit niikleik asit. Genetik bilgileri igeren ve hiicre
gekirdeginde yer alan ikili sarmal molekiil. Tiim viicut proteinlerinin sentezinde ve anne babadan gelen
ozelliklerin yavruya tasmnmasinda rol oynar.

DEOKSIRIBONUKLEOT;iD (Deoxyribonucleotid): DNAnin yapitast olan molekiil.

DEOKSiRiBOZ (Deoxyribose): C5H1004 bilesiminde ve DNAnin yap: birimlerinden biri olan seker.
Genel ad1 pentoz olan (bes karbonlu) monosakkarit.

DEPLAZMOLIZ (Deplasmolysis): Plazmolize ugramis hiicrenin tekrar su alarak eski haline dsnmesi.

DEPO (Storage): Ham, yar1 mamiil ve mamiil gida maddelerle katki maddesi, yan tirtinler, gida am-
balajlar1 ve materyallerinin tiiketime sunulmadan veya islenmeden 6nce kalitelerinin ve tazeliklerinin
bozulmadan korunmasi amaciyla uygun sekilde yalitilmis, uygun sicaklik derecesinde, 6zel tesisatlarla
nem orani veya hava sirkiilasyonu ayarlanabilir kapali boliimler.

DEPOLAMA (Storage): Ham, yar1 mamiil ve mamil gida maddeleri ile katki maddesi, yan triinler,
gida ambalajlar1 ve materyallerinin tiiketime sunulmadan veya islemeye tabi tutulmadan 6nce dogal
yapilarini bozmayacak kogullarda teknigine uygun olarak saklanmast iglemi.

DERECE (Degree): Olcii aletlerinin dlgeginde belirtilmis, baslica béliimlerden her biri.

DERECELENDIRME (Grading): Siniflandirma veya derecelendirme isinin yapilmasi.

DERIN DONDURMA (Deep freezing): Bir {iriiniin uzun siireli muhafazasi igin -18 °C altinda saklan-
masl.

DERIN DONDURUCU (Deep freezer): Gidalarin uzun siire saklanmalarina imkan veren -40 °C ye
kadar sicaklig1 diisiiriilebilen sogutucu.

DERIN DONDURULMUS (Deep frozen): Uzun siireli muhafazalar i¢in derin dondurulmus gida mad-
desi.

DERISIK (Concentrated): Konsantre, seyreltik karsiti, derigmis olan, yogun.
DERISIM (Concentration): Yogun konsantrasyon.

DESIKATOR (Desiccator): Hassas tartimi yapilacak olan iiriin ve materyallerin dis hava rutubetini
biinyelerinde toplamalarini engellemek amaciyla i¢ine nem alici kimyasal madde konulan (genellikle
CaCl2) kapakli cam kap.

DESTABILIZASYON ( Destabilisation): Istikrarsiz bir hale gelme, getirme eylemi.
DESAR]J (Discharge): Bosaltma, atma, i¢ini atma iglemi.

DETOKSIFIKASYON, DETOKSIKASYON (Detoxification, Detoxication): Viicuttaki toksinlerin
karaciger, akciger gibi organlar tarafindan azaltilmis ve kolayca atilabilen maddelere doniistiiriilmesi.
Detoksifikasyon oksidasyon, rediiksiyon, hidroliz ve konjugasyon gibi biyokimyasal tepkimelerle ger-
ceklestirilir.

DEVAM FORMULU (Follow-on formula): Ozel beslenme amaciyla, sadece anne ve gocuk beslenmesi
tizerinde uzmanlasmus tarafsiz bir saglik ¢alisani tarafindan bebegin bityiime ve gelisim ihtiyaglarina
dayanarak, farkli bir ay onerilmedigi takdirde, alt1 aydan itibaren bebeklerin giderek ¢esitlenen diyetle-

rindeki baslica sv1 alimini olusturan driinler.

DEVAM SUTU (Follow- on milk): Bebeklerin tiiketimi igin tamamen inek siitii proteininden iiretilen

devam formilleri.

DEZENFEKSIYON (Disinfection): Gida maddelerine ve gida ile temasta bulunan madde ve malzeme-
lere bulagmay1 6nlemek amaciyla, gida maddesinin ve gida ile temasta bulunan madde ve malzemelerin
ozelliklerini etkilemeden fiziksel ve/veya kimyasal yollarla ortamdaki mikroorganizmalarin arindirilma-
s1 islemi. Temizlik asamasindan sonra iiriine kontaminasyon kaynagi olabilecek mikroorganizmalarin
timiiniin oldiriillmesi ya da zararl etki yaratmayacak en diisitk diizeye indirilmesidir. Dezenfeksiyon
amactyla H,0, H,0,, Ozon (O,) kullanilabilmektedir. Dezenfeksiyon; mikroorganizmalarin mutlaka ta-
mamint 6ldiirmeyebilir, fakat belirli bir amag i¢in onlar1 kabul edilebilir bir seviyeye indirir, 6rnegin ne
sagliga ne de kolay bozulabilen gidanin kalitesine zarar vermeyecek bir seviyeye. Ozellikle ABDde gida

sanayinde daha yaygin olarak sanitizer ve sanitizasyon terimleri kullanilir.
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DEZENFEKTAN (Disinfectant): Dezenfeksiyon isleminde kullanilan kimyasal madde. Yiizeyde kalmis
yasayan mikroorganizmalarin belirli bir kismini/gesidini 6ldiirmek i¢in temizlikten sonra kullanilan
bir kimyasal. Bir dezenfektanin sporlar dahil hi¢ bir mikroorganizma ¢esidinin tamamini yok etmesi
beklenmez. Bununla birlikte ABDde, ulagilamayan ytizeylerdeki bakteriyel sporlar1 6ldiiremese de en-
feksiyona neden olan mantar ve vejetatif bakterilerin % 1007{inii dldiirebilen bir madde olarak tanim-
lanmuistir. Gida endiistrisinde yaygin kullanilan dezenfektanlar; ortama klor veren bilegikler, Quaternary
amonyum bilesikleri, iyotlu bilesikler ve asit anyonik bilesiklerdir.

DEZENFEKTASYON (Disinfection, Sanitizasyon): Bakteri sporlar1 hari¢, mikroorganizmalarin kim-
yasal maddelerle 6ldiiriilmesi islemi. Patojen mikroorganizmalarin fiziksel veya kimyasal yollarla yok
edilmesi, mikroplarin 6ldiiriilmesi, mikropsuz duruma getirme ve viriislerin inaktivasyonu. Sicak su,
sicak hava, buhar veya EPA (ABD Cevre Koruma Ajansi) tescilli bir temizleyiciyi, talimatlarina uygun
olarak kullanmak suretiyle en dayanikli insan patojenlerinin sayisini en az 5 1og10 (% 99.999) ile 7 log10
(% 99.99999) oraninda indirgeyerek azaltabilen, temizlenmis yiizeye uygulanan bir islem. Temizleme
islemi mekanik olarak veya elle; sicak su, buhar veya uygun bir temizleyiciyle gereklestirilebilir.

DEZENFEKTE (Disinfect ): Hastalik yapici mikroorganizmalardan kimyasal bir madde ile arindiril-
mis.

DEVIR/DAKIKA (Revolution per minute-rpm): Birbirinin ayni1 olan ve bir dakikada yapilan seri dén-
me hareketi.

DIS AMBALAJ (Outer package): Gida maddesinin i¢ ambalajli veya ambalajsiz olarak tiiketiciye sunul-
mak tizere birden fazla birim halinde, iiretimi sirasinda i¢ine konuldugu koruma ve tagima malzemesini
ve ambalaji.

DIALIZ (Dialyse): Bir ¢ozelti igerisindeki kiigiik iyon veya molekiillerin yar1 gegirgen bir zardan gegme-
si ve biiytik iyon veya molekiillerin gegmemesi islemi.

DIALIZAT (Dialysate): diyaliz sirasinda yar1 gecirgen zardan siiziilen madde.
DIiAMIN (Diamine): iki tane amin (-NH,) grubu igeren organik madde.
DIASETIL (Diacetyl): Tereyagina tipik aromayi veren kimyasal madde.
DIATOM (Diatom): Mikroskopla goriilebilen tek hiicreli bir gesit deniz algi.

DIATOME TOPRAGI/KIZELGUR (Diatomaceous earth/Kieselguhr): Kiigiik deniz hayvanlarinin
kalintis1 olan ve yapisinda su bulunan hafif, cok gozenekli silisyum dioksit, bir toprak cesidi, siv1 gida
ve yemeklik yag endiistrisinde viskoz sivilarin kati partikiillerini ve tutkalsi, zamksi, mumsu yapidaki
istenmeyen maddeleri ayirmak icin filtrasyon yardimcisi olarak kullanilir.

DIFERANSIYEL SANTRIFUJ TEKNIGI (Differential centrifuje technique): Hiicrelerin mekanik

olarak bir homojenizer i¢inde ezilip, parcalandiktan sonra donma derecesine yakin bir sicaklikta ve yo-
gun sakkaroz ¢ozeltisi iginde gok hizli santrifiij edilerek organeller ve inkliizyonlarin yogunluklarina
gore sira sira ¢oktiirtilmesinde kullanilan bir santrifjleme teknigi.

DIFUZYON (Diffusion): Bir maddenin bir ortamdan baska bir ortama gegmesi, yayilma, gegme. Cozii-
nen madde molekiillerinin ytiksek konsantrasyondan daha diisiik konsantrasyona dogru hareket etmesi
islemi basit diflizyon, ¢oziinen madde molekiillerinin, difiizyonun tasiryic1 madde araciligi ile tasmnmasi
ise kolaylastirilmis difiizyon olarak adlandirilir.

DIKEY GIDA KODEKSI (Vertical Food Codex): Belirli bir gida, bir gida grubu veya gida ile temas
eden madde ve malzeme i¢in belirlenmis 6zel ve {iriine has spesifik kriterleri iceren gida kodeksi.

DIL PEYNIRI (String Cheese): Kasar hamurundan dil bigiminde yapilmus bir gesit tuzsuz peynir.
DILUENT (Diluent): Sayim asamasinda érnegi seyreltmek igin kullanilan ¢ézelti.

DILUSYON (Dilution): Seyreltme. Bir maddenin hava veya su icerisindeki konsantrasyonunun azaltil-
mast iglemi.

DIMORFIK (Dimorphic): Dimorfizm gosteren.

DIMORFIZM (Dimorphism): Birbirinden farkli iki morfolojik yap1 gosteren. Birbirinden farkli iki bi-
¢im gdsterme veya iki bicimde bulunabilme ézelligi. Ornegin bir fungusun, 25 - 30 °C ‘de kiif (mantar)
formunda 35 - 37 °C ‘de maya formunda olmast.

DINAMIK (Dynamics): Canly, hareketli. Mekanigin kuvvet, hareket, enerji arasindaki iliskilerini ince-
leyen fizik biliminin bir dal1.

DIOKSIN (Dioxin): Klorlu dioksinler ve furanlar; klor igeren organik kimyasallarin (esitli pestisitler
gibi) ve plastik maddelerin iiretimi, mikroorganizmalar tarafindan yikimi ve oksijence fakir ortamda
yanmast sirasinda istenmeden agiga ¢ikan yan iirtin, bir kontaminant. Radyoaktif kalint: ile birlikte in-
san eliyle dretilen en tehlikeli toksik maddelerden sayilmaktadir. Bunlarin i¢inde en toksik olani 2, 3, 7,
8-tetraklorodibenzo-p-dioksin (kisaca, TCDD) olarak bilinen madde). Kirmizi ve beyaz et, et tiriinleri
stit ve stit trtinleri ve balik ile insana bulasabilmektedir.

Cl j P S Cl
Y X T
ol \J/’l\o/ T

Cl

DIPLO- (Diplo-): Cift anlaminda kullanilan 6n ek.

DIPLOBASIL (Diplobacilli): Boliindiikten sonra ayrilmayip, ciftler halinde birbirine bagli kalmis ¢u-
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buk seklindeki bakteriler.
DIPLOBIYONT (Diplobiont): Hayat devrinde en az iki tip bireyle karakterize olan organizma.

DIPLOKOK (Diplococcus): Boliindiikten sonra ayrilmayip, iftler halinde birbirine bagli kalmis yu-
varlak bakteriler.

DIPOLAR (Dipolar): Cift kutuplu.

DIRENC (Resistance): Bir organizmanin abiyotik ve biyotik baski faktorlerine karsi (su noksanligi, si-
caklik ekstremleri, hava kirliligi, zararlilar vs) dayanma yetenegi.

DISAKKARIT (Disaccharide): Iki mol monosakkaritin dehidrasyonu sonucu olusan gift seker. Maltoz,
sakkaroz, laktoz gibi. Bunlar iki monosakkarit veya basit sekerin bir araya gelmesiyle olusur. Ornegin,
sakkaroz (sofra veya cay sekeri), glikoz ve fruktoz sekerlerinden; laktoz (siit sekeri), galaktoz ve glikoz
sekerlerinden; ve maltoz, iki glikoz sekerinden meydana gelir.

DISKONTINU SISTEM (Discontinue system): Kesikli olan. Siirekli olmayan bir islem.
DISPEPSI (Dyspepsia/Indigestion): Hazimsizlik, sindirim islevinde bozulma, apepsi.
DISPERS (Disperse): Siv1 i¢inde dagilma, ¢oziilme.

DISTILASYON (Distillation): Kat1 veya sivi haldeki bir maddenin 1sitilarak igindeki gaz veya ugucu
bilesiklerin ayristirilmasi ve bunlarin soguk bir yiizeyle temas ettirilip yeniden siv1 hale dontistiiriilmesi
islemi. Distilasyon maddenin saflastirilmasi, minerallerinden ayrilmasi, alkol elde etme vb. islemler i¢in
kullanilir.

DISTILAT (Distillatie): Kat1 veya sivi haldeki bir maddenin isitilarak i¢indeki gaz veya ugucu bilesikle-
rin ayristirilmasi ve bunlarin soguk bir yiizeyle temas ettirilip yeniden siv1 hale doniistiiriilmesi ile elde
edilen madde.

DIYABET (Diabetes): Seker hastalig1. Diyabet viicudun insulin iiretememesi (tip 1, insulin bagimlilig1)
veya tiretilen insulinin gidanin enerjiye déntisiimiinii uygun bir sekilde baglatamamasi (tip 2, insuline
bagimli olmayan) sonucu ortaya ¢ikan bir hastaliktir. Kronik bir metabolizma hastalig1 olup, kan se-
kerinin yitksek degerlerde bulunmasi hiperglysemi, diisitk degerlerde bulunmast ise hipolisemi olarak
adlandirilir. Baglica iki tiir diyabet tiirti goriiliir:

Birinci tip diyabet genglerde goriiliir ve insulin tireten hiicrelerin yikimindan kaynaklanir. Literatiirde
“geng diyabet” olarak da gecer.

Ikinci tip diyabet tiirii, halk dilinde “yasli diyabet” olarak adlandirilir, ileriki yasta olanlar: etkiler. Has-
talik yavas yavas baslar, sinsice ilerler ve insulin hormonuna kars1 hassasligin azalmasindan kaynaklanir.

DIYABETIK GIDA (Diabetic food): Gida aliminin viicudumuzun insulin ihtiyacini etkilemesi ve in-
sulinin Kan sekerini diistirmesi i¢in seker yerine sakkarin, aspartam, asesulfam-K gibi kalorisi olmayan
tatlandiricilar veya dekstroz, maltoz, misir surubu, fruktoz gibi tatlandiricilar kullanilarak tretilen 6zel
formiilasyonlu gida tiriinleri.

DIYASTAZ (Diastase): Nisastay1 sekere geviren azotlu enzim.

DIYARBAKIR ORGU PEYNIRI (Diyarbakir lattice cheese): Lezzet olarak Cerkez peynirini andirir ve
tuzsuzdur, tiretimi olduk¢a emek ister, yapim asamasinda tuzlu suda kaynatilmasi essiz bir lezzet verir,
tuzsuz ve hafifce esnek olanini tercih edilir.

DIYET (Diet): Besi diizeni. Besin 6geleri ihtiyacini kargilamak icin tiiketilecek gidalarin gesit ve miktar
olarak giinliik olarak diizenlenmesi. Diizenli olarak tiiketilen gida ve igecekler veya zayiflama amaciyla
hazirlanmis gidalar: titketme ya da tedavi veya korunma amaciyla tiiketilecek gidalarin gesit ve miktar-
larinin giinliik olarak diizenlenmesi.

DIYET POSASI (Dietary fiber): Bitkisel gidalarin ince barsaklar tarafindan sindirilemeyen kismu, lif.
Posa suda ¢oziinen ve ¢oztinmeyen maddelerden olusur. Kuru baklagiller, tahillar, sebze ve meyveler
diyet posasinca zengindir. Tahillardan elde edilen kepek, suda ¢6ziinmeyen posa igerir. Kurubaklagil,
yulaf, meyve ve sebzedeki posa genellikle ¢oziilebilir posadir. Posa sinifina giren seliiloz, hemiseliiloz ve
pektin hiicre duvarlarinda, sakizlar, musilajlar ve algal polisakkaritler ise hiicre i¢inde bulunurlar. Bun-
larin hepsi nisasta disinda kalan polisakkaritlerdir. Bu nedenle posa, bazi kaynaklarda nisasta olmayan
polisakkarit olarak tanimlanmaktadir. Ancak posa siifinda olan, genellikle meyve ve sebzelerin ¢ekir-
dek evlerinde yer alan lignin bir polisakkarit degildir.

DIYETETIK (Dietetics): Yiyecek ve iceceklerin besin degerlerini ve kotii beslenmenin yol agtig1 hasta-
liklar1 inceleyen bilim dal.

DIYETISYEN (Dietician): Diyet uzmani.

DNA (Deoksiriboniikleik asit): Tiim canlilarin ve bazi viriislerin fiziksel 6zelliklerini belirleyen ve bi-
yolojik gelisimleri icin gerekli olan genetik bilgiyi tasiyan bir ¢esit niikleik asit. Tiim viicut proteinlerinin
sentezinde ve anne babadan gelen 6zelliklerin yavruya tasinmasinda rol oynar. Hiicrelerin ¢ekirdeginde
bulunur. Molekiil, fosforik asit, piirin ve primidin, bazlari ile deoksiriboz igerir. Heliks yapida iki zin-
cirden olusur. Piirin ve primidin bazlar1 arasindaki hidrojen baglar ile bu iki zincir bir arada tutulur.

DNA POLIMERAZ (DNA Polymerase): Kalip olarak DNAn1n bir iplik¢igini veya RNA’y1 kullanip de-
oksiriboniikleotit birimlerini fosfodiester bagiyla baglayarak DNA sentezlenmesini katalizleyen ve DNA
replikasyonunda, yeni sentezlenen zincirin ucuna niikleotitleri ekleyerek zincirin uzamasini saglayan

bir enzim.

DNA REPLIKASYONU (DNA Replication): DNA eslesmesi, gogalmasi, sentezi.
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DOGAL BOYA (Natural dye): Sentetik olmayan bitki ve hayvanlardan elde edilen renkli boyar mad-
deler.

DOGAL KAYNAK SUYU (Spring water): Jeolojik sartlar1 uygun toprak derinliklerinde toplanan ve
¢ikis noktasindan dogal ve siirekli olarak kendiliginden akan ve gida mevzuatindaki nitelikleri tagiyan
sular.

DOGAL GIDA TOKSINLERI (Naturally occurring food toxins): Gidalarin dogal olarak bilesimlerin-
de bulunan toksik maddeler. Cogu insanlarda hicbir etkisi olmamasina karsin hassas kisilerde hastaliga
neden olan gluten, tramin gibi bitki bilesenleri ile etlerin firinlama, 1zgara etme veya kizartma islemleri
sirasinda olusan azotlu mutajen ve karsinojen molekiiller de bu sinifta yere alir. Alg toksinleri, mantar
toksinleri (aflatoksin, okratoksin, fumunosin, patulin, trikotesenler, sterigmatosistin) ergot toksinleri,
glikozidler (solanin, gospiol) 6nemli dogal gida toksinleridir. Gidalarda iireyen patojen bakteri, kiif ve
algler tarafindan salgilanan toksinlerde dogal gida toksini olarak miitala edilmektedir. Gidalarda toksin
iireten en 6nemli bakteriler C.botulinum, S.auerus ve B. cereus’tur.

DOGAL PLAZMA (Natural plasm): Herhangi bir koagiilant ilavesi olmadan elde edilen plazma.

DOGAL SEVIYEYE GETIRME (Restoration): Dogal seviyeye getirme, gida maddesinin igindeki besin
Ogelerini islem gormeden onceki dogal seviyesine getirilmesi islemi olup bazi tiriinlerde zenginlestirme
ile ayn1 anlamdadur.

DOGRULAMA (Verification): Inceleme yapilarak ve objektif bulgular dikkate alinarak belirlenen
sartlarin karsilanip karsilanmadiginin tespiti igin yapilan kontrol. Uygunlugun belirlenmesi; 6rnegin
HACCP planinda kontrol etmeye ek olarak yontemlerin, islemlerin, testlerin ve diger degerlendirme-
lerin gozden gegirilmesi. ISO 9000-2000de bu isleme onaylama denilir, bu durum karisikliga neden
olabilir. Daha genis bir anlamda dogrulama; parcalarin, islemlerin, servislerin veya belgelerin kalite,
ozellikle gida giivenligi (HACCP planinda goriildiigii gibi) kosullarina uyup uymadigini gosteren denet-
leme, gozden gecirme, teftis etme, test etme, ve kontrol etmeyi iceren faaliyetlerdir.

DOGRULAMA METOTLARI (Verification methods): PCDD/F ve dioksin benzeri PCB’lerin tanim-
lanmasina ve maksimum limit veya gerektiginde miidahale seviyesinde siipheye yer birakmayacak sekil-
de kantitatif olarak hesaplanmasina olanak veren gerekli her tiirlii bilgiyi saglayan metotlar. Bu metotlar,
gaz kromatografi/yiiksek ¢oziiniirliikli kiitle spektrometresi (GC-HRMS) veya gaz kromatografisi/tan-
dem kiitle spektrometresi (GC-MS/MS) kullanir.

DOGUSTAN METABOLIiZMA BOZUKLUKLARI (Inborn metabolism disorders): Metabolik yol-
larda enzim, tastyicy, reseptor vb olarak islev goren bir proteinin genetik olarak yapilamamasi veya yeter-
siz olmasi sonucu ortaya ¢ikan, yasam boyu siiren albinizm, galaktozemi ve fenilketoniiri gibi hastalik.

DOKU (Texture): Bir gida iiriiniiniin duyu organlari tarafindan algilanan biitiin fiziksel, mekanik ve
reolojik 6zellikleri. Belirli bir isi yapmak tizere 6zellesmis hiicreler toplulugu.

DOKU KULTURU (Tissuse culture): Bitkinin herhangi bir dokusundan alinan canli bir pargasinin,
kapali ve seffaf bir kapta bulunan sivi veya kat steril ortamda yetistirilmesi.

DOLGULU CIKOLATA (With filling chocolate): Dis kismi toplam {iriin agirhginin en az % 25%ini
igeren, bitter ¢ikolata, siitlii ¢ikolata, bol siitlii ¢ikolata ve beyaz ¢ikolatalardan birinden olusan dolgulu
¢ikolata.

DOMAIN (Domain): Bir protein igerisinde bulunan ve kendine ait bir fonksiyona sahip béliim. Tek bir
protein i¢indeki domain boliimleri, hep birlikte proteinin total fonksiyonunu belirler.

DOMINANT (Dominant): Baskin, fazla olma durumu.

DONDURMA (Ice cream): 1. Dondurma karigiminin pastdrizasyon sonras, teknigine uygun olarak is-
lenmesi ve dondurulmasi ile elde edilen, yumusak halde ya da sertlestirildikten sonra tiiketime sunulan
{iriin. 2. Icerisinde tat ve gesidine gore, siit ve/veya siit iiriinlerini, igme suyu, seker ve izin verilen katki
maddelerini bulunduran, istenildiginde salep, yumurta ve/veya yumurta iiriinleri, aroma maddeleri ve
¢esni maddeleri gibi bilesenleri iceren, hentiz dondurulmamis haldeki karigiminin pastorizasyon son-
rasy, teknigine uygun olarak islenmesi ve dondurulmasi ile elde edilen, yumugak halde ya da sertlestiril-
dikten sonra titketime sunulan iriin.

Sade dondurma: Siit ve vanilya aromalar: hari¢ olmak tizere, aroma maddeleri ve ¢esni maddeleri ihtiva
etmeyen dondurma karisimindan elde edilen dondurma.

Meyveli dondurma: Dondurma karigimina meyve, meyve suyu, meyve konsantresi, meyve piiresi, mey-

ve ezmesi katilmasi ile tiretilen dondurma.

Maras usulii dondurma: Maras dondurmas: teknigine gore tiretilen, siit, seker, salep ve/veya izin verilen
diger katki maddeleri ve/veya ¢esni maddelerinden olusan dondurma.

Maras dondurmasi: Maras dondurmasi teknigine gore iiretilen, siit, seker, salep ve/veya izin verilen
diger katki maddelerinden olusan dondurma.

DONDURMA CESNI MADDELERI (Ice cream flavouring stuffs): Findik, fistik, badem, ceviz gibi
sert kabuklu meyveler, meyve, meyve suyu, meyve konsantresi, meyve piiresi/pulplari, meyve ezmesi,
bal, kahve, kakao, ¢ikolata, vanilya ve/veya diger gida maddeleri.

DONDURMA ISLEMI (Freezing): Bir iiriinii diisiik sicakliklarda (-18 oC) uzun siireli koruma yonte-
mi. Donmasini saglama, buza dontistirme islemi. Dondurma isleminde ti¢ farkli agama: Cekirdeklenme
normal olarak 0-7 °C arasinda sivri buz kristallerinin gortinmesi; yayilma yeni kii¢iik kristallerin eklen-
mesi yoluyla buz ¢ekirdeklerinin artmasi ve suyun biiyiik bolimiiniin dondugunda olgunlagma agamas.

DONDURMA KARISIMI (Ice cream mix): Igerisinde tat ve cesidine gore, siit ve/veya siit iiriinlerini,
igme suyu, seker ve izin verilen katki maddelerini bulunduran, istenildiginde salep, yumurta ve/veya
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yumurta {iriinleri, aroma maddeleri ve ¢esni maddeleri gibi bilesenleri iceren, heniiz dondurulmamis
haldeki karisim iiriinii.

DONDURMACI (Ice cream seller): Dondurma yapma ve satma isi.

DONDURMAK (Freezing): 1. Donmasini saglamak, buza doniistirmek. 2. Bir seyi degistirilmez du-
rumda tutmak.

DONDURULMUS (Frozen): Donmus duruma getirilmis. {leri sogutularak katilagmus.

DONDURULMUS GIDA (Frozen food): Islenmis olsun veya olmasin i¢ sicaklig1 en az -18 °C veya daha
disiik sicakliklarda dondurularak muhazafa edilen gida.

DONMA NOKTASI TAYINI (Freezing point test): Siite su katilarak yapilan hilenin tespit edilmesi ve
katilan su miktar1 hakkinda bilgi veren bir test.

DONMUS (Frozen): Soguk etkisiyle katilagmis (siv1), kalip durumuna gelmis.

DONDURARAK MUHAFAZA (Frozen storage): Gidalarin donma noktasinin ¢ok altinda genellikle
-35°/-45 °C’lerde dondurulan (soklanan) gidalarin daha sonra -18 °C veya altindaki sicakliklarda mu-
hafaza edilmesi.

DOYMA (Saturation): Belli bir maddenin bir siv1 iginde eriyebilecegi en gok miktarina ulagtig1 hal.

DOYMA NEMI (Saturation moisture): Belli bir sicaklik derecesinde 1 m3 havay1 doymus hale getiren
su buhar1 miktarinin gram agirhig.

DOYMAMIS YAG ASITLERI (Unsaturated fatty acids): Dogal yaglarda bulunan doymamus yag asitle-
ri, zincir yapisinda bir veya birkag cift bag ya da ti¢lit doymamig bagin bulundugu yag asitleri.

DOYMUS YAG ASITLERI (Saturated fatty acids): Zincir yapisinda hig cift ya da {i¢lit doymamis bag
bulunmayan yag asitleri. Genel kapali formiilleri Cn H,nO, seklindedir. Dogadaki yaglarin yapisinda
gliserid formunda olmak tizere en kiigiik tiyesi, biitirik asit ve bu grubun dogada rastlanan en uzun zin-
cirli tiyesi lignoserik asittir.

DOZ (Dose): 1. Isinlanan gidanin birim kiitlesinde absorbladig radyasyon enerjisinin miktar1. 2. Bir
maddenin bir birlesige, bir karisima giren veya girmesi gereken belli miktar1. 3. Bir ilacin bir defada veya
bir giinde alinmasi gereken miktar.

DOZAJLAMA (Dosing): Recete ve standartta belirtilen miktar ve siirede malzeme ekleme.

DOZIMETRI (Dosemetre): Doz ve doz hizinin kGy/saat olarak standardize edilmis metotlarla dlgiil-
mesi.

DOKME (Bulk): Gida maddelerinin ambalajli veya ambalajsiz olarak niteliklerine uygun degisik kap-

larda ¢ok miktarlarda satiga sunulma sekli.

DOKME YONTEMIYLE KOLONI SAYIMI (Colony count by casting method): Petri kutusunda 6nce
sayim yapilacak ornekten 1 ml aktarilip, {izerine donma sicakliginin biraz iizerinde (yaklasik 45 °C)
agarli besiyeri dokiilerek yapilan sayim.

DONME (Rotation): Bicimi degismeden belli bir eksen etrafinda donme.
DONUSUM (Conversion): Oldugundan bagka bir bigime girme, bagka bir durum alma.

DOTEROMISES (Deuteromyces): Eseyli ogalma asamalar1 bugiine kadar saptanamamuis olan agirlikl
olarak Ascomycetes ve Basidiomycetes tiyelerinin toplandig1 yapay bir sinif. Fungi imperfecti (gelisme-
mis funguslar) olarak da adlandirilirlar. Bu siniftaki tiyelerden eseyli ¢ogalma agamasi saptananlar ilgili
siniflara tasinmaktadir.

DRENA] (Drainage): Bir yerde biriken suyun dogal ve yapay yollarla uzaklagtirilmasi iglemi.

DRIGALSKI SPATULU (Drigalski spatula): Yayma yontemi ile sayimda kullanilan cam ya da metal-
den yapilmis kivrik ¢ubuk.

DRV (BESLENME REFERANS DEGERLERI): Ingiltere niifusu icerisinde saglikli insanlarin arasinda
farkli grup insanlarinin enerji ve besin ihtiyaglarinin tahmini miktari. Beslenme referans degerlerinin
kondugu niifus gruplar: erkek ¢ocuk, kiz ¢ocuk, kadin, erkek ve hamilelik, emzirme dénemini de kap-
samaktadir

DSO (WHO): Birlesmis Milletler Diinya Saglik Orgiitii.

DULSIN (Dulcin): Tatlilik derecesi sekerin 250 kat1 olan kalori vermeyen sukrol veya valazin olarakta
bilinen tatalandir1 madde.

DUMAN (Smoke): Bir maddenin yanmasi ile ¢ikan ve i¢cinde kat1 zerrelerle bugu bulunan kara ve esmer
renkli gaz.

DUMANLAMA/TUTSULEME (Smoking): Yanan bitkisel materyalden dumanin belli sicaklik ve nem
igerikli olarak gida maddesi iizerine gonderilmesi ile gida maddesinin dayanikliliginin artirilmasinin
yanu sira dig goriiniis, tat ve kokusunun da degistirilmesi iglemi.

DUMANLANMIS (Smoked): Dumanlanmis gida maddesi.
DURAGAN (Static): Yerini degistirmeyen, hareketsiz, sabit.
DURGUN (Stagnant): Kimildanis ve canlilik géstermeyen.

DURHAM TUPU (Durham tube): Normal deney tiipii igine ters olarak yerlestirilen ve bu sekilde inkii-
basyon sonunda kiiltiiriin gaz olusturup, olusturmadig; test edilebilen kiigiik deney tiipii.
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DUNYA SAGLIK ORGUTU/DSO (Word Health Organization/WHO): Merkezi Isvigrenin Cenevre
kentinde olan, diinyadaki hastaliklarla miicadele amaciyla 1948 yilinda kurulmus Birlesmis Milletler
kapsaminda ¢aligan uluslararas: kurulus.

DURME (Rolling up): Igine peynir, kiyma gibi seyler konulan pismis yufka, bir gesit gdzleme.

DURUM (Roll): I¢ine tiirlii katiklar konularak sarilmis yufka ekmegi veya ince pide. Silindir bigiminde

kivirma.

DUSUK ASITLI YOGURT (Low acidity yogurt): Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus digindaki
Lactobacillus ve Streptecoccus thermophilus bakterilerinin fermentasyonu sonucu meydana gelen koagii-
le tirtin.

DUSUK ENERJILI GIDA (Low energy food): Kat1 gidalarda 100 graminda 40 kilokaloriden az, stv1
gidalarda 100 mililitresinde 20 kilokaloriden az enerji iceren gidalar.

DUZELTME (Correction): Saptanan uygunsuzlugu gidermek icin yapilan faaliyet.

DUZELTICI FAALIYET (Corrective action): HACCP planinda kritik kontrol noktasinda kritik limitin
disina ¢ikildig: saptandiginda uygulanmasi gereken iglemi, yapilacak faaliyeti ve tedbiri gosterir. Bu ted-
birler uygunsuzluga, aksakliga veya diger istenmeyen durumlara neden olan etkenleri ortadan kalduir-
mak ve tekrar meydana gelmelerini 6nlemek i¢indir. Bir kalite izleme sistemindeki tiim kontrol noktalar:
olast sapmalar1 6nlemek i¢in gerekli olan tim diizeltici tedbirleri igermelidir.

DUZELTICI FAALIYET PROGRAMI (Corrective action program): Test ortaminda is yiikiiniin de-
gerlendirilmesine ve ¢aligmalarin izlenmesine yardimcr olacak bilgilerin derlenmesine iliskin program.

E

E 420 (i) SORBITOL (D-glusitol, D-sorbitol) : Kimyasal adi D-glusitol, kimyasal formiilii C H, O, ve
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molekiil agirlig1 182.17 olan, kurumadde bazinda toplam glisitol % 97'den az ve D-sorbitol % 91'den az

olmayan, yapisal formiilii CH,OH(CHOH) CH,OH olan suda ¢ok ¢oziinen, etanolde az ¢6ziinen, erime
sicakligi 88-102 °C olan, tatls, beyaz nem ¢eken toz, kristal toz, ince tabaka veya grantil. Fruktoz ve glu-
kozun hidrojenasyonu sonucu olusan bir seker alkol. Barsaklardan emildikten sonra fruktoza metaboli-
ze olur. Giinliik alim miktar1 30 grami gegtiginde hazimsizliga ve ishale yol agabilir. Sebze ve meyvelerde
dogal olarak bulunmaktadir.

E 420 (ii) SORBITOL SURUBU (D-glusitol surubu): Susuz bazda toplam kat1 madde % 69dan az
ve D-sorbitol % 50den az olmayan, glukoz surubunun hidrojenasyonu ile elde edilen sorbitol surubu,
D-sorbitol, D-mannitol ve hidrojene sakkaritlerden olusan, tiriiniin D-sorbitol olmayan kismi baslica,
hammadde olarak glukoz surubunun hidrojenasyonu (surubun kristalize olmadig1 durumlarda) ile elde
edilen hidrojene oligosakkaritlerden veya mannitolden olusur. n< 4 olan glisitoller az miktarda buluna-
bilen, Glisitoller, n tam say1 olmak iizere, yapisal formiilii CH,OH(CHOH) CH,OH olan, su, gliserol ve
propan-1,2-diol ile karisabilen berrak renksiz ve tath sulu ¢ozelti.

E 421 MANNITOL (D-mannitol): Kimyasal adi D-mannitol, kimyasal formilii C.H,,O, ve molekiil
agirligr 182.2 olan, kurumadde bazinda D-mannitol % 96dan az ve % 102den fazla olmayan, suda ¢6-
ziinen, etanolde ¢ok az ¢6ziinen, eterde hemen hemen hi¢ ¢6ztinmeyen, erime sicaklig 164-169 °C olan,
beyaz, kokusuz, kristal toz. Mannoz ile fruktozun rediiklenmesiyle elde edilen bir seker alkoliidiir. Tat-
lilik derecesi glukoz kadardir, enerji yoniinden glukozun yarisi kadar enerji vermektedir ¢iinkii kismen

absorbe edilmektedir. Gida sanayinde, ¢iklet ve seker tiretiminde tatlandirici olarak kullanilmaktadur.

E 950 ASESULFAM K (Asesiilfam potasyum, 3,4-dihidro-6-metil-1,2,3-okzatiasin-4-one-2,2-
dioksit’in potasyum tuzu): Kimyasal ad1 6-metil-1,2,3-okzatiasin-4(3H)-one-2,2-dioksit potasyum
tuzu. Kimyasal formilit C4H4KNO4S ve molekiil agirligi 201 olan, susuz bazda C4H4KNO4S %99dan
az olmayan, suda ¢ok iyi ¢oziinen, etanolde ¢ok az ¢oziinen, kokusuz, beyaz, kristal toz. Sukrozdan yak-
lasik 200 kat daha fazla tatl olan madde. Asetoasetik asitin bir tiirevi. Tat ve yap1 yoniinden sakarine
benzerdir. Cok yiiksek konsantrasyonlarda kullanildiginda ac1, metalik bir tat verir. Sicakliga kars1 daya-
nikli oldugundan yiyeceklerin pisirilmesi veya firinlanmasi sirasinda da kullanilabilir. Cay, kahve, kah-
valtilik tahil, tatls, ¢iklet, meyve ve diger yiyeceklerde kullanilabilir. Asestilfam-K’nin en 6nemli 6zelligi,
diger tatlandiricilarla birlikte karistirilarak kullanilabilmesidir..

E 951 ASPARTAM (Aspartil fenilalanin metil ester): Kimyasal ad1 N-L-a -(Aspartil-L-fenilalanin-1-
metilester,3-amino-N-(a -karbometoksi-fenetil)-suksinamik asit-N-metil ester olan, kimyasal formiilii
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CH,NO, olan, molekil agirligi 294.31 olan, susuz bazda C H,NO, cinsinden % 98den az ve %
102den fazla olmayan, suda ve etanolde ¢ok az ¢oziinen, tatls, beyaz, kokusuz, kristal toz. Sukrozdan
yaklasik 200 kat daha fazla tatl olan madde. Aspartik asit ve fenilalaninden olusan bir dipeptitdir. Bir
grami 4 kcal enerji vermektedir. Sukroza oranla 180 kere daha tathidir, bu nedenle ¢ok diisiik dozlarda
kullanilmaktadir. Boylelikle enerji degerine katkida bulunmaz. Sicakliga dayaniksiz oldugu i¢in yemek
pisirildikten sonra eklenmesi gerekmektedir. Aspartamin bilinen higbir yan etkisi bulunmamaktadir.

Kahvaltilik tahillarda, siit, yogurt, tatly, ¢ay ve kahvede kullanilabilmektedir.

E 952 SIKLAMIK ASIT ve Na, Ca TUZLARI (Syclamic acid and Na, Ca salts): Sukroza gore 30 kere
daha tathidir. Siklamatlar, intestinal sistemden kismen emilmektedir ve emilen maddenin biiyiik bir kis-
mi idrarla atilir. Asir1 siklamat alimi diyareye neden olmaktadir. Diinya Saglik Orgiitiiniin 6nerdigi alim
miktar1 11 mg/kg/giindiir.

Siklamik Asit (Siklohekzilsiilfamik asit, siklamat): Kimyasal adi1 Siklohekzansiilfamik asit, siklo hek-
,NO.S, molekiil agirligi 179 olan, siklohekzilsiil famik
asit susuz bazda % 98'den az ve % 102den fazla C H ;NO,S esdegeri icermeyen suda ve etanolde ¢ozii-

zilaminosiilfonik asit ve kimyasal formiilii C.H

nen, hemen hemen renksiz, tatli-eksi tatta, beyaz kristal tozdur. Sukrozdan yaklasik 40 kat daha fazla
tatli olan madde.

Sodyum Siklamat (Siklamat, siklamik asitin sodyum tuzu): Kimyasal adi sodyum siklohek zanstilfamat,
sodyum siklohekzilstilfamat, kimyasal formiilii C H,,NNaO,S ve dihidrat formu C H,,NNaO,S. H O,
molekil agirlig1 susuz form 201.22, hidrat form 237.22, kurumadde bazinda % 98den az ve % 102'den
fazla olmayan, dihidrat formu kuru madde bazinda % 84'den az olmayan, suda ¢6ziinen, etanolde hemen
hemen ¢oziinmeyen beyaz, kokusuz kristaller veya kristal toz. Sukrozdan yaklagik 30 kat daha fazla tatl

olan madde.

Kalsiyum Siklamat (Siklamat, siklamik asitin kalsiyum tuzu): Kimyasal ad1 kalsiyum siklohekzan-
siilfamat, kalsiyum siklohekzilsiilfamat, kimyasal formiilii C,;H,,CaN,0,S,.2H O ve molekil agirhg:
432.57 olan, kuru madde bazinda % 98'den az ve % 101'den fazla olmayan. Suda ¢6ziinen, etanolde eser
miktarda ¢oziinen, beyaz, renksiz kristaller veya kristal toz. Sukrozdan yaklasik 30 kat daha fazla tath
olan madde.

E 953 IZZOMALT (Hidrojene izomaltuloz, hidrojene palatinoz) (Isomalt, fake sugar): Kimyasal ad1
izomalt, baslica bilesenleri asagidaki disakkaritler olan hidrojene mono ve disakkaritlerin karigimi 6-O-
a -D-Glukopiranozil-D-sorbitol (1,6-GPS) ve 1-O- a -D-Glukopiranozil-D-mannitol dihidrat (1,1-
GPM)olan, kimyasal formulii 6-O-a-D-Glukopiranozil-D-sorbitol: C _H O
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1-O-a-D-Glukopiranozil-D-mannitol dihidrat: C H,,O .2H O olan, molekiil agirhg 6-O- a
-D-Glukopiranozil-D-sorbitol: 344.32 1-O- a -D-Glukopiranozil-D-mannitol dihidrat: 380.320lan, su-
suz bazda; hidrojene mono ve disakkaritlerin %98’inden az, 6-O- a -D-Glukopiranozil-D-sorbitol ve

1-O- a -D-Glukopiranozil-D-mannitol dihidrat karisiminin % 86’sindan az icermeyen, suda ¢oziinen,

etanolde ¢ok az ¢oziinen, kokusuz, beyaz, az higroskobik, kristal kiitle. Seker ikamesi.
E 954 SAKKARIN ve Na, K ve Ca TUZLARI (Saccharine and Na, K, and Ca salts):

Sakkarin: Kimyasal ad1 3-okso-2,3-dihidrobenzo(d)izotiazol-1,1-dioksit, kimyasal formiili C H.NOS,
molekiil agirlig1 183 ve erime noktasi 228 °C olan, susuz bazda % 99'dan az ve % 101den fazla C_ H.NO,S
icermeyen, Suda az ¢oziinen, bazik ¢ozeltilerde ¢oziinen, etanolde eser miktarda ¢dziinen kokusuz veya
zayif aromatik kokulu, ¢ok seyreltik ¢cozeltilerinde bile tatli, beyaz kristaller veya beyaz kristal toz. Suk-
rozdan yaklasik 300-500 kat daha fazla tathh madde. Agizda metalik ve ac1 bir tat birakan sakkarin 19.
ylizyil sonlarinda toluen denilen kimyasal maddeden sentezlenmistir. Cay sekerinden 300-400 kat daha
fazla tathdir. Food and Drug Administration (FDA) 1977 yilinda yiiksek dozda sakarin aliminin hayvan-
larda tiriner sistem tiimorlerine neden oldugu ortaya ¢ikinca insanlarda sakarin kullaniminin kanser ile
iliskisi olabilecegi riski nedeniyle kullanimi yasaklamugtir. Fakat daha sonralart Amerikan Tip Konseyi
kisith kullanimin (2.5 mg/kg/giin) saglik tizerine giivenli olabilecegini bildirmistir. Yine arastirmalarda
sakarinin zararsiz olmadig epitel dokuda yapisal degisikliklere neden olabilecegi bulunmugtur.

Sodyum sakkarin (Sakkarin, sakkarinin sodyum tuzu): Kimyasal adi sodyum o-benzosiilfimid,
2,3-dihidro-3-oksobenzisostilfonazol'iin, sodyum tuzu oksobenzisosiilfonazol, 1,2-benzizotiazolin-
3-one-1, 1-dioksit sodyum tuz dihidrat olan, kimyasal formiilii C H,NNaO,S.2H,O, molekiil agirlig:
241.19, susuz bazda % 99dan az ve % 101den fazla C H NNaO,S icermeyen, suda serbestce ¢6ziinen,
etanolde eser miktarda ¢6ziinen, kokusuz veya zayif kokulu, ¢ok seyreltik ¢ozeltilerinde bile tatli, beyaz
kristaller veya beyaz kristal efloresan toz. Seyreltik ¢ozeltilerde sukrozdan yaklagik 300-500 kat daha
fazla tatli madde.

Kalsiyum sakkarin (Sakkarin, sakkarinin kalsiyum tuzu): Kimyasal ad: kalsiyum o-benzosiilfimid,
2,3-dihidro-3-oksobenzisosiilfonazoltin kalsiyum tuzu, 1,2-benzizotiazolin-3-one-1,1-dioksit Kalsi-
yum tuz hidrat (2:7), kimyasal formiilii C,,H,CaN,O,S,.3 %2 H,O ve molekiil agirhg1 467.48 olan, susuz
bazda % 95dan az C,,H,CaN,O,S, icermeyen, suda serbestce ¢dzlinen, etanolde ¢6ziinen, kokusuz veya
zayif kokulu, ¢ok seyreltik ¢ozeltilerinde bile tatli, beyaz kristaller veya beyaz kristal toz. Seyreltik ¢ozel-

tilerde sukrozdan yaklasik 300-500 kat daha fazla tatl madde.

Potasyum sakkarin (Sakkarin, sakkarinin potasyum tuzu): Kimyasal adi Potasyum o-benzosiilfimid,
2,3-dihidro-3-oksobenzisosiilfonazolin ~ potasyum  tuzu, 1,2-benzisotiazolin-3-one-1,1-dioksit
monohidrat’in potasyum tuzu, kimyasal formiilii C_H, KNO,S.H, O olan ve molekiil agirlig1 239.77 olan,
susuz bazda % 99dan az ve % 101den fazlaC H ,KNO, S icermeyen, suda serbestge ¢dziinen, etanolde
eser miktarda ¢6ziinen, kokusuz veya zayif kokulu, ¢ok seyreltik ¢ozeltilerinde bile tatli, beyaz kristal
veya beyaz kristal toz. Seyreltik ¢ozeltilerde sukrozdan yaklasik 300-500 kat daha fazla tatl madde.

E955SUKRALOZ (4, 1, 6-Triklorogalaktosukroz) (Sucralose): Kimyasal ad1 1,6-Dikloro-1,6-dideoksi-
p-D-fruktofuranosil-4-kloro-4-deoksi-a-D-galaktopiranosit olan, kimyasal formiilii C ,H,,CL O, olan,
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molekiil agirhigr 397,64 olan, susuz bazda %98dan az ve %102den ¢ok C H Cl.O, icermeyen, su,
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metanol ve etanolda serbestce ¢oziinnen, etil asetat’ta az ¢oziinen, beyazdan kirli beyaza kadar, hemen
hemen kokusuz, kristal toz.

E 957 TAUMATIN (Taumatin): Kimyasal adi Taumatin, Thaumatococcus danielli'nin (Benth) dogal tii-
riiniin meyvesinin tohum zarlarindan sulu ekstraksiyonla (pH 2.5-4.0) elde edilir ve esas olarak, kaynak
materyalden olusmus bitki bilesenlerinin iz miktarlari ile birlikte Taumatin I ve Taumatin II proteinle-
rini igeren, kimyasal formiilii 207 aminoasitlerin polipeptidi olan, molekiil agirlig1 TaumatindI 22209,
Taumatin II 22293 olan, kuru madde bazinda % 94'den az olmayan proteine esdeger (Nx5.8) % 16dan az
azot icermeyen, suda ¢ok iyi ¢oziinen, asetonda ¢oziinmeyen kokusuz, krem renkli yogun tatliliga sahip
toz. Sukrozdan yaklasik 2000-3000 kat daha fazla tatli madde.

E 959 NEOHESPERIDIN DIHIDROKALKON (Neohesperidin dihidrokalkon, NHDC, hesperetin
dihidrokalkon- 4’-f -neohesperidosid, neohesperidin DC): Kimyasal ad1 Neohesperidinin katalitik
hidrojenasyonu ile elde edilen 2-O-a-L-ramnopiranozil-4’-p-D-glukopiranozillhesperetin dihidrokal-
kon olan, kimyasal formiilii C,;H, O . olan, molekiil agirlig1 612.6 olan, kurumadde bazinda % 96dan az
olmayan, sicak suda serbestce, soguk suda ¢ok az ¢oziinen, eter ve benzende hemen hemen ¢oziinmeyen
kirli beyaz renkli, kokusuz, karakteristik yogun tada sahip kristal toz. Sukrozdan yaklasik 1000-1800 kat

daha fazla fazla tathh madde.

E 961 NEOTAM (N-[N-(3,3-dimetilbiitil)-L-a aspartil]-L-fenilalanin 1-metil ester, N
(3,3-dimetilbiitil)-L- aspartil-L-fenilalanin metil ester): Kimyasal ad1 N-[N-(3,3-dimetilbiitil)-L-a-
aspartil]-L-fenilalanin 1-metil ester, kimyasal formiilii C,0H, N,O,, molekiil agirlig1 378,47 olan, kuru

bazda %97den az olmayan, 60 °Cde suda % 4.75 (w/w), etanol ve etil asetatta ¢6zlinen, rengi beyazdan
kirli beyaza ¢alan toz.

E 962 ASPARTAM-ASESULFAM TUZU (Aspartam-acesulfame salt): Kimyasal adi L-fenilalanil-
2-metil-L-a-aspartic asitin 6-metil-1,2,3-okzatiazin-4(3H)-one-2,2-dioksit tuzu, kimyasal formiilii
C,,H,,0,N.S ve molekiil agirlig1 457,46 olan, kuru bazda aspartam %63-66, kuru bazda asit formundaki
asesiilfam %34-37, suda eser ve etanolda az miktarda ¢6ziinen, beyaz, kokusuz, kristal toz.

E 965(i) MALTIiTOL (D-maltitol, hidrojene maltoz): Kimyasal adi a)-D-Glukopiranozil-1,4-D-
glusitol, kimyasal formilii C_H,,O, , molekiil agirlig1 344,31 olan, susuz bazda % 98den az D-maltitol

127724711

C,H,,0, icermeyen, ¢ok iyi ¢ozlinen ve etanolda az ¢oziinen, tath beyaz, kokusuz, kristal toz.

E 965 (ii) MALTITOL SURUBU (Hidrojene yiiksek maltoz-glukoz surubu, hidrojene glukoz suru-
bu) (Maltitol syrup): Suda ¢ok iyi ¢6ziinen, etanolde az ¢oziinen, kurumadde bazinda toplam hidrojene
sakkaritlerin % 99’undan az ve kurumadde bazinda maltitoliin % 50’sinden az olmayan renksiz ve koku-
suz, berrak, viskoz sivi veya beyaz kristal baslica maltitol ile sorbitol ve hidrojene oligo ve polisakkarit-
lerden olusan karigim.

E 966 LAKTITOL (Laktit, laktositol, laktobiosit): Kimyasal ad1 4-O-p-D-Galaktopiranozil-D-glusitol,

kimyasal formiilii C ,H,,O, , molekiil agirhig 344,32 olan, kurumadde bazinda % 95den az olmayan,
Suda ¢ok iyi ¢Oziinen, tath kristal toz veya renksiz ¢ozeltiler. Kristal tiriinler susuz, monohidrat ve dihid-

rat formlarda bulunur.

E 967 KSILITOL (Xylitol): Kimyasal ad1 D-ksilitol olan, kimyasal formiilii C_.H,,O, olan,molekiil agirli-
g1 152.15 olan, susuz bazda ksilitol cinsinden % 95den az olmayan, Suda ¢ok iyi ¢6ziinen, etanolde eser
miktarda ¢oziinen, beyaz, kristal toz, hemen hemen kokusuz, ¢ok tatl bir madde. Ksilozdan tiireyen, 5
karbonlu bir alkoldiir. Karbonhidrat metabolizmasini bir ara {iriinii olarak olusur. Dis ¢liriiklerine karg1
koruyucu etkisi bulunmaktadir. Barsaklardan, glukoza gore daha yavas ve 1/5 oraninda emilir. Meyve ve
sebzelerde bulunmaktadir.

E 968 ERITRITOL (Mezo-eritritol, tetrahidroksibiitan, eritrit) (Erythritol): Giivenli ve yeterli gida-
lardaki karbonhidrat kaynaginin Trikosporonoides megachilensis veya Moniliella pollinis gibi ozmofilik
mayalari ile fermentasyonu ile elde edilen, sonra saflastirilarak kurutulan kimyasal adi 1,2,3,4-Biitane-
tetrol, kimyasal formiilii C,H, O, ve molekiil agirligi 122.12 olan, kurutmadan sonra %99dan az olma-
yan, suda serbestge ¢oziinen, etanolde az ¢oziinen, dietil eterde ¢6ziinmeyen, beyaz, kokusuz, higrosko-

bik olmayan ve sukrozun yaklasik %60-80’i kadar tatls, 1s1ya dayanikl: kristal bir madde.

E NUMARASI (E number): Gida katki maddelerini tanimlamak ve herhangi bir karisikliga yol ag-
mamak i¢in Avrupa Birliginin simgesi olarak her bir katki maddesi i¢in E harfi ve ti¢ rakamli sayidan
olusan kodlama sistemi. Dogal veya sentetik olsun gida maddelerinde kullanilan ve katki maddesi olarak
tanimlanan tiim kimyasallar bu kodlama sistemine gére numaralandirilir.

E VITAMINI (Vitamine E): Yagda eriyen, antioksidan etkiye sahip vitaminlerden biri. Sekiz dogal for-
mu olup bunlar Vitamin E’nin provitaminidir. Bunlardan dérdi tokoferol, dérdi tokotrienoldiir. Bir IU
Vitamin E= 1.49 mg D alfa tokoferole esittir.

E. COLI (E. coli): Escherichia coli bakterisi icin kisaltma olup koli basili olarak da adlandirilr. E. coli,
insan ve diger sicak kanli memeliler (insan, evcil hayvanlar, sigir, at, koyun, domuz) ile kanatlilarin
bagirsaklarinda dogal olarak bulunan hareketli, sporsuz, kisa ¢ubuk seklinde gram negatif, genellikle
zararsiz, laktozu fermente eden, ortak yasayan ve bazi suslar1 hastalik yapan, gen klonlamalarinda gen
ekspresyonlari i¢in konak organizma olarak kullanilan fakiiltatif aerobik bir bakteridir ve dogada tek
bulundugu yer bu hayvanlarin bagirsaklaridir. Cogunlukla zararsiz olup zaman zaman peritonit, idrar
yolu enfeksiyonu gibi ciddi enfeksiyonlara neden olabilir. Gaitada her zaman bulunur. Kisinin tuvaletten
¢iktiginda elini iyi temizlememesi sonucunda temas edilen gidaya gegerek insana bulasmaktadir. Gida-
larin digki ile temasi temas edip etmediginin en iyi gostergesidir. Salmonella gibi patojen mikroorganiz-
malarin tesbiti i¢in de gosterge olarak kullanilir. Inkiibasyon periyodu 12-72 saat, enfeksiyon siiresi 1-7
giindir. E. coli deride uzun siire yasamaz, yikama ile kolayca temizlenir.
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E. COLI 0157:H7 : Escherichia coli'nin bir serotipi olup giiniimiizde gida kaynakli tehlikeli bir patojen
bakteridir. 70 °C tizerinde (157 OF) bir sicaklikla inaktif olabilmektedir.

EAA (Etilen akrilik asit kopolimer) (Ethylene acrylic acid copolymer): Aliiminyum folyoya miitkem-
mel yapisma 06zelligi sayesinde daha ¢ok folyonun diger yiizeylere ekstriizyonla laminasyonunda kulla-
nilir.

E KODU (European Community Code): Her bir gida katki maddesi i¢in Avrupa Birligi tarafindan
onaylanarak belirlenen kod numarast.

ECD (Electron Capture Dedector): Gaz kromatografisinde kullanilan elektron tutma dedektorii.

ECM (Energy corrected Milk): Enerji diizeltilmis siit: Benzer (karsilastirilabilir) masraflar miktarim
gosterebilmek icin IFCN, ¢ig siitil enerjisi diizeltilmis siite ¢evirir (doniistiiriir). Boylece % 4 yag oranina
ve % 3,3 protein oranina sahip siit ortaya ¢tkmakta ve buna gore: Cevrimde kullanilan formiil su sekil-
dedir: ECM = (siit iiretimi * (0.383 *% yag + 0.242 *% protein + 0,7832) / 3,1138)

ABDde ise Enerji Diizeltilmis Siit (ECM); siit, yag ve proteine dayanan ve % 3.5 yag ve % 3.2 protein
diizeyine gore siit enerji miktari belirlenmistir. ABD'deki formiil ise asagidaki gibidir;

EFSA (Avrupa Gida Giivenilirligi Otoritesi) (European Food Safety Authority): AB tarafindan 2002
yilinda kurulmus ve merkezi Parmada (italya) olan Avrupa Birligi Gida Giivenligi Otoritesi (EFSA),
gida giivenligi konusunda bagimsiz bir kurum olarak tamamen bilimsel, bagimsiz ve seffaf olarak tek-
nik bilgiler 151¢1nda ¢alisan kurulustur. Gida ve yem zincirinin tiim agamalarinda risk degerlendirmesi
yapmaktadir.

EHEC: Enterohemorajik E. coli. Tipik 6rnegi, E. coli O157:H7 serotipi.
EIEC (Enteroinvasive Escherichia coli): Bacillary dizanteri olarak bilinen hastaliga neden olan bakteri.

EINECS NUMARASI (EINECS Number): Avrupa Mevcut Ticari Kimyasal Maddeler Envanterinde yer
alan numara.

EIPT: Uluslararasi Pratik Sicaklik Olgegi.

EIKOZAPENTAENOIK ASIT (Eicosapentaenoik acid): Omega 3 serisinden yirmi karbonlu, bes cift
bagli coklu doymamus yag asidi.

EKIM (Culture): Mikrobiyolojide ¢ogalmast igin az miktarda mikroorganizmanin yapay kiiltiir ortami-
na yerlestirilmesi islemi.

E KODU (E Cod): Bkz, E Numarasi.

EKOLOJI (Ecology): Canlilarin birbirleriyle ve ¢evreleriyle olan iliskilerini inceleyen bilim dali.

EKOLOJIK FAKTOR (Ecological factor): Canli organizmalar etkileyen herhangi bir ¢evre faktorii.

EKOLOJIK SARTLAR (Ecological factors): Herhangi bir canlinin yasamis oldugu ortamda bulunan
ve canliya etki eden ekolojik faktorlerin tamamu.

EKOLOJIK TARIM (Ecological agriculture): Uretimde kimyasal girdi kullanmadan, iiretimden tiike-
time kadar her agamasi kontrollil ve sertifikali tarimsal iiretim bi¢cimidir. Ekolojik tarimin amaci, top-
rak ve su kaynaklari ile havay1 kirletmeden, gevre, bitki, hayvan ve insan sagligin1 korumaktir. Tiim bu
olumsuz etkilerin ortadan kaldirilmasi amaciyla kimyasal giibre ve tarimsal savas ilaglarinin hi¢ ya da
miimkiin oldugu kadar az kullanilmasi, bunlarin yerini ayni gorevi yapan organik giibre ve biyolojik
savag yontemlerinin almasi temeline dayanan ekolojik tarim sistemi gelistirilmistir. FAO ve AB tara-
findan konvansiyonel tarima alternatif olarak da kabul edilen bu tiretim sekli degisik iilkelerde farkl
isimlerle anilmaktadir. Almanca ve Kuzey Avrupa dillerinde “Ekolojik Tarim”, Fransizca, Italyanca ve
Ispanyolcada “Biyolojik Tarim”, Ingilizcede “Organik Tarim” Tiirkiyede ise “Ekolojik veya Organik Ta-
rim” es anlamli olarak kullanilmaktadir.

EKOSISTEM (Ecosystem): Bir gevredeki canli ve cansizlarin tiimii ve bunlar arasindaki her tiirlii kar-
silikly iligkiyi iceren sistem.

EKOTIP (Ecotype): Sinirli bir alanda mevcut gevresel kosullara uyum saglamis ve bu nedenle tiiriiniin
diger bireylerinden fizyolojik veya morfolojik farkliliklara sahip olmus su iiriinii.

EKSI (Negative): Negatif, olumsuz.
EKSTRA- (Extra-): Disinda, 6tesinde, fazla, istiin anlaminda kullanilan bir 6n ek.

EKSTRAKSIYON (Extraction): 1. Bir karisimdan bir bilesigi uygun bir ¢éziicii ile ayirma iglemi. 2. Sol-
ventler ile yaglarin tohum ve meyvelerden ayristirilmasi islemi. Kimyada bilinenin aksine bir saflagtirma
degil farkl bilesikleri birbirinden ayirma yontemi olarak kullanilir.

EKSTRAKSIYON COZUCUSU (Exraction solvent): Hammaddelerin, gida maddelerinin veya bu
tirtinlerin bilesenlerinin iglenmesi sirasindaki ekstraksiyonda kullanilan ve uzaklagtirilabilen, kalint: ve
tirevlerinin gida maddesi ve bilesiminde bulunmasi istenmeyen ancak teknik olarak bulunmas: engel-

lenemeyen ¢oziiciiler.

EKSTRAKT (Exract): Bir maddenin bir ¢oziicli siviyla muamele ettikten sonra sivi kismin ugurulma-

styla 6zlint ¢ikarma islemi.

EKSTREM HALOFIL (Extreme halophilic): Tuzu seven, tuzlu ortamda gelisen. Geligmesi i¢in genel
olarak ortamda %10dan daha yiiksek tuz (sodyum kloriir) varligina gerek duyan mikroorganizma. Ha-
lofilik.
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EKSTREM KSEROFIL (Extreme xerophilous): Optimum gelisme igin ¢ok az nemli ortamlar1 seven.

EKSTREM TERMOFIL (Extreme thermophilus): Yiiksek sicakliklar1 seven. Ekstrem termofiller ile
ilgili alismalarda inkiibasyon sicaklig1 genel olarak 85 °Cdir.

EKSTRUZYON (Extrusion): Gida maddesinin sikistirilip itildigi ve basing altinda konik deliklerinden
gecirildigi bir islem. Meydana gelen siirtiinme sonucu 105-170 C° arasinda sicaklik ve 100 barlik basing
olusur.

EKSTRUZYONLA LAMINASYON (Lamination by extrusion): Cok katli ambalaj malzemelerinin
icinde bulunan bireysel katmanlarin aralarina ince bir tabaka erimis sentetik recine (polietilen gibi)
konarak yapistirildigi laminasyon yontemi.

EKSI (Sour): 1. Sirke ya da limon tadinda olan. 2. Mayalanmaya ugramis, tad1 bozulmus (yiyecek) veya
bu tad1 veren sey.

EKSI KREMA (Sour cream): Kremanin belirli laktik asit bakterileriyle fermantasyonu sonucu elde edi-
len kivamli ve eksimsi bir siit tirtind.

EKSICE (Sourish): Az eksi, tadi eksiye calan, eksimsi.

EKSIME(K) (Sourish): Eksi duruma gelme islemi. Mayalanma islemi.

EKSIMIK (Cottage cheese): Yag1 alinmis siitten yapilan, peynir tiiriinden yiyecek, ¢okelek.
EKSIMSI (Sourish): Tad: eksiye calan, eksice.

EKSIMTRAK (Astringent): Az eksi, eksice, eksimsi.

EKSITILMI$ KREMA (Sour cream): Krema, rekonstitiie krema ve/veya rekombine kremadan asit ve/
veya asit diizenleyiciler kullanilarak pH degeri diisiirtilmiis koagiile olan veya olmayan krema.

EKSITMEK (Souring): Eksimesine yol agmak.

EKZOTOKSIN (Exotoxin): Bazi mikroorganizmalar tarafindan salgilanarak disar1 verilen, viicut doku-
lar1 iizerinde toksik etkiye sahip madde.

ELAIDIK ASIT (Elastase acid): Tekli doymamis, 198 karbonlu yag asidi. Oleik asitin trans formundaki
geometrik izomeridir. Yapisindaki bag “trans” konfigrasyonunda bulunur. “Cis” izomeri oleic asit olarak
bilinir. Bu asit, memelilerin depo ve organ yaglari ile siit yaglarinda ve hidrojendirilmis bitkisel yaglarda
dogal olarak bulunur. Erime noktas1 46 °Cdir.

ELASTIK (Elastic): Gerilme, sikigma, bigim degismesi gibi etkilere ugramis ve bu etkiler kalkinca kis-
men veya tamamen ilk sekline donme egilimi olan.

ELEKTROFOREZ (Electrophoresis): Eleketrik yiiklii kolloid partikiillerin belli bir pHda, uygulanan
elektrik akimimin etkisiyle zit yiiklii elektroda hareket etmesi. DNA pargaciklari ya da proteinler gibi
iri molekiilleri, benzeri molekiillerle birarada bulundugu karisimlarindan ayrigtirmakta kullanilan bir
yontem. Proteinlerin veya DNA pargalarinin, bir elektrik alanindan faydalanarak buytkliiklerine gore
ayrilmasi. Kiiglik molekiiller hizli, biiyiikler ise yavas hareket eder; bu farktan yararlanilarak proteinler
ve DNA pargalar1 bityiikliiklerine gére ayrilir. Uriinlerin teshisinde kullanilir. Jel, kagit ve seliiloz asetat
elektroforezi olarak farkli yontemleri vardur.

ELEKTROKIMYA (Electrochemistry): Elektrik akiminin etkisiyle ortaya ¢ikan kimyasal degismeleri
ve kimya islemlerinde olusan enerjiyi elektrik iiretiminde kullanmay1 arastiran bilim dali.

ELEKTROLIT (Electrolyte): Cozelti icinde veya eridiginde iyonlarina ayrilan ve bu bigimde elektrigi
iletebilen madde.

ELEKTRON (Electron): Biitiin atomlarin yapisinda bulunan tanecik. Atom ¢ekirdegi etrafinda orbital
hareketli ve negative elektrik yiiklii tanecik.

ELEKTRON AKSEPTORU (Electron accepter): Oksidasyon - rediiksiyon reaksiyonunda elektronu
alan oksidant madde.

ELEKTRON DONORU (Electron donor): Oksidasyon - rediiksiyon reaksiyonunda elektron veren re-
diitktan madde.

ELEKTRON MIiKROSKOP (Electron microscope): Hiicrelerin ince yapisinin incelenmesinde kulla-
nilan, 151k yerine, vakum i¢inde yonlendirilen elektron demetinin elektromanyetik bir alandan gegerek
incelenen yapinin ¢ok fazla biiytitillmiis olarak goriilmesini saglayan arag.

ELEKTROT (Electrode): Bir elektrolitin i¢cine daldirilan iki iletken ¢ubuktan her biri, bunlarin art1
olanina anot, eksi olanina da katot denir.

ELEMENT (Element): Fiziksel ya da kimyasal olarak farkli maddelere ayrilamayan, ayni atomdan olus-
mus madde.

ELEVATOR (Elevator): Farkli cins, miktar ve kullanimdaki yiikleri diisey ya da ¢ok dik egimlerde tasi-
ma ve nakil islemlerinde kullanilan alet.

ELISA (Enzyme Linked Immunosorbent Assay): Enzime Bagl Bagisiklik Deney metodu. Enzimle isa-
retli antikorlar aracilig: ile antikor ve antijen tespitinde kullanilan teknik. Proteinlerin belirlenmesinde
kullanilan ¢ok hassas bir yontemdir. Proteinlerin belirlenmesinde bagigiklik sisteminin yabanci bir pro-
teine kars: urettigi antikorlar1 kullanir, bu antikorlar hedef proteine yapisarak tanimlamada yardimci
olur. ELISA yontemi i¢in kullanilan bu antikorlar ¢esitli biyolojik prosediirler kullanilarak tretilirler.
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ELLE TEMIZLEME (Hand sifting): Ekipmanin kismen veya tamamen sokiiliip kirden arindirilmast.
ELZEM (Essential): Yasam icin gerekli olan.

ELZEM AMINO ASIT (Essential amino aid): Viicutta yapilamayan ve yiyeceklerdeki proteinlerden
alinmasi zorunlu olan amino asitler.

ELZEM YAG ASIDI (Essential fatty acid): Viicuta yapilamayan ve besinlerdeki yaglarla alinmas: gere-
ken yag asitleri.

EMBRIYO (Germ): Yumurtanin déllenmesinden sonra olusan veya tohumun ¢imlenme yetenegine sa-
hip canli taslagi kismi.

EMB (Enzym modificated butter): Enzim modifiye tereyagi: Yogun tereyagi aromasi elde etmek ama-
ciyla, tereyagi bazi igerisine enzim ilave edilmesiyle elde edilmektedir.

EMC (Enzym modificated cheese): Enzim modifiye peynir: Yogun peynir aromasi elde etmek amaciy-
la, peynir bazinin farkli enzimlerle ve kiiltiirlerle muamele edilmesi ile ortaya cikarilan, siit bazli tirtin-
diir.

EMC ve EMBde kiiltiir ve enzim kullanilmasindan dolay1 normalde hissedilen aroma ve tat, 15-20 kat
daha fazla algilanabilmektedir. Bu tip iriinler; eritme peynirlerinde, imitasyon peynirlerde, soslarda,
kraker, cips atistirmalik gibi @irtinlerde, margarinlerde ve makarna, firincilik diréinleri gibi unlu mamil-
lerde katki veya har¢ maddesi olarak kullanilmaktadir.

EMICI OLMAYAN MALZEMELER (None absorbant): Istenilen kullanim kosullarinda temas ettikleri
maddeleri tutmayan malzemeler.

EMILME (Absorpsiyon): Besin 6gelerinin sindirim kanalinda kana ve lenf sistemine gegmesi.

EMS - En Muhtemel Say1 (Most probable number-MPN): Sayimi hedeflenen mikroorganizma sayisi
standart koloni sayim teknigi ile sayilamayacak kadar az oldugunda ya da mikroorganizmanin koloni
olusturmasi kisitli olan 6zel durumlarda veya koliform analizinde oldugu gibi sayim igin gaz olusumu-
nun incelenmesi gibi durumlarda bagvurulan genel olarak ardisik ti¢ seyreltiden siv1 besiyerlerine ekim
yapip inkiibasyon sonunda gelisme olanlar1 pozitif olarak degerlendirmek ve istatistik yontemlerle elde
edilmis tablolardan yararlanilarak érnekteki mikroorganizma sayisini hesaplama yontemi. Bu yéntemle
yapilan analiz sonucunda mikroorganizma sayist EMS olarak verilir. EMS yontemi tiip diltisyon yonte-
minin modifikasyonudur. Bu amagla farkli sayida tiip kullanilabilir. En yaygin kullanim 3 tiip (ardigik
seyreltilerden 3 ‘er tiipe ekim) yontemidir. 5, 10 tiip kullanilan yéntemlerde vardir. EMS y6nteminde
seyreltme kavrami kullanilan tablolara gore degisiklik gostermektedir.

EMULGATOR (Emulsifier): Bir gida maddesinde, yag ve su gibi iki veya daha fazla farkli fazin homo-
jen karigimini saglayan veya sabit tutan madde. Gidalara katilan ve onlarin kararli emiilsiiyon haline
gelmesini saglayan katki maddesi.

EMULGATOR TUZLARI (Emulgator, mulsifier salts): Gidalarda bulunan proteinleri dispers hale ge-
tirerek yag ve diger bilesenlerin yap1 igerisinde homojen dagilimini saglayan maddeler.

EMULSIFIKASYON (Emulsification): Birbirine karigmayan sivilari, aralarindaki yiizey gereilimini
azaltarak birbiri i¢cinde dagitma.

EMULSIFIYE EDICI TUZLAR (Emulsifying salt): Peynirde bulunan proteinleri dispers hale getirerek
yag ve diger bilesenlerin homojen dagilimini saglayan maddeler.

EMULSIYON (Emulsion): Normal kosullarda birbirine karigtirilamayan ve soliisyon haline gelmeyen,
farkli yapidaki iki stvinin karistirilmasi islemi. Karigmayan sivilarin ¢alkalama, ¢irpma ve karistirma gibi
mekanik kuvvet uygulanarak ve yiizey gerilimini azaltici maddeler eklenerek birbiri i¢inde dagitilmas:
ile olusan karisim. Farkli yapidaki iki sividan birincisi damla veya globiil formunda olup kesikli veya
dispers fazi, digeri ise globiillerin i¢cinde dagildig: likit veya siirekli fazi olugturur. Tipik emiilsiyon olayz;
mayonez, dondurma ve homojenize siitte goriilmektedir.

EN MUHTEMEL SAYI-EMS (Most Probable Number-MPN): Bkz, EMS

ENDEMIK (Endemic): Bulundugu bolgenin ekolojik sartlar1 yiiziinden yalnizca belirli bolgede yetisen,
diinyanin bagka yerinde yetisme ihtimali olmayan, belirli bir yoreye 6zgti.

ENDO- (Endo-): i¢ kisminda anlami veren 6n ek.

ENDOSPOR (Endospor): Bakteri hiicresi icinde olusturulan, 1s1l islem, kimyasallar, radyasyon vb.
olumsuz dis kosullara direngli yapi. Gergek spor.

ENDOTOKSIN (Endotoxin): Otoliz ya da bagka bir yolla hiicrenin tahribi iizerine gram negatif bakte-
rilerin hiicre duvarindan serbest birakilan zehirli bir lipopolisakkarit.

ENERJI (Energy): Maddede var olan ve 1s1, 11k bigiminde ortaya ¢ikan gii, erk.
ENERJI DEGERI (A): Ekstensogramin cm2 olarak élgiilen alani.

ENER]JI ICECEGI (Energy drink): Bilesimindeki yararlanilabilir karbonhidrat icerigi nedeniyle insan
viicuduna enerji saglayan ve triin 6zelliklerinde limitleri belirlenen maddeleri, vitamin ve mineralleri
de igerebilen igecekler.

ENERJISI AZALTILMIS GIDA (Energy reduced food): Orijinal gidaya veya benzeri iiriine gére enerji
degeri en az % 30 azaltilmis gida.

ENERJI DUZELTILMIS SUT (ECM-Energy corrected Milk): Benzer (karsilastirilabilir) masraflar
miktarini gosterebilmek i¢in IFCN, ¢ig siitli enerjisi diizeltilmis siite ¢evirir (doniistiiriir). Béylece % 4
yag oranina ve % 3.3 protein oranina sahip siit ortaya ¢ikmakta ve buna gore: Cevrimde kullanilan for-
miil su sekildedir: ECM = (siit tiretimi * (0.383 *% yag + 0.242 *% protein + 0.7832) / 3.1138)
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ENFEKSIYON (Infection): Gida veya baska sebeplerle viicuda giren patojen karakterli mikroorganiz-
malarin veya parazitlerin neden oldugu hastaliklar. Patojen mikroorganizma ve parazitlerin viicuda
girip ¢ogalmasi. Patojen mikroorganizmalarin viicutta cogalmasiyla olusan hastaliklara ise enfeksiyon
hastalig1 denir.

ENTALPI (Enthalpy): Kimyasal bir tepkime olusurken meydana gelen enerji degisimini de ifade eden
maddelerin depoladiklar: enerjilerin biitiinii.

ENTEGRE URUN YONETIMI (Entegrated production management): Siirdiiriilebilirlik ilkesi gerge-
vesinde ¢evreye karst sorumlu ve duyarls, ayni zamanda ekonomik bir tarimsal tiretim sistemi.

ENTERAL BESLENME (Enteral nutrition): Gidalarin agizdan veya tiiple sindirim sistemine verilmesi.

ENTERAL BESLENME URUNLERI (Enteral nutirition products): Bireyin istahsizlik, cesitli hasta-
liklar ve ameliyatlar gibi ¢esitli nedenlerle agizdan yeterince besin alamadigir durumlarda, yetersiz be-
sin alinimini takviye etmek ve/veya tiim besin 6geleri gereksinimlerini karsilamak amaciyla kullanilan
triinler.

ENTERIK (Enteric): Bagirsak Kokenli.

ENTERIK BAKTERILER (Enteric bacteria): Pek cogu sicak kanli hayvanlarin bagirsak sistemlerinde
bulunan Gram negatif, fakiiltatif anaerob, gubuk seklindeki bakterilerin genel ad.

ENTEROBACTERIACEAE: Gram negatif, cubuk seklinde aerob ya da fakiiltatif anaerob, oksidaz ne-
gatif bakterilerin bulundugu familya. Tiim mikroorganizmalar i¢inde Escherichia coli ve Salmonella gibi
en fazla taninan tiirler bu familyada yer alir.

ENTEROHEMORRHAGIC E.coli: Kanli ishale yol agan E.coli bakterisi susu.
ENTEROINVASIVE E. coli: Shigella benzeri dizanteriye yol acan E. coli bakterisi susu.
ENTEROPATHOGENIC E. coli: Bagirsak enfeksiyonu ve ishale yol agan E. coli bakterisi susu.
ENTEROTOXIGENIC E. coli: Yolcu ishaline yol agan E.coli bakterisi sugu.

ENTEROKOK (Enterrococcus): Bagirsaklarin normal florasinda bulunan ve fekal streptokok olarak da
bilinen Gram pozitif streptokoklar. Streptococcus faecalis. Gida ve ¢evre 6rneklerinde fekal kontaminas-
yon gostergesi olarak aranir.

ENTEROPATOJENIK (Enteropathogenic): Bagirsakta hastalik yapan anlaminda olup, daha ziyade
EPEC igin kullanilan bir deyim

ENTEROTOKSIJENIK (Enterotoxigenic): Enterotoksin olusturan.

ENTEROKOK TOKSINLERI (Enterrococcus toxins): Mikroorganizmalarin canlinin bagirsak sistemi-

ne etkili toksinleri. Enterokoklar apatojen bakteri olduklar1 halde, bazi1 kogullar altinda biyojen aminler
gibi aminoasitlerin dekarboksilasyonu ile toksik bilesikler olustururlar. Ornegin, histidinden histamin,
tirozinden tiramin ve fenilalaninden feniletilenamin olusumu gibi. Biyojen aminler normal kosullarda
barsakta monoaminooksidazlar veya karacigerde diaminooksidazlar etkisiyle okside olur diger bir de-
yimle deaminasyona ugrarlar.Ancak bu detoksifikasyon, dogal olarak veya bazi ilaglarin etkisiyle (bazi
antibiyotik, yatistirici ilaglar vb.) engellenebilmektedir. Gidalarda, mikrobiyolojik aktivite sonucu yiik-
sek konsantrasyonda amin olugabilmektedir.Bu durumda fizyolojik aminooksidaz aktivitesi yeterli ol-
mayabilmektedir. Bu toksinler nedeniyle viicutta dolasim bozukluklari, gastrointestinal rahatsizliklar,
deride kizarmalar ve {irtiker goriilebilir.

ENTOKSIKASYON (Intoxication): Toksik (zehirli madde iiretebilen) karakterli mikroorganizmalarin
bulagmasi ve bunlarin iirettikleri toksinlerden kaynaklanan hastaliklarin olusmasi.

ENZIM (Enzyme): Hiicre iginde iiretilen, biitiin hayat olaylarini baglatan, hizlandiran, kimyasal tep-
kimelere aracilik eden ve metabolizmanin belirli hizda olmasini saglayan, dogal olarak yalniz canlilar
tarafindan sentezlenebilen protein yapisinda organik madde, bir katalizor. Cesitli kimyasal reaksiyon-
larin hizini arttirirlar. Hiicre disinda da gérev yapabilirler. Her enzim belli bir reaksiyona veya benzer
aksiyonlar grubuna 6zeldir. Biyokimyasal tepkimelerin gerceklesme siirecini hizlandirir, ancak siirecin
olus bi¢imini etkilemezler. Bitki ve hayvanlarda kimyasal tepkimelerin cogu enzimler tarafindan yiiriitii-
liir. Enzimler basit proteinlerdir. Inaktif enzimlerin aktif caligabilmeleri igin kofaktor ad1 verilen organik
veya inorganik molekiillere gereksinim vardir.

Hayvansal kaynakli olan enzimler: Pankreatin, tripsin, kimotripsin, lipaz, a-amilaz sigir ve domuz
pankreasindan; pepsin mide mukozasindan; rennin buzaginin dérdiincii midesinden; katalaz sigir kara-
cigeri ve eritrositlerden elde edilmektedir.

Bitkisel kaynakli olan enzimler: a-,-amilazlar arpa maltindan; f-amilaz patatesten; papain olgunlas-
mamis papayadan; Bromelin tropik ananastan; fisin tropik incirden; pektin esteraz yonca, domates ve
sitrustan; lipaz Castor fasulyesinden eide edilmektedir.

Kiif kaynakli enzimler: a-amilaz, proteaz ve laktaz Aspergillus oryzaeden; a-amilaz, glukoamilaz, sellii-
laz, pektinaz, glukoz oksidaz, katalaz, naringinaz ve laktaz Aspergillus nigerden; a-amilaz, glukoamilaz,
pektinaz ve lipaz Rhizopus tiirlerinden; fungal rennet, Endothia parasitica, Mucor miehei ve Mucor
pisullus’tan elde edilmektedir.

Bakteri kaynakli enzimler: a-amilaz ve proteaz Bacillus subtilisten; katalaz Micrococcus lysodeikticus'tan
elde edilmektedir.

Maya kaynakli enzimler: Invertaz Saccharomyces cerevisiae ve Saccharomyces carlsbergensis'ten; laktaz
Saccharomyces fragilisten elde edilmektedir.

ENZIMATIK (Enzymatic): Enzim ile ilgili, enzime bagl.
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EPEC (Enteropatogenic Escherichia coli): E. Coli'nin epidemiyolojik olarak serogrubuna ait, patojen-
ler tarafindan bulastirilmis sus. Cocuk ishali hastaligina yol agan etmen.

EPIDEMIK (Epidemic): Belli bir bolgede, ayni zamanda ¢ok biiyiik capta bireyi etkileyen, hizla yayilan
salgin hastalik. Salgin, yaygin

EPIDEMIYOLOJI (Epidemiyology): Bulasici hastaliklarin ortaya cikigini, bunlarin sikligini, yayilma-
sinda rol alan faktorleri ve tedavilerini konu alan tip dali. Salgin hastaliklar bilimi.

EPIZOOTIK (Epizootic): Ayn1 anda bir¢ok hayvanda goriilen, hayvanlar arasinda bulagici nitelik gos-
teren belli bir hastaligin hayvanlar arasinda ayni anda goriilmesi.

EPOKSI (Epoxy): Suya, aside, alkaliye karsi direngli ve zaman iginde bu direngini yitirmeyen bir kim-
yasal regine. Toz, Kir, leke ve su tutmayan yapisina ilave olarak kimyasal etkilere dayanikli olan epoksi
zemin kaplamalar1 bakteri tiremesini engelledigi i¢in antibakteriyel zemin kaplamas: olarak gida tiretim
alanlarinda ¢ok biiyiik uygulama alanlar1 bulmaktadir.

EPSOM TUZU (Ephsom salt): Magnezyum siilfat. Miishil etkisi vardir.

ERADIKASYON (Eradication): Hayvan hastaliklarina yol acan etmenlerin tamamen yok edilmesi sii-
reci.

EREPSIN (Erepsin): Bagirsakta salgilanan proteinlere etki eden peptidaz enzimlerine verilen ad.
ERGIME (Fusion): Sicaklig1 artirarak bir cismin katt durumdan sivi duruma gegmesi islemi.
ERGOSTEROL (Ergosterol): Provitamin D2. Esas olarak maya ve bitki dokularinda bulunan bir sterol.

ERGONOMI (Ergonomics): Insan, makine ve ¢evrenin bir arada uyumlu ve verimli bir bigimde calis-

masini inceleyen bilim dal.

ERIME (Melting): Bir madde, kimyasal degisime ugramadan bir siv1 iginde bagdasik olarak dagilmak.
Kati cisim sicakligin etkisiyle sivi durumuna gegmesi.

ERIME NOKTASI (Melting point): Minerallerin veya kat1 yaglarin kat1 halden sivi hale gegmesini bas-
latan sicaklik derecesi.

ERITEN (Solvent, melting): iginde kat1 bir madde eriyebilen ya da kat1 bir maddeyi eritebilen stv1.

ERITICI VIRUSLER (Defroster viruses): Konak hiicreye girer girmez ¢ogalmaya baslayan ve {iremesi

konak hiicrenin erimesine neden olan virtsler.
ERITME (Defrosting): Buzun ¢6zdiiriilmesi.

ERITME (Dissolve): Bir maddenin ¢6zelti veya karigim i¢inde homogen dagilimi, ¢oziilmesi.

ERITME PEYNIRI (Processed Cheese): Telemenin, bir veya bir kag gesit peynirin, dogrudan dogruya
veya bu tirtinlere gerektiginde siittozu, peyniralt: suyu tozu, tereyagi, krema gibi siit tirtinleri katilarak
elde edilen karisima emiilsifiye edici tuzlar ilave edilerek, karisimin pastorizasyon normunda veya daha
yiiksek sicakliklarda ve stirelerde 1s1l islem uygulanmast ile elde edilen, dilimlenebilir veya siiriilebilir
nitelikler gibi ¢esidine 6zgii karakteristik ozellikler gosteren peynir.

ERITORBIK ASIT (Erythorbic acid): D askorbik asit.

ERITRODEKSTRIN (Erythrodextrin): Nisastanin kismi hidrolizi sonucu olusan dekstrin, iyotla kir-
muzi renk verir.

ERITROSIN (Erytrosin): Gidalarda kirmizi renk vermede kullanilan, 1s13a ve 1siya dayaniksiz katki
maddesi.

ERITROSIT (Erythrocyte): Alyuvar. Genellikle yuvarlak ve gekirdeksiz, balik ve bazi canlilarda oval
ve gekirdekli olan, yapisinda oksijen baglama yetenegine sahip hemoglobini bulunduran kirmizi renkli
kan hiicresi.

ERIYIK (Solution): Isinarak siv1 hale gegmis madde.

ERWINIA (Erwinia): Erwinia caratovora gibi bitki patojenlerinin de bulundugu Enterobacteriaceae
familyasi bir bakteri cinsi.

ERZINCAN TULUM PEYNIRI (Erzincan Tulum Cheese): Buzdolabinin olmadigi zamanlarda, uzun
stire korumak i¢in tuzlanarak hayvan derisinden tulumlara basilan peynir ¢esidi. Kil kegisi tulumlara
basilan peynir, ylizde 75-80 nem oranina sahip magaralarda iki, ti¢ ay bekletilir. Elaz1g, Tunceli ve Konya
bolgelerinde de iiretilen bu lezzetli peynir, yorelere gore kiigiik lezzet farkliliklar: gosterir.

ESANS (Essence): Bitkilerden cesitli yollarla ¢ikarilan veya kimyasal yolla yapilan, kokulu ve ugucu sivi.

ESANSIYEL YAG (Essential oil): Yasam iin gerekli yag asiti. Viicutta sentezlenemeyen, bu nedenle
diyetlerde mutlaka bulunmasi gereken linoleik, linolenik ve arasidonik asit gibi uzun zincirli doymamuis
yag asitleri.

ESANSIYEL (Esential): Elzem. Viicutta yapilmayan, gidalarla alinmasi zorunlu olan.
ESER (Trace): Cok az miktarda bulunan veya ihtiya¢ olan.

ESMERLESME (Browning): Gidalarin enzimatik olmayan tipteki kahverengilesme tepkimelerinden en
onemlisi olup indirgen sekerlerle proteinlerin serbest amino gruplari veya aminoasitler arasinda cereyan
eden, komplike bir seri tepkimenin sonucu kahverengi renk olusumuna ve tat degisimlerine neden olan
tepkime, kahverengilesme, karbonilamil tepkimesi, maillard reaksiyonu.

ESMERLESMEYI ONLEYICI (Antibrowning): Gida maddesinin esmerlesmesini nleyen madde.
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ESNEK AMBALA]J (Flexible package): Plastik ve benzeri materyalden yapilan esnek ambalaj.
ESPRESSO MACCHIATO (Espresso con panna): Espressonun iizerinde bir kat siit kopiigii bulunmas:.

ESPRESSO RISRETTO (Espresso risretto): Espressonun bir modifikasyonu. Basingh suyu daha kisa
stire agik tutup, az miktarda ama koyu bir espresso elde etme islemi.

ESPRESSO CON PANNA (Espresso con panna): Espressonun iizerine krema konmast.
ESTER (Ester): Asitlerle alkollerin tepkimesi sonucu olugan kimyasal madde.
ESTERAZ (Esterase): Esterin alkol ve aside hidrolizini katalizleyen enzim.
ESTERIFIKASYON (Esterification): Esterlesme, ester olusturma.

ESANJOR (Heat exchanger): Is1 degistirici. Degisik sicakliklardaki iki ya da daha gok akiskanin, 1silari-
ni, birbirine karismadan (temas etmeden) birinden digerine aktarmasini saglayan ekipman.

ESDEGER (Equivalent): Deger yoniinden birbirine esit olan.

ESEK SUTU (Ass milk, Donkey milk): Antik Misirdan beri daha ok kozmetik amagl kullanilan siit.
Inek siitiine kiyasla, diisiik lipid ve yiiksek laktoz oranlariyla anne siitiine en yakin olan siit.

ESEY (Sex): Bitki veya hayvanlarin disi veya erkek olarak adlandirmasini saglayan gorev, yap: veya ka-
rakter toplulugu, cinsiyet.

ETANOL (Ethanol): Etil alkol. Bilesimi C,H,OH, molekiil agirlig1 46.06 g/mol, yogunlugu 0.789 g/cm?
ve kaynama noktas1 78.4 °C olan rensiz siv1.

EDTA (Ethylenediamine tetra acetic acid): Etilendiamin tetra asetik asit. Birgok katyon ile saglam
kompleksler veren, analitik ve tibbi amaglarla kullanilan, (HOOC-CH, ), N-CH,CH,N(CH,COOH), for-
miiliine sahip etilendiamintetraasetik asit veya bu asidin sodyum tuzlari i¢in kullanilan kisa ad.

ETEC-ENTEROTOKSIJENIK E. COLI (Enterotoxigenic E.coli): Enterotoksin olusturan Escherichia
coli.

ETER (Ether): Iki alkol molekiiliinden bir molekiil H,O ayrilinca olugan ‘R-O-R’ genel formiiliine sahip
bilesik grubunun genel adi. Polar molekiillerden olusan ve endiistride ¢6ziicii olarak sik kullanilan, bir
kez alkillenmis alkol.

ETIKET (Label): Gida maddesini tanitic1 her tiirlii yazili veya basili bilgi, marka, damga ve isaretleri
igeren ve gida ile birlikte sunulan veya ambalajinda basili bulunan tanitim bildirim.

ETIKETLEME (Labeling): Gida maddesine ait degisik sekillerde hazirlanan tanitim bildiriminin gida
maddesiyle birlikte sunulmasi iglemi.

ETIKETLEME ESIGI (Labeling Threshold): Tiiketici iiriinii gidalarda, igerdigi bazi maddelerin iize-
rinde olmasi hali. Ornegin, gidanin igerdigi GDO oran1 hitkiimetin belirledigi degerin iizerinde olmast
durumunda, bu degerin paket iistiinde belirtilme zorunlulugudur. Ornegin bu deger ABde % 0.9'dur.

ETIL ALKOL, ETANOL (Ethyl Alcohol, Ethanol): Seker ve nisasta ihtiva eden maddelerin alkol fer-
mantasyonu ve takiben destilasyon iglemleriyle veya sentetik olarak tiretilen renksiz, berrak, kendine has
kokuda, kaynama noktas1 78.3 °C ve kimyasal for-miilii C,H, OH olan bir madde.

ETILEN (Ethylene): Alken sinifindan tatlhmsi koku ve tatta renksiz, yanici bir gaz. Formiilii C,H,. Baz1
meyvelerin olgunlastirilmasinda ve sarartilmasinda kullanilir.

c=c
H/ \H
ETIYOLOJI (Etiology): Etken. Hastalik sebeplerini arastirip inceleyen bilim dali, hastalik sebebi.
ETKILESIM (Interaction): Birbirini karsilili olarak etkileme isi.

ETKINLIK (Activity): Planlanmis aktivitelerin gergeklestirilme ve planlanan sonuglara ulagilma duru-
mu, etkin olma isi.

ETKISIZ (Inert): Etkisi olmayan, tesirsiz.

ETMEN (Factor): Birlikte veya ayr1 ayr etkisini gosteren ve belli bir sonuca gotiiren giiglerden, sartlar-
dan, 6gelerden her biri, faktor.

ETNIK GIDA (Ethnic Food) : Belli bir topluma veya millete ait tiiketim aliskanlig1 olan gida maddesi.

ETUV (Drying oven): Ortam sicakligindan 240 °C’ye kadar 1sinabilen 1sitic1 ve termostat donanimla-
rina sahip inkiibator ve kuru hava sterilizatorii anlaminda kullanilan, sicaklig1 ayarlanabilen bir dolap.
Rutubet tayinlerinde ve kurutma amagl kullanilir.

EUMYCOTINA: Temel hiicre yapist lif olan gergek funguslar1 igeren grup.

EUR 1 DOLASIM SERTIFIKASI BASVURU FORMU (EUR.1 Movement Certificate application
form): Tiirk menseli {iriinlerin Genellestirilmis Tercihler Sistemi kapsaminda kiimiilasyon hitkiimlerin-

89



20

(1%

:SUT

SKONSEYi

Siit Terimleri Sozlugii

den yararlanabilmesini saglamak tizere gtimriik idareleri veya miistesarlik¢a yetkili kilinan kuruluslarca
usuliine uygun olarak diizenlenip giimriik idarelerince vize edilen, mense ispat belgesi.

EUR 1 DOLASIM SERTIFIKASI (EUR.1 Movement Certificate): Tiirkiye'nin Tiirk mallarini tegvik
amagli Serbest Ticaret Anlagsmas1 imzaladig: iilkelere yonelik ihracatlarda, Avrupa Birligine iiye tilkelere
Tarim Uriinleri Listesi kapsamina dahil iiriinlerin ihracatinda, Avrupa Birligi'ne iiye iilkelere Avrupa
Kémiir Celik Toplulugu Uriin Listesi kapsamina dahil iiriinlerin ihracinda malin giimriik indiriminden
yararlanmasi ve Giimriik Idaresince vize edilen belge.

EVA (Ethyl Vinyl Acetate): Etilen-Vinil Asetat Kopolimer. Diisiik yogunluklu Poli Etilen (LDPE) ve
Lineer diisiik yogunluklu Poli Eetilen (LLDPE)den ¢ok daha yumusak ve berraktir ve erime sicaklig
daha diigiiktiir. Vinil asetat (VA) igerigi arttik¢a erime sicakligi diiser ve yumusaklig: artar. Vinil Asetat
igerigi % 2 - 18 arasinda olan Etilen Vinil Asetat regineleri cast ve {iflemeli ambalaj filmlerinde kullanil-
maktadir.

EVAPORASYON (Evaporation): Sivi veya kat1 halden gaz haline doniismesi islemi, buharlasma. C6-
ziicliniin kaynatilarak uzaklastirilmasi yoluyla ¢ozeltinin su eldesi, derisiklendirilmesi islemi. Evapo-
rasyonda buhar tek bir bilesenden meydana gelir ya da buharda birkag bilesen bulunsa bile bunlari
birbirinden ayirmak i¢in herhangi bir islem yapilmaz.

EVAPORATOR (Evaporator): Bir maddenin diisiik baging altinda suyunun ugurulmasini, buharlagti-
rilmasini saglayan alet.

EVAPORE SUT (Evaporated milk): Evaporasyonla konsantre edilen sterilize ve homojenize siit. Kon-
dense siit de denilir. Bu siite konserveleme isleminden 6nce doymus ¢ozelti formunda sakkaroz ilave
edilirse ‘sekerli evapore siit, ilave edilmezse ‘sekersiz evapore siit” ad1 verilir.

EVCIL TIRNAKLI HAYVAN (Domestic ungulates): Sigir, manda, bizon, koyun, kegi, tek tirnakl hay-
vani, deve ve domuzu ifade eden isim.

EVOH (Ethylen Vinyl Alcohol Copolimer): Etilen Vinil Alkol Kopolimer. Koekstriizyonlu plastik film-
lerde oksijen (bariyer) engelleme 6zelliklerini iyilestirmek icin kullanilir. Ama su buharini yeterince
engelleyemez. Normalde miikemmel olan OTR (Oxygen Transmission Rate) yani oksijen iletim orani
bile yiiksek rutubete duyarlidir ve bu nedenle ambalaj uygulamalarinda koekstriizyonlu plastik filmlerin
¢ekirdek katmanini olusturur ve koruyucu polietilen tabakalar1 sayesinde nemden korunur. OTR 6zelli-
¢i ayn1 zamanda VOH (Vinil alkol) icerigine de baghdir.

EVOLUSYON (Evolution): Evrim.

EVRE (Phase): Bir olayda birbiri ardinca goriilen, bir iste birbiri ardinca beliren, gelisen durumlardan
herbir agama, satha, faz.

EYLEMSIZ (Inert, dormant): Hicbir tepki veya davranis géstermeyen, pasif.

EYLEMSIZLIK (Inertia): Eylemsiz olma durumu.

EZINE BEYAZ PEYNIRI (Ezine white cheese): Genelde iilkemizin Canakkale ili Ezine, Bayramig ve
Ayvacik {lgelerinde iiretimiyle {in salan bir beyaz peynir gesiti.
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FABRIKA CIKIS FIYATI (Exworks price): Uriin i¢in nihai isilik veya islemin gereklestirilmesini {ist-
lenen imalatciya fabrika ¢ikisi itibariyle 6denen fiyat olup, kullanilan biitiin madde kiymetlerinin dahil

edilmis oldugu bu fiyattan, elde edilmis {iriintin ihracinda geri 6denmis veya 6denecek yurtici vergiler
¢ikarilir.

FABRIKA TASARIMI (Plant design): Fabrika kurulmadan 6nce is akisina gore aletlerin ve ekipman-
larin yerlestirilmesi.

FAHRENHAYT (Fahrenheit): Ingiliz sisteminde sicakligin 6lgiim birimi. Sembolii °F. Suyun donma
noktasi 32 °F, kaynama noktasi 212 °F olan sicaklik birimi. Fahrenhayt'n Santigrada ¢evirme formili
°C = 5/9(°F-32).

FAGOSITOZ (Phagocytosis): Bir maddenin hiicre igine alinmasi islemi. Sirasiyla hiicreye tutunma,
hiicre i¢ine alinma, fagozom olusumu ve sindirim kademelerinden olusur. Hiicre zarindan gegemeyen
biiyiik kat: molekiillerin yalanci ayaklarla hiicre i¢ine alinmasi.

FAJ (Phage): Kelime anlami “yiyen” demektir. Mikroorganizmalari infekte eden viriis olarak tanimlanir.
Sadece faj denildiginde bakteri fajlar1 (bakteriyofaj) anlasilir. Funguslar1 infekte edenlere ise mikofaj
denilir. Baz: tipleri klonlama vektorii olarak kullanilan, bazilar: litik (T4 faj1), bazilar: da bakteri iginde
lizogenik sekilde (bakteriyofaj lambda) ¢ogalan, kalitim materyali DNA (T serisi fajlar, Lambda fajlari,
M13 gibi) ya da RNA (tiitiin mozaik viriisti) olan viriislar.

FAKTOR (Factor): Etken, etmen.

FAKULTATIF (Facultative): Bakteriyolojide hem aerobik hem de anaerobik ortamlarda gogalabilen
bakteri tiirii.

FAKULTATIF AEROB (Facultative aerob): Aslinda anaerob olup, atmosferik oksijen varliginda da ge-

lisebilen mikroorganizmalar.

FAKULTATIF ANAEROB (Facultative anaerob): Hem oksijenli hem de oksijensiz ortamda solunum
yaparak gelisebilen. Koli basili olarak da bilinen Escherichia coli tipik bir fakiiltatif anaerob bakteridir.

FAMILYA (Family): {lgili cinslerden olusan biyolojik grup. Canlilarin siniflandirilmasinda benzer cins-
lerin meydana getirdigi birlik anlaminda kullanilan bir terim. Familyay1 olugturan kelime aceae son eki
ile biter. Ornegin Enterobacteriaceae gibi.

FAO / GIDA VE TARIM ORGUTYU (Food and Agriculture Organization): Birlesmis Milletler Gida
ve Tarim Orgiitii.

FARMAKOLOJIK AKTIF MADDE (Pharmalogical active substance): Hazir bir ilag preparatinda bu-
lunan ve organizmada farmakolojik etki olusturabilecek madde.

FARMAKOLOJIK AKTIiF MADDE KALINTISI (Residue of Pharmacolojical active substance):
Hayvansal gidalarda bulunan aktif madde, yardimc1 madde veya bozulma iriinleri ile bunlarin meta-
bolitlerinin canli agirlik bazinda mg/kg veya pg/kg olarak ifade edilen tiim farmakolojik aktif maddeler.

FARK (Gradient): Benzer seyleri birbirinden ayiran 6zellik. Bir nesnenin bir bagkasiyla karigtirilmama-
sin1 saglayan ayrilik, benzer seyleri birbirinden ayiran 6zellik, bagkalik, ayrim, niians.

FASON (Fason): Bir malin ya da hizmetin tiimiiniin veya bir boliimiiniin bir ana firma tarafindan, bag-
lantida bulundugu yan firmaya siparis edilmesi ve bu firma tarafindan verilen dl¢iilere gore tiretilmesi.

FASON URETIM (Contract manufacturing): Gida maddelerinin {iretimini yapan veya yaptiran zel
ve tilizel kisiler arasinda, iiretime baslamadan 6nce karsilikli yapilan s6zlesmeye ve izne bagl tiretim.

FAST FOOD (Fast food): Hizli, cabuk, hazir yemek.
FATAL (Fatal): Oldiiriicii, 6liime neden olan.

FATURA BEYANI (Invoice statement): [hracatei tarafindan fatura, teslimat notu veya herhangi bir
bagka ticari belge tizerinde belirtilen, usuliine uygun olarak yapilan beyan.

FAUNA (Fauna): Yeryiiziinde ekolojik olarak sinirlanabilir bir yasam mekaninda veya belirli bir cografi
alanda bulunan hayvanlar tiimii. (orman faunasi, ¢ayir ve deniz faunas gibi).

FAYDALI ORGANIZMA (Useful organizm): Biyolojik evresinin herhangi bir dénemini zararli orga-
nizma {izerinde gegiren ve bu organizmanin popiilasyonunu sinirlayabilen parazitoit, parazit, predator
ve patojenler.

FAZ (Phase): Evre, safha.

FDA (Food and Drug Administration): Amerika Birlesik Devletleri Gida ve Ila¢ Idaresi. Gida ve ilag-
larin izin ve denetimiyle yetkili otoite.

FEKAL (Fecal): Disku ile alakali, digki kaynakli.

FEHLING DENEYI (Fehling test): Karbonhidratlarin dzellikle sekerlerin indirgeyici 6zelligini goster-
mek i¢in veya indirgeyici 6zellige sahip olan sekerlerin varliginin tayininde kullanilan kalitatif bir deney.

FEMA (Flavour & Extract Manufacturers): Aroma Maddesi ve Eksrakt Ureticileri Birligi.

FEMA Numarasi (Flavour and Extract Manufacturers Number): Aroma maddelerine Amerika Birle-
sik Devletleri Aroma Maddesi ve Ekstrakt Ureticileri Birligi tarafindan verilen numaralar.
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FENILALANIN (Phenylalanine): Elzem amino asit.

FENILKETONURI (Phenylketonuria): Nadir goriilen kalitsal bir metabolik hastalik. Fenilalanin adi
verilen amino asidin, tirozin denilen amino aside gevrilmeyisi nedeniyle olusan dogustan metabolizma
bozuklugu hastalig1. Bu hastalikla dogan ¢ocuklar proteinli gidalarda bulunan fenilalanin isimli amino
asidi sindiremezler, sonugta kanda ve diger viicut sivilarinda biriken fenilalanin ve artiklari, cocugun
gelismekte olan beynini harab eder ve ileri derecede zeka 6ziirlii olmasina, sinir sistemini ilgilendiren
daha bir ¢ok belirtilerin ortaya ¢ikmasina neden olur.

FENOL (Phenol): Benzen molekiiliindeki hidrojenlerden birinin veya birka¢inin yerine OH- gruplari-
nin gegmesi ile olusan, keskin kokulu ve sagliga zararli, beyaz kat1 bir madde.

FENOTIP (Phenotype): Canlinin fiziksel gériiniisii. Fenotip i¢ ve dis biitiin organ ve yapilar1 kapsar.
Cevresel etkenlerden etkilenebilir.

FERMENTASYON (Fermentation): Mayalama. Karbonhidratlarin oksijensiz ortamda enzimatik yolla
daha basit molekiillere doniigmesi ile olugturduklari iirtinlerde tat ve koku gelisiminin saglandig: reak-
siyon. Fermentasyon gozle goriilemeyecek kadar kiiciik, halk arasinda maya olarak tanimlanan mik-
roorganizmalar tarafindan yapilir. Mikroorganizmalar yasamlari i¢in gerekli olan sekeri biinyelerine
alarak parcalar geriye etil alkol ve karbondioksit gaz1 verir. Bu olay gida teknolojisinde alkol, sirke, pey-
nir, yogurt, ekmek, tarhana, sucuk, tursu gibi iirtinlerin yapiminda ve tiretiminde kullanilir. Asetik asit
fermentasyonunda Asetobakter aseti alkolii asetik aside, alkol fermentasyonunda mayalar, karbonhid-
ratlar1 alkole, laktik asit fermentasyonunda laktik asit bakterileri laktozu laktik aside ¢evirirler. Ekmek
yapiminda fermentasyon sonucu olusan alkol, pisirme sirasinda buharlagir. fermentasyon ekmekteki Fe,
Zn gibi minerallerin biyoyararliligini artirir. Yogurt fermentasyonunda basta folik asit olmak iizere tim
B vitaminlerinin miktarinda artig goriiliir. Tarhananin fermente edilmesi sindirimi kolaylastirir.

FERMENTASYON SONRASI ISIL iISLEM GORMUS FERMENTE SUT URUNU (Fermented milk
product heated after fermentation): Fermentasyonu 1s1l islemle durdurulmus siit éirtind.

FERMENTE GIDALAR (Fermented foods): Bakteri, kiif, maya gibi mikroorganizmalarin fermentas-
yon faaliyetleri ile olusan peynir, yogurt, sarap, bira, sirke vb. gidalar.

FERMENTE KREMA: (Eksitilmis Krema) (Fermented cream): Krema, rekonstitiie krema ve/veya re-
kombine kremanin uygun mikroorganizmalarla fermentasyonu sonucu pH degeri diistirtilmiis, koagiile
olan veya olmayan krema.

FERMENTE SUT URUNU (Fermented milk product): Siitiin uygun mikroorganizmalar tarafindan
fermentasyonu ile pH degerinin koagiilasyona yol acacak veya agmayacak sekilde diisiiriilmesi sonucu
olusan ve icermesi gereken mikroorganizmalari yeterli sayida, canli ve aktif olarak bulunduran siit tirii-
nil.

FERRIK (Ferric): Emilimi, iki degerlikli demire gore daha diisiik olan demirin ii¢ degerli Fe+3 formu.
FERRITIN (Ferritin): Viicuttaki demirin en 6nemli depo formu olan demir-apoferritin kompleksi.
FERRO (Ferrous): Fe+2 olarak gosterilen, art1 iki degerine indirgenmis demir.

FERROKSIDAZ (Ferroxidase): iki degerlikli ferréz demiri, ferik forma okside eden oksidorediiktaz

sinifl enzim.

FERROZ (Ferrous): Demirin iki degerlikli formu. Ferréz formundaki demirin emilimi ferrik formdaki
demirden 3 kat daha fazladir.

FERTILITE TOKSISITESI (Fertility toxicitiy): Dogurganlik yetenegi, verimlilik iizerine etki.
FES (Flame Emission Spectroscopy): Alev Emisyon Spektroskopi cihazi.

FFA( Free fatty acids): Serbest yag asit(ler)i.

FICI (Barrel): Ensiz tahtalarin ¢cemberle tutturulmasiyla yapilan siskin karinl, alt1 ve iistii diiz kap.
FID (Flame Ionisation Dedector): Alev iyonlasma dedektorii.

FINDIK EZMELI SUTLU CIKOLATA (Hazelnut milk chocolate): Bilesiminde en az % 10 oraninda
stit kurumaddesi igeren siitlii ¢ikolataya, %15-40 arasinda ince 6giitiilmiis findik veya findik piiresi ila-
vesi ile elde edilen ¢ikolata.

FIRCALAMA (Brushing): Temizlemek veya parlatmak icin firga ile siirtme.
FIKOLOJI (Phycology): Alg bilimi, Algoloji

FIKSASYON (Fixation): Mikroskopta incelenecek canli dokunun, zamanla yap1 degisimini dnleyip 6r-
negin kararl hale gelmesini saglayan alkol, formaldehit ¢ozeltisi, vb. bir sivida yeterli siire bekletilmesi
islemi. Sabitlenme, tespit.

FILLED SUT: Yags1z siittozu, su ve bitkisel yag kullanmak suretiyle hazirlanan siitler. Bazi kaynaklarda
bu siit, bitkisel yagl rekombine siit olarak da adlandirilir.

FILOGENETIK (Phylogenetik): Bir tiiriin ya da yiiksek taksonomik gruplarin soy gelisimi ve evrim
gecmisi.

FILOVIRIDAE: Kilifl, tek iplikli sarmal RNA igeren, Ebola virtisiiniin de dahil oldugu, 80-14000 nm
buytkligiinde bir virtis familyasi.w

FILTRASYON (Filtration): Akiskan haldeki stv1 ya da gazin filtreden siiziilmesi islemi. Gida maddele-
rinin yabanci maddelerinden armdirilmasi.

25




96

(1%

:SUT

SKONSEYi

Siit Terimleri Sozlugii

FILTRAT (Filtrate): Filtreden gegen, siiziilen madde, filtreden gegirilerek elde edilen madde.

FILTRE (Filter): Akiskan olan siv1 ya da gaz1 siizmeye yarayan gozenekli aygit. Akiskandaki asilt1 halin-
deki, gamurumsu ya da kat1 maddeleri ayirmaya yarar.

FIRE (Wastage): Dogal nedenler sonucu malin agirliginda meydana gelen noksanlik.

FIZIK (Physics): Madde ile enerji arasindaki etkilesimi inceleyen ve dogada gergeklesen olaylarla ilgili
mantiklr agiklamalar yapan kuvvet, optik, mekanik, dinamik, elektrik, termodinamik, atom fizigi, kati-
hal fizigi gibi pek ¢ok alt dali olan uygulamali bir bilim dali.

FIZIKSEL ANALIZ (Physical analysis): Uriiniin renk, irilik, goriiniis, biyiikliik, agirlik gibi fiziksel
ozelliklerinin tespitinde kullanilan metotlar biitiin.

FiZiKSEL BOZULMA (Physical degradation): Gidalarda goriilen kabarma, kristallesme, yumusama,
erime, kuruma ve sertlesme gibi sekil bozulmalar.

FIZIKSEL KONTROL (Physical control): Gida ve yemde, tagima, ambalajlama, etiketleme, sicaklik
kontrolii, laboratuvar analiz ve testleri i¢in numune almayi da icerebilen ve yasal mevzuata uygunlugu-
nun dogrulanmast i¢in gerekli olan diger herhangi bir kontrol siireci.

FIZIKSEL TEHLIKE (Physical hazard): Gida maddelerinde bulunmasi durumunda insan saghgina
zarar veren cam, metal, kil, kemik, tahta, tas, plastik gibi maddeler.

FIZYOLOJI (Physiology): Canlilardaki yasamsal olaylar1 (isleyisi) inceleyen bilim dali.
FL NUMARASI (FL Number): Avrupa Birligi'nin aroma bilgi sisteminde yer alan numara.
FLAGELLA (Flagellum): Flagellin ad1 verilen proteinden olusan bakterilere 6zgii hareket organeli.

FLAGELLA BOYAMA (Flagellum staining): Bakteri hareket organ1 olan flagella varliginin gosterilme-
si i¢in uygulanan boyama yontemi.

FLAVIN (Flavin): Bitki ve hayvan dokularinda yaygin olarak bulunan sari renkli pigmentler. Riboflavin
bu grupta yer alir. Yesil-sar1 floresan renk verirler.

FLAVIN NUKLEOTIDLERI (Flavin nucleotides): Riboflavinin koenzim olarak gdrev yapan aktif

formlari.

FLAVIVIRIDAE : Eklem bacaklilarda kopyalanabilen ve insanlara gegirilen, sart humma ve hepatit C
gibi hastaliklara neden olan, 40-50 nm ¢apinda, tek iplikli RNA igeren (pozitif iplikli), kapsidi kozahed-
ral gekilli, kilifli bir virtis familyasi.

FLAVANOID (Flavanoid): Bitkilerin yapisinda bulunan renkli fenolik bilesikler. Karotenoidler disin-
daki kirmizi, sar1 ve mavi renkli pigmentler bu grupta yer alir. Flavanoidler yapisal olarak flavon, fla-
vanon, flavanol, flavanolol, izoflavon, antosiyanin, antosiyanidin, l6koantosiyanin, katesin gibi pek ¢ok
gruba ayrilir. Bunlarin ¢ogu karbonhidratlarla bilesik yapmis olarak bulunur. Kisinin bagisiklik meka-
nizmasini giiglendirirler.

FLAVOPROTEIN (Flavoprotein): Prostetik grup olarak flavin niikleotidlerini iceren enzimler.

FLAVOR (Flaouver): Gidanin duyusal muayene sirasinda ¢ignenirken agizda biraktig: tat ve koku 6zel-
liklerinin tamamu.

FLORA (Flora): Belirli bir cografi alanda bulunan bitki tiirlerinin tiimii. Mikroflora ise bir ortamda
bulunan mikroorganizmalar anlamindadur.

FLORASAN MIKROSKOBU (Fluorescens microscope): Aydinlanmasinda giiglii kaynaklar kullanan
(ultraviole 1ginlar1 yayan, civa veya ksenon yakan ark lambalar1) bir mikroskop ¢esidi.

FLORID (Fluoride): Kemik, dis, troid bezi ve deri gibi insan dokularinda bulunan flor bilesigi.

FLORIDASYON (Fluoridation): Bir maddeye flor eklenmesi islemi. Dis giiriiklerini azaltmak igin igme
sularina flor eklenmesi. igme sularinda bulunmasi énerilen flor miktar1 0.7-1.2 mg/Idir.

-FOB (-Fob): Sevmeyen anlaminda kullanilan son ek.

FOLAT (Folate): Suda ¢oziinen B grubu vitaminlerinden B, vitaminine gogu zaman folik asit ya da folat
denilir. Oysa, folik asit vitaminin en stabil formunu belirtir ve besin maddelerinde nadiren bulunur. Fo-
lik asit vitamininin ilaglarda ve islenmis besinlerde bulunan formu, folat ise dogal maddelerde bulunan

seklidir.

FOLIK ASIT (FOLASIN, PITEROLMONOGLUTAMIK ASIT) (Folic acid, Folacin, Piterolmono
glutamic acid): Folatlar dogada hemen hemen tiim bitkisel ve hayvansal kaynaklarda bulunan suda
¢Oziinen vitamin. Folasin ve folat adlariyla da bilinir. Folik asit bakimindan en zengin yiyecekler; karaci-
ger ve diger organ etleri ile maya, kurubaklagiller ve koyu yesil yaprakl: sebzelerdir. Folik asit koenzimi
kan hiicrelerinin yapimi ve hiicre ¢ogalmast icin gerekli olup bagisiklik sisteminde lenfositlerin islevini
yerine getirmesinde, antikor olusumunda biiyiik 6neme sahiptir. Bunun yanisira DNA, piirin, pirimidin
sentezlerinde énemli rol almaktadir. Diyetle alinan C vitamini ve B,, vitaminindeki yetersizlik, viicu-
da alinan folik asitin yapacag islevleri engellemektedir. Bu durumda folik asit yeterli miktarda alinsa
bile yetersizligi goriilebilmektedir. Folat yetersizligi genellikle gebe kadinlarda, prematiire bebeklerde
ve yaslilarda yaygin olarak goriilmektedir. Safra bityiikk miktarda folat igerdiginden safra kaybina neden
olan herhangi bir durumda bireyi folik asit yetersizligine egimli duruma getirmektedir.Giinliik alinmasi
onerilen miktar yetiskin kadinlarda 180 pg, yetiskin erkeklerde 200 pgdir.
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FOLIKULER HIPERKERATOSIS (Follicular hiperkeratosis): A vitamini yetersizliginde deride olu-
san kuruluk ve piitiirler.

FOLYO (Foil): Gidalarla temas etmek iizere ince tabaka haline getirilmis aliminyum metal. Ornegin,
aliiminyum folyo. Oksijen, koku ve su buhari engelleme 6zelliklerini artirmak i¢in plastik filmlere ince
kalinlikta (0.2285-0.325 mils) lamine edilen aliiminyum folyo.

FOM (Foam): Havanin siv1 iginde dagildig1 kolloid ¢ozelti. Gida islemede kivam ve hacim saglamak,
yapiy1 hafifletmek ve kabartmak amaciyla kullanilir. Yumurta aki, solisyondaki jelatin ve kazein ¢irpil-
diginda iglerine hava alarak kabarir ve fom olustururlar. Fom kek, sufle, beze, bazi soslar ve dondurma
yapiminda kullanilir. Fomun kalitesi fomun hacim, kivam ve dayaniklik 6zellikleriyle iliskilidir. Su ve
yag fomun hacmini azaltir, kolay bozulmasina neden olur veya olusumunu engeller. Asit ve seker, fomun
dayanikligini artirir.

FONDAN (Fondant): I¢inde tatli ve hog kokulu maddeler veya likér bulunan, agizda kolayca eriyen bir
tiir Sekerleme. Pastacilikta kullanilan beyaz krema.

FONKSIYONEL/OZEL BEYANLI GIDALAR (Functional foods, nutriceuticals): Besleyici etkilerinin
yani sira bir ya da daha fazla etkili bilesene bagli olarak saglig1 koruyucu, diizeltici ve/veya hastalik riski-
ni azaltici etkiye sahip olup, bu etkileri bilimsel ve klinik olarak ispatlanmis gidalar.

FORMALDEHIT (Formaldehyde): Doymus aldehitlerin ilk iiyesi H-CHO, renksiz ve keskin kokulu-
dur. Gidalan titstilemekte kullanilan dumanin bilesiminde diger bazi aldehit ve asitlerle birlikte bulu-
nur. Giiglii bir dezenfektan. Oda ve elbiselerin dezenfeksiyonunda kullanilir.

FORMALITE (Formality): Bir litre ¢ozeltide ¢6ziinmiis maddenin formiil gram sayisi.
FORMUL (Recipe): Genel bir olguyu, bir kurali veya ilkeyi agiklayan simgeler takimu.

FORTIFIKASYON (Fortification): Gida maddesinin i¢inde var olan besin 6gelerinin miktar yoniinden
kuvvetlendirilmesi. Ornegin siite D vitamini, tuza iyot, una demir eklenmesi gibi.

FOSFATAZ (Phosphatase): Bir molekiilden hidrolizle fosfat grubunu ayiran enzim. Organik fosfat es-
terlerini hidrolize ederek ortama inorganik fosfat ¢ikmasini saglayan enzimler.

FOSFODIESTER BAGI (Phosphodiester bond): DNAdaki fosfat ile seker arasindaki bag.
FOSHU (Foshu): Japon bilim insanlarinin fonksiyonel gidalar i¢in kullandig terim.

FOSFOR (Phosphorus): Viicuttaki tim minerallerin % 22’sini olusturan, viicudun en 6nemli mine-
rallerinden biri. Bu miktarin % 85t kemik ve dislerde ¢oziinmeyen kalsiyum fosfat kristalleri halinde,
kalan kismi ise yumusak dokularda, hiicrelerde, enzim yapilarinda protein, karbonhidrat ve yaglarla
bilesik halde bulunur. Viicuttaki hemen hemen biitiin fonksiyonlarda fosfora ihtiya¢ vardir. Enerji me-

tabolizmasindaki enzim sisteminde ve adenozin trifosfat yapiminda fosfor kullanilir. Fosfor, kalsiyumla
birlikte kemik ve dislere sertlik verir, viicut tampon sisteminin bir pargasidir. Kan pH’sinin diizenlenme-
sine yardimeci olur. Yag asitlerinin fosfolipitler seklinde tasinmasini saglar, niikleik asidin bir pargasidur.
Ozmotik basinci diizenler. Fosfor biitiin gidalarda bolca bulunur ve yetmezligi pek goriilmez. Yetiskin
bireyin giinlitk ihtiyact 800 mgdur.

FOTOFOSFORILASYON (Photophosphorilation): Bir molekiile fosfat grubu eklenmesi. Isig1 enerji
kaynagi olarak kullanarak ATP gibi yiiksek enerjili fosfat baglarinin sentezi.

FOTOHETEROTROF (Photoheterotroph): Dis beslenen. Kendi besinini iiretemedigi i¢in, gerekli or-
ganik maddeleri disardan almak zorunda olan organizma. Isi81 enerji, organik maddeleri karbon kay-
nag1 olarak kullanan organizma.

FOTOMETRE (Photometer): Isik siddetini veya enerjisini 6l¢en cihaz. Elektromanyetik spektrumun
kizil 6tesi, goriiniir 151k ve mor Gtesi bolgeleri i¢inde renk belirlemesinde kullanilan 6l¢ii cihazinin genel

ismi.

FOTOOTOFOF (Photoautotroph): Enerjisini 1siktan ve karbonunu CO,den elde ederek ihtiyac olan

organik besin maddelerini iiretebilen organizmalar.
FOTORESEPTOR (Photoreceptor): Isig1 algilayabilen duyu hiicresi, almag.

FOTOSENTEZ (Photosynthesis): Yesil bitkilerin, giines enerjisi ve klorofil pigmenti yardimryla CO, ve
H,Odan besin maddelerini tiretmesi iglemi.

FOTOTAKSI (Phototaxis): Isiga dogru (pozitif fototaksi) veya 1giktan uzaga (negatif fototaksi) dogru
organizmanin hareketi.

FOTOTROF (Phototroph): Isig1 enerji kaynagi olarak kullanan organizma.
FREKANS (Frequency): Birim zamandaki titresim sayisi, siklik.

FRUKTOZ (Leviiloz, Meyve Sekeri): Meyve ve balda bulunan ve tatlilik orani sakkaroza gére 173 olan
bir monosakkarit. Mono ve disakkaritler i¢cinde tatlilik derecesi en yiiksek olanidir. Meyveler, bal ve
pekmezin yapisinda bulunur. Fruktoz ince bagirsaklardan kolaylastirici diftizyonla emilir. Bu nedenle
emilimi daha yavastir. Fruktoz karacigerde hizla glukoz ve glikojene gevrilebilir veya glikoliz metabolik
yolunda yikilarak asetil CoA ‘lara doniistiiriiliir. Bu esnada glukozdan farkli olarak hiicre igine tagina-
bilmesi i¢in insiiline ve yikilabilmesi i¢in fosfofriiktokinaz enzimine ihtiya¢ duymaz. Bu nedenle diyabet
gibi, dokularin glikolitik enerjiye ihtiya¢ duyduklar: durumlarda fruktozun kan sekerini yiikseltmeksizin
ve insiiline gerek duyulmaksizin yakit olarak kullanilabilmektedir. Diyabette fosfofriiktokinaz, glikojen
sentetaz ve glikokinaz enzim seviyeleri diisiiktiir ve indiiklenebilmeleri igin insiiline gerek duyarlar. Bu
nedenle, fruktoz iceren gidalarin 6zellikle diyabetlilerde kullanimi son yillarda biiyiik 6nem kazanmustir.
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FRUKTOZ 1 FOSFAT ALDOLAZ B ( Fructose 1 phosphate aldolase B): Fruktoz metabolizmasinda
fruktoz 1 fosfatin D-gliseraldehit ve dihidroksiasetonfosfata pargalanmasini saglayan enzim. Genetik
yetersizliginde fruktoz intoleransi goriiliir.

FRUKTOZ INTOLERANSI (Fructose intolerence): Fruktoz 1 fosfat aldolaz enziminin genetik yeter-
sizliginde ortaya ¢ikan kalitsal metabolik hastalik.

FRUKTOZ SURUBU (Fructose syrup): Tamamen dogal ortamda misir nisastasinin 6nce glikoza, son-
ra da bu glikozun enzimatik izomerizasyonu ile elde edilen bir monosakkarit seker. Ulkemizde ve AB
mevzuatinda fruktoz suruplarinin tanimi yer almamaktadir. FDA (2000)e gore fruktoz suruplar: % 42
veya % 55 fruktoz igeren tatli, besleyici sakkarit karisgimi olup, misir nigastasinin glikozunun glukoz
izomeraz enzimi kullanilarak fruktoza donistiirilmesi ile elde edilen bir tiriindiir. Ayrica % 90 fruktoz
igeren tigiincii bir tip de bulunmakta olup, diinyada sinirli kullanima sahiptir. Fruktoz suruplarinin tat-
lilig1 invert seker surubuna benzer derecededir. Fruktoz suruplar: nemi ¢ekme 6zellikleri ile iirtinlerin
kurumasini 6nlerler lezzeti gelistirici bir 6zellige sahip olmalar: nedeniyle aromali gidalarda rahatlikla
kullanilabilmektedirler Ozmotik basin¢larinin yiiksek olmasi ise mikrobiyal agidan dayaniklilik sagla-
maktadir. Fruktoz suruplarinin fermente edilebilirligi, icermis oldugu monosakkaritlerden &tiirti yiik-
sektir. Bu basit sakkaritler ayn1 zamanda ozmotik basinci da yiikselterek mikrobiyal gelismeyi onlerler.
Yiiksek fruktozlu bu suruplar ¢ogu gidadaki su aktivitesini diigtirmek i¢in kullanilmakta ve bozulmalar1
onlemektedir. Fruktoz suruplarimin iiretim prosesinde uygulanan yogun saflagtirma islemleri nedeniyle
kiil miktar1 ¢ok dustiktiir ve triin rengi su beyazidir. Fruktoz suruplarinin vizkoziteleri glikoz surupla-
rina gore daha azdir. Bunun nedeni ise fruktoz oraninin yiiksek olmasidir ve kullanildig iiriinlerde hos
bir agiz hissi ve ¢igneme karakteristikleri vermektedir.

FRUVITERYAN (Fruitarian): Meyve yiyerek yasayan ve hi¢ hayvansal gida tiiketmeyen.
FUFOSE (Fufose): AB bilim insanlarinin fonksiyonel gida igin kullandig terim.
FUMITOKSIN (Fumitoxin): A.fumigatus tarafindan olusturulan mikotoksin.

FUMONISIN (Fumonisin): Ozellikle Fusarium moniliforme, E proliferatum tarafindan iretilen
bir grup mikotoksin. Yapilarinda toksisitelerine sebep olan uzun zincirli hidrokarbon (sfingosin ve
sfinganin’in yapisina benzer) birimine sahip, yitksek diizeyde karsinojen metabolitler olduklar: bildiril-
mektedir. Bu mikotoksine 6zellikle misirda siklikla rastlanmaktadir. Fumonisinlerin hepsi kanserojen
etkili olup farkli fumonisinler (FB1, FB2, FB3, FB4, FC1, FA1 ve FA2) arasinda FB1 digerlerine gore
daha kanserojen etkilidir.

FUNGI (Fungi): Fungus sézciigiiniin ¢ogulu.
FUNGISIT (Fungicide): Funguslar1 ldiiren kimyasal maddelerin genel ad1.

FUNGUS (Fungus): Kelime anlami sapkali mantarlar. Klorofil igermeyen, hiicre duvarlar kitin, ma-

nan ve bazende selillozdan olugan tek veya ¢ok hiicreli canlilar. Mantarlar, mayalar ve kiifler funguslar
sinifinda yer alir. Bugiin makrofunguslar (sapkali mantarlar), flamentli mikrofunguslar (kiifler) ve fla-
mentsiz mikrofunguslar: (mayalar) icine alan alemi tanimlamaktadir. Kelimenin orijinalinden dolay:

kiif kelimesi yerine mantar da denilmektedir.
FUNGUSIT (Fungicide): Kiif ve maya 6ldiiriicii madde.

FUSARYUM (Fusarium): Yaygin olarak bir kiif (mantar) tiirii. Bir fungus tiirii olan fusaryumlarin tiret-
tigi trikotesen ad1 verilen mikotoksinler, zehirlenmelere sebep olurlar.

FUME (Smoked): Dumanda kurutulmus gida maddesi.

FUMIGANT (Fumigant): Fiimigasyonda kullanilan, zararli organizmalara gaz halinde etki eden kati,
siv1 veya gaz formunda pestisitler.

FUMIGASYON (Fumigation): Bitki, bitkisel iiriin, bitkisel sanayi ve orman iiriinlerinde bulunduklar
veya yetistikleri ortamlarda ve bos binalarda bulunan zararli organizmalar1 imha etmek amaciyla, belirli
sicakliktaki kapali bir ortama, gaz halinde etki eden bir fumigant: belirli miktarda verme ve belirli bir
stire ortamda tutma islemi.
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G

G+C ORANI (Guanin (G) and Sitozin (C)ratio): Her canli tiiriinde DNA ya da RNAdaki toplam
niikleik asit i¢cinde Guanin (G) ve Sitozin (C) oraninin sabit olmas: nedeniyle mikroorganizmalarin ta-

nimlanmasinda yararlanilan G+C orani.
GALAKTAN (Galactan): Hidroliz edildiginde galaktoz agiga ¢ikan polisakkarit.

GALAKTAZ (Galactase): Peynir iiretiminde nisasta ve sekerleri parcalayan ve peynirin eksimesine yol
acan bir enzim.

GALAKTEMI (Galactemi): Kanda siit bulunmasu.
GALAKTO- (Galacto-): Siitle ilgili anlaminda kullanilan 6n ek.

GALAKTOJEN ENFEKSIYON (Galactogen infection): Memede galaktojen yolla bulagma sonucu ge-
lisen enfeksiyon.

GALAKTOMANNAN (Galactomannan): Ozellikle baklagil, glusitler ve mayalar arasinda mevcut olan
galaktoz ve mannoz polimeri.

B-GALAKTOSIDAZ (LAKTAZ) (D-Galactosidase): Bir disakkarit olan laktozu monosakkaritlerine
yani galaktoz ve glukoza hidrolize eden enzim. Laktozun ¢6ziiniirliigi ve tatlilik derecesi diisiiktiir. Lak-
toz hidrolize oldugunda tatlilik derecesi ve ¢oziiniirligii artmakta, bulundugu ortamin ozmotik basin-
cini yiikseltmektedir. Laktaz enzimine en yaygin olarak dondurmacilikta, kumlu veya taneli iirtin elde
edilmesine neden olan laktoz kristallesmesinin engellenmesi amaciyla bagvurulmaktadir.

GALAKTOZ (Galactose): 6 karbonlu bir monosakkarit. Dordiincii karbon atomundaki hidroksil gru-
bunun pozisyonu nedeniyle glikozdan farklilik gosterir. Siit sekeri olan laktozun yapisinda bulunur. Do-
gada nadiren serbest olarak bulunur.

GALAKTOZAMI (Galactosemia): Galaktoz metabolizmasindaki enzim eksiklikleri sonucu galakto-
zun glikoza metabolize edilememesi ve kanda galaktozun artmasiyla belirgin dogustan metabolizma
bozuklugu.

GALAKTOURONIK ASIT (Galactouronic acid): Galaktozun primer alkol grubunun karboksil gru-
buna oksidasyonu sonucu olusan bir seker asidi. Pektin ve bazi bitki sakizlarinda ramnoz veya arabinoz-
la bilesik halde bulunur.

GALON (Gallon): 4.5 litrelik Anglosakson siv1 &lgiisii. ABD'de 3.785, Ingilterede ise 4.545 litreye esit
hacim birimi.

GAM (Gum): Cesitli monosakkaritlerin biraraya gelmesiyle olusan genellikle suda ¢6ztiniir yapida kar-
bonhidratlar ve pek ¢ok bitkinin dogal bilesenleri.

GAMA HEMOLIZ (Gamma heamolysis): Kanli agar besiyerinde hemoliz goriilmemesi. Non-hemolitik
denilen ve hemoliz yapamayan bakterilerin kanlh agardaki reaksiyonu.

GAMA ISINI (Gamma rays): Radyoaktif cisimler tarafindan yayilan ve x 1s1nlarindan daha kisa dalgali
olan 1sinlar.

GAP / IYI TARIM UYGULAMALARI (Good Agricultural Practices): Uygulamanin yapildig1 iklim
bolgesinde, ruhsatl bitki koruma tiriinlerinin, gidalarin iiretimi, taginmasi, dagitimi ve islenmesi aga-
malarinda zirai miicadele prensiplerine uygun olarak giivenli kullanimi, beklenen etkinin olugmasini
saglayacak sekilde, minimum miktarda kullanilmasinin ve béylece olusacak MRL degerlerinin mini-

mum diizeyde olmasinin saglanmasu.

GASTRONOMI (Gastronomy): Yemek bilimi. Saghga uygun, iyi diizenlenmis, hos ve lezzetli mutfak,

yemek diizeni ve sistemi.

GAYRI STHHI MUESSESE (Non sanitary enterprises): Cevresinde bulunanlara fiziki, ruhi ve sosyal
yonlerden az veya ¢ok zarar veren veya vermesi muhtemel olan ve dogal kaynaklarin kirlenmesine ne-
den olabilecek miiesseseler.

GAYRI STHHI MUESSESE RUHSATI (Registry Certificate for non-sanitary plants): Cevresinde bu-
lunanlara fiziki, ruhi ve sosyal yonlerden az veya ¢ok zarar veren veya vermesi muhtemel olan ve dogal
kaynaklarin kirlenmesine neden olabilecek miiesseselere ilgili merci tarafindan verilen ruhsat.

GAZ (Gas): Normal basing ve sicaklikta oldugu gibi kalan, i¢inde bulundugu kabin her yanina yayilma
ve bu kabin i¢ ylizeyinin her noktasina basing yapma 6zelliginde olan akigkan madde.

GAZ KROMATOGRAFISI (Gas Chromatography): Ayrismadan buharlasabilen bilesiklerin bilesikle-
rin ayrimi ve analizi i¢in analitik kimyada kullanilan kromatografinin yaygin bir tiirii. Buhar-fazi kro-
matografisi ve gaz-sivi ayirma kromatografisi olarak da bilinir. Belirli bir maddenin safligin test etmek
veya farkli bilesenlerden olusan bir karisimi ayirmak (ayrica bu bilegenlerin goreceli miktarlarini tespit
edebilmek) icin kullanilir. Gaz kromatografinin hareketli fazi, genellikle helyum gibi bir inert gaz veya
azot gibi reaktif olmayan bir tastyic1 gazdir. Sabit fazi ise cam pargasi i¢inde veya kolon diye adlandirilan
metal hortum gibi inert bir kat1 destek tizerinde siv1 veya polimer bir mikroskopik tabakadr.

GAZLI AYRAN (Fizzy ayran): Yogurttan uygun kosullarda iiretilen ayrana, ikinci bir fermentasyon
olusturmak i¢in ilave edilecek maya (mezofilik inokulasyon) faaliyeti sonucu olusacak dogal CO, ile iire-
tilen ve CO, oran1 en az % 0.4 olan gazli bir fermente igecegi veya gida iiretimine uygun igme suyunun
+4°C civarina kadar sogutulduktan sonra gida iiretimine uygun CO, ile gazlandirildiktan sonra yogurt
ile uygun oranda karistirilmasiyla {iretilen ve CO, orani en az % 0.4 olan gazli bir fermente igecek.
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GC (Gas Cromatography): Gaz Kromatografisi cihazi.
GC-MS (Gas Cromatography-mass spectrometry): Gaz Kromatografisi — Kiitle Spektrometre cihazi.

GDA- GUNLUK ALIM MIKTARI (Daily intake): Saglikli bir beslenme igin saglikli bir bireyin giinliik
titketmesi tavsiye edilen gerekli olan sodyum, tuz, fiber, protein, seker, karbonhidrat, doymus yag, yag
ve kalori miktarlari. GDAlar tiiketicilerin gida etiketlerinde yer alan beslenme bilgilerini anlamalarina
yardimeci olur. Tiiketicilerin bir bakista ne kadar, ka¢ gram, secilen {iriindeki porsiyonda ne kadar besin
oldugunu goérmelerine olanak tanir. Tiiketiciler, tirtintin bir porsiyonunda toplam GDAnin her besin
i¢in ylizde kagini igerdigini gorebiliyorlar ve her bireyin beslenme gereksinimlerine gére en iyi tiriini
secebilme olanagini tanimaktadur.

GDO (Genetically modified organisms): Bkz. Genetigi degistirilmis organizmalar.

GDO’LARDAN ELDE EDILEN URUNLER (Products produced from GMO): Kismen veya tamamen
GDO’lardan elde edilmekle birlikte GDO igermeyen veya GDOdan olusmayan {iriinler.

GDO’LU GIDA (GMO food): GDO, GDO igeren veya GDO dan iiretilen bilesen igeren veya GDOdan
tiretilen gida maddeler.

GDO’LU URUN (GMO product): GDO, GDO igeren veya GDOdan iiretilen bilesen igeren veya
GDOdan iiretilen triinler.

GDO’LU YEM (GMO feed): GDO, GDO igeren veya GDOdan {iretilen bilesen igeren veya GDOdan
iiretilen yem maddeleri.

GDO’SUZ ESDEGER URUN (Non-GMO equivalent product): Genetik degistirme teknolojisi uygu-
lanmayan esdeger gida veya yem.

GDO VE URUNLERI (GMO and GMO products): Kismen veya tamamen GDO’lardan elde edilen,
GDO igeren veya GDO’lardan olugan iirtinler.

GECERLI KILMA (Validation): Objektif delilin saglanmas1 yolu ile HACCP planlar1 ve Operasyonel
OGP lerle yonetilen kontrol 6nlemlerinin uygun ve etkin oldugunun tespit edilmesi.

GECERLILIK (Validity): Objektif delil saglamak yolu ile belirli bir kullanim alan1 ve ya uygulama i¢in
sartlarin yerine getirildiginin teyidi.

GECIRGEN (Permeable): iginden gaz veya sivi gibi seyleri kolaylikla gegiren.

GECISME BASINCI / OZMOTIK BASINC (Osmotic pressure): Suda erimis maddelerin, molekiil ve
iyonlarin gecirgen zara uyguladigi basing. Hiicre i¢indeki ve disindaki sivinin hiicre zarindan giris ve
cikigini osmotik basing diizenler. Gegisme basincini, erimis maddelerin agirligi ve biiyiikliigii degil, par-
caciklarin toplam sayis1 belirler.

GELENEKSEL URUNLER/GIDALAR (Traditional products/foods): Geleneksel hammaddeler kulla-
nilarak iiretilen veya geleneksel bir bilesim ya da geleneksel bir iiretim bigimi ile tanimlanan veya dog-
rudan geleneksel bir iiretim bigimine dayanmamakla birlikte, boyle bir tiretim tarzini yansitan islemler-
den ge¢irilmis olmasi nedeniyle ayni kategorideki benzer tiriinlerden agikea ayrilabilen tiriin. Tirk tipi
kaymakli yogurt, siizme yogurdu, torba yogurdu, kese yogurdu, Silivri yogurdu, kis yogurdu, peskiitan,
tulum yogurdu, kurut, ayran, sucuk, pastirma, kavurma Tiirklerin geleneksel iirtinleridir.

GEN (Gene): Baz dizilimlerinden olusan ve canlinin belirli kalitsal karakteristik 6zelliklerinin belirlen-
mesinde rol oynayan DNA iizerindeki béliimlere verilen isim. DNA molekiiliiniin ortalama 1500 niikle-
otitten olusmus canlinin kalitsal 6zelliklerinden herhangi birini tagiyan parcasi, kalitimin temel fiziksel
ve islevsel birimi. Her gen, protein veya RNA molekiilii gibi 6zel bir islev tasiyan kromozomlarin belli bir
noktasindaki niikleotid dizilerinden olusur.

GEN SAHIBI (Gene owner): GDO ve iiriinlerinde degistirilmis olan gen ya da genlerin patent hakkini
elinde tutan.

GENERASYON SURESI (Generation period): Bir popiilasyonda sayinin iki misli artmast i¢in gereken
siire. [kilenme siiresi.

GENETIGI DEGISTIRILMIS ORGANIZMALAR-GDO (Genetically Modified Organisms-GMO):
Genetik yapisi, genetik miithendisligi metodlari ile modifiye edilmis organizmalar1 tanimlamak i¢in kul-
lanilan terim. Bir canl tiiriine bagka bir canli tiiriinden gen aktarilmasi veya genetik yapiya miidahale
edilmesi yoluyla yeni genetik 6zellikler kazandirilmasini saglayan modern biyoteknoloji tekniklerine gen
teknolojisi, gen teknolojisi kullanilarak, dogal olarak edinilmesi miimkiin olmayan yeni 6zellikler kazan-
dirllmis organizmalara da “Genetik Yapilari Degistirilmis Organizma(GDO) = Genetically Modified
Organisms (GMO)” veya uluslararasi kullanimi ile “Living Modified Organism (LMO)=Degistirilmis
Canli Organizmalar” ya da iilkemizdeki genetik yapisi degistirilmis tarimsal tiriinleri ayirt etmek icin
kullanilan genel ismi ile “Transgenik Uriinler”

GENETIK (Genetics): Canlilarin dzelliklerini, genin yap1 ve gorevlerini, kalitsal karekterlerini, bu ka-
rekterlerin belirli kalitim kurallar1 ¢ercevesinde nesillere gecisini ve gen yapilarini aragtiran bilim dal,

kalitim bilimi.

GENETIK MODIFIYE GIDALAR/GENETIGI DEGISTIRILMIS ORGANIZMALAR, GDO/GMO
(Genetically Modified Organisms): Bitkisel, hayvansal ve mikrobiyolojik kaynaklara, genetik modifi-
kasyon teknolojileri ile bagka bir canli tiiriine ait bir genin aktarilmasi ile DNAsinin belli bir béliimiinde
istenilen degisiklik yapilmis olan gidalar.

GENETIK YAPISI DEGISTIRILMIS ORGANIZMA-GDO (Genetically Modified organisms-GMO):
Modern biyoteknolojik yontemler kullanilmak suretiyle bagka bir yapiya gen aktarilarak elde edilmis, in-
san digindaki canli organizma.
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GENISLIK (Amplitude): Genis olma durumu.

GENLESEN (Dilatant): Is: etkisiyle hacimce biiyiiyen madde.
GENLESEN AKISKAN (Dilatant fluid): Is: etkisiyle hacmi bityiiyen sivi.
GENLESME (Dilatation): Is etkisiyle hacmin bityiimesi.

GENLESME KAT SAYISI (Dilatation coefficient): Birim nicelikte bir maddenin 1°C sicaklik artisinda
gosterdigi hacim genislemesi.

GENLESME OLCER (Dilatometre): Isinan sivilarin goriiniir genlesme kat sayilarini belirleyen arag.
GENLESTIRME (Dilatation): Genlestirme isi.

GENOM (Genome): Her bir canlinin kromozomlarinda yer alan kalitsal malzeme. Bir organizmanin
icerdigi tim genetik materyale verilen isim, buna tiim kromozomlar dahildir.

GERI DONUSLU KAP (Reversible package): Stv1 gida dolumunda bir defadan fazla kullanilan ve de-
formasyona ugramayan cam, polikarbonat ve benzeri kaplar.

GERI DONUSSUZ KAP (Irreversible package): Sivi gida dolumunda bir defadan fazla kullanilmaya-
cak PET, PVC, cam ve benzeri kaplar.

GERMISIT (Germicide): Hastaliklara neden olan 6zellikle patojenler olmak iizere mikroorganizmalar1
oldiiren antiseptik ve dezenfektanlarin ortak adi.

GHP - Iyi Hijyen Uygulamalar1 (Good Hygiene Practices): Gida zinciri boyunca insan tiiketimi igin
gida giivenligini ve uygunlugunu saglamak i¢in uygulanabilecek tedbirler (hammadde iiretiminden ni-
hai titketiciye kadar). GMP’nin (iyi iiretim uygulamalari) alt kiimesi.

GIDA (Food): Gida, yemek veya yiyecek, canlilarin hayatlarini devam ettirebilmeleri icin gerekli mad-
delerdir. Dogrudan insan tiiketimine sunulmayan canli hayvanlar, yem, hasat edilmemis bitkiler, tedavi
amagl kullanilan tibbi tiriinler, kozmetikler, tiitiin ve tiitiin mamulleri, narkotik veya psikotropik mad-
deler ile kalint1 ve bulasanlar haric, insanlar tarafindan yenilen, i¢ilen veya yenilmesi, i¢ilmesi beklenen
islenmis, kismen islenmis veya islenmemis her tiirli madde veya iiriin, i¢ki, sakiz ile gidanin tretimi,
hazirlanmasi veya muameleye tabi tutulmas sirasinda kullanilan su veya herhangi bir madde.

GIDA ALERJISI (Food allergy): Gidalarda bulunan protein yapisindaki spesifik kimyasal maddelerin
alimmasi sonucu bazi bireylerde asir1 duyarlilik reaksiyonlar: olarak ortaya ¢ikan daha ¢ok immunolojik
bazli hastalik.

GIDA ALKOLU (Food alcohol): Gida mevzuatina gore gidalarda kullanilmasina izin verilen tarimsal
kokenli etil alkol.

GIDA BANKASI (Food bank): Bagislanan veya tiretim fazlasi sagliga uygun her tiirlit giday: tedarik
eden, uygun sartlarda depolayan ve bu tiriinleri dogrudan veya degisik yardim kuruluslar: vasitastyla
fakirlere ve dogal afetlerden etkilenenlere ulagtiran ve kar amaci giitmeyen dernek ve vakiflarin olustur-
dugu organizasyonlar.

GIDA BILESENI (Food ingredient): Gida maddesinin formiilasyonunda bulunan maddelerin her biri.

GIDA BULASANLARI (Food contaminants): Bitki, hayvan ve/veya toprak kokenli yabanci maddeler,
ila¢ kalintilari, metalik ve biyolojik bulasmalar insan sagligina zararli olan plastik madde, deterjan, de-
zenfektan, radyoaktif madde kalintilar1 ve her tiirlii istenmeyen maddeler.

GIDA DEGERI OLAN HAYVANLAR (Edible animals): Kirmiz1 et, beyaz et, baliketi, siit, yumurta ve
bal gibi insan gidasi elde etmekte kullanilan hayvanlar.

GIDA ELDE EDILEN HAYVAN (Animal for food supply): Gida iiretimi amaciyla yetistirilen, tutulan,
kesilen veya avlanan hayvanlar.

GIDA GUVENCESI: Bkz Gida Giivenligi.

GIDA GUVENLIGI (Food security): Insanlarin saghkli ve aktif bir hayat siirmeleri igin yeterli miktar-
da gidaya sahip olabilmesi veya erigebilir olmast durumu.

GIDA GUVENILIRLIGI (Food safety): Gidalarda olabilecek fiziksel, kimyasal, biyolojik ve her tiirlii
zararlarin bertaraf edilmesi i¢in alinan tedbirler biitiinii veya gida maddelerinin insan tiiketimine uygun
ve her tiirlii kontaminasyondan ari olmast hali.

GIDA GUVENILIRLIGI POLITIKASI (Food safety policy): Resmi olarak iist yonetici tarafindan ifade
edilen, gida giivenligi ile ilgili organizasyonun tiim niyeti ve yonetimi.

GIDA GUVENILIRLIGI TEHLIKESI (Food safety hazard): Fiziksel, kimyasal veya biyolojik bir mad-
denin/organizmanin ya da sadece gidanin mevcut durumunun insan saglig1 tizerine olumsuz bir etki

potansiyeline sahip olmasi.

GIDA HASSASIYETI (Food intolerance): Bir gida bilesenine kars1 viicudun gosterdigi biitiin agir1 re-
aksiyonlar.

GIDA HIJYENI (Food hygen): Gida maddelerinin giivenli olarak tiiketime sunulmasi i¢in gida zinci-
rinin sathalarinda alinan 6nlemler veya tehlikelerin kontrolii ve amaglanan kullanimini hesaba katarak,
bir gida maddesinin insan titketimine uygunlugunun saglanmast i¢in gerekli énlemler ve kosullar.

GIDA ISINLAMA (Food irradiation): Gida maddesinin istenilen bir teknolojik amaca ve usuliine uy-
gun olarak yeterli bir dozda 1sinlanmasi islemi.
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GIDA ISINLAMA TESISI (Food irradiation premises): Gidanin uygun bir 151n kaynagryla giivenli bir
sekilde 1s1nlanmast i¢in tasarlanmis ve lisanslanarak tescil edilmis kaynak, donanim ve ¢aligma sistem-
lerini iceren bina ve ekleri.

GIDA iLE TEMAS EDEN MADDE VE MALZEME (Food contact material): Gida maddeleri ile te-
masta bulunan veya bulunmak tizere iretilen her tiirliit madde ve malzeme.

GIDA iLE TEMASTA BULUNAN MADDE VE MALZEMELERiI URETEN/SATAN ISYERI (Food
contact materials business): Gidalar: dis etkilerden koruyan, tagima, depolama, dagitim, tanitim iglem-
lerinde kullanilan ve Tiirk Gida Kodeksinde tanimlanan gida ile temasta bulunan madde malzemelerin
teknigine uygun ve hijyenik sekilde iiretim, isleme ve depolama ve/veya satis islemlerinin yapildig tesis-
ler ile bu tesislerin tamamlayicisi sayilacak yerlerin tamamu.

GIDA INTOLERANSI (Food intolarance): Viicudun tiiketilen gidalar icerisinde belirli maddeleri
metabolize edemememesi ve uzaklastirmamasi durumu gidalarda enzimatik bir faaliyet sonucu olusan
veya gidada bulunan vazoaktif aminler ve diger maddelerin farmakolojik aktivitesi neticesi ortaya ¢ikan
olumsuzluklar. Ornegin laktoz intoleransi. Bagisiklik sistemini kapsamazlar. Bu reaksiyonlar sindirile-
meyen veya emilemeyen gida ya da gida bilesenlerinden dolayr meydana gelmektedir. Ornegin laktoz
intoleransina sahip kisilerin siitteki laktoz sekerini sindirecek laktaz enzimleri bulunmamaktadir. Lak-
toz intolerans: diinyadaki yetiskin insanlarin % 50’sinde goriilen ve en bilinen gida intoleransidir. Bazi
kisiler de lezzet artiricilar veya koruyucular (siilfit) gibi katki maddelerine kars1 intoleransa sahiptirler.
Semptomlart kisilere gore degiskenlik gosterebilir ve genelde hangi gida bileseninin hangi reaksiyona
neden oldugunu belirlemek imkansizdir.

GIDA iSI (Food business): Kar amagl olsun veya olmasin, 6zel ya da kamusal olarak, gidanin {iretimi,
islenmesi ve dagitiminin herhangi bir agamasiyla ilgili herhangi bir faaliyetin yiirttiilmesi.

GIDA ISLEMEYE YARDIMCI MADDELER (Food processing agent): Tek basina gida bileseni olarak
kullanilmayan, belirli teknolojik amaca yonelik olarak hammadde, gida veya bilesenlerinin islenmesi
veya tiretimi sirasinda kullanilan; son iirtinde kendisi veya tiirevlerinin kalintilarinin bulunmasi kaginil-
maz olan ancak, kalintis1 saglik acisindan risk olusturmayan maddeler.

GIDA ISLETMECISI (Food business operator): Kir amagli olsun veya olmasin kamu kurum ve ku-
ruluglari ile gercek veya tiizel kisiler tarafindan gidanin iiretimi, islenmesi ve dagitiminin herhangi bir
agamasinda kontrolt altinda yuriitilen faaliyetlerin, mevzuat hitkiimlerine uygunlugundan sorumlu
olan gercek veya tiizel kisi.

GIDA ISLETMESI (Food business): Kar amagli olsun veya olmasin kamu kurum ve kuruluslari ile ger-
ek veya tiizel kisiler tarafindan isletilen, gidalarin tretildigi / islendigi / muhafaza edildigi /depolandig1
/ dagitildig1 / nakledildigi / satisa sunuldugu / servis edildigi herhangi bir asamasi ile ilgili herhangi bir
faaliyeti ylirtiten igletme.

GIDA ISLETMESI KAYIT NUMARASI (Registration Number for Food Business): Birincil hayvansal
tirtinleri isleyen isyeri disindaki diger gida maddeleri iireten isyerlerine yetkili otoritece verilen numara.

GIDA ISLETMESI ONAY NUMARASI (Approval Number for Food Business): Birincil hayvansal
tiriinleri isleyen ve bu tiir gida maddeleri iireten isyerlerine yetkili otoritece verilen numara.

GIDA KALITESI (Food quality): Kalite genellikle “miisteri memnuniyeti” olarak ifade edilirken Diin-
ya Ticaret Orgiitii kaliteyi “Uriin veya hizmetlerin ozellik ve karakteristiklerinin, iiretici tarafindan sap-
tanmig ve taahhiit edilen tiiketici beklentilerini karsilayabilme 6zelligi” olarak ifade etmektedir. Gidada
kaliteyi ise daha degisik agidan bakmak gerekir. $oyle ki: Gidada, hijyenik kalite (giivenirlik) den, besin
degerinden, tazelikten, fonksiyonel kaliteden (Ornegin dayaniklilik, konfor, ambalajda fonksiyonellik)
duyusal kaliteden bahsetmek miimkiindiir.

GIDA KATKI MADDESI (Food additive): 1. Besleyici degeri olsun veya olmasin, tek bagina gida ola-
rak tiiketilmeyen ve gidanin karakteristik bileseni olarak kullanilmayan, teknolojik bir ama¢ dogrultu-
sunda iiretim, muamele, isleme, hazirlama, ambalajlama, tagima veya depolama asamalarinda gidaya
ilave edilmesi sonucu kendisinin ya da yan iirtinlerinin, dogrudan ya da dolayli olarak o gidanin bilegeni
olmas1 beklenen maddeler. 2. Tek bagina gida maddesi olarak tiiketilmeyen, gida ham maddesi ve/veya
gida islemeye yardimc: madde olarak kullanilmayan, tek bagina besleyici degeri olan veya olmayan; se-
gilen teknoloji geregi kullanilan islem sirasinda kalint1 veya tiirevleri mamul maddelerde bulunabilen,
gidalarin hazirlanmasi, tasnifi, islenmesi, ambalajlanmasi, taginmasi, depolanmasi ve dagitimi sirasinda
gida maddelerinin tat, koku, goriiniis, yap1 ve diger niteliklerini korumak, diizeltmek veya istenmeyen
degisikliklere engel olmak amaciyla kullanimina izin verilen maddeler.

GIDA KATKI MADDELERI KODEKS KOMITESI (Codex Committee on Food Additives, CCFA):
Diinya Gida Kodeks Alimetarius Komisyonu altinda gida katki maddeleri konusunda ¢alisan Kodeks
Komitesi.

GIDA KATKILARI VE KONTAMINANTLARI KODEKS KOMITESI (Codex Committee on Food
Additives&Contaminants-CCFAC): Gida Kodeks Alimentarius Komisyonu altinda gorev yapan ancak
2007de ikiye ayrilarak ¢alismalarina Bulasanlar ve Gida Katki Maddeleri seklinde iki ayr1 komite olarak
devam eden miilga alt komite.

GIDA KAYNAKLI SALGIN (Food borne outbreak): Ayni hastalik ve/veya enfeksiyondan iki veya
daha fazla insan vakasimin goriildiigi veya gozlenen vaka sayisinin beklenen sayidan fazla oldugu ve
vakalarin baglantili oldugu ya da muhtemelen ayni gida kaynagina bagl oldugu durumlar.

GIDA KAYNAKLI (Food borne): Kaynag: gida olan.
GIDA KAYNAKLI HASTALIK (Food illness): Kaynag: gida olan, gida kokenli hastalik.

GIDA KIMYASI (Food chemistry): Gidalarin bilesiminde bulunan proteinler, yaglar, karbonhidratlar,
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vitaminler, mineraller, renk ve lezzet 6gelerinin kimyasal yapisi, siniflandirilmasi, 6zellikleri, islevleri,
gida sanayiinde kullanilan bazi enzimlerin 6zellikleri, islevleri, duyusal kalite degerlendirmelerinin kali-
tatif ve kantitatif analiz yontemlerini inceleyen bilim dali.

GIDA KODEKSI (Codex Alimentarius): 1963 yilinda FAO ve WHO Ortak Gida Standardlar1 Programi
altinda, gida standardlar, kilavuzlar ve ilgili metinleri gelistirmek amaciyla FAO (Gida ve Tarim 6rgii-
tii) ve WHO (Diinya saglik Orgiitii)’ nun miistereken olusturdugu Kodeks Alimentarius Komisyonunun
(CAC) gelistirdigi ve kabul ettigi gida standardlar.. CACn gelistirdigi standardlar DTO’tince uluslarara-
s1 anlagmazliklarda referans olarak alimmaktadir. FAO/WHO Ortak Gida Standardlar1 Programinin asil
amact titketicilerin sagligini korumak ve gida ticaretinde standartlar: belirlemek ile birlikte, uluslararas:
resmi kuruluglarin ve uluslararas: sivil toplum kuruluslar: tarafindan olusturulan gida standardlarinin
koordinasyonunu saglar. Standardlarda gidanin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri, hijyeni, katki 6geleri, ilag
kalintisi, ambalajlama, analiz yontemi ve analiz i¢in 6rnek se¢imi gibi hususlar yer almaktadr.

GIDA KONTROLORU/GIDA DENETCISI (Food Controller/Food inspector): Gida denetimi ve gida
kontrolii i ve islemlerini yerine getirmek tizere ilgili konuda asgari lisans diizeyinde egitim almus yetkili
otorite tarafindan egitim verilerek yetkilendirilmis olan kisiler.

GIDA KONTROLU (Food control): Gida maddelerinin gida giivenilirligi ve kalitesi, insan tiiketimine
uygunlugu agisindan gida kontrolorleri tarafindan kontroli.

GIDA MADDELERI SATIS YERI (Food sale place): Her tiirlii ham, yari mamul ve mamul gida mad-
delerinin toptan veya perakende dagitim ve satisinin yapildig: ve bunlarin satis i¢in depolandig: yerler.

GIDA MADDELERI URETEN ISYERI (Food processing place): Gida maddelerinin hammaddeden
baslayarak tasnif, igleme, degerlendirme, dayanikli hale getirme islemlerinin yapildig: ve gida maddeleri
satis yerlerine gonderilmek tizere depolandig tesisler ile bu tesislerin tamamlayicist sayilacak yerlerin

tamami.

GIDA MADDELERI URETEN VE SATAN ISYERI (Food processing and sale place): Gida maddele-
rinin ham maddeden baglayarak depolama, tasnif, isleme, degerlendirme, dayanikli hale getirme, amba-
lajlama islemlerinden bir veya bir kaginin yapildig: ve her tiirlti ham, yar1 mamul ve mamul gida mad-
delerinin toptan veya perakende dagitim ve satiginin yapildig ve bunlarin satis i¢in depolandi: yerler.

GIDA MADDESI/GIDA (Food stuff / Food): Tiitiin ve sadece ilag olarak kullanilanlar hari¢ olmak
tzere; ickiler ve sakizlar ile hazirlama ve isleme geregi kullanilan maddeler dahil, insanlar tarafindan
yenilen ve/veya icilen ham, yar1 mamul veya mamul her tiirlii madde.

GIDA MADDESI ETIKETI (Food label): Gida maddesini tanitict her tiirlii yazili veya basili bilgi, mar-
ka, damga ve isaretleri iceren ve gida ile birlikte sunulan veya ambalajinda basili bulunan tanitim bilgi-
leri.

GIDA MIKROBIYOLOJiSI (Food Mycrobiology): Gidalarla taginan hastaliklar, gida zehirlenmeleri,
hayvandan insana ge¢en hastaliklar (zoonozlar), su, siit, et ve iiriinlerinin, konserve gidalarin bakteriyo-
lojik kontrold, tastyicilar ve bunlarin gida hazirlama ve teknolojisindeki énlemlerini teorik ve laboratu-
var ¢aligmalar ile inceleyen bilim dal.

GIDA MUHENDISI (Food Engineer): Gida maddelerinin tiretiminden tiiketimine kadarki tiim siireg-
lerde sagliga uygun, giivenli ve kaliteli gida tiretilmesi, gida tiretim teknolojilerinin gelistirilmesi, gida
maddelerinin ambalajlanmas1 ve depolanmasi, iretilen gidalarin kalite kontrollerinin yapilmasi, gida
alaninda arastirma-gelistirme faaliyetlerinin yiriitiilmesi konularinda gérev ve sorumluluk alan Kisi.

GIDA SAFLIGI (Food grade): Gida amagli kullanilabilen ve insan tiiketimine uyun olan.

GIDA SANAYII TUZU (Food industry salt): Gida sanayinde kullanilan, dogrudan son tiiketiciye su-
nulmayan, iyotlu veya iyotsuz olarak iiretilen islenmis tuzu veya yeralt1 kaynak tuzu.

GIDA SANAYINDE SANITASYON (Sanitation): Gidanin islenmesi, ambalajlanmasi, depolanmasi ve
satist sirasinda cesitli kaynaklardan olabilecek kontaminasyonlarin engellenerek hijyenik ve saglikl: ko-
sullarin olusturulmasi ve korunmasi.

GIDA SAVUNMASI (Food Defens): Gida tiriinlerinin, normal sartlarda iiretim zinciri i¢inde yer al-
mayan biyolojik, kimyasal, fiziksel ve radyolojik etkenlerle kasitli olarak kontamine edilmesini 6nleme
cabast.

GIDA SICIL NUMARASI (Food registration number): Gida maddeleri iireten isyerlerine yetkili oto-

ritece verilen numara.

GIDA SICILI (Food registration): Gida Mevzuati kapsamindaki {iriinleri iireten isyerlerinin iirettik-
leri tiriinlerin ve bu iiriinlerin bilesiminde bulunan maddelerin kaydedildigi ve yetkili otorite nezdinde
tutulan sicil.

GIDA TAKVIYESI (Food supplement): Takviye edici gidalar. Bir ya da birden fazla besin 6geleri; vita-
min, mineral, protein, bitki, botanik, bitkisel kaynakli maddeler, amino asitler ve benzeri bilegenler ile
bunlarin konsantresi ve/veya ekstraktlarindan olugan ve giinliik alim dozu belirlenmis tiriinler.

GIDA TERORU (Food terror): Bkz. Biyoterdrizm.

GIDA UYGUNLUGU (Food compatibility): Gidanin insan tiiketimi agisindan uygun oldugunun ifa-
desidir. Gidanin insan tiiketimi agisindan uygun oldugunun garantisi, giin gegtikge ‘saglikli gida’ yerine
bu tabir tercih edilmektedir.

GIDA URETIM ZINCIRI (Food production chain): Perakende satis noktalar1 harig olmak iizere gida
maddelerinin {iretiminde, hammaddeden baslayarak hazirlama, isleme, imalat, paketleme, depolama,
tasima sathalarinin timda.
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GIDA VE ILAC IDARESI (Food and Drug Administration ~-FDA): Amerika Birlesik Devletlerinde
gida ve ilaglarin izin ve denetimi konusunda yetkili kamu birimi.

GIDA ZEHIRLENMESI (Food poisoning): Patojen mikroorganizma (bakteri, kiif, viriis, parazit) veya
belli bakterilerin olusturdugu toksine bulagmis gida maddesinin tiiketilmesi neticesi hastalik halinin
olugmasi hali.

GIDA ZINCIRI (Food chain): Gida maddelerinin {iretiminde hammaddeden baslayarak hazirlama,
isleme, iiretim, ambalajlama, depolama, tasima, dagitim ve piyasaya arz agamalarinin timd.

GIDADA KULLANILABILIR (Food grade): Tiiketildiginde insanda herhangi bir zarar meydana getir-
meyen ve fiziksel, kimyasal ve biyolojik olarak giivenli olarak kullanilabilen.

GIDADA RiSK (Food Risk): Istenmeyen zararli maddeler ve mikroorganizmalarin herhangi bir yolla
gidalara bulagmast ile riskli hale getirmesi.

GIDALARDA BOZULMA (Food deterioration): Tiiketilebilme niteliginin yitirilmesine yonelik olarak
gidanin bilesim, yapi, goriinis, renk, tat ve kokularda gesitli fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinin degismesi.
Et, balik, taze meyve ve sebze, yumurta, siit ve iiriinleri, ekmek vb. gidalar dayaniksiz, patates, findik vb
gidala az dayanikl gidalar, seker, un, baklagil, tahillar vb. dayanikli gidalar olarak tanimlanir.

GIDALARIN MUHAFAZASI (Food preservation): Gidalarin bozulmasina yol agacak mikrobiyolojik
ve enzimatik degismeleri 6nlemek veya sinirlamak i¢in yapilan islemler.

GIDAYA BULASAN ZARARLI MADDELER (Contaminative substances): Gida maddesine kasten
ilave edilmeyen, gidanin tiretiminden pazarlanmasina kadar olan asamalarda veya gevresel kaynakl: g1-
daya istenmeden bulasan her tiirlii madde ve bilesikler.

GIARDIASIS: Giardia intestinalis adl1 parazitin neden oldugu hastalik.

GIOLITTI - CANTONI BROTH: Gidalarda EMS yontemi ile Staphylococcus aureus sayimi i¢in kul-
lanilan besiyeri.

GIODDUSLANKA: italyada koyun siitiine Lactobacillus Delbrueckii ssp. Bulgaricus, Str. Salivarius ssp.
Thermophilus, Str. Lactis, Str. Faecalis ve Str. Faecium kiiltiirleri kullanarak tiretilen bir siit éiriinii ige-
cegi.

GiGA- (Giga-): Milyar anlaminda 6n ek.
GKO (Daily ratio): Bkz, Glinliik kargilama orani.
GLC (Gas-Liquid Cromatography): Gaz-Sivi Kromatografi cihaz.

GLC-MS (Gas-Liquid Cromatography-Mass Spectrometry): Gaz-Sivi Kromatografi — Kiitle Spektro-
metre cihazi.

GLIKOJEN (Glycogen): Cok sayida glikozun birlesmesinden olusan, dalli zincirli, hayvanlarda bulunan
bir karbonhidrat. Her glikojen molekiilii, birbirine bagh yiizlerce glikoz molekiiliinden olusan karmagik
bir yapidadir. Hayvansal gidalarla alinan karbonhidratlarin karaciger ve kaslardaki depo sekli olan bir
polisakkarit. Enzimler tarafindan ¢ok hizli yapilip par¢alanan glikojen, bakterilerde, mantarlarda ve bir-
¢ok hayvanda enerji depolanmasina yarar.

GLIKOPROTEIN VE MUKOPROTEIN (MUKOIDLER) (Glycoprotein and mucoprotein-Mucoids):
Basit proteinlerle karbonhidratlarin olusturdugu kompleksler. Birbirine kovalent baglarla baglanirlar.
Glikoproteinler deride, kikirdakta, kemiklerde, bag dokuda, yumurta akinda (ovomukoid), kan seru-
munda (serum globiilinleri), idrarda, titkriikte, mide sivisinda, gozde, vb. yerlerde bulunur. Mukoprote-
inler genellikle mukoz (yapiskan) yapidadir ve daha ¢ok agiz, burun, nefes borusu ve mide gibi organla-

rin mukoz membranlari ve sivilarinda bulunur.

GLISEMIK INDEKS/GI (Glycemic index/GI): Besinlerdeki karbonhidrat miktarini gosteren deger. GI,
test gidda maddesinden sonraki artimli kan sekeri alani olarak tanimlanir ve bir referans {iriiniin denk
karbonhidrat ytiklemesinden sonra ilgili alanin yiizdesi olarak ifade edilir. Kisacas: gidalarda bulunan
karbonhidratlarin kan sekerini yiikseltme hizi olarak da ifade edilir. Referans olarak beyaz ekmek kul-
lanildiginda, GT'lar % 20’nin alt1 ile yaklagik %120 arasinda degere sahiptirler. GI'daki bu biiyiik farkli-
liklarin ana nedeni karbonhidratlarin sindirim veya emilim hizindaki farkliliklardir; bu nedenle distik
GT'l1 gida maddeleri kana daha diisiik hizda glikoz salarlar. Baslangicta diisiik GI karakterine sahip gida
maddeleri genellikle seker hastalarinda dikkate alinirken, kavram hem seker hastalarinda hem de geker
hastast olmayan kisilerde bu gida maddelerinin ayni sekilde etkili oldugunu gostermektedir. Glintimiiz-
de, diisiik GI diyetlerinin sadece seker hastalarinda degil, dislipidemi rahatsizlig1 olan deneklerde de bir
terapotik potansiyele sahip oldugunu kanitlayan bir¢ok kanit mevcuttur. Genel olarak, GI'si diisiik olan
karbonhidratli gidalar mercimek, kurufasiilye, nohut gibi kurubaklagillerdir. Glisemik indeksi yiiksek
besinler zayiflamaya engel olur. Bunlar kan sekerini hizla ytikseltir, insiilin salgilanir sonra da seker hizla
diiser. Bu da insan1 daha ¢ok aciktirir.

GLISERIN (Glycerin): Lipidlerin (yaglarin) yapisina katilan temel bir madde. Tiim hayvansal ve bitkisel
yaglarin ortak yapitasi olan gliserin, ti¢ degerli bir alkol olup, yaglarda biiyiik bir ¢ogunlukla yag asitleri
ile esterlesmis olarak gliserid formunda bulunur. Gliserin; renksiz, kokusuz, surup kivaminda ve seker
tadinda bir stvidir. Ozellikle gida maddelerinin islenmesi ve ilaglarin iiretiminde, yag kaynakl gliserin
tercih edilmektedir.

GLISERIT(Glyceride): Yag asitlerinin gliserolle olusturdugu esterler. Yaglarin yapisini gliseritler olus-
turur.

GLIKOLIZ (Glycolysis): Glikozun enzimlerle piriivik asite (piriivat) kadar yikilmas1 olayz.

GLOBAL GAP (Global Gap): 1997 yilinda Avrupal: bityiik perakendeci stipermarketlerin raflarina koy-
duklar tarim {iriinlerinin giivenli insan saghigina zararli olmadigindan emin olmak igin biraraya gelip
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kurduklar1 ve uygulamaya koyduklar: iyi tarim uygulamalarini igeren bir protokol. Giiniimiizde tiim
diinyada gecerli olan global bir standard haline gelmistir.

GLOBULIN (Globulin): Saf suda ¢éziinmeyen, zayif asit karakteri gdsteren globiiler proteinler. Suda,
alkali ve asitte erir ve 1s1 ile temas edince koagiile olur. Bitkilerde depo proteini olarak 6nemli fonksiyonu
olan globiilinler hayvansal kaynaklarda da sik olarak rastlanan bir protein tipidir. Ovaglobiilin yumurta
sarisinda, fasolin beyaz fasulyede, myosin kasta, legiimin mercimekte, edestin bugdayda, avenalin yulaf-
ta, fibrinojen ve serum globiilini kan serumunda, laktoglobiilin ise siitte bulunan globiilinlerdir.

GLP (Good Laboratory Practices): Iyi Laboratuvar Uygulamalari. Laboratuvar analizlerine ait sonug-
larin dogrulugu ve giivenilirligi ile laboratuvar giivenligi ve verimliligini saglamak i¢in laboratuvar ca-
ligmalarinin planlandigy, gergeklestirildigi, izlendigi ve kaydedildigi yontem ve araglar: kapsayan sistem.

GLUKAGON (Glucagon): Pankreas tarafindan tiretilerek kana verilen, kan sekerini artiric1 etki yapan
hormon.

B-GLUKAN: Amiloz, amilopektin, dekstran ve seliiloz gibi glukopiranozil birimlerinden olugmus dal-
lanmamis yapida polisakkaritler. B-glukanlar tahillarda nisasta digindaki polisakkaritlerin biiyiik bir
kismini olustururlar. Coziinen ve ¢6ziinmeyen formlar: vardir. Cogunlukla endosperm hiicre duvarinda
bulunmakla beraber, aleuron hiicre duvari da yiiksek oranda p-glukan icermektedir. Arpa yiiksek oran-
da B-glukan icermektedir ve bu icerigi nedeniyle besinsel lif olarak gida sanayinin ¢esitli alanlarinda
kullanim olanag1 bulmaktadir. Glinlimiizde arpadan kahvaltilik tarim diriinleri, arpa unundan ekmek,
biskiivi, kek, yufka tiirti ekmekler yapilmakta, arpa unu kivam artiric olarak ve alkolsiiz i¢eceklerde
¢oztinir lif olarak kullanilmaktadir. Tahil tirtinleri ve maltta B-glukan icerigi viskozimetrik, enzimatik
ve kolorimetrik yontemlerle saptanabilmektedir. 3-glukanlar bira tiretimi agisindan fermente olabilen
karbonhidrat kaynagi olarak degerlendirilmektedir. Siselenen birada ise istenmeyen bulaniklik proble-
mine yol agmaktadir.

GLUKONIK ASIT (Gluconic acid): Glukozun birinci karbonundaki aldehit grubunun karboksile oksi-
dasyonu sonucu ortaya ¢ikan asit.

GLUKOZ (Glucose): Dekstroz. Meyve sekeri veya kan sekeri olarak da bilinen 6 karbonlu bir monosak-
karit. Bircok bitkide ve ayrica kanda bulunan bir sekerdir. Viicut i¢in temel enerji kaynagidir. Beyin ve
sinir dokularinin esas enerji kaynagidir. Sakkaroz’ dan daha az tatlidir. Serbest olarak bitkisel besinlerde
(meyveler, baz1 kok sebzeler, bal, pekmez, tatli misir ve misir surubunda ) bulunmaktadir. Ticari glikoz
ise nigastanin hidrolizi ile olusur.

GLUKOZ IZOMERAZ (Glucose isomerase): Bu enzim glukozun fruktoza déniismesini saglayan bir
izomeraz. Glukoz suruplar1 bu enzimden yararlanilarak tatlilik derecesi daha yiiksek olan fruktoz su-
ruplarina doniistiiriilmektedir.

GLUKOZ OKSIDAZ (Glucose oxidase): Aspergillus niger, A. Oryzae ve Penicillum notatum gibi

kiiflerden elde edilen, glukozu oksijen varliginda glukonik asite okside eden enzim. Glukoz oksidaz
enziminden gida analizlerinde, analitik kimya ve tibbi teshislerde glukoz belirleme agisindan yararla-
nilmaktadir. Glukoz oksidazin gida endiistrisindeki kullanimi ise bu enzimin bazi gidalardan ¢ok az
miktarlarda bulunan glukoz ve/veya oksijenin uzaklagtirilmasina dayanmaktadir. Orn, yumurta tozu-
nun elde edilmesinde, kurutma 6ncesinde glukoz oksidazin kullaniminin temel nedeni yumurtanin mu-
hafazasi sirasinda proteinle reaksiyona girerek enzimatik olmayan esmerlesmelere (Maillard reaksiyonu)
neden olabilecek eser miktardaki glukozun uzaklastirilmasidir. Meyve sulari, sarap, bira, mayonez gibi
gidalarda ise, glukoz oksidaz eser miktardaki oksijenin ortamdan uzaklagtirilmasini saglar.

GLUKOZ SURUBU (Glucose syrup): Tamamen dogal ortamda misirdan elde edilen nisastanin asit ve/
veya enzimlerle sivilagtirilmasi sonucu elde edilen bir seker. Glikoz surublari, glikoz sekerinin ve diger
yiiksek molekiil agirlikli dekstrin ve sakkaritlerin bir karisimi olan berrak, renksiz ve kivamli yapida
besleyici suruplardir. Tiirk Gida Kodeksi Seker Tebligi’ ne gore glikoz surubu “nisastadan veya nisasta
ve dekstroz esdeger miktari en az % 20 m/m olan iniilinden elde edilen sakarit konsantreleri” olarak
tanimlanmaktadir. Ayni tebligde, glikoz surubu siv1 ve kurutulmus olarak iki ¢eside ayrilmaktadir; Gli-
koz surubu, surubun siv1 hali ve kurutulmus glikoz surubu ise kuru madde miktar: en az %93 m/m
‘e yiikseltilmis glikoz surubu olarak tanimlanmigtir. Nisastanin déniigiim derecesi “Dekstroz Esdegeri
(DE)” terimi ile ol¢iiliir. Bu terim glikoz surubunun her 100 g kuru maddesindeki anhidrit D-glikozun
gram olarak sayusi ile ifade edilen indirgen sekerlerin toplamidir. Nisastanin hidrolize olma derecesi son
irtinlin kompozisyonunu belirler. Nisastanin tamamen hidroliz olmas: sonucu dekstroz olusur. Glikoz
surubu, DE degerine bagl olarak diisiik veya yiiksek molekiil agirlikli glikoz polimerleri igerir. Glikoz
surubuna 6zelliklerini kazandiran icerdigi her sakkaritin ylizdesi veya diger ifade ile karbonhidrat kom-
pozisyonu olup, suruplari birbirinden ayirt etmede bir yol gostericidir.

Glikoz surubu gida formiilasyonunda sakkaroz ile birlikte kullanilarak yarattiklari sinerjik etki ile kalite-
yi gelistirici avantajlar saglamaktadir. Nisasta bazli sekerler kullanildiklar: sektorlere gore karbonhidrat
kaynag, tatlilik verici, renk olusturucu, yap: ve kivam verici, seker kristalizasyonu kontrolii olarak kul-
lanilirlar. Bir ¢ok sektorde teknik 6zelliklerinin yaninda yiiksek standart ve siirekliligi olan kalite 6zelligi
nedeniyle kullaniminda ilave katma deger yaratir.

GLUTAMIK ASIT (Glutamic acid): Folik asidin bilesiminde bulunan glutation ve glutamin sendezinde
rol alan monosodyum tuzu olarak yaygin bir sekilde lezzet verici olarak kullanilan asit.

GLUTAMIN (Glutamine): Karaciger, beyin ve bobreklerde amonyak ve glutamik asitten olusan bilesik.

Glutaminin glutamik sit ve amonyaga parcalanmasini glutaminaz enzini saglar.

GLUTATION (Glutathion): Glutamik asit, sistein ve glisinden olusan bir tripeptid. Maya, kas ve kara-
cigerden izole edilir.

GMO: Bkz. Genetigi degistirilmis organizmalar.
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GMP (Good Manufacturing Practices): Iyi Uretim Uygulamalari. Kalite ve giivenlik hedefinin kalici
bicimde karsilanmasini temin etmeyi amaglayan tiim prosediirler, siireler, uygulamalar, ve aktivite-
ler. Giivenli gida arz1 i¢in gida zinciri boyunca uygulanan bir sistem. GMP uygulamalari, herhangi bir
HACCP ¢alismasi i¢in bir 6n kosul olarak kabul edilir. Bkz, HACCP.

GOZDEN GECIRME (Review): Tespit edilen hedeflere ulasmak igin ele alinan konunun etkinligi, ye-
terliligi ve uygunlugunu tayin etmek icin yapilan faaliyet.

GOZENEK (Pore): Delikli bir nesnenin deliklerinin her biri.

GOZETIM (Surveillance): Herhangi bir gida veya yem isletmesinin, isletmecisinin veya bunlarin faali-
yetlerinin dikkatli bir sekilde gozlemlenmesi.

GOZETIM BOLGESI (Survaillance area): Hastalik cevresinde, koruma bolgesini de igine alacak bi-
¢imde, koruma bolgesi disinda hastaligin yayilmasini 6nlemek i¢in gerekli 6n tedbirlerin uygulandig: ve
hastaligin etkileyebilecegi tiim tiirlerin saglik durumunun dikkatlice izlendigi bolge.

GRAM (Gram): 1. Gram boyama olarak bilinen boyama yontemini bulan bilim adamu. 2. Diinyaca ka-
bul edilen Uluslararasi Birim Sistemi'nde kabul edilen kilogramin binde biri olan agirlik birimi.

GRAM BOYAMA (Gram staining): Sadece bakteriler i¢in uygulanan diferansiyel bir boyama y6ntemi.
Hiicre duvarlarindaki lipid farkliligina bagl olarak bakteriler boyama sonunda mavi (Gram pozitif) ya
da kirmiz1 (Gram negatif) olarak boyanirlar ve buna bagl olarak iki ana gruba ayrilirlar.

GRAM LABIL (Gram labile): Bazi bakteriler Gram boyama islemine duyarlilik gosterirler ve dekolori-
zasyon sirasinda siire uzun olursa aslen Gram pozitif olduklar1 halde Gram negatif sonug verebilirler. Bu
tip bakterilere Gram labil ad1 verilir.

GRAM NEGATIF (Gram negative): Gram boyama sonrasinda kirmizi — pembe goriilen bakteriler. E.
coli tipik bir Gram negatif bakteridir.

GRAM POZITIF (Gram positive): Gram boyama sonrasinda mavi gériilen bakteriler. Bacillus tiirleri
tipik Gram pozitif reaksiyon verirler.

GRAM VARYABL: Lactobacillus tiirlerinde oldugu gibi baz1 bakterilerde kiiltiiriin yasina gére Gram
reaksiyonda degisme goriiliir. Bu tip bakterilere Gram varyabl ad1 verilir.

GRAMA] (Basis weight): Agirhik olgiisii, gram.
GRANUL (Granule, granular): Tanecikli yapida olan. Bir maddenin en kiigiik tanesi.
GRANULASYON (Granulation): Taneciklenme.

GRANUL VEYA PUL SUTLU CIKOLATA (Granule milk chocolate): Bilesiminde en az % 20 toplam

kakao kurumaddesi ve %12 siit kurumaddesi iceren, kakao yag1 ve siit yag1 toplam miktari en az % 12
olan ¢ikolata.

GRAS (Generally recognized as safe): Uzun yillardir bilinen ve yaygin kullanildiklar1 halde toksik etki-
leri hi¢ gozlenmemis maddeler icin kullanilan ifade. Bu maddeler herhangi bir limit olmaksizin gidalar-
da giivenle kullanilabilir. FDA tarafindan gida katki maddeleri ile ilgili hazirlanan listeler.

GRATEN (Gratin): 1. Pisirilmis olan yemegin {izerine parmezan, kasar, dil peyniri gibi peynir gesitle-
rinden birini rendeleyerek tizeri kizarana kadar pisirme. 2.Yemegin iizerine besamel sos dokerek yemek
pisene ve sosun {izeri kizarana kadar firinda bekletme.

GRAVIMETRI (Gravimetry): Maddelerin agirlik veya 6zgiil agirlig1 6lgiimiine dayanan miktar belir-
leme yontemi.

GRAVYER (Gruyere): Bir ¢esit tuzlu, sert ve olgun peynir.

GRAY (Gray): Eski birim “rad” yerine kullanilan ve maddeye aktarilan 6zgiil enerji ve sogrulmus rad-
yasyon dozunun SI birimi (Gy).

GTIP-Giimriik Tarife Istatistik Pozisyon Numarasi (Harmonized Commodity Description and Co-
ding Systems): Uluslararas: tiriin ticaretinde her bir driiniin tanimini ve ayrimini kolaylikla yapmak
tizere kullanilan toplam 12 rakamdan olusan siniflandirma sistemi. GTIP sisteminde ilk 4 Rakam Egya-
nin Pozisyon Numarasini, {lk 6 Rakam Diinya Giimriik Orgiitiine iiye tiim iilkelerce kullanilan Armo-
nize Sistem Nomanklatiir kodunu, 7-8 inci rakamlar Avrupa Birligi iilkeleri tarafindan kullanilan Kom-
bine Nomanklatiir kodunu, 9-10 uncu rakamlar farkli vergi uygulamalar1 nedeniyle agilan pozisyonlar:
gosteren kodlari, 11-12 inci rakamlar ise Giimriik Tarife Istatistik (GTIP) kodlarini ifade etmektedir.
Ornegin 0401.40.10.00.12 Krema, 0404.10 Peyniralt: suyu ve modifiye peyniralt1 suyu (konsantre edil-
mis olsun olmasin veya ilave seker veya diger tatlandirici maddeleri igersin icermesin).

GUANIN (Guanine): DNA ve RNAnin yapisina giren bir piirin bazi, guanozin niikleotit.

GUAR GAM (Guar gum): Guar gami kurubaklagillerden Cyamopsis tetragonolobadan elde edilen,
suda ¢oztiinmeyen polisakkarit yapisindaki sakiz. Gida ve gida dis1 amagli kullanilan 6nemli kivam ve-
rici. Tohum endospermlerinin 6giitiilmesiyle elde edilir ve ana bilesenleri bir galaktomannandir. Guar
gam gida sanayinde siklikla kullanilan ekonomik bir kivam vericidir, stabilizatér ve bulk olusturucu
olarak da kullanilir. Baslica kullanim alanlar: Stit tiriinleri, firmncilik triinleri, soslar ve kedi-képek ma-
malaridir. Kullanim amaglar1 su baglama, buz kristallerinin biiytimesini yavaglatmak ve erimeyi gecik-
tirmek. Kegiboynuzu gami ¢ogunlukla siit tiriinleri ve dondurulmus tathilarda kullanilmaktadir. Kuru
corbalik karigimlarda, salata ve yemek soslarinda, ekmek, kek ve biskiivi tiretiminde hamurun reolojik
ozelliklerini etkilemek amaciyla kullanilabilir.

GURME (Gourmet): Yemekle bir sanat dali gibi ugrasan, yemek pisirmenin pif noktalarini ¢ok iyi bilen
ve yemek kiiltiirii olan kisi.
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GULLAC (Rice wafers stuffed with nuts): Nisastadan yapilan ¢ok ince kuru yufkadan hazirlanan gele-
neksel bir siitlii tatl.

GUMRUK KIYMETI (Customs value): Giimriik Tarifeleri ve Ticaret Genel Anlasmasrnin VITinci
Maddesinin Uygulanmasina Dair Giimriik Kiymetine [liskin 1994 Diinya Ticaret Orgiitii Anlagmast’na
gore tespit edilen kiymet.

GUNCELLESTIRME (Update): En yeni veya son bilginin uygulanmasi igin planli ve/veya anlik olarak
gerceklestirilen aktivite.

GUNLUK ALIM MIKTARI - GDA (Daily intake): Saglikli bir beslenme igin saglikli bir bireyin giin-
likk titketmesi tavsiye edilen gerekli sodyum, tuz, fiber, protein, seker, karbonhidrat, doymus yag, yag
ve kalori miktarlari. GDAlar tiiketicilerin gida etiketlerinde yer alan beslenme bilgilerini anlamalarina
yardimei olur. Tiiketicilerin bir bakista ne kadar, ka¢ gram, secilen {iriindeki porsiyonda ne kadar besin
oldugunu gormelerine olanak taniyor. Tiiketiciler, iirtiniin bir porsiyonunda toplam GDAnin her besin
i¢in yiizde kagini igerdigini gorebiliyorlar ve her bireyin beslenme gereksinimlerine gére en iyi tiriini
secebilme olanagini tanimaktadir.

GUNLUK KARSILAMA ORANI-GKO (Daily coverage ratio): Gidanin bir porsiyonunun enerji ve
seker, toplam yag, doymus yag asitleri, sodyum/tuz, protein, lif gibi besin 6geleri/bilesenleri i¢in 6nerilen
glinliik alim diizeylerinin % olarak ne kadarini karsiladigini gosteren kavram. Enerji, seker, yag, toplam
yag, sodyum/tuz 6gelerinin yanisira protein ve lif i¢cin de GKO verilebilir.

1 porsiyon (125 g) Griiniin ginlik karsilama oranlan *
Enerji Seker Toplam Yo  Doymus Yog Tuz

K
64 £8;551 M13351 £0;95) RO
<3 %9 %2 %5 %2

*Dogerlor  dnsiyele, yoso,

Bireysel ihtiyaclar kisilerin yas, kilo ve aktivite diizeyine gore degisir. GKO’lar normal kiloda, saglikh
ve ortalama diizeyde aktivitesi olan bir yetiskin i¢in verilmektedir. Glinliik enerji ihtiyaci ¢ocuklar i¢in
gtinlitk 1500-2000 kalori arasinda , erkekler i¢cin 2200-2700 kalori ve kadinlar i¢in 1800-2200 kaloridir.

Avrupa Gida Giivenilirligi Kurumu (EFSA), kalori (2000 kcal), seker, yag, doymus yaglar ve sodyum/tuz
i¢in referans degerlere gore hazirlanan bilimsel temelli asagidaki GKO’lar1 onaylamuistr.

*Enerji / Besin Ogeleri /|Onerilen Giinlik Ahm
Bilesenler Diizeyleri (Yetiskinler I¢in)
Enerji 2000 kcal

Seker 90 g

Toplam yag 65¢g

Doymus yag asitleri 20¢g

Sodyum / Tuz 24g/6¢g

Protein 50g

Lif 25g

GUVECTE SUTLAC (Gasserole rice puding): Topraktan kaplar iginde pisirilen Tiirk mutfaginin gele-
neksel siitlii tatlisi.

GUVENLI GIDA (Safe food): Raf 6mri siiresince fiziksel, kimyasal ve biyolojik riskleri tasimayan gi-
dalar.




(1%

:SUT

SKONSEYi

Siit Terimleri Sozlugii

H

HABITAT (Habitat): Bir organizmanin dogal olarak yasadig1 ve iireyebildigi yer. Bir canli tiiriinii ya da

canli birliklerini barindiran ve kendine 6zgii 6zellikler gosteren yagama ortamu.

HACCP (HACCP): Tehlike Analizleri ve Kritik Kontrol Noktalar: olarak tanimlanan, gida isletmelerin-
de, giivenli gida iiretimi i¢in gerekli olan hijyen sartlarinin (personel hijyeni, ekipman hijyeni, hammad-
de hijyeni, ortam hijyeni vb.) belirlenerek bu sartlarin saglanmasi, tiretim ve servis asamasinda tiiketici
acisindan saglik riski olusturabilecek nedenlerin belirlenmesi ve bunlarin daha olusmadan ortadan kal-
dirilmasi temeline dayanan, gida giivenilirligi i¢in 6nemli olan tehlikeleri tanimlayan, degerlendiren ve
kontrol eden gida giivenligi sistemidir. Gida endiistrisinde risk olarak nitelendirilen HACCP ile amag-
lanan insan sagligini olumsuz olarak etkileyebilecek unsurlarin saf dis1 birakilmasi i¢in 6nlemlerin alin-
masidir. Iyi iiretim uygulamalari, iyi hijyen uygulamalarini da iceren genis kapsamli gida giivenilirligi
yOnetim plani.

HACCP iZLEME (HACCP Monitoring): Bir Kritik Kontrol Noktasinin kontrol altinda olup olmadi-
ginin degerlendirilmesi amaciyla kontrol parametrelerinin gozlem veya ol¢timlerinin planlt bir sirada
yuritiilmesi.

HACCP PLANI (HACCP Plan): ilgili {iriiniin {iretim siirecinde gida giivenligi agisindan énemli olan
tehlikelerin kontrol altinda tutuldugundan emin olmak amaciyla HACCP ilkelerine uygun olarak hazir-

lanmis dokiiman.

HACCP SISTEMI (HACCP System): HACCP plani veya planlarini yiiriitmek ve amaglarini yerine ge-
tirmek icin gereken organizasyon yapisi, prosediirler, stiregler ve kaynaklar.

HACCP TETKIKI (HACCP examination): HACCP plan1 ve buna iliskin sonuglar dahil, HACCP siste-
minin planlanmis diizenlemelere uyup uymadigini, etkili bicimde uygulanip uygulanmadigini ve amag-
larmnin yerine getirilmesi i¢in uygun olup olmadigini saptamak {izere yapilan kontrol ve denetim.

HACIM (Volume): Bir cismin uzayda kapladigi bosluk.

HACIM ARTTIRICILAR (Bulking agent): Gidalarin faydalanilabilir enerji degerini arttirmadan, gi-
dalarin hacmini arttiran maddeler.

HALOFILIK (Halophilic): Tuz (sodyum kloriir) konsantrasyonunu seven ve tuzlu ortamda gelisen.
Orn, Vibrio parahaemolyticus tipik bir halofil bakteridir.

HALOFIL MIKROORGANIZMA (Halophilic bacteria): Yiiksek tuz konsantrasyonunda (%8-23) iire-
yebilen aerobik mikroorganizmalar. Karotenoid pigmenti ve fotosentezi giiglendiren mor renkli pig-
menti igerirler.

HALOTOLERANT (Halotolerant): Yiiksek tuz (sodyum kloriir) konsantrasyonuna dayanikl.
HAM (Crude): Olgunlagsmamis, yenme olgunluguna gelmemis.
HAM (Raw): Islenmemis. Taze.

HAM MADDE (Raw material): 1. Siit tiriinleri tiretiminde kullanilan toplam siit proteini/kazein orani
bozulmamis inek, koyun, kegi, manda siitleri ile bu siitlerin uygun orandaki karisimlarini, rekonstitiie
ve rekombine siitler. 2. Gida maddelerinin tiretiminde kullanilan hasat, kesim, sagim, avlama, toplama
sonucu elde edilen tiriin, yart mamul veya mamul maddeleri elde etmek i¢in kullanilan ana maddelerden
her biri.

HAPLOIT (Haploit): Olgun bir iireme hiicresinde bulunan kromozom takimi. Kromozom sayisinin
yartya inmesi sonucu olusan “n” sayida kromozoma sahip olan hiicreler, monoploit.

HASSAS (Sensitive): Cabuk etkilenen.

HASSAS TERAZI (Assay balance): % 0.05g hassasiyetli mekanik basit bir terazi. Alimlarda ve labora-
tuvar analizlerinde yogun olarak kullanilir.

HASTALIK (Disease): Marazi bir etmen nedeniyle organizmada bir takim degisikliklerin ortaya gtkma-
s1 ve fizyolojik gérevlerin bozulmasi durumu.

HASTALIK OLUSTURMA YETENEGI/DERECESI (Virulence): Mikroplarin hastalik yapma yetene-
gi.
HASTALIK YAPICI (Pathogen): Hastalik yapma yetenegi olan mikroplar.

HASERE (Pest): Uriinlere seklen ve hacmen zarar vererek kalitelerini bozan bocek ve akarlar.

HASLAMA (PEYNIR URETIMI) (Boiling for cheese production): Telemenin en az 72 oC’lik tuzlu
veya tuzsuz sicak su igerisinde ya da sicak peyniralt1 suyu igerisinde yogrularak sekil verilebilecek ho-
mojen bir peynir hamuru haline getirildigi islem.

HATA (Defect): Kusur.
HATA (Error): Istemeyerek ve bilmeyerek yapilan yanlis.
HATA ISLEVI/ FONKSIYONU (Error function): Yanlislik yapmak.

HAVA (Air): Hava yuvarini olusturan, biitiin canlilarin solunumuna yarayan, renksiz, kokusuz, akigkan
gaz karigimi.

HAVA FILTRESI (Air Filter): Disaridan gelen havay1 temizleyen siizge.
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HAVA GEGIRMEZ (Inpermeable): Hava gegirmeyen madde.

HAVA ILE SOGUTMA (Air cooling): Sogutma isleminin hava ile yapilmast.

HAVA KACAGI (Air Leak): Herhangi bir sekilde kapali bir ortamdan havanin kagma durumu.
HAVA KAYNAKLI (Air borne): Kaynagi veya kokeni hava olan.

HAVA POMPASI (Air pump): Havay1 bir yerden bir yere gondermeye yarayan alet.

HAVA SIKISTIRICI (Compressor): Havayi sikistirmaya yarayan alet.

HAVA SOGUTMA (Air chilling): Hava ile sogutma durumu.

HAVALANDIRMA (Aeration): Herhangi bir seyi agik havada birakma.

HAVALANDIRMA (Ventilation): Kapali bir yerin havasini degistirmek amaciyla disaridan temiz hava
verme veya hava akimini olusturma iglemi.

HAYVAN (Animal): Suda yasayan hayvanlar, siiriingenler ve amfibik hayvanlar da déhil duygu ve ha-
reket yetenegi olan ve i¢giidiileriyle hareket eden omurgali ve omurgasiz canl.

HAYVAN GRUBU (Animal population): Ayni tiirde, ayni yasta, ayni isletmede, ayn1 zamanda ve ayni
sartlar altinda yetistirilen hayvanlarin bir grubu.

HAYVAN MADDELERI (Animal substances): Et, siit, yumurta, havyar, bal, deri, yiin, yapagy, tiftik, ba-
girsak, sakatat, yenilebilen i¢ organlar, tirnak, kil, tity, boynuz, kan, kemik, giibre gibi hayvan maddeleri.

HAYVAN SAGLIK SERTIFIKASI (Animal health certificate): Uriiniin giivenilirligini gosteren ve
hayvansal tiriinlerde, tiriinde kullanilacak hammaddenin elde edildigi hayvanlarin bulagic1 veya salgin
hayvan hastaliklarindan ari oldugunu gosteren orijin iilke ve/veya yiiklenecegi tilkenin yetkili resmi
makamlarinca onaylanmus sertifika.

HAYVANSAL BIRINCIL URUN (Animal primary product): Hayvanlardan dogrudan elde edilen et,
slit, yumurta, tereyagi, bal gibi islenmemis tirtinler.

HAYVANSAL KOKENLI GIDALAR (Animal origin food): Gida degeri olan hayvanlardan elde edilen
et, siit, yumurta, tereyagy, bal gibi insan gidas: olan maddeler.

HAYVAN SAHIBI (Animal owner): Hayvanlarin miilkiyet hakkin1 {izerinde bulunduran gergek veya
tiizel kisi.

HAYVANSAL URON (Animal product): insan tiikketimine sunulan hayvansal gida, hayvansal yan {iriin
ve ireme triinleri dahil tim hayvansal iirtinler.

HAYVANSAL YAN UROUN (Animal by product): Yetistiricilikte kullanilmayacak olan sperma, ovum,
embriyo déhil, insanlar tarafindan tiiketimi amag¢lanmayan hayvan koékenli tiriinler veya hayvanlarin
biitiin viicut veya pargalari ile artiklari.

HAYVANSAL YAG (Animal fat): Domuz yag: ve siit yag1 haricinde, balik dahil olmak iizere hayvansal
kaynaklardan elde edilen yag.

HAZIR (Instant): Tliketime kolay, hizli ve ¢cabuk hazirlanabilen.

HAZIR AMBALAJLI MAMUL (Pre-packaged product): ierisinde belirli miktarlarda iiriin bulunan,
dolum igletmesinden ¢ikislarda 6nceden belirlenmis belirli degerleri tasiyan, tizerlerinde agirlik ve/veya
hacim birimleri basilmis olan, satin alanin bulunmadig1 bir yer ve zamanda ambalaj i¢ersinde dolduru-
lan tiriin miktar1 6nceden belirlenen bir degerde olan ve ambalaji degistirilmedikce bu degerin degisti-
rilmedigi paketlenmis ve/veya kapatilmis ambalajlar icersinde bulunan madde ve {iriin.

HAZIR GIDALAR (Specifically prepared food): Uretici talimatlarina gére kullanildiklarinda giinlitk

toplam diyetin tamaminin veya bir kisminin yerini alabilecek 6zel formiile edilmis @iriinler.
HDL (High Density Lipoproteins): Yiiksek yogunluklu lipoproteinler.

HDPE- YUKSEK YOGUNLUKLU POLIETILEN (High density Polyethylen): Yiiksek yogunluklu
(0.95-0.965) polietilen. Diisiik yogunliklu PEden (LDPE) ¢ok daha saglam, sicakliga ¢ok daha dayanikli
ve su buharini ¢ok daha engelleyici ama ondan daha bulanik olan materyal.

HEDEF DOKU/ORGAN (Target tissue/organ): Farmakolojik aktif maddenin veya belirleyici kalinti-
nin aranacagi doku veya organ.

HEDONIK SKALA (Hedonic scale): Duyusal analizlerde kullanilan begeni cetveli.

HEGZOKINAZ (Hexokinase): Fosfat grubunun adenozin trifosfattan hegzoslara transferini saglayan

enzim.

HEGZOS (Hexose): Genel formiilii C H O6 olan bir monosakkarit sinifi. Bu monosakkarit grubuna

67712
ait sekerler dogal olarak gesitli bitkisel ve hayvansal dokularin bilesiminde bulunmaktadir. Fruktoz, ga-

laktoz, glukoz gibi.

HEGZOZAN (Hexosan): Hidroliz edildiginde tamamiyle seliiloz, nisasta ve glikojen gibi hegzoslarin
ag18a ciktig polisakkarit tiirii.

HEGZURONIK ASIT (Hexuronic acid): Hegzos sekerlerinin altinci karbon atomundaki grubun oksi-
dasyonu sonucu ortaya ¢ikan asit. Glukozdan olusan hegzuronik ve glukoronik asittir.

HEKSAN (Hexane): Formiilii C H ,, kaynama noktas1 69 °C olan bir solvent.

HEKTOLITRE (Hectoliter): 100 litre hacim.
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HELAL GIDA (Halal food): Dini bakimdan kullanilmasinda, yenilip i¢ilmesinde sakinca bulunmayan
gida.

HELICOBAKTER (Helicobacter): Insan ve gesitli hayvan tiirlerinin sindirim sistemlerinde bulunan ve
ozellikle midede yangisal degisikliklere neden olan helikal veya spiral bi¢cimli mikroorganizmalar.

HEPATIT A VIRUSU (Hepatitis A virus): Picornaviridae familyasinda fekal oral yolla bulasan enterik
tek zincirli RNA'ya sahip, 28 nm ¢apinda pH 2’ye, sicakliga, kurutmaya, gamma ve UV 1sinlarina, diisitk
diizeydeki klor ve ozona direngli bir viriis.

HEPATIT B VIRUSU (Hepatitis B virus): Halk arasinda sarilik olarak bilinen Hepatite yani “karaciger
iltihaplanmasi”na neden olan bir virtstiir. “HBV” olarak kisaltilir ve HBV 40-45 nm boyutlarinda olan
bir viriistiir. Genetik materyali ¢ift DNA igerir. Viriis olduk¢a bulagicidir.

HEPATIT C VIRUSU (Hepatitis C virus): Insanlara, 6zellikle damar ici ilac kullanimu, steril olmayan
tibbi ekipman ve kan nakilleri araciligiyla, kandan kana temas yoluyla gegen ve &zellikle karacigeri etki-
leyen bir virus.

HEPATIT E VIRUSU(Hepatitis E virus): Picornaviridae familyasinda fekal oral yolla bulagan enterik
tek zincirli RNAya sahip 32 nm ¢apinda dondurma-¢oziindiirme ve 1sitma ile kolayca inaktive olan bir

viris.
HEPTAN (Heptane): Formiilii C7H16 ve kaynama noktasi 95 °C olan bir solvent.
HERBIVOR (Herbivorous): Ot yiyen, yesillikle beslenen, gevis getiren hayvanlar herbivordur.

HERMETIiK DOLUM/KAPAMA (Hermetic seal off): Genellikle konservelerde kullanilan bir terim.
Teneke kutulara dolum yapilan gidalarin hava almamasi i¢in basingla kapatilmas: seklidir. Boylece kutu
gaz s1izdirmaz sekilde kapatilmis olur.

HERMETIK OLARAK KAPATILMIS AMBALA]J (Hermetically sealed package): Kapatildiginda ige-
rigini 1s1l iglem sirasinda ve sonrasinda mikroorganizma girisine kars1 koruyan ve gegirgen olmayan
ambalaj.

HETEROFERMENTATIF (Heterofermentative): Belirli bir metabolizma sonucunda birden fazla iiriin
ortaya cikarilmast. Ornegin, Leuconostoc cinsi bakteriler laktik asit yaninda karbon dioksit, etanol ve/
veya asetik asit olustururlar.

HETEROGLIKAN (Heteroglycan): Heteropolisakkarit. Farkli monosakkaritlerden olusan polisakka-
ritler.

HETEROSIS (Heterosis): Melezlerin atalarina gore kazandiklari iistiinliik.

HIV (Human Immunodeficiency Viruses): Insan bagisiklik yetmezligi viriisii. Orn, AIDS

HIZLI DONDURULMUS GIDA (Quick frozen food): Uriin tipine bagl olarak maksimum kristali-
zasyon sicaklik bolgesinin miimkiin olan en kisa siirede ge¢ildigi, hizli dondurma olarak bilinen uygun
bir dondurma iglemi ile saglandigi, sicakligin sabit degere ulastirilmasinin ardindan riiniin tim nok-
talarinin -180C veya daha distik sicaklikta oldugu, bu durumun siirekli korundugu ve bu 6zelliklerini
tastyacak sekilde pazarlandig: gida.

HIZLI HAZIR YEMEK (Fast food): Onceden pisirilmis veya énceden pigirmeye veya servise hazirlan-
mis istenirse ayakiistii alinip yenilebilecek sekilde ambalajlanarak satiga sunulan yemekler.

HIBRIDIZASYON (Hybridization): Melezleme. Birbirini biitiinleyen iki DNA zincirinin biraraya ge-
lerek ikili sarmal bicimindeki molekiilii olugturmasi.

HIDRIK (Hydric): Hidrojenle ilgili.

HIBRIT (Hybride): Melez, degisik iki tiir veya soydan iremis. Melezleme sonucu elde edilebilen, 6zgiin
niteliklere sahip genotipler.

HIDRAZ (Hydrase): Bir bilesigin yapisina onu hidrolize etmeksizin su grisini ya da ¢ikigini katalizleyen
enzim.

HIDROFIL (Hydrophile): 1. Su seven. 2. Nemli yerlerde yasayan. 3. Bir bilesigin suya egilimi olan
grubu.

HIDROFILIK (Hydrophilic): Suya ¢ekimi olan ve onu suda ¢oziiniir hale getiren madde.

HIDROFOB (Hydrophobe): Bir bilesigin, suyla yeterince reaksiyona girmeyen, suda az ¢éziinen ya da
hi¢ ¢6ziinmeyen grubu. Aralarindan suyu ¢ikarip topluluklar olustururlar.

HIDROFOBIK (Hydrophobic): Molekiiler yapisi nedeniyle su igin gekimi az olan (veya hig¢ olmayan)
ve onu suda ¢oztinmez kilan madde.

HIDROJEN (Hydrogen): Tiim elementler arasinda en diisiik atom agirligina (1) sahip olan ve protein,
karbonhidrat, yag ve suyun yapisinda bulunan, yanici, renksiz, kokusuz gaz. Viicut agirhiginin yaklagik
% 10’unu olusturur.

HIDROJEN BAG (Hydrogen bond): Flor, azot ve oksijen gibi diger atomlara bagl hidrojen atomlarina
sahip molekiiller arasinda, kuvvetli elektronegatif atomlarin varliginda olusan elektrostatik etkilesim
tari.

HIDROJEN BOMBAJI (Hydrogen bulge): Korozyon sonucu olusan hidrojen hazinin kutu i¢inde bi-
rikmesiyle olugan bir bombajdir. Kutunun kapaginda hafif bir sismeyle kendini gésterir.

HIDROJEN PEROKSIT (Hydrogen peroxide): Simgesi H,0, olan, agartic1 ve antiseptik olarak kulla-
nilan bir bilesik.
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HIDROJENASYON (Hydrogenation): Hidrojenlendirme. Stv1 yaglarin katilagtirilip margarin yapilma-
s1 stirecinde siv1 yaglarin yapilarindaki doymamis yag asitlerinin nikel gibi uygun katalizorler esliginde
hidrojenle doyurularak doymus yapiya dontismeleri ve katilagmalari islemi. Lipidlerdeki doymamis yag
asitlerinin uygun katalizor egliginde hidrojenle verdikleri doyma tepkimeleridir. Bu islem hidrojenle
doyurma sekil ve derecesine bagli olarak tam, kismi ve segici hidrojenasyon olmak iizere ige ayrilir. Tam
hidrojenasyonda yagdaki tiim doymamus bilesikler doyurulur. Kismi hidrojenasyonda yaglar belirli bir
iyot sayisina kadar doyurulur. Segici hidrojenasyonda ise yaglar sifir iyot sayisina kadar doyurulmamak-
ta; hem esas yag asitlerinin miimkiin oldugunca korunmasina, hem de poliyenik yag asitlerinin monoe-
nik yapiya kadar doyurulmasina dikkat edilmektedir.

HIDROKARBON (Hydrocarbon): Sadece hidrojen ve karbondan olusan bilesik.

HIDROKLORIK ASIT (Hydrochloric acid): Simgesi HCl olan, hidrojen ve klordan olusan kuvvetli bir
asit.

HIDROKOLLOID (Hydrocolloid): Hidrofobik ve hidrofilik alanlara sahip yiiksek molekiiler agirlik-
taki polisakkaritler. Bunlar, bir gida tiriiniiniin sulu asamasinda lokallesmis unsurlar tizerinde gidalarin
stibyelestirici ve kivamlastiric1 6zelliklerini saglarlar. Bu driinler (dogal veya suni), bir gida triiniine
viskozite veya jellesme kazandiran maddeler olarak kullanilirlar.

HIDROKSIL (Hydroxyl): Birlestigi zaman hidroksit yapan atom grubu (OH-).
HIDROKSILISIN (Hyroxylysine): Yapisinda hidroksil grubu bulunan lisin molekiili.

HIDROKSI METIL FURFURAL/HMF (Hidroxy Metyl Furfural): Ozellikle bal ve pekmez gibi gida-
larin 1s1l islem uygulanmasi sonucunda sekerlerin asidik ortamda pargalanmas: sonucunda olusan bir
risk maddesi.

HIDROKSIPROLIN (Hydroxyproline): Yapisinda hidroksil grubu bulunan prolin molekiili.

HIDROKSIPROLINEMI (Hydroxyprolinemia): Hidroksiprolin oksidaz enzimi yoklugunda goriilen
metabolik bozukluk.

HIDROKSIT (Hydroxide): Bir maddenin iizerine suyun etkisiyle, bir hidroksil grubu ile bir maddenin
olusturdugu bilesik.

HIDROLAZ (Hydrolase): Bu enzimler C-O, C-N ve C-C gibi kovalent baglar1 olan bilesiklerin yapisina
su katarak hidrolize eden (parcalayan) enzimler. Lipaz, peptidaz, fosfataz gibi.

HIDROLIK (Hydraulic): Su veya baska bir siv1 basinciyla isleyen makine. 2. Sularin akisina uygulanan
yasalar1, suyun dagitilmasi sirasinda ortaya ¢ikan sorunlari inceleyen bilim.

HIDROLITIK (Hydrolitic): Hidroliz etme zelligi olan.

HIDROLIZ (Hydrolysis): Hidroliz etme 6zelligi olan. Bir maddenin su ile reaksiyona girip daha kiigiik
tinitelere ayrilmasi. Hidrolizle, nisastadan glukoz, sakkarozdan glukoz ve fruktoz, yaglardan yag asitleri
ve gliserin, ¢esitli tuz iyonlarindan asitler, bazlar ve kompleks iyonlar meydana gelir.

HIDROMETRE (Hydrometer): Su dlger.

HIDROSTATIK BASINC (Hydrostatic pressure): Bir sivinin kendini gevreleyen duvara (gepere) yap-
t1g1 basing.

HIDROPEROKSIT (Hydroperoxide): Bir yagli asidin oksidasyon iiriiniidir.
HIGROMETRE (Hygrometer): Hava nispi nemini gosteren (6lgen) alet, nemoélger.

HIF (Hyphe): Flamentli mikrofunguslarda (kiiflerde) hiicrelerin arka arkaya yer aldig1 ipliksi yap1. Fun-
gal flament.

HIGROSKOPIK (Hygroscopic): Nemgeker ozellik.

HIJYEN (Hygiene): Bir gida giivenilirligi tehlikesinin kontrol altina alinmas: ve gida ve yemlerin kulla-
nim amact dikkate alinarak, insan ve hayvan tiiketimine uygunlugunun saglanmast i¢in gerekli her tiirli
6nlem ve kosulu.

HIJYEN ALANLARI (Hygiene areas): Diisiik, orta ve yiiksek seklinde ayrilan alanlar, (bkz. Bélgelen-
dirme).

HIJYENIK EKIPMAN SINIFI I (Hygenic equipment class I): Yerinde ve sokiilmeden temizlenebilen
ekipman.

HIJYENIK EKIPMAN SINIF II (Hygenic equipment class IT): Sokiildiikten sonra temizlenebilen ve
tekrar montaj edildikten sonra topraktan arindirilabilen ekipman.

HIJYEN KURALLARI (Hygien rules): Gida maddelerinin iiretiminden tiiketimine kadar tiim agama-
larda alinacak dnlemler ile ¢alisan personelin uyacag: saglik kurallar.

HIiPER (Hyper-): Fazlalik, ¢okluk, yiikseklik anlami veren 6n ek.

HIPOALERJIiK GIDA (Hypoallergenic Food): Yeni doganlara 6zel, alerji olmamalarini saglamaya yo-
nelik gidalar.

HISTAMIN (Histamin): Histidin amino asidinin dekarboksilasyonu ile olusan amin. Alglere ait bir
toksin olmay1p tuna balig1, uskumru, hamsi, sardalya ve diger bazi balik tiirlerinde bakterilerin mikro-
bial aktiviteleri sonucu histidin olusur. Bu tiir baliklarin yenmesiyle histamine baglh alerjik reaksiyon
meydana gelir.

HISTIDAZ (Histidase): Histidini amonyak, glutamik ve formik aside parcalayan enzim.
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HISTIDIN (Histine): Elzem amino asitlerden biri.
HISTOLOJI (Histology): Dokulari inceleyen bilim dali.

HISTON (Histone): Cok miktarda arjinin ve histidin igeren, triptofan icermeyen, bazik karakterli hiic-
re ¢ekirdeginde niikleoproteinler seklinde bulunan proteinler. Tripsin ve pepsin enzimleri tarafindan
hidrolize edilirler. Timus, lenfosit ve karacigerde bol miktarda bulunurlar. Yitksek sicakliklarda koagiile
olmazlar ve koagiilasyonu zordur. Niikleoproteinler hiicrelerin ¢ekirdeklerinde globiilin hemoglobinde
bulunan histonlardir.

HIZMET (Service): Bir iicret veya menfaat karsiliginda yapilan mal saglama disindaki her tiirlii faaliyet.

HMF/HIDROKSIMETILFURFURAL (Hydroxymetylfurfural): Ozellikle 151l islemlerin uygulanmasi
ile muhafaza edilen ve koyulastirilan gidalarda ¢ok 6nemli bir kalite faktorii.

HPLC (High Performance Liquid Coromatagraph): Yiiksek performansh sivi kromatografisi cihazi.
HOMEOPATI (Homeopathy): Benzerlerinin benzerleri ile tedavisi.

HOMEOSTAZ (Homeostasis): Bir organizmanin iginde yasadig1 ortamla madde alis verisi yaparak,
kendi i¢ ortamini belli sinirlar arasinda dengede tutmasi.

HOMOGLIKAN (Homoglycan): Tamami ayni1 monosakkaritten olusan polisakkaritler.

HOMOJEN (Homogen): Maddelerin birbirleriyle tek diize olarak iyice karigmasi ve her tarafinda aym
ozelligi tasimast hali.

HOMOJENIZASYON (Homogenization): Siit icinde emiilsiyon halde bulunan yag globiillerinin daha
kiiciik parcalara boliinerek yagin daha stabil hale gelmesi amaciyla yapilan mekaniksel islem. Ayni za-
manda siit yaginin partikiilleri par¢alanarak siitiin igerisine yedirilmesi agamasi.

HOMOJENIZATOR (Homogenizer/Homogenisator): Maddeleri birbirleriyle iyice karistirmaya yara-
yan alet.

HOMOSISTEIN (Homucysteine): Metoninin metil grubunun transferi ile olusan {iriin.

HORMON (Hormone): Canli organizmanin belirli bir kisminda olusturulan sonrada difiizyonla ya
da kan dolasimiyla diger kisimlarindaki hiicrelere taginarak onlarin ¢aligmalarini diizenleyen, biiytime
ve gelisme olaylarini yonlendiren, ¢ok diisiik yogunluklarda dahi etkili olabilen ve sentezlenerek tagi-
nabilen organik maddeler. Bazilar1 protein yapisinda (paathormon, insiilin), bazilar: steroid yapisinda
(0strojen, androjen), bazilar1 ise amino asit tiirevleri (tiroksin, epinefrin) seklindedir.

HOSMERIM (Hosmerim): Genel olarak tuzsuz taze peynirden, irmik, un, nigasta, piring unu, tereyag
ve seker ve yumurta konarak yapilan, Anadolu koylerinin geleneksel tatlisi. Bazi yorelerimizde krema,
stit ve renklendirici olarak riboflavin, safran ve tartrazin gibi katki maddeleri de tretimde kullanilir.

Uretimi ilk olarak Orta Asyadan go¢ eden Anadolu Yoriikleri tarafindan yapilmis olan Hésmerim tatlisi,

»

“Hosmelim”, “Peynir Tatlis1” ya da “Peynir Helvas1” olarak da Anadoluda gesitli isimlerle bilinmektedir.
HRMS (High Resolution Mass Spectrometry): Yiiksek ¢oztintrliikli kiitle spektrometresi cihaz.

HTST (High Temperature -Short Time ): Yiiksek sicaklik-Kisa zaman seklinde uygulanan 1s1l islem
teknigi.

HUMIDIFIKASYON (Humudification): Nemlendirme.

HUSLANKA (Huslanka): Koyun ve inek siitlerinin karisimi ile elde edilen siit kaynatilip buharlastiri-
larak % 25 kurumadde artis1 saglanir, 40-45 C°de huslanka kiiltiirii ile 24 saat inkiibe edilerek % 2 asitli,
% 0.5 alkollii ve CO, igeren bir siit {iriinii.

HUCRE (Germ): Gézle goriilemeyecek kadar kiiiik, yar1 gegirgen bir zar ile gevrili sitoplazma kitle-
sinden olusan, sitoplazma icinde cesitli hayati olaylar1 yiiriiten ¢ekirdek, endoplazmik retikulum, mi-
tokondri gibi organeller bulunan en kiigiik canli yap1. ince bir zar igindeki protoplazma ve gekirdekten
olusmus, bir organizmanin yap1 ve goérev bakimlarindan en kiigiik birligi.

HUCRE BILIMI (Cytology): Biyolojinin, hiicrenin yapi, gérev, ogalma ve hayatiyla ilgili daly, sitoloji.

HUCRE DUVARI (Cell wall): Hiicre geperi. Bakteri, fungi ve bitki hiicrelerinde plazma zarinin iize-
rinde yer alan yap1. Gram pozitif bakterilerde kalin bir peptidoglitkan ve periplazmadan, Gram negatif
bakterilerde ise lipopolisakkarit ve periplazmadan olusan, bitki hiicrelerinde ise plazma zarinin disinda
seliiloz telleri ile pektin, lignin, hemiseliiloz vb maddelerden olusan, 6nce primer duvar, daha sonra da
ikincil duvar yapisina déntisen dis 6rtii tabakasi.

HUCRE ZARI (Cell membrane): Hiicre duvari. Sitoplazmay1 ¢evreleyen, 75-80 Angstrom kadar ka-
linlikta, protein, lipit ve karbonhidratlardan olusan, lipitlerin genellikle fosfolipitler halinde cift tabaka
olusturduklari, sivi mozaik zar modeline gore proteinlerin lipitlere birlesik ya da az veya ¢ok gomiilii
olduklari, karbonhidratlarin oligosakkarit zincirleri halinde baz lipit ve baz1 proteinlere bagli bulun-
duklary, hiicrenin alt, tist ya da yan kisimlarinda gesitli 6zellesmeler gosteren, hiicreyi koruyan, pek ¢ok
hiicre faaliyetine katilan yar1 gecirgen yap1. Organellerin etrafini ¢evreleyen zar ise mitokondri zar1, Gol-
gi zar1 gibi organellerin adiyla anilir. Hiicre zar1 plazma zars, sitoplazmik zar, membran, biyomembran,
biyolojik zar, plazmalemma adlar1 ile de anilir.

RESMI VETERINER HEKIM (Official veterinary): Yetkili otoritece veterinerlik mevzuati uyarinca
gorevlendirilen resmi veteriner hekim.

HUMEKTANLAR (Humectants): Gidanin kurumasini énleyen, nem veren, nemli tutan katki madde-
leri.

HUMIDITE (Humidity): Nem, rutubet, havada bulunan su buhari.

HYGRO-: Nem anlaminda kullanilan Ingilizce 6n ek.
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TADSA (The International Alliance of Dietary/Food Supplements Associations): Gida Destek Uriin-

leri Dernekleri Uluslararas: Birligi. Kamuoyunun beslenme destek tiriinleri hakkinda bilgilendirilmesi,
tiyelerinin yeni ¢ikan yasal diizenlemeler hakkinda bilgilendirilmesi, global 6lgekte birliklerin destekle-
nerek yeni birliklerin olusmasinin saglanmasi, ulusal ve uluslararasi bilimsel platformda organizasyonlar
diizenleyerek diyaloglarin arttirilmasi ve beslenme destek iirtinleri pazarinin genisletilmesi faaliyetle-
rinde bulunan uluslararas: birlik.

IAF (International Accreditation Froum): Uluslararasi Akreditasyon Forumu.

ICP-MS (Inductively Coupled Plasma - Mass Spectrometer): indiiktif Eslesmis Plazma - Kiitle Spekt-
rometre cihazi.

IDF (International Dairy Federation): Merkezi Briikselde bulunan Uluslararas: Siitgiiliikk Federasyonu.

IDFA (International Dairy Foods Association): Merkezi Washingtonda bulunan Uluslararas: Siit
Uriinleri Dernegi.

IFAOM (ULUSLARARASI EKOLOJiK TARIM HAREKETLERI FEDERASYONU) (International
Federation of Organic Agriculture Movements): 1972 yilinda kurulan IFOAM, tiim diinyada ekolojik
tiretime iligkin kurallar1 ilk olarak tanimlayan ve yaziya doken kurulustur. IFOAM’in temel kurulusu
felsefesi, organik tarim hareketinin ihtiya¢ duydugu hizmetlerin uluslararas tek bir organizasyon altinda
birlesmesi ihtiyac1 yaninda yenilenemeyen dogal kaynaklarin kullanimini en aza indiren gida tiretim
metotlarmin kullanilmasi yoluyla organik tarimi gelistirmektir.

IFS (International Food Standard): 2000 yilinda, Alman ve Fransiz Perakendeciler tarafindan Global
bir gida giivenilirligi standard1 hazirlayip isletmelerin kendi pazarlarinda daha giivenli gida tiriinii sat-
malarini saglamak amaciyla gelistirilen Uluslararas1 Gida Standarda.

ILIMLI PASTORIZASYON (Moderate pasteurisation): Isil islem yoluyla bir gida maddesinde mevcut
olan saprofit ve patojen mikroorganizmalarin yok edilmesi islemi. “Ilimli” sifat, bir gida maddesinin
besinsel ve organoleptik 6zelliklerine zarar vermeyen teknolojilerden (6rnegin, mikrodalga veya ytiksek
basing gibi) yararlanmasini belirtir.

IQF (Individual Quick Frozen): Bireysel hizli dondurma. Gida iriinlerini ¢ok kisa siirede -40 °C so-
gukta tek tek donduran yontem.

IRK (Race): Bir tiir grubu iginde, 6rnegin populasyonda, genetik bakimdan fizyolojik ve morfolojik ka-
rakteristikler itibariyle belirli farklar gosteren bireylerin olusturdugu gruplar. Bu karakteristikler dogal

kogullara uyum sonucu da olabilir. Bu karakteristikler altinda kazanilmis dis goriiniim, ayni ekolojik
kosullarda gelecek generasyonlarda da aynen tekrarlanmaktadur.

ISI (Heat): Bir maddenin sicakligin: yiikselten, genislemesini veya buharlasmasini saglayan enerji.

ISI AKTARIMI (Heat transfer): Isinin, iletim ve 1sin1im gibi ¢esitli yollarla bir ortamdan bagka bir or-
tama gegisi.

ISI DEGISTIRICI (Heat exchanger): Farkli sicakliklara sahip iki akigkan arasinda, birbiri igerisinde
karigmalarina miisaade etmeden, 1s1 transferinin gerceklestirildigi ekipmanlar.

ISI DERECESI (Temperature): Sicaklik.
ISI ILETIMI (Heat conduction): Isinin birbirine degen nesneler aracihigiyla olan 1s1 transferi olay1

ISI ILETIMI (Heat convection): Bir gaz veya stvinin 1sinarak hafifleyip yiikselmesi ve bagka bir yerde
soguyup agirlasarak asagi tasinmasi yoluyla olan 1s1 transferi.

ISI ILETIMI (Heat radiation): Elektromanyetik 151n1im yoluyla olan 1s1 transferi

ISI REJENERASYONU (Heat regeneration): Isinin geri kazanimi. Su ve enerjiden tasarruf saglamak
amaciyla pastorizatore giren ¢ig siit, once sistemi terkeden pastorize siitle belirli bir dereceye kadar 1sitil-
makta, ayn1 zamanda da 1sis1n1 ¢ig siite ileten pastdrize siit de bir miktar sogutulmus olmaktadir. Daha
sonra siitlin sicakligy, sicak su yardimiyla pastorizasyon derecesine ¢ikarilmasi yontemiyle yapilan 1sitma
islemi.

ISIL (Thermal): Sicaklik ile ilgili sifat olarak kullanilan bir fizik terimi, termik.

ISIL ISLEM (Thermal process): 1. Pisirme, pastorizasyon, sterilizasyon gibi islemler. 2. Ham, yar1 ma-
mul ve mamiil driinleri ve maddeleri fiziksel, kimyasal degisiklikler agisindan daha uygun, kullanilir

duruma getirmek i¢in sicaklik uygulamasi. 3. Kaynatma hari¢ 1sitmayi i¢ine alan her tiirlit uygulamadan
hemen sonra alkali fosfataz testinde negatif reaksiyona neden olan iglem.

ISIL ISLEM GORMUS ICME SUTU (Thermal processed drinking milk): Pastorizasyon, UHT veya
sterilizasyon islemlerinden biriyle 1s1l islem gorerek tiiketiciye sunulan i¢me stitiL.

ISIL ISLEM TESISI (Thermal process facility): Gida maddesinin 1s1l islemden gegirildigi tesis.

ISIL YAPISAN TABAKA (Thermal adhering layer): Plastik ambalaj filmlerinde ve laminatlarda 1s1l
yapistirilabilen bir tabaka. Isil yapigmayan film (ya da folyo) tizerine yapiskanla lamine edilebilir ya da
ekstriizyonla kaplanabilir.

ISIL YAPISMA GUCU (Thermal adhesive force): Yapigma sogutulduktan sonra élgiilen 1s1l yapisma
direnci (‘sicak yapisma’ kavramindan farklilik gosterir).
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ISLAH (Breeding): 1. Daha yiiksek verim ve kalite elde etmek igin iiriinii bazi biyolojik islemlerden
gegirme. 2. Herhangi bir nedenle arizalanan {iriine fiziki ve kimyevi islemler uygulanarak evsaf kazan-
dirilmasidir.

ISLAH EDICi MADDELER (Improver): Gida maddesinin fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini iyilestir-
mek amaciyla katilan bazi enzim, oksidan madde, emiilgator, ylizey aktif madde vb. gibi maddeler.

ISLAK BUHAR (Wet steam): Yas buhar, sulu buhar, al¢ak basing altinda olan ve kiigtik su damlaciklar
iceren buhar.

ISLAK TEMIZLIiK (Wet cleaning): Uretim ekipmanlarinin veya gevresinin temizligini ifade edebilir.
Islak temizlikte hedefler miimkiin olabildigince az su kullanmak ve bakteriyel gelisimden kagcinmak i¢in
temizligin ardindan olabildigince hizli kurutmaktir. Dondurmada, peynirde ve dondurulmus iiriin pro-
ses alanlarinda cevresel Listeria monocytogenes popiilasyonu olusmasi riskini azaltmak i¢in 6zel olarak
tasarlanan prosediirler islak temizlik 6rneklerindendir. Ayrica, kontrollii 1slak temizlik olarak da ifade
edilir.

IS0 9000:2000 KALITE YONETIM STANDARDI (ISO 9000:2000 Quality management stadard):
Organizasyonlarin miisteri memnuniyetini artirmak i¢in onlarin ihtiyaglarini ve ilgili standardlarin
gereklerini karsilamasi ve bu ama¢ dogrultusunda faaliyette bulunmasini kapsayan hizmetler “kalite
yonetimi'dir. Uluslararas1 Standardlar Ofisi tarafindan belirlenen miisteri gereksinimlerini karsilaya-
bilecek kalite diizeyinde iiriin veya hizmeti tiretmek, giivencesini saglamak ve miisteri memnuniyetine
ulagsmak icin tim isletme fonksiyonlarinin ayni ama¢ dogrultusunda bir araya getiren kalite yonetim
sistemi standardi. ISO 9000 standardlar serisi bir tiriin standard: olmayip, @iriinlerin nihai karakterleri-
ni belirlememektedir. Bir bagka ifadeyle, dogrudan iiriin ile degil, tiretim siireci ile ilgilenir. ISO 9000
standardlari, igletmelerin tiriinleri iretme kapasitelerini gostermek i¢in olusturacaklar: kalite sisteminin
degisik kisimlarini agiklamaktadir.

ISO 14000 CEVRE YONETIM SIiSTEMI STANDARDI (ISO 14000 Environment management
system Standard): Cevre yonetimi ile ilgili standard. Bu seride, organizasyonlarin faaliyetleri nedeniyle
cevreye verdikleri zarar1 en aza indirmek ve ¢evrenin korunmasina iliskin kapasitelerini artirmak icin
neler yapmasi gerektigi belirtilir. Uluslaraaras: Standardlar Ofisi tarafindan sadece dogal kaynaklarin
korunmasinda degil ayni zamanda tiretim ve servis sektorlerinde maliyetlerin diistiriilmesi, verimliligin
arttirilmasi, risklerin ve sorumluluklarin azaltilmasi, saglik ve giivenlik sartlarinin iyilestirilmesi konu-
larinda etkin bir ¢evre yonetim sistemine yonelik temel gereklilikleri saglamasi amaci ile gelistirilen bir
standart. ISO 14000 standardlar serisi bir tiriin standard: olmayip, iirtinlerin nihai karakterlerini belir-
lememektedir. Organizasyonlarin faaliyetlerinin dogrudan sonucu ile degil, bu faaliyetleri nasil gergek-
lestirdikleriyle ilgilidir. ISO 14000 ise organizasyonlarin ¢evreye iliskin gerekleri kargilamasina yardimci
olan standardlar serisidir.

ISO 22000:2005 GIDA GUVENLIGI STANDARDI (ISO 22000:2005 Food safety standard): Ulusla-
raarast Standardlar Ofisi tarafindan belirlenen gida giivenlii sistemi standard1. Uretilen gidanin tiite-
kildiginde insan sagligina fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik olarak herhangi bir zarar vermeyecegini
belgeler.

ISINLAMA (Irradiation): Bir maddeyi, giines kaynakli ultraviyole 1sinlari, rontgen 1sinlar;, gamma
isinlar1 ya da radyoaktif madde kaynakli radyasyona maruz birakma. Yaygin olarak tibbi malzeme ve
laboratuvar malzemelerinin sterilizasyonu ya da gidalarda oldugu gibi mikroorganizma sayisini indirge-
mek amaciyla UV, X 1ginlar1 ya da gamma 1sinlar1 kullanilarak yapilan uygulama. Isimnlama gidalardaki
mikroorganizmalar 6ldiirme, provitamin D’yi aktif formuna ¢evirme amaciyla kullanilir.

ISINLAMA LISANSI (Irradiation licence): Isinlama tesisinin tasarim, inga ve isletilmesi i¢in Tiirkiye
Atom Enerjisi Kurumu’nun verdigi radyasyon giivenligi uygunluk onayini ifade eder.
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TASE (Food): Bir kimseye beslenmesi igin saglanan besin maddesi.

IC AMBALA]J (Internal package): Gida maddesiyle dogrudan temasta olsun veya olmasin, bir birim
olarak tiiketiciye sunulmak iizere, gida maddesinin iretim sirasinda i¢ine konuldugu koruma malzeme-
si ve ambalaj.

IC BASINC OLCER (Manometer): Kapali ortamlarda olusan i¢ basinci lgmeye yarayan alet.
ICECEKLER (Beverages): Icilen her sey. Igmeye elverisli sivilar.
ICERIK (Ingredient): Gida maddesinin formuliinde yer alan her bir bilesen.

ICILEBILIR SU (Drinkable water): Ilgili mevzuatinda yer alan 6zelliklere uygun insani titketim amaglt
sular.

ICKI (Drink): Alkol ihtiva eden siv1 igecek.

ICME SUYU (Drinking water): Jeolojik sartlar1 uygun toprak derinliklerinde toplanan, kendiliginden
akan veya yer altindan yetkili kurumca uygun goriilen teknik usullerle ¢ikarilan gida mevzuatindaki
nitelikleri tasiyan sular.

ICME SUTU (Drinking milk): Pastdrizasyon, UHT veya sterilizasyon islemlerinden biriyle 1sil islem
gorerek tiiketiciye sunulan i¢me stitil

Pastorize i¢me siitii (pasteurized milk): Cig siitiin dogal ve biyolojik 6zelliklerine zarar vermeden pas-
torizasyon islemi uygulanarak patojen mikroorganizmalarin vejetatif formlarinin tamamen, diger mik-
roorganizmalarin biiyiik bir kisminin yok edilmesi ile elde edilen ve pastérizasyondan hemen sonra, kisa
stirede 6 0Cyi ge¢meyecek sicakliga sogutulan igme siitil.

UHT i¢me siitii (UHT milk): Cig siitiin kimyasal, fiziksel ve duyusal 6zelliklerinde en az degisiklige yol
acarak bozulma yapabilen tiim mikroorganizmalarin ve bunlarin sporlarmin UHT islemi ile yok edile-
rek opak ambalaj veya paketleme ile opak hale getirilen ambalajlara aseptik kosullarda dolum yapilmasi
ile elde edilen igme siitii.

Sterilize i¢me siitii (Sterilized milk): Hermetik olarak kapatilmis opak ambalajlarda sterilizasyon igle-
mi uygulanarak bozulma yapan tiim mikroorganizmalarin ve bunlarin sporlarinin yok edilmesiyle elde
edilen i¢me siitii.

IDENTIFIKASYON (Identification): Mikroorganizma veya izolatlarin cins adlarinin belirlenmesi. Ta-

nilama. Tanimlama.
IDIYOPATIK (Idiopathic): Nedeni bilinmeyen.

THRACAT KOTASI (Export quota): Genellikle ithalatc1 sanayilesmis bir iilke ile gogunlukla emek yo-
gun mal ihracat1 yapan az gelismis tilke arasinda, siyasi ve iktisadi baskiyla korumacilik kapsaminda
gergeklestirilen ihracat kisitlamalari.

IKINCIL (Secondary): Sirada 6nem bakimindan ikinci derecede olan, tali, sekonder.
IKLIM (Climate): Kisa siireli giinliik hava durumlarinin gok uzun zaman igerisindeki ortalamalarr.

ILUIZLEME BIRIMI (Good laboratory practice monitoring unit.): Test laboratuvarlarinin iyi labora-
tuvar uygulamalarina uygunlugunun izlenmesi ve Iyi Laboratuvar Uygulamalari ile ilgili diger gorevleri
yerine getirmekten sorumlu birim.

LU UYGUNLUK DURUMU (Good laboratory conformity): Iyi Laboratuvar Uygulamalar1 izleme
Birimi tarafindan belirlenen, test laboratuvarlarinin ILU prensiplerine uygunluk derecesi.

ILU UYGUNLUK iZLEMESI (Good laboratory conformity monitoring): Iyi laboratuvar uygulama-
lar1 prensiplerine uygunlugun dogrulanmasi amaciyla aboratuvarlarin periyodik denetlenmesi ve/veya
¢aligmalarin kontrolil.

ILU UYGUNLUK PROGRAMI (Good laboratory conformity program): Denetleme ve caligmalarin
kontrolii aracilig: ile test laboratuvarlarinin Iyi Laboratuvar Uygulamalarina uygunlugunun izlenmesi
i¢in olugturulan ayrintili programi.

IMALAT (Processing, manufacture): Satmak iizere hammadde islenerek yapilan her tiirlii madde.

IMALATGCI (Manifacturer): Uretici. Kamu tiizel kisileri de dahil olmak iizere tiiketiciye sunulmus olan
mal veya hizmetleri ya da bu mal veya hizmetlerin hammaddelerini yahut ara mallarini tiretenler ile mal
tizerine kendi ayirt edici isaretini, ticari markasini veya unvanini koyarak satiga sunanlar.

IMBIK (Distiller): Damitma isinde kullanilan, iginden gecen buhar1 yogunlastirmaya yarayan aygit.
IMBIKTEN CEKME (Distilled): Damitmak, yabanci maddelerden aritmak.
IMBIKTEN SUZULME (Distilled): imbikten gegerek temizlemek, istenilen maddelerden arinmak.

IMHA ETME (Destruction): Insan saghgina veya tiiketimine uygun olmayan gida ve gida ile temas
eden madde ve malzemelerin usuliine uygun olarak imhasi.

IMID (Imide): Asit anhidritde O yerine -NH grubunun gegmesiyle olusan bilesik, bir ikincil amin.

IMMERSIYON (Immersion): Bir cismi su igine sokma; suya batirma. Mikroskopla muayene esnasinda
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lam tizerine-mikroskop mercegiyle lam arasindaki havay: uzaklastirmak tizere sivi damlatilmasi.

IMMUNITE (Immunity): Bagisiklik. Bir organizmada, mikroorganizmalara ve bunlarin meydana ge-
tirdigi maddelere kars1 meydana getirilen ve normal olmayan sartlara karsi koymay1 saglayan dogal ya
da sonradan kazanilmis bir diren¢. Belirli bir mikroorganizmaya kars1 viicudun direnci. Aktif ve pasif
olmak tizere iki tip bagisiklik (imminite) vardir. Aktif imminite, hastaligin, ¢ok hafif de olsa, bizzat ge-
girilmesiyle olusur. Hastalia neden olan organizmalar, viicutta antikor reaksiyonlari uyandirirlar ve bu
reaksiyonlar, bazi vakalarda, hayat boyu devam eder. Pasif immiinite ise antikor reaksiyonu uyandiricak
nitelikte, fakat kuvveti azaltilmis veya degistirilmis olan mikroplarin viicuda agilanmasiyla olusur.

IMMUNOASSAY (Immunoassay): Radyo immiinoassay, enzim immiinoassay ve fluoro immiinoassay’
kapsayan antijen veya hapten ve homolog antikorlar arasinda 6zgiin baglayicilar kullanarak kimyasal
maddelerin miktar saptanmasi i¢in kullanilan yontemlerden biri.

IMMUNOGENETIK (Immunogenetic): Kalitimsal bagisiklik bilimi ile ilgili. Bagisiklik biliminin bag:-
siklik ile genetik 6zyap1 arasindaki iligkiyi inceleyen dali.

IMMUNOGLOBULINLER (Immunoglobulins, Ig’s): Bagisiklik sistemi ile ilgili olaylarda rol oynayan
protein yapisindaki molekiiller.

IMMUNOJEN (Immunogen): Bagisiklik cevabina neden olan herhangi bir madde. Antijen.

IMMUNOLOJI (Immunology): Bagisiklik bilimi. Antikorlar ve antikorlarin antijenlerle olan etkilesim-
lerini inceleyen bilim dal1.

IMMUNOTOKSIK ETKI (Immunotoxic impact): Bagisiklik sistemi iizerine toksik etki.

IN VITRO (In vitro): Kelime anlami “cam iginde” demektir. Canli hiicre disinda deneysel 6rnegin tiip,
petri kutusu vb. bir yerde laboratuvar kosullarinda yapilan bilimsel ¢aligma.

IN VITRO MUTAGENEZ (In vitro mutagenesis): DNA molekiiliiniin belirlenmis bir yerinde kullani-
lan tekniklerle istenen bir mutasyonun yapilmasi.

IN VIVO (In vivo): Canli bir organizma iizerinde yapilan bilimsel ¢alismalar.

INCE TABAKA KROMATOGRAFISI (Thin Layer Chromatography/TLC): Bir karigimin sabit bir faz
tizerinde hareketli bir ¢6ziicii yardimiyla karigimi olugturan bilesiklerin farkli hareketleri sonucu bile-
senlerine ayrilmas: yontemi. Sabit faz olarak silikajel (SiO2), aliiminyumoksit (ALO,), toz seliiloz gibi
maddeler kullanilan, etkin mekanizma adsorbsiyon olan ve 6zel hazirlanmis ve tizeri silikajel, aliimina
gibi bir adsorbanla kaplanmis cam, aliiminyum veya plastik levhalar kullanilan bir kromatografi teknigi.

INCELEME (Inspection): Gida ve gida ile temasta bulunan madde ve malzemeler ile ilgili konularin,
mevzuat sartlarina uyumunun dogrulanmast igin yapilan inceleme.

INDIKATOR (Indicator): Gosterge. Belirteg.

INDIRGEME (Reduction): Hacmi, sayisi veya miktarinda azalma. Kimyasal bir olay sirasinda bir mad-
denin bilesimindeki hidrojen miktarinin artirilmasi ya da oksijen miktarinin azaltilmasi, bir atom ya da
iyona bir elektronun ilavesi.

INDIKATOR MiKROORGANIZMALAR (Indicator microorganism): Bir {iriiniin islenmesi sirasin-
da veya sonrasinda hata ve bulagmalar ile {iretim ve muhafaza sartlarina iliskin genel hijyenik durum
hakkinda bilgi veren mikroorganizmalar.

INDIRGEN SEKER (Reductant sugar): Glikoz ve fruktoz gibi basit sekerlerin yapisinda igerdigi bir
kimyasal grup kimyasal bir reaksiyonla analizlendiginde bakir iyonlarini indirger. Bu tiir sekerlere in-
dirgen seker denir. Sakkarozda bu kimyasal grup serbest olmadig1 i¢in indirgen degildir. Oysa maltozun
diger glikoz biriminin bu kimyasal grubu serbest oldugu i¢in indirgen 6zelliktedir. Glikoz, fruktoz ve
laktoz (stit sekeri) indirgen ozellikte oldugu i¢in firin diriinlerinin renk koyulasmasi artar, ancak sakka-
roz sekerinin 6nce glikoz ve fruktoz birimlerine par¢alanmasi gerekir.

INDUKSIYON (Induction): Herhangi bir olay1 baslatma, belli bir etken yardimu ile herhangi bir olayin
baglamasina sebep olma.

INFEKSIYON (Infection): Bakteri, viriis, fungus ya da protozoonlarin bir organizmaya girmesi veya
enfeksiyon yapan organizmalarin bir hiicre ya da canlida meydana getirdigi durum.

INHIBISYON (inhibition): Bir organ, hiicre ya da kimyasal bir dgenin etkinligini durdurma. Geligme-

nin engellenmesi.
INHIBITOR (Inhibitor): Gelismeyi engelleyici.

INKREMENTAL NUMUNE (Incremental sample): Parti veya alt partinin tek bir yerinden alinan ve
asil numuneye aktarilan materyal miktaru.

INKUBASYON (Incubation): 1. Belirli sicaklikta starter kiiltiir mikroorganizmalarinin aktivite goster-
meleri i¢in belirli siire bekletme agsamasi. Mikroorganizmalarin belirli sicaklikta tutularak gelismesini
saglama islemi. 2. Mikroorganizmalarin besiyerinde iiretilmesi. 3. Tavukg¢uluktaki “kulucka” da aym
amaca yoneliktir.

INKUBASYON SURESI (Incubation period): Bir mikroorganizmanin gelismesini tamamlamas igin
belirli sicaklik ve belirli atmosfer ortaminda tutulma stiresi.

INKUBATOR (Incubator): Inkiibasyonun yapildig1 ve sicakligi ayarlanabilen kabin. Amaca gére so-
gutmali, karbondioksitli, vakumlu gibi farkl: tipleri olabilir. Standart inkiibatorlere “havali inkiibator”
ad1 da verilir. Hassas inkiibasyonlar inkiibatérde degil, su banyosunda yapilir, bu durumda su banyosu
da bir gesit inkiibatordiir. Etitv deyimi inkiibatér anlaminda da kullanilmakla beraber, etiiv daha ziyade
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kuru hava sterilizasyonunda kullanilan cihaz i¢in kullanilmaktadr.
INOKULASYON (Inoculation): Asilama. Bir materyale mikroorganizma ilave etme islemi.

INOKULUM (Inoculum): 1. Siite katilan kiiltiire verilen ad. 2. Bir materyale (6rn besiyerine) ilave edi-
len mikroorganizma.

INORGANIK (Inorganic): Karbon igermeyen ve yandiginda kiil olarak kalan mineral maddeler.

INORGANIK MADDE (Inorganic matter): Canlilardan elde edilmeyen ve canlilarin yasadigi cevrede
bulunan maddeler (karbondioksit, su, tuz vs).

INOSITOL (Inositol): B Vitamini grubunda diisiiniilen, koline benzer etkileri olan, viicutta glikozdan
elde edilen bir madde. Lesitin icersinde kolinden daha az olmak tizere de bulunur. Niasinden sonra
viicudumuzda en yiiksek oranda bulunan B Grubu vitamindir denilebilir. Dogada hayvan ve bitkilerde
yogun olarak bulunur. Hayvanlarda fosfolipidlerin igerisinde, bitkilerde kalsiyum ve demiri baglayan
fitik asitin yapisinda yer alir. Kolin ve inositol “lipotropik maddeler” olarak bilinirler ve karacigerden
yaglarin tasginmasinda bu iki maddeye gereksinim vardur. Inositol bazi fosfolipidlerin yapisinda bulunur.
Insan viicudunda da inositol yapilmaktadir. Balik, kiimes hayvanlari, et ve siit iiriinleri gibi hayvansal
gidalarda hem serbest formda hem de inositol fosfolipid olarak bulunmaktadir. Bitkilerde genellikle
fitik asitin, hayvansal dokularda ise biyomembranlardaki fosfolipidlerin yapisinda yer alir. Inositol in-
sanlar icin elzem bir besin 6gesi olarak belirtilmemekle birlikte diyabet, kronik bobrek yetmezligi ve
galaktosemiada tedavi edici etkilerinin oldugu bilinmektedir. Viicutta depolanmasina karsin kahve icer-
sindeki baz1 maddeler bunu etkisizlestirir.

INSAN TUKETIMINE UYGUN SU (Drinkable water): Jeolojik sartlar1 uygun toprak derinliklerinde
toplanan, kendiliginden akan veya yer altindan yetkili kurumca uygun goriilen teknik usullerle ¢ikarilan
gida mevzuatindaki nitelikleri tagtyan sular.

INSIDANS (Incidence): Bir hastaligin olus veya goriiliis siklig1.

INSPEKTOR (Inspector): ithal ve ihrag edilen, transit gegen bitki ve bitkisel iiriinlerin kontrollerini ve
islemlerini yaparak gerekli belgeleri diizenlemek iizere, resmi kurum tarafindan egitilen ve yetkilendi-
rilen resmi personel.

INSULIN (Insulin): Pankreasin tirettigi kan sekerini azaltan hormon.
INTENSIF (Intensive): Yogun. Hacmine oranla, agirlig ¢ok olan, kesif. Ozgiil agirligi yiiksek.
INTER- (Inter-): Arasinda anlami veren bir 6n ek.

INTERFAZ (Interphase): iki mitoz boliinmesi arasindaki evre; ¢ekirdek ve sitoplazma béliinmesi yapil-
diktan sonra baslayan ve DNA kopyalanmasinin yapildig1 S (sentez) sathasi ile bundan 6nceki GO, G1 ve

sentez sonrasindaki G2 (G:gap:ara) sathalarindan olusan zaman aralig1.

INTER ESTERIFIKASYON (Interesterification): Lipidlerden ester yapisinda olan bilesiklerin verdigi
bu tepkime, bir radikal go¢ii olup, aslinda asidolizis ve alkolizis tepkimelerini kapsar. Bu yag isleme tek-
nigiyle; yag ve yag karisimlarinin fiziksel 6zelliklerinde arzu edilen degisimler gerceklestirilir. Ancak is-
lem sonunda yagda istenen degisiklikler olusturulmasina karsin, yag1 olusturan yag asitleri ile gliserinin
ne yapisinda ne de fiziksel ve kimyasal 6zelliklerinde herhangi bir degisim meydana gelmez. Bu islemle;
yag ve karisimindaki yagasitleri, dogal yapilarinda bir degisiklige ugramaksizin sadece trigliseridler, yer-
lesim yerleri yoniinden yeniden dagilima ugramaktadirlar.

INTERFERON (Interferon): Hiicrelerin viriislere kars1 irettigi 6zel savunma maddesi.

INTERMEDIYER METABOLIZMA (Intermediary metabolism): Canli organizmalarda hiicre bile-
senlerinin sentezi (anabolizma) ve yikim (katabolizma). Hiicrede normal sartlarda her iki olay siirekli
olarak devam eder. Cesitli bilesiklerin yikimi sonucu olusan enerji, diger hiicre bilesenlerinin sentezinde
kullanilir.

INTERVAL (Interval): Sicaklik, pH, siire, mesafe gibi 6lgiilebilir kriterlerin iki noktasi arasinin ifadesi.

INTOKSIKASYON (Intoxication): Dogrudan mikrobiyal toksinlerin alinmasiyla olugan gida zehirlen-

mesi.

INTRA MORTEM (Sicak Et Fazi1) (Intra mortem): Kesimden sonra glikoliz ile birlikte sitrat ¢evrimi
yerine laktik asit gevriminin bagladig: ve birtakim biyokimyasal degisikliklerin yasandig faz.

INTRASELULER (Intracellular): Hiicre igi.
INTRO- (Intro-): I¢e dogru anlaminda kullnailan 6n ek.
INVERS (Invers): Ters, aksi, zit.

INVERSIYON (Inversion): Cézelti igindeki sitkrozun asit veya enzim etkisiyle esit miktarlarda glukoz
ve fruktoza pargalanmasi. Olugan glukoz ve fruktoz karigimina invert seker denir.

INVERTAZ (Invertase): Bu enzim bir disakkarit olan sukrozu (sakkarozu) monosakkaritleri olan glu-
koz ve fruktoza hidrolize eder. Sakkarozun bu hidrolitik parcalanmasi sakkaroz inversiyonu olarak da
adlandirilir.Sakkarozun optik rotasyonu pozitif (dekstro) iken hidroliz tiriiniin (glukoz + fruktoz) top-
lam optik rotasyonu negatif(levo)tir. Bu durum hayli yiiksek negatif bir optik rotasyona sahip olan fruk-
tozdan kaynaklanmaktadir.

INVERT SEKER (Invert sugar): Az miktarda asitli bir sakkaroz surubunun (limon suyu gibi) 1sitilmast
sonucu hidrolizi ile olusan esit molar konsantrasyonlarda D-glukoz ve D-fruktoz olusur. Bu durumda
sakkaroz iki bilesenine, glikoz ve fruktoza indirgenir ve seker kristallerinin boyutu da kiigiilmiis olur.
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Sakkaroz polarize 151k diizlemini saga gevirir. Hidroliz sonucu olusan meydana gelen seker karigimi ise
polarize 151k diizlemini sola ¢evirir. Bu nedenle, bu islem inversiyon, hidroliz iirtinii de invert seker ola-
rak adlandirilir. Invert seker esdeger miktardaki sakkarozdan daha fazla tatlilik saglar ve seker iiriinle-
rinde yaygin olarak kullanilir. Sakkarozun hidrolizi sonucu olusan invert sekerdeki glukoz ve fruktozun
sudaki toplam ¢oziiniirliikleri sakkarozun tek bagina ¢oziiniirliigiinden daha fazladir. Bu nedenle krista-
lizasyon kontrolii amaciyla da kullanilmaktadir. Kiigiik kristal yapisindan dolayi, invert seker, daha akici
(topaklanma olmayan) iiriinlerin, sekerlemelerin ve bazi suruplarin iiretiminde kullanilir. Regel ve jole
yapiminda, meyve icerisinde dogal bir sekilde bulunan asidin sekerle birlesimi ve bu karisimin 1sitilmasi
ile otomatik olarak zaten invert seker iiretilmis olur.

INVERT SEKER COZELTISI (Invert sugar solution): Hidroliz yontemi ile kismen indirgenmis ve
invert seker kismi fazla olan sulu sakkaroz ¢ozeltisi.

INVERT SEKER SURUBU (Invert sugar syrup): Hidroliz yéntemi ile kismen indirgenmis, invert seker
miktar1 kurumaddede % 50 m/m nin iizerinde olan sulu sakkaroz ¢ozeltisi.

IN VITRO (In vitro): Kelime anlam1 “cam iginde” demektir. Yapilan galismanin canli hiicre disinda,
ornegin tiip, petri kutusu vb. bir yerde yani laboratuvar kosullarinda yapildigini tanimlar.

IN VITRO MUTAGENEZ(1n vitro mutagenes): DNA molekiiliiniin belirlenmis bir yerinde kullanilan
tekniklerle istenen bir mutasyonun yapilmast.

IN VIVO (In vivo): Yapilan ¢alismanin canli bir organizma iizerinde yapilan galismalar.

IRI SALAMURA TUZU (Coarse brine salt): Dogrudan son tiiketiciye sunulan, zellikle evlerde kon-
serve, tursu, salamura ve benzeri tirtinlerin yapiminda gida muhafaza amagli kullanilan, iyot icermeyen
islenmis tuzu veya yeralt1 kaynak tuzu.

ISOLEN YAG ASITLERI (Izolen fatty acids): Yapisindaki doymamis baglarin tek ve cift bag seklinde
birbirini izleyen bir siralama géstermedigi yag asitleri. Bunlardan beslenme agisindan 6nem tasiyan gru-
bu, memeliler tarafindan sentezlenemedigi icin esansiyel yag asitleri olarak adlandirilan ve yiiksek biyo-
lojik aktivite gosteren yag asitleri olusturur. Ayrica tiimii cis formda olan bu asitler, tasidiklar1 biyolojik
aktivite (w)harfiyle sembolize edildiginden, omega yag asitleri olarak da adlandirilirlar.

ISTATISTIK (Statistics): Bir sonug ¢ikarmak igin olgular1 yéntemli bir bicimde toplayip say1 olarak
belirtme isi.

ISLEM (Process): Ham veya ara mallar1 ve maddeleri fiziksel, kimyasal degisiklerle daha uygun, kulla-

nilir duruma getirme.

ISLEM GORMUS KREMALAR (Processed creams): Heniiz krema halinde olmayan ancak, belirtilen
ozelliklerine ve ambalajlanmasina gore uygun islemden gegtikten sonra, krema, rekonstitiie krema veya
rekombine krema haline gelen krema.

ISLEM YARDIMCILARI (Processing aids): Tek bagina gida olarak tiiketilmeyen, belirli bir teknolojik
amaca yonelik olarak hammaddenin, gida veya gida bilesenlerinin iglenmesi sirasinda kullanilan, son
irtinde kendisinin veya tiirevlerinin kalintilarinin bulunmasi istenmedigi halde, teknik olarak kaginil-
maz olan; ancak kalintist saglik agisindan risk olusturmayan ve son iirtinde teknolojik bir etkisi olmayan
maddeler.

ISLEME (Processing): Gida maddesi iiretilirken kullanilan gida maddesinin muhafaza siiresini uzat-
mak amaciyla bagka bir gida maddesiyle birlikte veya tek bagina 1s1 uygulamasy, tiitsiileme, tuzlama, ma-
rinasyon, kiirleme, pisirme, emiilsifiye etme, olgunlastirma veya kurutma gibi fiziksel ve/veya kimyasal
islemlerden gecirilmesi.

ISLENMEMIS GIDALAR (Unprocessed food): Boliinen, pargalanan, koparilan, dilimlenen, kemikle-
rinden ayrilan, dogranan, kabugu zarindan ayrilan, kiyilan, kesilen, temizlenen, dis kabugundan ayrilan,
ogiitiilen, sogutulan, dondurulan, derin dondurulan veya ¢oziindiiriilen {iriinler gibi islenmemis tiim
gida maddeleri.

ISLENMIS GIDALAR (Processed food): Ham maddelerin islenmesi sonucu elde edilen ve iiretimleri
i¢in gerekli olan veya 6zelliklerini kazandiran bilesenleri icerebilen gida maddeleri.

ISLENMIS SU (Processed water): Islenmis igme suyu, islenmis maden suyu ve yapay soda.

ISYERI (Establishment): Gida maddelerinin hammaddeden baslayarak tasnif, isleme, degerlendirme,
dayanikl hale getirme islemlerinin yapildigi ve gida maddeleri satis yerlerine gonderilmek tizere depo-
landigs tesisler ile bu tesislerin tamamlayicisi sayilacak yerlerin tamamu.

ITHAL PERMISI (Import permit): Zirai Karantina Mevzuatina gére dis iilkelerden ekim, dikim
ve ¢ogaltmada kullanilmak tizere bitki ithal edeceklerin, ithalattan 6nce Gida Tarim ve Hayvancilik
Bakanligr'ndan alacag izin belgesi.

ITHALATCI (Importer): Kamu tiizel kisileri de dahil olmak iizere tiiketiciye sunulmus olan mal veya
hizmetleri yada bu mal veya hizmetlerin hammaddelerini yahut ara mallarini yurt disindan getirerek
satiga sunan gercek veya tiizel kisi.

ITICI GAZLAR (Propellant gas): Gidanin, bulundugu kaptan disar1 ¢ikmasini saglayan hava disindaki
gazlar.

IYI LABORATUVAR UYGULAMALARI-LU (Good Laboratory Practices-GLP): Klinik calismalar
disindaki saglik ve cevre giivenligi calismalarinin planlanmasi, yapilmasy, izlenmesi, kaydedilmesi, arsiv-
lenmesi ve rapor edilmesi sartlar1 ve yonetim usulleri ile ilgili kalite sistemi.

ILU uygunluk izlemesi: ILU prensiplerine gore uygunlugun dogrulanmasi amact ile laboratuvarlarin
periyodik denetlenmesi ve/veya ¢alismalarin kontrolii.

141




(1%

:SUT

SKONSEYi

Siit Terimleri Sozlugii

ILU uygunluk programi: Denetleme ve ¢alismalarin kontrolii aracihigi ile test laboratuvarlarinin ILU’ya
uygunlugunun izlenmesi i¢in olusturulan ayrintili programa .

ILU izleme birimi: Test laboratuvarlarinin ILU’ya uygunlugunun izlenmesi ve ILU ile ilgili diger gérev-
leri yerine getirmekten sorumlu birimi (birden fazla birim kurulabilir).

Test laboratuvarlarinin denetlenmesi: ILU prensiplerine uygunluk derecesinin degerlendirilmesi igin
test laboratuvar islem ve uygulamalarinin yerinde incelenmesi. Bu amagla, denetim stiresince laboratu-
var yonetim yapisi ve isletime yonelik uygulamalarin incelenmesi, teknik personelle goriisme yapilmast,
verilerin biitiinltigiinii ve kalitesinin degerlendirilmesini ve rapor edilmesi.

ILU uygunluk durumu: LU izleme Birimi tarafindan belirlenen, test laboratuvarlarinin ILU prensip-
lerine uygunluk derecesi.

IYI UYGULAMA REHBERLERI (Good practice guidelines): Birincil iiretim dahil olmak iizere {iriine
ait tiretim, isleme ve dagitim asamalarinda, bulasan kontrolii, su, organik atiklar ve giibrelerin kullanimy,
bitki koruma iiriinleri ve veteriner ilaglarin kullanimi, hasere kontrold, izlenebilirlik, geri toplama, atik
yonetimi, kayit tutma, iyi tiretim uygulamalars, iyi hijyen uygulamalari, HACCP esaslarinin uygulans,
gida isletmecisinin ¢alisacagi idari sistemler, gidalarin fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik giivenligi gibi
gida giivenligini saglamaya yardimeci olan rehber niteligindeki yayinlar.

IYi URETIM UYGULAMALARI (Good Manufacturing Practices-GMP): Gida ile temas eden mad-
de ve malzemelerin, ongoriilen kullanim kosullarinda insan sagligini tehlikeye sokmayacak, gidanin
bilesiminde ve duyusal 6zelliklerinde istenmeyen degisiklige neden olmayacak sekilde, bu madde ve
malzemelere uygulanacak kalite standartlarina ve Tiirk Gida Kodeksine uygun olarak tutarli bir sistem
icinde tiretildigini ve kontrol edildigini gosteren kalite giivence yaklagimi.

IYODOFIL (Iodophil): fyot ile kolayca boyanabilme.
IYON (Ion): (+) yada ( - ) elektrik yiikii tagtyan atom ve molekiiller.

IYON DEGISTIRME KROMATOGRAFISI (Ion Change Chromatogphy): Sabit faz anyon ve katyon
degisimi yapabilecek gruplar igeren regineler, hareketli faz ise tamponlanmug sivilar. Ornegin yapisinda-
ki Na+ iyonundan dolay1 dogal bir regine olan zeolit (Na2AL2S14012) katyon degistirmede kullanilan
bir kromatografi teknigi.

IYON DEGISIM RECINELERI (Ion exchange resins): Cevrelerindeki ¢ozeltinin karsit yiiklii iyonla-
rini tutabilen art1 ya da eksi yiiklii grublarin baglandig: ag yapisindaki yapay organik bilesiklerdir. Bu
reginelerden sudaki kalsiyum, magnezyum, demir ve mangan tuzlarimin uzaklagtirilmasinda, sekerin

aritilmasinda yaralanilmaktadir.

IYON DEGISIMI (Ton Exchange): Bir ¢ozeltide yer alan iyonlarin katt maddede mevcut olan iyonlarla
yer degistirmesi. Sanayide ve laboratuvarlarda aritma islemlerinde yaygin olarak kullanilmaktadir.

IYONIK COZUNEN MADDELER (Ionic soluable substances): fyonlar (bir elektrik sarja sahip mole-
kiiller veya atomlar) bicimindeki bir matris i¢inde ¢ziinen maddeler.

ITYONIZASYON (Ionization): fyonlagma. Yiiksiiz atom ya da molekiillerin elektrik yiiklii atom ya da
molekiillere doniistiigii siireglerin ortak adi. Cozelti igindeki bir maddenin bilesimindeki iyonlara ayril-

masli.

IYONIZE RADYASYON (Ionising radiation): fyonlasabilen atomlardan veya iyonlagabilen molekiil-
lerden elektron koparmak i¢in yeterli enerji tagtyan kuantumlara sahip olan herhangi bir elektromanye-
tik radyasyon tird.

IYONiZE OLMAYAN RADYASYON (Non-ionising radiation): Hiicre igine gegmeyen, uzun dalga
boyuna sahip yavas enerji igin1.

IYOT (Iodine): Elzem iz elementlerden biri. Troid hormonunun bilesiminde bulunur ve bazal metabo-
lizma hizinin diizenlenmesi igin gereklidir. En iyi iyot kaynag: deniz tirtinleridir. Yetiskinlere kilo basina
1-2 mikrogram iyot dnerilmektedir.

IYOT SAYISI (Iodine number): Yaglarin doymusluk derecesini tanimlayan ve 100 gram yagdaki doy-
mamis yag asitlerinin ¢ift baglarinin doyurulmasi i¢in kullanilan iyot miktarinin gram olarak ifadesi.

IYOTLU TUZ (lodized salt): Iyot yetersizligini gidermek icin sodyum iyodiirle zenginlestirilmis sofra
tuzu. 100.000 kisimda 1 kistm sodyum iyodiir igerir. fyotlu tuzun 1s1k gegirmeyen ambalajda saklanmast
uygundur. Kizartma ve 1zgara islemi % 20-25, haslama % 60 kayba neden olur. Tuzun yemege pistikten
sonra katilmasi, bilesimindeki iyottan daha fazla yararlanilmasini saglar.

iz (Trace): Eser miktar.
1Z/ESER MADDE (Trace matter): Cok az miktarda olan madde.

iZ ELEMENT (Trace mineral): Eser (miktardaki) element. Viicudun ¢ok az miktarda ihtiya¢ duydugu
esansiyel elementler. Bunlardan Fe, Zn, Cu, Se, Mn, I, Co, Mo, Si, Cr, As, Ni, V, B ve Br insanlar i¢in el-
zemdir. [z element olmalar1 nedeniyle giinliik ihtiya¢ duyulan miktar 100 mg’in altindadur.

IZLANDITOKSIN (Izlanditoxin): Gidalarda goriilen bir kiif metaboliti.
IZANIK ASIT (Isanic acid): 18 karbonlu ¢ift bagls, iki tanede ii¢lii bag igeren yag asidi.

IZLEME (Monitoring): Tiim gida zincirinde yatay ve dikey izlenebilirlik, ancak tiimlesik bilgi sistem-
leri ve uygun teknolojilerin kullanilmasiyla gerceklestirilebilecek kadar kompleks. Kritik kontrol nok-
talarinin kontrol edilip edilmediginin bir plan dahilinde gézlenmesidir. Boyle bir sistem, izlenebilirlik
i¢in gerekli verilerin etkin, diigiik maliyetli ve modern yontem ve tekniklerle toplanmasi ve kayit altina
alinmasini (miimkiin oldugunca elektronik olanaklarla otomatik olarak) Electronic Resource Planning,
(ERP) sistemleriyle tiimlesik bir yapinin i¢inde islemeyi gerektirir.

143




(1%

:SUT

SKONSEYi

Siit Terimleri Sozlugii

IZLENEBILIRLiK (Traceability): Uretim, isleme ve pazarlama ile ilgili siirecin her agamasinda, gida
maddesine karistirilmasi tasarlanan veya muhtemelen ortaya ¢ikabilecek istenilmeyen herhangi bir
maddenin izlenmesi.

IZOBAR (Isobar): Hava basincinin ayni olmast, es basing.

IZOELEKTRIK NOKTA (Isoelectric point): Aminoasitlerin zwitterion sekline gectigi pH derecesi.
Zwitterion olusturan maddeler amfolit olarak bilinir. Her aminoasidin izoelektrik nokta pH’s1 karak-
teristiktir ve “pI” ile gosterilir. [zoelektrik nokta, proteinlerin sisme ve viskoz ézelliklerinin en diisiik
oldugu pH degeri olarak da bilinmektedir. {zoelektrik noktada proteinler kolayca ¢okmektedir.

IZOENZIM (Isoenzyme): Bir enzimin amino asit dizisi bakimindan ¢ok az farkli olan, ayni veya farkli
genler tarafindan kodlanan fakat katalizledikleri kimyasal reaksiyon ayn1 olan bigimleri.

IZOLASYON (Isolation): Ayrilma ve yalitim olarak bilinmekle beraber, mikrobiyolojide yaygin anlam1
bir mikroorganizmayi saf halde elde etmektir. Herhangi bir sebeple popiilasyon veya kiimedeki bir mad-
de ve gruplarin digerleriyle iliskilerinin kesilmesi.

IZOLAT (Isolate): Hastalik vakalarindan veya marazi maddelerden izole edilen mikroorganizma tiirii.
IZOLE (Isolated, insulated): Yalitilmis, tecrit edilmis.

IZOLOSIN (Isoloucine): Alfa-aminobeta metilvalerik asit olarak biline elzem amino asit.

IZOMER (Isomer): Atom sayilar1 benzer, ancak atomik dizilisi farkli olan molekiillerden her biri.

IZOMERAZ (Isomerase): Subtratinda bir izomerasyon (molekiilde geometrik veya yapisal yeni bir dii-
zenleme) meydana gelmesini katalizleyen enzimler. Aldoz ve ketoz sekerler arasinda birbirine dontisii-
mii saglayan enzim. Ornegin Fosfohegzos izomeraz enzimi, glukoz 6 fosfatin fruktoz 6 fosfata doniigii-
miinii katalizler.

IZOMERIZASYON (Isomerisation): Bir izomerin bagka bir izomere déniigmesi olay1. Ornegin, glukoz
6 fosfatin fruktoz 6 fosfata.

IZOMOREF (Isomorph): Kompozizasyonlari farkli fakat kristalin formlar1 ayni olan dgelerden her biri.
IZORIBOFLAVIN (Isoriboflavin): Bir riboflavin izomeri.
IZOTONIK (Isotonic): Ayni ozmotik basinca sahip olma durumu, es yogunluklu.

IZOTOP (Isotope): Atom agirhiklar: farkli, atom numaralari ayni olan elementlerin her biri.Ornegin:
Deuterium, tritium, hidrojen elementinin izotoplaridir. Elementlerin kimyasal 6zellikleri atom ¢ekir-
degindeki proton sayisinca belirlenen elektron yapilarina baglhidir. belirli bir elementin izotoplarindaki
protonlarin sayisi ayni olmakla birlikte nétronlarin sayis: farklidir. Notronlar elementin kimyasal 6zel-
liklerini etkilemeksizin atom agirligini degistirirler.

J

JEL (Gel): Kolloit sivilarin veya sollerin pihtilagmasiyla olusan pelte kivaminda madde, kolloidal jel,

JE (Gel Electrophoresis): Jel elektroforezi.

pelte.
JEC (Gel Filtration Chromatography): Jel Filtrasyon Kromatografisi.

JELATIN (Gelatine): Kikirdak, kemik, tendon ve derideki kolojenin kismi hidrolizi sonucu ortaya ¢ikan
protein. Hayvansal kaynakli olmasina ragmen biyolojik degeri diistiktiir. Triptofan icermez, sistin ve ti-
rozince fakirdir. Bir gida maddesi olarak jelatin, jellenmis tatli ve diger gida iiriinleri igin ana kaynaktir.
Meyve ve etlerin korunmasinda yiizey kaplama maddesi olarak, siittozu yapiminda, pasta beze ve kre-
malarinda, taffy, marsmellov, haribo ve diger sekerleme tiirlerinde, sarap ve meyve sularinda, dondur-
mada, yogurtta, eritme peynirlerinde, besi yerlerini katilagtirmak ve ilag sanayiinde kapsiil ve tabletlerin
filim tabakalanmasinda kullanilmaktadir.

JELLESME (Gelling): Nisastanin pisirilmesinden sonra elde edilen yiiksek viskoziteli siv1 sogutuldu-
gunda jel olusur. Su jel yapida tutuklanmis olarak bulunmaktadir. Jel kati gibi davranan bir sivi sistemdir.
Jel iginde tutuklanmis halde bulunan su yapidan digar1 sizmaz ve gidanin iglenmesi sirasinda saf suyun
ozelliklerini gosterir. Kurutma ile kolaylikla ortamdan uzaklagtirilir.

JELLESTIRICILER (Gelling agent): Jel olusumu ile gidada farkli bir yapi olusturan maddeler.
JERM (Germ): Mikrop.

JERMISIT (Germicide): Hastaliklara neden olan mikroorganizmalari 6ldiiren antiseptik ve dezenfek-
tanlarin ortak adi.

JUL (Joule): Enerji 6lgiim birimi. Bir jiil (J)=4.184 kcal.
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K

K VITAMINI (Vitamin K): Yagda eriyen bir vitamin. Ug farkli formu vardir. Vitamin K, (Phylloqui-
none) yalniz bitkilerde bulunur. Vitamin K, (Menaquinone) bakterilerin sentez ettigi form olup hayvan

barsaklarinda bulunur. K vitaminin sentetik formu Vitamin K, (Menadion) suda da ¢éziinebilir. K vita-
mini yaglarda ¢oziinmesine karsin, yemeklik yaglarda hemen hi¢ bulunmaz ve daha ¢ok bitkilerin yesil
kisimlarinda yer almakla birlikte barsak bakterilerince de sentezlenebilmektedir. Bitkilerin meyve, kok
ve ¢iceklerinde pek az bulunan K vitamininin, viicutta olusan kanamalar1 dnleyici etkisi, ya da kanin
koagiilasyonunu saglamasi nedeniyle hayati 6nemi ¢ok biiyiiktiir. K vitamini karacigerde protrombin
yapiminda da rol almaktadir. K vitaminleri sicaga kars1 olduk¢a dayanikli olmalarina ragmen, bazlara,
alkollere ve 1513a kars1 son derece duyarlidir. K vitamini eksikligine insanlarda pek rastlanmaz. K vitami-
ni yetersizligi safra yollar1 tikali, karaciger rahatsizig1 olan, yag emilimi bozuk ve fazla antibiyotik alan
hastalarda meydana gelir.

KABUL EDIiLEBILiR EN YUKSEK KALINTI DEGERI VEYA MRLs (Maximum residue limits): Bir
gida maddesinde istenmeyen bir veteriner ilag kalintis1 veya bitki koruma triinii kalintisinin bulunma-
sina sinirh olarak izin verilen en yiiksek miktar1.

KABUL EDILEBILIR GUNLUK ALIM MIKTARI (Acceptable Daily Intake, ADI): Insan viicut agir-
liginin kg1 basina mg olarak bir 6miir boyunca insan sagligi tizerinde higbir olumsuz etki olusturmadan
gidalarla giinliik olarak alinabilecek en ytiksek kalint: miktari.

KABUL EDILEBILIRLIK SAYISI (Acceptability number): Bir partinin kabul edilebilmesi igin numu-
nede bulunabilecek maksimum kusurlu sayis.

KAFEIN (Caffein): Cay, kahve, kola, kakao gibi icecekler kafein, ayrica cay, kafeinle birlikte teofilin
icerir. Kahvede yiizde birle iki, cayda ytizde birle ii¢ oraninda bulunan, beyaz, kokusuz, parlak ve ac1
madde. 0.5 g kafein merkezi sinir sisteminde belirgin santral uyarilara, kaslar1 uyarici, beyin etkinligini
artiricy, fazla kullanilmas: durumundaysa kalp ¢arpintisy, uykusuzluk ve bas agrist yapar. Diger taraftan
mide salgisini artirir ve mide mukozasinda tahrise neden olur. Yine teofilin ve kafein etkisiyle, viicutta
adrenalin ve noradrenalin miktar1 artar ve fosfodiesteraz enzimi inhibe edilerek dolagim ve metabolizma
hizlandirilir. Bir fincan %2-2.5’luk instant kahve yaklagik 100-120 mg, 85 dak. demlenmis bir bardak ¢ay
40-50 mg, bir kutu kolali icecek ise 150 ml kafein igerir.

KAGIT ELEKTROFOREZI (Paper Electrophores): Destek maddesi olarak seliiloz kagit serit ve seliiloz
asetat gerit kullanilan, kii¢iik molekiiler agirlikli molekiillerin tayini, 6rnek karigiminin saflastirilmast,
izoelektrik noktasinin tayininde ve 6zellikle serum proteinlerinin gruplara ayriminda kullanilir.

KAGIT KROMATOGRAFISI (Paper Chromatography): Kagit {izerinde hareket eden ¢oziiciiyle kagi-
din igerdigi su arasindaki dagilma farkina bagl olarak ¢ozelti halinde olan analizi yapilacak maddenin
ayrismasi temeline dayali basit kromatografi teknigi.

KALAY (Tin): 1. Simgesi Sn, Yogunlugu 7.29 olan, 232 °Cide eriyen, glimiis beyazliginda, kolay islene-
bilen, yumusak bir element ve fazlasi toksik olan bir element. 2. Kalaylanmuis bir kabin tizerindeki alagim
tabakas1.

KALINTI (Residue): Gidada, tarim triinlerinde veya bitkilerde, toprakta, suda veya diger ¢evresel bile-
senlerde, kullanimina izin verilen bir kimyasal maddenin/aktif bilesenlerin ve/veya tiirevleriyle birlikte

parcalanma tiriinlerinin ve metabolitlerinin kalintisidir.

KALIBRASYON (Calibration): 1. Uriinlerin ticari amaglarla kalitesini iyilestirip, siniflandirmak ve
derecelendirmek suretiyle standart gruplar elde etmek {izere yapilan ¢aligma. 2. Ol¢iim cihazlarinin,
6l¢timii yapilacak materyallerin 6zelliklerine gore ayarlanmasi

KALITE (Quality): 1. Gida maddelerinin mevzuatla belirlenmis kriterlere uygunlugunu tayin eden
ozelliklerinin toplamu. 2. Bir mal veya hizmetin, miisterilerinin beklentilerini kargilama 6l¢iiti.

KALITE GUVENCE PROGRAMI (Quality assurance): Caligmalarin yiiriitiilmesinden bagimsiz ola-
rak, personelin de dahil oldugu test laboratuvarlari yonetiminin iyi laboratuvar uygulamalar: prensiple-
rine uygunlugunu saglamak i¢in planlanmis ve tanimlanmais sistem.

KALITE GUVENCE SiSTEMI (Quality Assurance System): Gida ile temas eden madde ve malzeme-
lerin ilgili mevzuatina ve 6ngoriilen kullanim kosullar: i¢in gerekli kalite standartlarina uygunlugunu
saglamak amaciyla yapilan, belge ve kayitlar: da iceren planli ve sistematik diizenlemelerin tamami.

KALITE KONTROLU (Quality control): Tiiketime arz edilen gida maddelerinin mevzuata uygunlu-
gunun tespiti.

KALITE POLITIKASI (Quality policy): Bir kurulusun iist yonetimi tarafindan resmi olarak ifade edi-
len kalite ile ilgili biitiin amaglar1 ve bunun idaresi.

KALITE YONETIM SISTEMI (Quality management): Kalite isteklerini karsilamak amaciyla kalite
politikas: ve hedeflerinin basari ile elde edilmesi igin siirdiiriilen faaliyetler.

KALORI (Calorie, Calory): Isi enerjisi birimi. Bir litre damitik suyun sicakligini 15 °Cden 16 °C’ye ¢1-
karmak i¢in harcanan 1s1 enerjisi miktar1. Bu deger, biiyiik K ile veya kcal ile gosterilen kilo kalori (biiyiik
kalori) degeridir.

KALORIMETRE (Calorimeter): Gidalari enerji degerini belirlemek i¢in kullanilan aygit. Agirhig 6l-
¢ilmiis bir gida maddesi aygitin ortasina konur ve suya daldiririlir. Gida oksijen esliginde elektrik akimi
verilerek yakilir. Aygitin etrafindaki su, gidanin yakilmas ile olusan sicaklikla 1sinir. Boylece suyun 1s1-
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sindaki artig degeri besinin oksidasyonu sonucu olusan enerji degerini verir. Aygit icinde yakildiginda
1 g karbonhidrat 4.1, 1 g yag 9.45, 1 g protein 5.65 kalori verir. Gidalarin viicut igindeki oksidasyonlar1
sonucu viicudun trettigi 1s1 ise kalorimetri ile 6l¢iliir.

KALORIMETRI (Calorimetry): Bir sistem veya viicut tarafindan alinan veya salinan 1sinin 6lgiilme-
si. ki yolla &lgiiliir. 1. metod: Kisi viicut geperi su ile kapli odaya alinir. Urettigi enerji suyun 1sisinin
artmas ile olgiiliir. 2. Metod: Uretilen 1s1, belirli bir siirede kisinin tiikettigi oksijen miktari ile ¢ckardig:
karbondioksit miktarinin hesaplanmast ile dl¢iiliir. Bazal sartlarda bir litre oksijen titketimi 4.825 kalori
degerindedir.

KALSIDIOL (Calsidiol): Vitamin D’nin karacigerde olugsan metaboliti. Bu metabolit bobrekte 1.25 di-
hidroksivitamin D3’ ¢evrilir.

KALSIFEROL (Calciferol): D3 vitamini.

KALSIFIKASYON (Calsification): Viicut dokularinda kalsiyum tuzlarimin birikmesi. Kemik olusumu
i¢cin normal olan bu siire¢, yumusak dokularda; arter, bobrek, akciger, pankreas ve midede olugmasi
anormaldir.

KALSITRIOL (Calcitriol): Vitamin D’'nin en énemli metaboliti. Bobrekte 25-hidroksikoekalsiferrolden
sentezlenir. Bagirsaklarda kalsiyum emilimini saglar.

KALSIYUM (Calsium): Simgesi Ca, yogunlugu 1.55 g/cm3, 845 °Cde eriyen, kireg ve alginin birlesi-
mine giren, sarimtirak beyaz bir element. Viicudun majér minerallerinden biri. Kalsiyumun kemik ve
dis yapimi diginda, doku sivilarinda bulunarak kas kasilma, ve gevsemedinde, kanin pihtilasmasinda,
sinirsel uyarilarin iletiminde, hiicre duvari gegirgenlinde, bazi enzimlerin aktivasyonunda, miyokard
fonksiyonlarinin diizenlenmsinde, asit-baz dengesinde ve demirin etkin bi¢imde kullanilmasinda gérevi
vardir. En iyi kalsiyum kaynaklar: siit, peynir, yogurt, susam, findik ve yesil yaprakl bitkilerdir. yetmez-
liginde kiigiiklerde biiytime geriligi, rikets, bityiiklerde osteoporoz goriiliir. Yetiskinlerde 1200-1500 mg
kalsiyuma ihtitag vardir.

KAMPILOBAKTER (Campylobacter spp.): Spiral sekilli, hareketli, sporsuz, Gram-negatif, 25-45.5 °C
gibi genis bir sicaklik araliginda gelisebilen gida patojenleridir. Optimum geligme sicakliklar1 42 °Cdir.
En sik karsilagilan hastalik akut neteritis olup 1-7 giin siirer.

KAN SEKERI (Blood sugar): Karbonhidratlarin son molekiilii olan glukoz, kan sekerini olusturur. Vii-
cuttaki biitiin hiicreler glukozu kullanir. Diger monosakkaritlerin viicutta kullanilabilmesi i¢in kara-
cigerde glukoza gevrilmesi gerekir. Aglik kan sekeri 80-90 mg/dl, tokluk kan sekeri 120-140 mg/dldir.

KANLI AGAR (Blood agar): Hemoliz reaksiyonun belirlenmesi i¢in kullanilan besiyeri.

KANSER (Cancer): Yayilma egilimi olan ve hiicrelerin habis olarak ¢ogalmasi. Bazi hiicrelerdeki
DNAnin normal fizyolojik uyarilara yanit vermemesi sonucu, bu hiicrelerin kontrolsiiz olarak ¢ogal-

mas1 nedeniyle olugur. Kanser hiicreleri saglikli-normal hiicrelere ait besin 6gelerini kullanir ve onlarin
¢ogalmasini engeller. Kansere sebep olan pek cok sebep olmakla birlikte genellikle genetik, stres, cevresel
faktorler, sigara, alkol titketimi ile yenilen gidalarinda etkisi vardir. Asir1 yagly, titsiilenmis, tuzlanmus,
dumanlanmis, kizartilmis gidalarin fazla tiiketimi, taze meyve ve sebzelerin az titketimi, pestisitli, anti-
biyotikli, ilag kalintili ve yapay kimyasal katkili gidalarin fazla tiiketimi kanser riskini artirir.

KANSEROJEN (Carcinogen): Kanser hastaligina neden olan maddeler ve etkileri.

KAPALI ALANDA KULLANIM (Usage in closed area): Insan, hayvan ve bitki saghg: ile cevre ve bi-
yolojik ¢esitlilik tizerinde genetigi degistirilmis organizmalardan kaynaklanabilecek olumsuz etkilerin
biyolojik, kimyasal ve fiziksel engellerle tamamen 6nlenerek kontrol edilen laboratuvar ve tesislerdeki
islemler.

KAPRIK ASIT (Capric acid): 10 karbonlu doymus yag asidi. Hindistan cevizi yaginda, tereyag ve diger
hayvansal yaglarda bulunur.

KAPRILIK ASIT (Capriylic acid): 8 karbonlu doymus yag asidi. Hindistan cevizi yaginda, tereyag ve
insan dokularinda bulunur.

KAPROIK ASIT (Caproic acid): 6 karbonlu doymus yag asidi. Hindistan cevizi yaginda, tereyaginda
bulunur.

KAPSUL (Capsule): Sitoplazmik zar tarafindan olusturulan, polisakkarite benzer yapida, ¢ogu kere fa-
gositozdan korunmada etkili ve dolaysi ile bakterinin patojenitesini artiran, bakteriyi kuru hava kosul-
lary, litik enzimler gibi dis etkenlerden de koruyan bir olusum.

KARAMEL (Caramel): Sekerin 1sitilmasi ile elde edilen bir @irtin. 170 °C ateste eriterek rengi kahveren-
giye donistiiriilmiis seker. Kahverengiden siyaha kadar dontisen renkleri ile ¢ok hos bir aromaya sahip
olup gida renklendiricisi (E150) ve tatlandiricist olarak kullanilirlar. Alkali bilesigi brendi ve viskiye,
amonyak bilesigi siyah biraya, siilfiir-amonyak bilesigi kolal1 iceceklere eklenir. Kolaya eklenen cinsinin
bazi bagirsak problemlerine sebep olabilecegi bildirilmektedir.

KARAMELIZASYON (Caramelisation): Sekerler ve seker suruplari, aminoasit ve proteinler gibi azotlu
maddelerin mevcut olmadig1 ortamda 1sitildiginda karamelizasyon olarak adlandirilan kompleks bir
dizi reaksiyon meydana gelir. Karamelizasyon da enzimatik olmayan bir esmerlesme reaksiyonu olarak
kabul edilebilir. Sekerler, susuz veya konsantre ¢ozeltilerde 1sitildiklarinda bir seri reaksiyon zincirinden
gecer ve renkleri koyulasarak kahverengiye doniisiirken, tatta da bazi degisiklikler meydana gelir. Biitiin
sekerler karamelizasyona ugrayabilirler. Ortama asit veya baz eklenerek karamelizasyonun tad1 ve rengi
degistirilebilir.

KARANTINA (Quarantine): Hastalik veya zararli organizmalarin iilkeye girisini veya iilke iginde ya-
yilmasini dnlemek amaciyla hayvan, hayvansal {iriin, bitki, bitkisel iiriin ve diger maddeler ile bulasma
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ihtimali bulunan madde ve malzemelerin bir yerde tutularak kontrol altina alinmasi. Bu amagla, bulagici
bir hastaliga maruz kalmis ya da hastaligin inkiibasyon siireci iginde hastaliga yakalanmis olma potan-
siyeli olan insan, bitki ya da hayvanlarin bu hastalig1 yaymalarinin éniine ge¢mek i¢in hareketlerinin
kisitlanmasi, hastaligin goriildiigi bolgeden disari ¢ikmalarinin engellenmesi saglanir. Ayrica, karantina
deyimi fiziksel ve kimyasal kirliliklerin yayilmasini, gida ve ¢evre érnekleri ile diger canlilara bulagmasi-
n1 6nlemek icin belirli bir bélgeye giris ve ikislarin énlenmesi anlaminda da kullanilir. Ornegin bir gida
isletmesi laboratuvarinda kirilan bir cam erlenin gidaya taginmasini 6nlemek i¢in laboratuvar karanti-
naya alinir ve kirik tiim pargalar bulunduktan sonra karantina kaldirilir.

KARAR (Decision): GDO veya iiriinlerine iliskin yapilan bir bagvuru hakkinda bilimsel esaslara gore
yapilan risk degerlendirmesi ve sosyo-ekonomik degerlendirme sonuglarina gére Biyogiivenlik Kurulu
tarafindan verilen karar.

KARBON (Carbon): Simgesi C olan, dogada tiim organik bilesiklerin yapisinda bulunan, organik kim-
yanin temelini olusturan ve metal 6zelligi olmayan element.

KARBONAT (Baking powder): Sodyum bikarbonat, yemek sodasi, kabartma tozu.

KARBONHIDRAT (Carbohydrate): Kimyasal bilesimi sadece karbon (C), oksijen (O), ve hidrojen
(H) olan ve genellikle hidrojen atom sayist oksijen atom sayisinin iki misli olan sekerler, nisasta, selii-
loz gibi bilesiklerin genel adi. Cx(H,0)x genel formiilii ile gosterilen besin 6gesi. Karbon, hidrojen ve
oksijenden meydana gelen, gidanin dogal bir bilesenidir. Seliiloz, nisasta, sakkaroz, laktoz, glikoz, fruk-
toz, maltoz ve oligosakkaritler en yaygin 6rnekleridir. Karbonhidratlar 1s1 ve enerjinin ana kaynagidir.
Karbonhidratlar, proteinler i¢in koruyucu etkiye sahiptirler. Karbon iskeletleri elzem olmayan amino
asitlerin sentezinde kullanilir. Sindirilebilir karbonhidratlarin 1 grami yaklagik 4 kcal verir. Mono ve di-
sakkakkaritler tatlandirici 6zelligi gosterir. Bagirsak enzimlerince par¢alanmayan karbonhidratlar posa
tiirii karbonhidratlar olarak bilinir. Insan viicudunda kan sekeri (glukoz) ve depo sekeri (glikojen) ola-
rak bulunur. Dengeli bir diyette enerjinin yaklagik % 50-601 karbonhidratlardan saglanmasi ve bunun
da biiytik bir kisminin kompleks karbonhidratlardan olmasi 6nerilmektedir.

KARBONHIDRAT INTOLERANSI (Carbohydrate intolerance): Laktaz, maltaz, izomaltaz, intervaz
gibi baz1 barsak enzimlerinin yetmezligi veya barsaklardan taginmasinda ki bir engel sonucu bazi kar-
bonhidratlarin emiliminin bozulmasi (malabsorpsiyonu).

KARBONHIDRAZ (Carbohydrase): Bilesik karbonhidratlar1 basit sekerlere pargalayan enzimlerin ge-
nel ad1.

KARBONIK ANHIDRAZ ( Carbonic anhydrase): Karbondioksidin hidrasyon tepkimesini katalizle-
yen ve yapisinda ¢inko i¢eren enzim. Dokularda ve eritrositlerde bulunur.

KARBONIK ASIT (Carbonic acid): Karbondioksidin suda ¢dziinmesiyle olusan zayif asit. fyi bir tam-
pon ozelligi tasir.

KARBONHIDRAT MIKTARI YUKSEK URUNLER (Products of high carbohydrate content ): Fizik-
sel aktivite 6ncesi karbonhidrat depolarini artirmak ve fiziksel aktivite sonrasi toparlanmay: hizlandir-
mak amaciyla formiile edilmis tirtinlerdir.

KARBOKSIL GRUBU (Carboxyl group): Biinyesinde (-COOH) eki tastyan kimyasal maddelerin genel
ad1

KARISIM (Mix, Blend): Birden ¢ok maddenin kendi 6zellikleri korunarak birbiriyle karistirilmas: so-
nucu elde edilen madde.

KARISTIRICI (Agitator): Birden ¢ok maddeyi karistirmaya yarayan alet.

KARMIN (Carmine): Coccus cacti isimli bocekten elde edilen kirmizi renk veren boya. Gidalara kar-
miz1 renk vermede kullanilan tek hayvansal orijinli katki maddesi.

KARNITIN (Carnitine): Vitamin BT olarak da adlandirilir. Karnitinin insanlardaki gereksinimi, hem
endojen biyosentez hem de diyet yoluyla karsilanir. Karnitin insan viicudunda, karaciger ve bobrekte,
lizin ve metioninden sentezlenmektedir. Karnitin, lipid metabolizmasinda uzun zincirli yag asitlerinin
mitokondriye tasinmasinda etkinlik gosterir. Genel olarak hayvansal kaynaklar bitkisel kaynaklara gore
daha zengin karnitin kaynaklaridir. Et ve siit Griinleri, karaciger ve mayada yiiksek oranda bulunur.
Insanlarda karnitin metabolizmast ile ilgili genetik bozukluklarda kas zayiflig1, hipoglisemi ve kas lifleri
arasinda lipid birikimi gézlenmektedir. Sistemik karnitin yetmezliginde akut ansefalopati ataklari, bu-
lanti, kusma, mentak karigiklik, uyku, bayginlik hali ve koma ile sonlanir.

KAROTEN (Carotene): Yesil, sar1 ve turuncu bitkilerde bulunur. Sar1 ve yesil yaprakli sebzelerde bu-
lunan karotenoidlerden biri. Alfa, beta ve gama karotenler A vitaminin 6n maddesidir (provitamin).
Viicutta A vitaminine gevrilir.

KAROTENOIDLER (Carotenoids): Saridan kirmiziya renk veren yagda eriyen pigmentler. Genellikle
lipid materyalde klorofil ile birlikte bulunur. Dogada pek ¢ok ¢esidi vardir. Alfa, beta ve gama karoten ve
kriptoksantin provitamin A 6zelligi gosterir. Beta karoten digerlerinin iki misli Vitamin A aktivitesine
sahiptir. Likopen, kantaksantin ve zeaksantin gibi bazi karotenoidler ise Vitamin A aktivitesi gostermez-
ler ve sadece antioksidan etkisi gosterirler.

KARRAGENAN (Carragenan): Karragenanlar birbirleriyle iligkili galaktanlarin karigimi. Seker birim-
lerine siilfat yari-ester gruplari baglanmistir. Rhodophyceae familyasindaki kirmizi deniz yosunlarindan
sicak ve seyreltik alkali ¢ozeltilerle karrejanin sodyum tuzu halinde ekstrakte edilirler. Karragenanlar
genellikle siit ve su ile jel olusturma 6zellikleri nedeniyle bagta dondurma olmak tizere dondurulmus
tatlilar ve salata soslarinda yogunlastiricy, sertlestirici ve kivam verici olarak kullanilmaktadir.

KARS GRAVYER PEYNIRI (Kars gruyer cheese): Kars'in tam yagh inek siitlerinden hazirlanir. iginde
1-2 cm ¢apinda delikler bulunan, parlak sar1 renklidir, giiglii bir aromaya sahiptir ve tadi Isvigrenin
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Emmental peynirine benzer.

KARSINOJEN (Carcinogen): Kanser yapict madde. Bitki ve hayvan ilaglari, kursun, civa, nikel ce kad-
miyum gibi agir metaller, mikotoksinler, nitrit ve nitratlar, polisiklik aromatik hidrokarbonlar (PAH) ve
bazi plastikler 6nemli karsinojen maddeler.

KARSILASTIRMALI TEMIZLENEBILIRLIK (Comparative cleanability): Ekipmanin belirli bir refe-
ransa gore temizlenebilirligini ifade eden kavram.

KASAR PEYNIRI (Kashar cheese): Hammaddenin peynir mayasi kullanilarak pihtilagtiriimast ile elde
edilen telemenin teknigine uygun olarak islenmesi ile tiretilen, iiretim agamalarindaki farkliliklara gore
taze veya olgunlagtirilmis olarak tanimlanabilen ve ¢esidine 6zgii karakteristik 6zellikler gosteren tele-
mesi haglanan peynir.

KASKAVAL (Kashkaval): Kasar peynirine benzeyen sar1 renkli, genelde koyun siitiinden iretilen 6zel
bir peynir, Italyanca Caciocavallo kelimesinden Tiirkgeye gegmistir.

KATABOLIZMA (Catabolism): Maddelerin yiiksek terkiplerinin, dokularda yakilarak daha basit ter-
kipte maddeler meydana gelmesidir. Anabolizmanin karsit1. Yikim.

KATALAZ (Catalase): Dokularda bulunan, hidrojen peroksidi ¢6zen, oksijen ve suya ayiran enzim.

KATALAZ TESTI (Catalase test): Siitte akyuvar artig1 ve stafilokoklarin olup olmadigini belirlemek
amaciyla katalaz enzimini tespit etmek icin deney. Ozellikle kolostrumda ve mastitisli hayvanlarin siit-
lerinde miktar1 daha fazladir.

KATALIST (Catalyst): Kimyasal bir reaksiyonu hizlandiran madde, enzim. Katalizér.
KATALITIK (Catalytic): Kataliz ile ilgili, kataliz niteliginde olan.

KATALIZOR (Catalyzer): Déniisiime veya bagka herhangi bir kimyasal degisime ugramadan bir kim-
yasal reaksiyonun hizini artiran madde. Yagayan hiicrelerdeki katalizor enzimler.

KATI (Solid): Sivilarin ve gazlarin tersine, iginde bulundugu kabin veya iistiinde bulundugu yerin bigi-
mini almayan maddenin hali.

KATI VE SIVI YAGLAR KODEKS KOMITESI (Codex Committee on Fats and Oils, CCFO): Diinya
Gida Kodeks Alimetarius Komisyonu altinda kati ve siv1 yaglar konusunda ¢alisan Kodeks Komitesi.

KATI YAG (Fat): Oda sicakliginda kat1 halde bulunan yag.

KATIK (Katik): Stit, uzun siire buhar kazani icerisinde pisirilerek kurumaddesinin artmasi saglanir
sonra inkiibasyon sicakligina kadar sogutularak kiiltiir eklenir, oda sicakliginda 2-3 saat fermentasyona
birakilir, sogutularak soguk olarak icilen icecek.

KATILASTIRMA (Solidification): Bir maddenin siv1 halden kati hale gecmesi iglemi.

KATILIM ORTAKLIGI BELGESI (Accession Partnership): Avrupa Birligine iiyelige hazirlanma sii-
recinde aday iilkenin kisa ve orta vadede asama kaydetmesi gereken 6ncelikli alanlar1 ortaya koyan ve
bu ¢ergevede gerekli olan mali yardim ¢ergevesini, gerceklestirmesi gereken yasal reformlari bir takvim
gercevesinde belirten bir yol haritasi.

KATKI MADDESI (Food Additive): Normal sartlarda tek basina gida olarak tiiketilmeyen veya gida
ham veya yardimci maddesi olarak kullanilmayan, tek bagina besleyici degeri olan veya olmayan, secilen
teknoloji geregi kullanilan islem veya imalat sirasinda kalint1 veya tiirevleri mamul maddede bulunabi-
len gidanin tretilmesi, tasnifi, hazirlanmasi, islenmesi, ambalajlanmasi, tasinmasi, depolanmast sirasin-
da gida maddesinin tat, koku, goriiniis, yap: ve diger niteliklerini korumak, diizeltmek veya istenmeyen
degisikliklere engel olmak ve gidanin biyolojik degerini diizeltmek amaciyla kullanilmasina izin verilen
maddeler.

KATOD (Cathode): Elektrokimyada eksi ug.

KAVUT (Kavut): 1. Kavrulmus ve doviilmiis tahil ununu seker yada tatl yemisle karigtirarak yapilan bir
yiyecek. 2. Giineste kurutulmus peynir.

KAYA TUZU (Stone salt): Yer altindaki tuz galerilerinden teknigine uygun olarak iiretilen tuzlar.

KAYMAK (Cream): 1. Agirlik¢a en az % 60 oraninda siit yag: iceren krema. 2. Siitii hafif ateste ve yay-
van kaplar i¢inde tutarak elde edilen koyu ve yagli siit tirtinii. 3. Kimi sivilarin ve 6zellikle siitiin yiiziinde
zar kivaminda toplanan koyuca katman.

KAYMAKALTI (Skimmed milk): Yag: alinmus siit.
KAYMAKLI DONDURMA (Dairy ice cream): Siitten yapilmis dondurma.
KAYNAK (Resource): Bir seyin ¢iktig1 sey, mense.

KAYNAK DEGER (Resource value): Bir gida maddesinin, herhangi bir besin 6gesinin giinliik alinmast
gereken miktarini belli bir oranda i¢ermesi.

KAYNAK SUYU (Spring water): Yeralt: sularinin kendiliginden yer yiiziine ¢ikmasi, pinar.
KAYNAMA NOKTASI (Boiling point): Saf bir sivinin belirli bir basingta kaynamaya bagladigi sicaklik.
KAZEIFIKASYON (Caseification): Siit kazeininin ¢okelmesi, siitiin pihtilagmasi.

KAZEIN (Casein): Yagsiz siitiin ana proteininin ¢okeltilmesi, ytkanmasi, kurutulmast ve 6giitiilmesi ile
elde edilen suda ¢6ziinmeyen bir fosfoprotein olan siit proteini. Rennin enzimi ile kalsiyum kazeinata
cevrilir.
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Yenilebilir asit kazein: Teknolojisinde mevzuatta belirtilen asitler kullanilarak elde edilen kazein.

Yenilebilir rennet kazein: Teknolojisinde kimozin enzimi veya siitii pithtilagtiran insan tiiketimine uy-
gun diger enzimler kullanilarak tiretilen kazein.

KAZEIN HIDROLIZASYON TESTI (Casein hydrolisation test): Siitiin proteinini olusturan ve kol-
loidal karakterde bulunan kazeinin, bakterilerce sentezlenen, proteolitik ve hiicre dist bir enzim olan
proteaz tarafindan hidrolize edilebilme durumunu saptamak i¢in kullanilan test.

KAZEIN HIDROLIZAT (Casein hydrolisate): Kazeinin hidrolizasyonundan elde edilen, bilesiminde
amino asitler, tuzlar, iiretme faktorleri ve mineral maddeler bulunan hidrolizasyon triinii.

KAZEINAT (Caseinate): Kazeinlerin islem yardimcist maddeler ile nétralize edilerek kurutulmas ile
elde edilen tiriin.

KAZEINAZ (Caseinase): Kazein parcalayan bir gesit proteaz enzimi.

KAZEOLITIK (Caseolytic): Kazein pargalama yeteneginde olan. Kazeinaz enzimi iceren mikroorga-

nizma.

KEFALIN (Kephalin): Yag asitleri, gliserin, kolamin veya serin ve fosforik asitten olusan bir basit lipid.
Fosfatidiletanolamin.

KEFIR (Kephir): 1. Fermentasyonda spesifik olarak Lactobacillus kefiri, Leuconostoc, Lactococcus ve
Acetobacter cinslerinin degisik suslari ile laktozu fermente eden (Kluyveromyces marxianus) ve etme-
yen mayalar1 (Saccharomyces unisporus, Saccharomyces cerevisiae ve Saccharomyces exiguus) igeren
starter kiiltiirler ya da kefir tanelerinin kullanildig: fermente siit iriinii. 2. Laktik asit bakterileri, asetik
asit bakterileri ve torula mayalarini iceren kefir danelerinin siitiin fermentasyonu ile elde edilen igilebilir
kivamdaki eksi ve ferahlatici tadiyla ayrana, yogurtta bulunan maya ve bakterilerin bagirsak siteminde
tutunma ozelligi olan ‘probiyotik’ yapilariyla da yogurda benzeyen icilecek kivamda, hafif eksimsi, cok
diisiik alkollii ve koptiklit bir siit Girtind.

KEFIR TANELERI (Kefir grain): Genellikle beyaz veya sar1 renkte, yapisinda bakteri maya karigimiyla
kazein ve seker igeren, karnabahar benzeri parcaciklar.

KEKRE (Astringent): Tad: acimtirak, eksimsi ve buruk olan.
KELVIN (Celvin): Uluslararast bir sicaklik 6l¢ii birimi, suyun donma noktas1 0 °C=273.16 0K.

KEMOHETEROTROF (Chemoheterotroph): Organik maddeleri enerji ve karbon kaynag olarak kul-
lanan organizmalar. Hayvanlar alemi, fungi, bakterilerin bir b6liimii bu grup canlilara 6rnektir.

KEMOLITOTROF (Chemolytotroph): Kimyasal bilesikleri enerji, inorganik maddeleri elektron kay-
nag olarak kullanan organizma.

KEMOORGANOTROF (Chemoorganotroph): Kimyasal bilesikleri enerji, organik maddeleri elektron
kaynagi olarak kullanan organizma.

KEMOOTOTROF (Chemoototroph): Karbon dioksiti esas karbon kaynag: olarak kullanarak inorga-
nik bilesiklerin oksidasyonundan enerji saglayan organizmalar.

KEMOSENTETIK MIKROORGANIZMALAR (Chemosyntheyc microorganisms): Yiiksek bitki-
lerde metabolizma sonucu meydana gelen son iiriinii kullanarak bazi elementlerin dogadaki devirsel
degisimlerini saglayan mikroorganizmalar. Kemosentez yapan organizmalar. Organik bilesiklerin biyo-
sentezini yapan organizmalar.

KEMOSENTEZ (Chemosynthesis): Bazi1 bakterilerin, giines 1sinlar1 olmadan, inorganik maddeleri ok-
sitlemek suretiyle, kendileri igin gerekli organik maddeleri elde etmeleri islemi.

KEMOTAKSI (Chemotaxis): Bir kimyasal maddeye dogru (pozitif kemotaksi) veya bir kimyasal mad-
deden uzaga (negatif kemotaksi) dogru organizmanin hareketi.

KEMOTROF (Chemotroph): Kimyasal maddeleri enerji kaynagi olarak kullanan organizma.

KEMIRGEN (Rodent): Tavsan, kobay, kirpi, sican gibi kopek disleri olmayan ve kesici disleri gok iyi
gelismis memeliler takimi.

KEMOSENTEZ (Chemosynthesis): Bazi bakteriler, glines 1sinlar1 olmadan, inorganik maddeleri oksit-
lemek suretiyle, kendileri i¢in gerekli, enerji bakimindan zengin organik maddeleri elde ederler. Buna

kemosentez denir.

KENGELSAKIZI/KENGERSAKIZI (Kenger gum): Kengelin siitiinden ¢ikarilan bir sakiz tiirii, kengel
sakizi.

KERATIN (Ceratine): Fibrin, Miyosin, Elastin ve Epidermin. Suda ¢ziinmeyen veya ¢ok zayif ¢oziinen
sa¢, tirnak, ylin boynuz ve titylerin yapitast olan proteinler. Fibrin kan serumunda bulunan ve kanin
pihtilagmasinda etken olan bir fibroz proteindir. Miyosin kas hiicresi iginde bulunan ve sindirimi kolay
olan bir proteindir. Elastin bir ¢esit kollajendir ve elastik bag doku i¢inde bulunur. Epidermin ise deride
bulunan bir fibréz proteindir. insanlarda sindirim enzimlerince pargalanamazlar.

KERATOMALASIA (Keratomalacia): A vitaminin ileri derecede yetersizliginde gozde gériilen ve kor-
likle sonuglanan bir hastalik.

KESMIK (Curdaled milk): Asitligin gelismesiyle siitiin pihtilagmasi. Yagsiz siitten yapilan peynir. C6-
kelek.

KES (dried curd): Stizme yogurttan yapilan, Parmesan peynirine benzeyen ve makarnalarda kullanilan
sert peynir.

155




(1%

:SUT

SKONSEYi

Siit Terimleri Sozlugii

KETOLIZ (Ketolysis): Keton cisimciklerinin dagilmast.

KETON (Ketone): Yapisinda karboksil (-C=0) grubu bulunan madde. ikincil alkollerin oksidasyonu
sonucu ortaya ¢ikar.

KETOZ (Ketose): Karbonil grubunun zincirin ug kisimlar1 disinda zincirin herhangi bir yerinde bulun-
dugu monosakkaritler. Fruktoz bir gesit ketozdur.

KILIFLI VIRUSLER (Enveloped viruses): Bazi viriislerde kapsidi gevreleyen, konakg1 hiicrenin plazma
zarindan viriis ayrilirken tizerini saran ya da viriis niikleik asitlerince sifrelenerek konak¢inin maddele-
rince sentezlenen, bazen tizerinde glukoprotein komplekslerinin olusturdugu ¢ivi gibi ¢ikintilarla kaplh
olan bir kilif yapisi olan viriislere verilen ad. Kilifli sarmal niikleik asit iceren viriisler ve kilifl ikozahed-
ral viriisler gibi.

KIMIZ (Kumis): 1. Fermentasyonda spesifik olarak Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus ve Kluy-
veromyces marxianus kiiltiirlerinin kullanildig1 fermente siit iirlind. 2. Orta Asyada, 6zellikle Kazak ve
Kirgizlarda kisrak siitiintin Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus ve Kluyveromyces marxianus
mikroorganizmalarinin fermentasyonu ile elde edilen ve igerisinde % 1-3 oraninda alkol bulunan igile-
bilir kivamdaki kopiiren bir siit icecegi.

KIRKLARELI KASAR PEYNIRI (Kirklareli kashar cheese): Koyun siitiinden iiretilir, rengi hafif sa-
rims, tad1 ise baharatlidir. Sadece dis yiizeyi 6nce kiiflendirilip, sonra temizlenerek hazirlanir.

KIRMA (Break): Siit mayalandiktan (rennet enzimi eklendikten sonra) bir siire sonra uygun jellesmeye
/ pthtilagmaya (sertlige) geldiginde uygulanan piht1 kesme islemi.

KIS YOGURDU (Winter yoghurt): ilk 6nce siitiin 2-3 saat kaynatilarak istenen kivama gelmesinden
sonra sogutularak mayalanan ve kurumaddesi % 20-23, asitligi (pH=3.78-4.11) diisiik olan ve genellikle
koyun stitiinden yapilan bir stit Girtini.

KIVAM (Texture): Koyuluk, yogunluk, koyuluk derecesi. Bir seyin en uygun derecesi, zamani, tav.
KIVAM ARTTIRICILAR (Stabilizer): Gidanin kivamini arttiran maddeler.
KIVAMINDA OLMAK (Right consistency): En uygun, en iyi durumda olmak.

KINGDOM (Alem): Canlilarin siniflandirilmasinda siniflandirmanin ilk basamagi igin kullanilan te-

rim.

KILO GRAY (Kilogray): Isinlanan gidanin 1 kg1 basina absorblanan ortalama radyasyon enerjisinin
kilojul olarak miktari.

KIMLIK KONTROLU (Identity control): Uriiniin sevkiyatina iliskin sertifikalarin veya diger belgele-
rin {irtiniin etiketi ve icerigi ile ortiisiip ortiismediginin gorsel olarak kontrolii.

KIMYA (Chemistry): Maddelerin temel yapilarini, birlesimlerini, déniisiimlerini, ¢éziimleme, birlesim
ve liretim yontemlerini inceleyen bilim.

KIMYASAL ANALIZ (Chemical analysis): Kimyasal maddeler kullanilarak iiriiniin kimyasal 6zellik-
lerini belirleyen analiz yontemi.

KIMYASAL BOZULMA (Chemical decomposition): Gidanin kimyasal yapisinin degismesi. Glukoz,
fruktoz gibi sekerlerin karbonil grublari ile proteinlerin serbest amino gruplar: arasinda olusan ve Mail-
lard reaksiyonu da denilen enzimatik olmayan esmerlesme tepkimeleri ve yaglarin oksitlenmesi.

KiMYASAL KONTANINANTLAR (Chemical contaminanats): Gida maddesine kasitli olarak eklen-
meyen ancak tiretim, isleme, hazirlama, ambalajlama, tagima ve saklanma agsamalarinda gida maddesine
bulasan tiiketiciler i¢in saglik riskini sebep olabilen kimyasal maddeler. Bunlar antibiyotikler, pestisitler,
hormonlar, agir metaller, gida katkilari, plastikler ve radyasyon bu gruptandir.

KIMYASAL TEHLIKE (Chemical hazard): Gida maddelerinde insan saghgina zarar veren bakteri, vi-
rits, kiif, parazit, zehirli bitki, mantar ve bazi su tiriinleri gibi etkenler ve maddeler.

KINETIK (Kinetics): Kimyasal tepkimelerin hizlarini ve hareket olaylarini inceleyen bilim dal.
KIR (Dirt): Ortamda bulunmasi istenmeyen maddeler (fiziksel, kimyasal, mikrobiyolojik).

KIRLENME/BULASMA (Contamination): Sagliga zararli ve/veya gida maddesinde ve ortamda bulun-
mamasi gereken tespit edilebilir fiziksel, kimyasal veya mikrobiyolojik herhangi bir madde.

KISISEL KORUYUCU DONANIM (Personal protective equipment): Calisani, yiiriitiilen isten kay-
naklanan, saglik ve giivenligi etkileyen bir veya birden fazla riske kars1 koruyan, ¢alisan tarafindan gi-
yilen, takilan veya tutulan, bu amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tiim alet, arag, gereg ve cihazlar.

KIZELGUR (Kieselguhr, Diatomaceous earth): Kiiiik deniz hayvanlarinin kalintis1 olan ve yapisinda
su bulunan hafif, cok gozenekli silisyum dioksit bir toprak ¢esidi, siv1 gida ve yemeklik yag endiistrisinde
viskoz sivilarin kati partikiillerini ve tutkalsi, zamksi, mumsu yapidaki istenmeyen maddeleri ayirmak
i¢in filtrasyon yardimcisi olarak kullanilir.

KJELDAHL YONTEMI (Kjeldahl Method): Organik bilesiklerin yapisindaki protein miktarini tespit
etmek amaciyla kullanilan analitik bir yontem. Bunun i¢in analizi yapilacak madde siilfirik asitle yakilir.
Bilesimdeki azot, amonyak seklinde tutulur. Tutulan amonyak miktarina gore azot ve protein miktari
hesap edilir. Siit ve tiriinlerindeki azot miktar1 6.38 faktorti (diger gidalarda 6.25 faktorii) ile ¢arpilarak
ham protein (crude protein) miktar: hesap edilir.

KJELDAHL PROTEIN TAYIN CIHAZI (Kjeldahl apparatus): Kjeldahl metodu ile iiriinlerde protein
tayini yapan cihaz.
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KKN/KRITIK KONTROL NOKTASI (Critical control point -CCP): HACCP plani igerisinde bir sag-
lik ve gida giivenilirligi riskinin tespit edildigi nokta. Gida zincirinin herhangi bir agamasinda kontrol
altina alinmamasi durumunda bir saglik riskinin bulundugu ve tehlikenin saptanarak 6nlenmesi, kabul
edilebilir sinirlara indirilmesi veya ortadan kaldirilmas: amaciyla kontrol uygulanan islem basamagt.

KLARIFIKASYON (Clarification): Siitte bulunan ve kaba temizlemeyle uzaklastirilamayan somatik
hiicreler, kan pihticiklari, 16kositler, bazt mikroorganizmalar, bakterilerce zengin protein topakeiklari ve
diger kirlilik etmenlerinin merkezkag kuvveti etkisiyle siitiin temizlenmesi islemi.

KLARIFIKATOR (Clarificator): Klarifikasyon islemini yapan alet (seperator).

KLASIK STERILIZAYON (Classical sterilisation): Siitiin 110-120°C’de 20-40 dakikalik 1sitma ile at-
mosfer basincinin tizerindeki basing altinda yapilan sterilizasyon islemi.

KLON (Clon): Genetik olarak birbirinin ayni olan canlilar.

KLOR (Chloride): Simgesi Cl olan, asit-baz dengesinin saglanmasinda tampon goérevi yapan, midedeki
asidite i¢in gerekli olan, kirmizi kan hiicrelerinde karbondioksit tasinmasinda 6zel bir gorevi olan 6nem-

li bir element.

KLORAMFENIKOL (Cloramphenicol): Streptomyces venezualae tarafindan iiretilen ve bakterilerde
protein sentezini inhibe ederek etki gdsteren bir antibiyotik.

KLOROFIL (Chlorophyl): Isiga duyarli bir tetrapirol halkasi ile merkezde magnezyum atomu olan ve
fotosentezde gerek duyulan yesil pigment. Fotosentez olayinda giines enerjisini kimyasal enerjiye ¢evi-
ren yesil pigment maddesi. Yesil bitkilerin rengini veren madde.

KLOROFORM (Chloroform): Renksiz, hos kokulu, suda ¢6ztinmeyen, genelde ¢6ziicii olarak kullani-
lan, alevlenmeyen, yatistirici ve uyusturucu birlesik (CHCI,).

KLOSTRIDYUM BOTULINUM (Clostridium botulinum): Gidalarda, botulin denilen zehirli bir tok-
sin iireten anaerobik patojen mikroorganizma. Sporlari isiya dayaniklidir. Inkiibasyon siiresi 12-96 sa-
attir. Konservelerde sterilizasyon iyi yapilmazsa zehirlenmelere neden olabilir.

KoA (CoA): Ko enzim A.

KOAGULASYON (Coagulation): Kolloitlerin kiitle halinde ¢okmesi. Pihtilagma.
KOAGULUM (Coagulum): Piht1.

KOAGULE (Coagulate): Pihtilasma; piserek donma, katilagma.

KOBALAMIN (Cobalamin): Yapisinda kobalt bulunan bir B grubu vitamini. B12 vitamini.

KOAGULAZ (Coagulase): Patojen stafilokoklar tarafindan salgilanan ve kanda fibrinojenden fibrin

olusturarak insan ve ¢esitli hayvan plazmalarini pihtilagtiran bir enzim.
KOBALT (cobalt): Elzem iz elementlerden biri.
KOCH BASILI (Coch bacilli): Tiberkiiloz basiline, bulanin adina izafeten verilen ad.

KODEKS ALIMENTARIUS (Codex alimentarius): “Codex Alimentarius” latince bir terim olup, ‘Gida
Kodu’ veya ‘standardlar sistematigi’ anlamina gelmektedir. FAO ve WHO isbirligi ile olusturulan Co-
dex Alimentarius Komisyonunun onayindan gecerek bir seri hazirlik prosediirlerini tamamlayan gida
standardlarini igeren sistematik. Kodeks sistemi, uluslararas: gegerliligi olan standartlarin hazirlanmas:
ve harmonizasyonu saglanarak diinya iilkelerince ortak uygulanmasi, diinya ticaretinin gelistirilmesi, ti-
caretin kolaylastirilmasi ve tiiketici saghgimin korunmasi agisindan 1962 yilinda olusturulmustur. DTO
Saglik ve Bitki Saglig (SPS) ve Ticarette Teknik Engeller (TBT) Anlagmalar: uluslararast ticarette gida ile
ilgili diizenlemeler i¢in KAK Standartlarini referans olarak almaktadir.

KODEKS ALIMENTARIUS KOMISYONU (Codex Alimentarius Commission): 1962 yilinda diizen-
lenen ortak bir FAO/WHO ortak gida standard: programini uygulamak i¢in Birlesmis Milletler semsi-
yesi altinda kurulan kiiresel bir organ. Komisyonun 30 alt kurulusu bulunmaktadir. Kodeks programinin
amaglary

- Tiiketici sagligini korumak,
- Gida ticaretinde teknik uygulamalari tek diize, dogru ve giivenli kilmak,

- Uluslararasi alanda hitkiimetler dis1 ve milletlerarasi kuruluslarin tistlendikleri tiim gida standart ¢alig-
malarinin koordinasyonunu saglamak,

- 1lgili kuruluglarinin yardimiyla olusturulan standart taslaklarinin hazirlanmasinda éncelikleri belirle-
mek ve ¢aligmalar1 baglatmak,

- Hiikiimetlerin kabuliinden sonra standartlari, bolgesel veya diinya genelinde standartlar olarak bir
Kodeks kodunda toplamak.

KOENZIM (Coenzyme): Bir enzimin aktivitesi i¢in gerekli olan, grup transferinde oksidorediiksiyon
ve izomerizasyon reaksiyonlarinda 6nemli rol oynayan, enzimin protein olmayan bileseni, genellikle

vitamin olan organik bir molekiil.

KOENZIM Q (Quenzyme Q): Lipite benzer bir madde. Kimyasal yap1 olarak vitamin K ve vitamin
E’ye benzerdir. Hemen biitiin yasayan hiicrelerde bulunur ve mitokondride konsantre olur. Oksidasyon
rediiksiyon sisteminde ve solunum zincirinde enerji a¢iga ¢ikmasina yardimci olur.

KOENOSITIK HIF (Coenocytic hyphae): Septa bulunmadigi igin tek gekirdekli hiicre benzeri birim-
lere bolitnmeyen fungus iplikgikleri.
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KOHEZYON (Cohesion): Ayni cins molekiiller arasindaki ¢ekim kuvveti.
KOK (Coccus): Kiiresel, yuvarlak bicimde ya da sferik (beyzi) bakteri hiicresi.

KOKARBOKSILAZ (Cocarboxylase): TPP Tiamin Pirofosfat i¢in kisaltma. B1 vitamini (Tiamin) tara-
findan olusturulan ve metabolizmada 6nemli gorevleri olan yardimci enzim.

KOKOBASIL (Coccobacillus): Morfolojik olarak yuvarlak (kok) ile cubuk (basil) arasinda yer alan bak-
teriler.

KOKOIT (Coccoid): Yuvarlak, kok seklinde.

KOKU (Odour): Nesnelerden yayilan kii¢iik zerrelerin burun zari iizerindeki 6zel sinirlerde uyandir-
dig1 duygu.

KOKUSMA (Deterioration): Ciiriiyiip bozularak kotii kokan.

KOLAJEN (Collagen): Glisin tipinde bir protein, hiicre ve kemiklerde bulunan, % 50-75 C, % 6.47 H ve
% 17.86 N bilesiminde, kaynayan suda jelatin olusturan organik bir yapz.

KOLKALSIFEROL (Cholecalciferol): Vitamin D3. Vitamin D’nin hayvan hiicrelerinde bulunan formu.

KOLERA (Cholera): Vibrio cholera mikrobunun neden oldugu bulasici hastalik. Kolera mikrobu bula-
sik su ve gidalarla insanlara geger.

KOLESISTOKININ (Cholecystokinin): Ince bagirsaktan salgilanan ve karacigeri uyaran hormon.

KOLESTEROL (Cholesterol): Viicudun biitiin dokularinda 6zellikle beyin, sinir, adrenal korteks ve ka-
racigerde bulunan ana sterol. Kolesterol ayn1 zamanda safranin bir pargasi ve vitamin D’nin 6n maddesi.
Hayvansal gidalardaki yaglarda bulunan lipit 6zelliginde bulunan bir madde. Viicuda gidalarla alinir,
viicutta da sentezlenir. Kanda normalden yiiksek olmast sakincalidir. Kan kolesterol seviyesinin 200
mg/100 mI'nin iizerinde olmas1 damar sertligi i¢in risk olarak kabul edilmektedir.

KOLI BASIL (Coli bacillus): Toprakta, insan ve hayvan bagirsaklarinda, kimi vakit sularda, siitte, yi-
yeceklerde bulunan ve uygun bir ortam bulunca insanda hastalik yapabilen, yuvarlak uclu, ¢omak bigi-
minde bakteri.

KOLI BASILI (Coli bacillus): Escherichia coli ‘nin halk arasinda bilinen adi.
KOLIFA]J (Coliphage): E. coli bakterisine saldiran bir bakteriyofaj.

KOLIFORM BAKTERILER (Coliform bacteria): Gram negatif, spor olusturmayan, laktozdan 35-37
°C'da 48 saat i¢cinde gaz olusturan fakiiltatif anaerob ¢ubuk seklindeki bakterilerin genel adi. Gidalarda
genel hijyenik kalitenin bir gostergesi olarak kabul edilir.

KOLIFORM ENTEROTOKSEMISI (Coliform enterotoxemia): E. colinin uygun serotipiyle meydana
gelen bagirsak yangisini takiben; viicut sicakliginin diigmesi, kalp atiminda diizensizlik, suur kaybi ve
mukozalarin solgunlugu gibi klinik bulgularla belirgin, buzagilarda goriilen bir hastalik.

KOLIN (Choline): Bir B grubu vitamini. Bu vitamin, biitiin hayvan ve bitki dokularinda serbest kolin,
asetilkolin, lesitin ve sfingomiyelinin bir pargasi olarak bulunur. Kolin viicutta glisin amino asitinden
sentezlenebilir ve viicut ¢alismalarinda cesitli molekiillere metil gruplar: saglar. Lipidlerin taginmast ve
metabolizmasinda yardimcidir. Kolin ¢ok ¢esitli hayvansal ve bitkisel yiyeceklerde bulunur. Fosfolipid
bulunan besinlerde 6nemli miktarda yer almaktadir. En iyi kaynaklary; yumurta sarisi, karaciger, beyin,
bobrek, kalp, siit, kurubaklagiller ve findik, fistik gibi yiyeceklerdir. Kolin besinlerde yaygin olarak bu-

lundugundan insanlarda yetersizligine rastlanmamaistir.

KOLLABORATIF CALISMA (Collaboration): Laboratuvarlarin belli araliklarla performansini ve
analiz sonuglarini karsilastirmak ve kontrol etmek amaciyla Ulusal Gida Referans Laboratuvar: veya
Bakanlik Gida Kontrol Laboratuvari tarafindan hazirlanan veya ulusal/uluslararasi bagimsiz bir kuru-
lustan temin edilen numunenin laboratuvarlara gonderilerek analiz ettirildigi ve sonuglarinin Ulusal
Gida Referans Laboratuvar: veya numuneyi gonderen Bakanlik Gida Kontrol Laboratuvar: tarafindan
degerlendirildigi caligma.

KOLLAJEN (Collagen): Bir protein tiirii. Hayvan kemikleri, postlari, derileri, tendonlar1 ve ligamentle-
rinden elde edilmis protein esasli iiriin. Normal sentezi i¢in gesitli besin 6geleri gereklidir. Gida sanayin-
de jelatin yapimi icin 6nemlidirler. Suda ¢6ziinmez, sindirim enzimlerinden etkilenmezler. Cok sayida
hidroksiprolin iceren; bag doku, kemik, kikirdak vb yerlerde bulunan fibroz proteindir.

KOLLOID (Colloid): Pargacik biiyiikliigii 1-100 mm olan madde.

KOLLOIDAL (Collaidal): Bakildiginda ya da mikroskopla incelendiginde homojen gériinen ancak
bekletildiginde kendini olusturan fazlara ayrilan sivilar. Jelatin benzeri yapi.

KOLON KROMATOGRAFISI (Colon Chromatografy): Sabit faz olarak silikajel (SiO,), seliiloz, alii-
minyumoksit (AL O,), zeolit, kalsiyum karbonat gibi aktif yiizeyli maddeler, hareketli faz olarak da or-
ganik ¢oziiciiler kullanilan ve kolon icine doldurulmus kati sabit fazdan gegirken sabit faz tarafindan
adsorblanmaya gore ayristirilmasi esasina dayanan kromatografi teknigi.

KOLONI (Colony): Aralarinda isbdliimii yapan tek hiicreli organizmalarin bir araya gelerek topluluk
olusturmalar1. Genellikle kat1 besiyerine ekilen bir tek mikroorganizma hiicresinin ¢ogalarak olusturdu-
gu ve boylece ¢ogu kez milyonlarca hiicreden meydana gelen, ¢iplak gozle goriilebilen hiicre toplulugu.
Klon.

KOLONI OLUSTURAN BiRiM-KOB (Colony forming unit-CFU): Bir materyalde kat1 besiyeri kul-
lanarak mikroorganizma sayimi yapilirken kullanilan deyim. Béylece sayimi yapilan materyalde sayim
yapilan besiyerinde gelisebilecek toplam canli mikroorganizma grubu degil, bunlar arasinda sadece ge-
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liserek koloni olugturabilenlerin sayildig: belirtilmis olur. Buna gore sayim sonucu kisaca kob/ml ya da
kob/g olarak gosterilir.

KOLONI SAYIMI (Colony count): Kat1 besiyerinde koloni olusumunun belirlenmesiyle yapilan sayim.

KOLONIZASYON (Colonization): Tek hiicreli organizmalarin bir araya gelerek topluluk olusturmalar1
veya konakg¢1 dokusuna ya da diger yiizeylere tutunduktan sonra mikroorganizmanin ¢ogalmasi.

KOLORIMETRE (Colorimeter): Cozeltinin renk siddeti veya koyulugunun élgiilmesi veya kantitatif
analizde renkli standart ¢ozeltileri karsilastirmak i¢in bir cihaz.

KOLORIMETRIK ANALIZ (Colorimetric analysis): Bir reaktif ile olusturulan rengin siddetinin, deri-
simi bilinen bir renk ile karsilastirilarak bir maddenin kantitatif analiz yontemi.

KOLOSTRUM (Colostrum): Ag1z siitii. Dogumdan sonraki ilk 3 ila 5 giine kadar meme bezlerinden
salgilanan fiziksel ve kimyasal bilesimi normal siitten farklilik gosteren daha fazla protein ve immiinog-
lobulin igeren, antikor ve mineralce zengin olan ve ¢ig siit salgilanmasindan 6nce gelen siv1.

KOLOSTRUM BAZLI URUNLER (Clostrum based products): Kolostrumun islenmesinden elde edi-
len iirtinler ile bu triinlerin daha ileri diizeyde islenmesinden elde edilen islenmis tirtinler.

KOMBINE VERIMLI IRK (Dual purpose breed): Hem et hem de siit verimi agisindan uygun olan
giftlik hayvani.

KOMISYON TUZUGU (Commission Regulation): AB Komisyonu tarafindan ¢ikarilan Tiiziikler ge-
nel gegerlige sahip, biitiin tiye tlkelerde yurirliige girdigi tarihten itibaren dogrudan uygulanan ve bii-
tiiniiyle baglayici olan tiiziiklerdir.

KOMMENSAL (Commensal): Konakg! {izerinde ya da iginde yasayan ancak, konakgisina zarar verme-

yen organizma.

KOMMENSALIZM (Commensalism): Ortak yasayan iki organizmadan birisi yarar saglarken, digeri-
nin yarar ya da zarar gormemesi. Ornegin aeroblar ve anaeroblarin bir arada bulundugu bir ortamda
aeroblar oksijeni tiiketir, anaeroblar bundan yarar saglar.

KOMPAKT (Compact): Siki.

KOMPLEKS VIRUSLER (Complex viruses): Bakteriyofajlar gibi kompleks yapili, kapsidi ilave yapilar
iceren, niikleik asit tastyan bas kisminda ikozahedral sekilli kapsitleri olan, kuyruk kismi sarmal sekilli

virisler.
KOMPONENT (Component): Bilesimi olusturan unsurlardan her biri, bilesen, eleman.

KOMPOZIT URUN (Composite product): {lk iiriiniin islenmesinin, son iiriiniin iiretilmesinin ayril-

maz bir pargasi oldugu tiriinleri kapsayan ve islenmis hayvansal iirtinler ile bitkisel tirtinlerin her ikisini
de igeren insan tiiketimine y6nelik gida. Bilesik tiriin.

KOMPRESOR (Compressor): Bir akiskani veya gazi, gereken basinca gore sikistirmaya yarayan alet.

KONAK (Parasite): Bir asalagin hayatinin tiimiini ya da bir kismini icinde tizerinde gegirdigi, besin
ihtiyacini ve korunmasini sagladig organizma.

KONAKCI (Host): Asalagin erginini veya gelisim evrelerinden birini tagiyan canli.
KONDENSATOR (Condenser): Icinde akimsiz elektrik yiikil biriktirilen cihaz, yogunlastirici.

KONDENSE SUT (Condensed milk): Diisiik atmosferde, siit suyunun buharlastirilmasi ve belli oranda
sakkaroz eklenmesiyle elde edilen yogunlastirilmis siit iirtinii, sekerli konsantre siit, tatlandirilmis ko-
yulastirilmis siit.

KONDENSE PEYNIRALTI SUYU (Condensed whey): Koyulastirilimis peyniralti suyu.

KONDENSASYON (Condensation): Tki molekiiliin su gibi kii¢iik bir molekiilii atarak birlestigi, peptid
bag1 kurularak proteinlerin olusumu gibi daha biiytik bir molekiil olusturdugu yogunlasma tepkimeleri.

KONIDYUM (Conidium): Iginde eseysiz fungus sporu olan konidyosporlarin meydana geldigi spor
keseleri. Mantarlarda eseysiz tiremeyle olusan, cogalmay1 saglayan spor, mantarlarin eseysiz tireme ci-
simcigi.

KONJUGE YAG ASITLERI (Conjugated fatty acids): Bu tip yagasitlerinde iki doymamus bag arasinda
bir (-CH-) grubu yer almaktadir. Konjuge yag asitleri, benzer kapali formiille gosterilebilen isolen yag
asitlerine kiyasla, fiziksel kimyasal yonden oldukga farkli 6zellik gosterirler. Cift baglarin konjuge yapida
olmalar1 nedeniyle, isolen yag asitlerine kiyasla daha kolay kimyasal tepkimeye girerler. Bu yag asitlerini
yliksek oranda iceren yaglar, konjuge yap1 ozelliginin dogal bir sonucu olarak hava oksijeni ile kuruma
tepkimesi verirler ve agirlik kaybina ugramaksizin dayanikl film olustururlar.

KONSANTRASYON (Consentration): Yogunluk. Birim hacimde ¢6zlinmiis bulunan madde miktari.
KONSANTRE (Concentrated): Yogun, kivamli siv.

KONSANTRE FERMENTE SUT URUNLERI (Consantreted fermented milk products): Protein ora-
n1 fermentasyondan énce veya sonra en az % 5.6 oranina yiikseltilmis siizme yogurt veya torba yogurdu,
kis yogurdu, labneh, tuzlu yogurt, kurut gibi fermente siit tirtinleri.

KONSANTRE YOGURT (Consantrated yoghurt): Keci veya koyun siitii kremasi, peynir kiiltiirii ve
tuzdan {iretilen, sitiriilebilir bir pastorize taze fermente siit tirtinii. Kurumaddesini artirmak amaciyla
serum fazi ile birlikte laktoz ve bazi mineral maddeler ve su uzaklastirilir, protein ve yag yogurtta kalir,
yumusak yapily, siiriilebilir, beyazdan sariya kadar degisebilen renklerde olabilen bir tirtin.
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KONTAMINASYON (Contamination): 1. Fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik bir etmenin iiriine veya
tiretim hattina bulagmasi. 2. Bir mikrobun ya da hastaligin diger bir canliya gegmesi.

KONTAMINANT (Contaminant): Gidalarda normal sartlarda bulunmayan, bagka bir kaynaktan gap-
raz kontaminasyon yoluyla bulasan fiziksel, kimyasal veya biyolojik etmenler.

KONTAMINANTLAR KODEKS KOMITESI (Codex Committee on Contaminants-CCC): Diinya
Gida Kodeks Komisyonu altinda gorev yapan ve bulasanlar: ¢aligan alt komite.

KONTRA- (Contra-): Kars, ters, zit anlaminda 6n ek.
KONTRAST (Contrast): Karsi, zit, ters.

KONTROL (Controll): Gida maddeleri ve gida ile temasta bulunan madde ve malzemeleri iireten ve
satan igyerlerinin, asgari teknik ve hijyenik sartlar1 ile bu yerlerde tiretilen ve satilan gida maddelerinin
ve gida ile temasta bulunan madde ve malzemelerin kalite, teknoloji ve sagliga uygunlugu yoniinden
mevzuata uygunlugunun tespiti.

KONTROL BELGESI (Control Certificate): Bir iiriiniin iilkeye ithalat islemleri igin yiiriirliikteki ilgili
Dis Ticarette Standardizasyon Tebligi ekinde 6rnegi verilen belge.

KONTROLLU ALAN (Controlled area): Yiiksek hijyen durumu saglanmasiyla ilgili olusturulan yer.

KONTROL KURULUSU (Control organisation): Organik iirlinlin veya girdinin, tiretiminden tiike-
ticiye ulagincaya kadar olan tiim asamalarini kontrol etmek {izere, Bakanlik tarafindan yetki verilmis
gercek veya tiizel kisiler.

KONTROL PANELI (Control panel):

KONTROL VE SERTIFIKASYON KURULUSU (Control and certification organisation): Organik
drlintin veya girdinin, iiretiminden tiiketiciye ulasincaya kadar olan tiim agamalarini kontrol etmek ve
sertifikalandirmak tizere Bakanlik tarafindan yetki verilmis gergek veya tiizel kisiler.

KONTROL MADDESI (Control matter): Test maddesinin karsilastiriimasinda kullanilan madde.

KONTROL PLANI (Control plan): Belirli risk ve iirtin gruplarinin belli sayida ve siklikta denetim ve
kontroliiniin yapilmasi amaciyla Bakanlik tarafindan yillik veya ¢ok yillik hazirlanan plan.

KONVANSIYONEL TARIM (Conventioanl agriculture): Organik tarim faaliyetleri digindaki tiim ta-
rimsal faaliyetler.

KONVANSIYONEL URUN (Conventional product): Konvansiyonel tarim metotlari ile iiretilmis {iriin.

KOOPERATIF (Cooperative): Ortaklarinin belirli iktisadi ¢ikarlarini korumak, ézellikle meslek veya
gecimlerine iligkin gereksinimlerini isgiicii ve parasal katkilarryla karsilikli yardim, dayanisma ve kefalet

yoluyla karsilamak amaciyla gercek ve tiizel kisiler tarafindan kurulan degisir ortakli ve degisir sermayeli
tiizel kisilige sahip sirket.

KOOPERATIF BIRLIKLERI (Cooperative Unions): Kooperatiflerin ortak ¢ikarlarini korumak, et-
kinliklerini denetlemek ve aralarindaki esgidiimii saglamak gibi amaglarla kooperatiflerce olusturulan
birlik.

KOOPERATIF UYESI (Cooperator): Kopperatife katilan ve oy kullanma yetkisi olan kimselerden her
biri.

KORDON (Cordon off): Hayvan hastalig1 goriilen alanin gozetim altinda tutulmas, giris ve ¢ikislarin
kontrol altina alinmas: iglemi.

KORUMA BOLGESI (Protection area): Hastaliginin ve zararli organizmanin yayilmasini énlemek
amaciyla hastalik goriilen alanin ¢evresinde olusturulan ve gerektiginde insan hareketlerinin kisitlan-
masi dahil, canli hayvan, bitki, hayvansal ve bitkisel tiriinlerin hareketlerinin kisitlandig1 bolge.

KORUNMUS BOLGELER (Protected areas): Bir veya birden fazla bélgede yerlesik olan, bir veya bir-
den fazla zararl organizmanin o bélge icin endemik olmadigi, cevre kosullar: s6z konusu zararli orga-
nizmanin yerlesmesine uygun olmasina ragmen, o bdlgede yerlesmesi i¢in korunan veya bu bolgelerde
bulunmalarina ragmen eradikasyona tabi tutulan ve bu kogullarin saglandig1 yetkili birim tarafindan
belirlenen usul ve esaslara gore uygun sorvey sonuglari ile kanitlanarak taninan, diizenli ve sistematik
olarak izlenen, s6z konusu organizmanin o bolgede ortaya ¢ikmas: durumunda bildirimi zorunlu olan
ve 6zel 6nlem alinan bolgeler.

KORUYUCU MADDELER (Preservative substances): Siitiin bozulmasini 6nlemek, dayanma giictinii
arttirmak amaciyla kullanilan kimyasal maddeler. Bu maddeler arasinda sodyum karbonat, potasyum
bikromat gibi alkali maddeler, formaldehit, hidrojen peroksit, bor ve streptomisin gibi antibiyotikler
sayilabilir.

KORUYUCULAR (Preservatives): Gidalarin mikroorganizmalarla bozulmasini 6nleyerek raf 6miirle-
rinin uzatilmasini saglayan maddeler.

KOSTIK POTAS (Caustic potash): Potasyum hidroksitin ticari ad1.
KOSTIK SODA (Caustic soda): Sodyum hidroksitin ticari ad1.

KOVALENT BAGLAR (Covalent bonds): Bir ya da daha fazla elektron ciftlerinin paylasilmasiyla mo-
lekiildeki elektronlar1 bir arada tutan, koparilmalari i¢in 50-200 kcal/mol gereken kuvvetli kimyasal bag-
lar.

KOVALENT OLMAYAN BAGLAR (Non- covalent bonds): Hiicrede, molekiiller arasinda 6nemli etki-
lesimlere aracilik eden, kopmalari i¢in fazla enerjiye gerek olmayan baglar.
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KONVANSIYONEL TARIM (Convantional agriculture): Organik tarim faaliyetleri disindaki tiim ta-
rimsal faaliyetler.

KOVIRUS (Covirus): Bazi bitki viriislerinde goriildiigii gibi bir enfeksiyonun baslangig sathasinda bir
arada bulunan iki ya da daha fazla viral partikiil.

KOYULASTIRILMIS HIDROLIZE PEYNIRALTI SUYU (Condensed hydrolisable whey): Laktaz
enzimiyle hidrolize edilen peyniralt: suyunun buharlastirilmasiyla elde edilen, en az % 50 toplam kat:
madde ve her yiizde toplam kat: madde i¢in en az % 0.3 toplam glikoz ve galaktoz i¢eren bir kalint1.

KOYULASTIRILMIS SUT (Condensed milk): Yagl, yagi kismen veya tamamen alinmis siitten veya bu
drtinlerin karisimindan suyun kismi olarak uzaklagtirilmas ile elde edilen, igine siittozu ve/veya krema
katilabilen, sekerli veya sekersiz sivi tiriin.

KOYULASTIRILMIS YAGSIZ SUT (Condensed skimmed milk): Yag1 alinmus siitiin buharlagtirilma-
styla elde edilen ve en az % 27 toplam kurumadde igeren bir iriin.

KOYULASTIRILMIS YAYIK ALTI (Condensed whey): Yayik altinin buharlastiriimasiyla elde edilen,
en az % 27 toplam kurumadde, kurumaddesinin her bir ylizdesinde en az % 0.055 siit yag1 ve en ¢ok %
0.14 kiil iceren bir stit Grtinii.

KOPUK KREMA (Whipped cream): Yagsiz siitteki siit yag1 emiilsiyonu bozulmadan, icerisine hava
veya inert gaz hapsedilmis donma sicakliginin tizerindeki sicaklikta sivi halde olan krema, rekonstitiie
krema ve rekombine krema.

KOPUK OLUSTURUCULAR (Foaming agents): Sivi veya kati gidalarda gaz fazinin homojen dagili-
mini1 saglayan maddeler.

KOPUKLENME (Foaming): Ustii kopiik baglamak.
KOPUKLENMEYI ONLEYICILER (Anti-foaming): Képiiklenmeyi azaltan veya dnleyen maddeler.

KOPUREN KREMA (Foaming cream): Donma sicakliginin iizerindeki sicaklikta siv1 halde olan krema,
rekonstitiie krema ve/veya rekombine kremanin itici gaz ile basing altinda kaplara doldurulmasiyla elde
edilen ve kaptan ¢iktiklar1 anda kopiik halini alan krema.

KOPURTMEK (Foaming): Yumurta beyazi, yumurta ya da kremayu telle girparak kabartma usuli.

KOY PEYNIRI (Farm cheese): Geleneksel olarak maya ve tiilbent kullanmak suretiyle iiretimi yapilan
peynir cesidi.

KOSER GIDA (Kosher Foods): Musevilerin dini inanglarina uygun gida. Bu inanisa gore, et ve siit ayni
ogiinde tiiketilmez ve domuz, kabuklu deniz iiriinleri ile yiizgegsiz ve pulsuz baliklar yenmez. Inek, ko-
yun, kegi gibi gevis getiren hayvanlarin etleri ile yiizgegli ve pullu baliklar yenebilir. Et haham riitbesini

tagiyan kasaplarca hazirlanmali, suda bekletilerek, tuzlanarak ve yikanarak temizlenmelidir.

KRAFT KAGIDI (Kraft paper): Agartilmis odun hamurundan yapilan siilfat islemiyle defalarca doniis-
turtlip kullanilabilen kuvvetli, dayanikli ambalaj kagidi (70-300 g/m2).

KREATIN (Creatine): Omurgali kasinda bulunan azotlu bir bilesik. Kasin kasilmas1 sirasinda ATP sag-
lanmas i¢in kreatin fosfat olarak ADP’ye yiiksek enerjili fosfor grubu veren bilesik.

KREM ANGLEZ (Cream anglaise): Yumurta sarisi, seker ve siitten pisirilerek yapilan, pasta ve desert-
lerin yaninda verilen sos.

KREM KARAMEL (Cream caramel): Servis edildiginde tizerinde karamel bulunan stitli tatl.. Karame-
li, yemeklik sekerin kuru 1sida yakilmasi ile elde edilir. Hazirlanan bu karamel, kaselere konur ve tizerine
stit, yamurta, seker ve bir tutam tuzdan olusan karisim dokiiliir ve benmaride pisirilir.

KREM PATISIYER (Cream patisserie) : Pasta kremi, sualenin igine konan krem.

KREM PEYNIR (Cream cheese): Kurumaddedeki yag orani en az % 65 olan ve rutubet orani % 45’i
gegmeyen siiriilebilir peynir.

KREM SANTI (Cream chanty): Tatli ve pastalarda kullanilan sivi kremaya seker ve vanilya koyup ¢ir-
parak elde edilen kremaya verilen ad.

KREMA (Cream): Siitten fiziksel seperasyon iglemi ile elde edilen siit yaginin, yagsiz siit igerisindeki
yagca zengin emiilsiyonu. Dinlenmis siitiin tizerinde biriken yagl taze kisim.

Islem gormiis kremalar; heniiz krema halinde olmayan ancak, 6zellik ve ambalajlanmasina gére uygun
islemden gectikten sonra, krema, rekonstitiie krema veya rekombine krema haline gelen kremalar.

Cirpma krema; donma sicakliginin tizerindeki sicaklikta sivi halde olan krema, rekonstitiie krema ve/
veya rekombine kremadan ¢irpma islemi ile elde edilen krema,

Kopiiren krema; donma sicakliginin iizerindeki sicaklikta siv1 halde olan krema, rekonstitiie krema ve/
veya rekombine kremanin itici gaz ile basing altinda kaplara doldurulmasiyla elde edilen ve kaptan ¢ik-
tiklar1 anda kopiik halini alan krema.

Kopiik krema; yagsiz siitteki stit yagi emiilsiyonu bozulmadan, igerisine hava veya inert gaz hapsedilmis
donma sicakliginin tizerindeki sicaklikta sivi halde olan krema, rekonstitiie krema ve rekombine krema.

Fermente krema; krema, rekonstitiie krema ve/veya rekombine kremanin uygun mikroorganizmalarla
fermentasyonu sonucu pH degeri diistirtilmiis, koagiile olan veya olmayan krema.

Eksitilmis krema; krema, rekonstitiie krema ve/veya rekombine kremadan asit ve/veya asit diizenleyici-
ler kullanilarak pH degeri diisiiriilmiis koagiile olan veya olmayan krema.
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Krema tozu; kremadan suyun kismen veya tamamen uzaklastirilmasiyla elde edilen siit tiriiniing,
Kaymak; agirlik¢a en az % 60 oraninda siit yag1 iceren krema.

Afyon Kaymagi; manda siitiiniin teknigine uygun kaynatilarak 92 oC’ de en az iki dakika tutulmasi ve
teknigine uygun sogutulmasiyla elde edilen tiriin.

KREMALI CIKOLATA (Cream chocolate): Bilesiminde en az %>5.5 siit yag1 iceren siitlii gikolata.

KREMA SEPARATORU (Cream Seperator): Merkezkag kuvvetinin etkisiyle siitten siit yaginin ayril-
mas1 islemini yapan ve siitiin yag bakimindan standardize edilmesine yarayan aletler.

KREMA TOZU (Cream powder): Kremadan suyun tamamen uzaklastirilmast ile elde edilen siit tiriinii.

KREMABOR (Creamabeurre): Yumurta sarisi, koyu surup ve tereyagindan yapilan, pastacilikta kulla-

nilan krem.
KRIM (Cream): Taze, dinlenmis siitiin {izerinde biriken yagh kisim.
KREMALI CIKOLATA (Chocolate with cream): Bilesiminde en az % 5.5 siit yag1 igeren siitlii gikolata.

KREMABOR (Creme au beurre): Yumurta sarisi, koyu surup ve tereyagindan yapilan, pastacilikta kul-
lanilan krem.

KREP (Pancake): Yumurta, siit ve un ile hazirlanan hamurdan tavada kizartilarak yapilan tatl: veya
tuzlu yiyecek.

KRIPTOKSANTIN (Cryptoxanthin): Karotenoidlerden viicuda vitamin A’ya déniistiiriilebilen sar1 bir
pigment. Beta karotenin % 50-60’1 kadar provitamin A aktivitesi gosterir. Sar1 misir, kirmizi biber ve
portakala esas rengi veren renk maddesi.

KRITER (Criterion): Olgiit, kistas.

KRITiK KONTROL NOKTASI- KKN (Critical Control Point-CCN): Kritik kontrol noktasi. HACCP
plani igerisinde bir saglik ve gida giivenilirligi riskinin tespit edildigi nokta.Gida zincirinin herhangi asa-
masinda kontrol altina alinmamas: durumunda bir saglik riskinin bulundugu ve tehlikenin saptanarak
onlenmesi, kabul edilebilir sinirlara indirilmesi veya ortadan kaldirilmas: amaciyla kontrol uygulanan
islem basamag.

KRITIK LIMIT (Critical Limit): Bir kosulun, parametrenin kabul edilebilir veya kabul edilemez olma
durumunu belirleyen kriter. Kabul edilebilir ile kabul edilemez arasindaki sinir degeri.

KRIYOSKOP (Cryoscope): Siite su katilip katilmadiginin tespitinde siitte donma noktast tayini i¢in
kullanilan alet.

KROM (Chromium): Kanda ve bir¢ok dokuda ¢ok kii¢iik miktarlarda bulunan bir iz element. Simgesi
Cr, yogunlugu 6.92 ve sicakliga dayanikli 1514 °Cde eriyen, havada oksitlenmeyen bir element.

KROMATOGRAFI (Chromatography): Gaz veya sivi haldeki hareketli fazda bulunan bilesenlerin, stvi
veya kat1 haldeki durgun fazdan siirtiklenme hizlarina gore birbirinden ayrildiklar: bir ayirma yontemi.

KROMOPROTEINLER (Cromoproteins): Prostetik grubu diisitk molekiil agirlikli pigment veya pig-
ment benzeri maddeler olan bilesiklerdir. Prostetik gruplar ¢ogu kez bir metal (Fe, Mg) igerirler. Kro-
moproteinlerde bulunan pigmentler genelde porfirin (Hem, klorofil vb.) yapidadir. Yagda ¢6ziinen ka-
retenoidler ise porfirin yapida degildir. Porfirin igeren kromoproteinlere 6rnek, kandaki hemoglobin
(prostetik grup hemdir ve bunun ¢ekirdek kisminda “Fe” yer alir), bitkilerdeki kloroplastin (prostetik
grubu klorofildir ve ¢ekirdek kisminda “Mg” yer alir), myoglobin (kas pigmenti), sitokromlar, sitokrom
oksidazlar, katalaz ve peroksidaz gésterilebilir.

KROMOZOM (Chromosome): Prokaryot ve dkaryot hiicrelerde tizerlerinde genleri tasiyan DNA ve
nitkleoproteinden olusmus yapi. Hiicrenin kendi kendini eksiksiz olarak kopyalamasina yarayan tiim
bilgileri igeren ve hiicre ¢ekirdeginde yer alan DNAlar.

KRONIK TOKSISITE (Chronic toxicity): Akut toksisiteye yol agmayacak diisiik dozlarin uzun siire
verilmesi ile olusan toksisite.

KSANTAN (Xanthan): Glikoz zincirlerden olusan mikrobiyal kaynakli polisakkarit; hidrokolloid 6zel-
likleri nedeniyle gida endiistrisinde bir doku ajani olarak kullanilr.

KSANTIN (Xanthine): Adenin ve guaninin yikimu sirasinda ortaya ¢ikan bir ara iiriin. Hipoksantinin
oksidasyonu veya guaninin hidrolitik deaminasyonu sonucu olusur. Ksantin, ksantin oksidaz enzimi
araciligi ile okside oldugunda iirik asit ortaya ¢ikar.

KSANTOFIL (Xanthophyll): Yesil renkli sebzelerde olusan sar1 renkli karotenoid. Vitamin A aktivitesi
gostermez.

KSANTOMEGNIN (Xanthomegnin): Gidalarda kiifler tarafindan olusturulan toksik bir metabolit.
KSEROFIL (Xerophylous): Optimum gelisme i¢in az nemli ortamlar1 seven.

KSEROFIL MIKROORGANIZMA (Xerophilous microorganism): Kuru gidalarda iireyebilen mikro-
organizmalardir.

KSEROTOLERANT (Xerotolerant): Optimum gelisme i¢in normal nemli ortamlara seven ancak az
nemli ortamlarda da gelisebilen.

KURSUN (Lead): Simgesi “Pb” olan toksik etkisi yitksek ve birikme 6zelligi olan ve gidalarda bulun-
masl istenmeyen bir agir metal. 60 kg agirliginda bir insanin tolere edebilecegi haftalik kursun miktar:
3 mgdur.
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KURU BUZ (Dry ice): Karbondioksitin kat1 bigimi olup yiiksek basing altinda karbondioksit gazinin
o0zel cihazlarla katilagtirilmasiyla elde edilen, sogutacagi ortamda 1s1y1 alarak buharlagmasi sonucu 1slak-
lik olugturmayan, renksiz, tatsiz, kokusuz ve erime noktasi -78.5 °C olan kat1 karbondioksit.

KURUMADDE TAYINI ILE SAYIM (Count by dry matter test): Standarda dayali indirekt bir sayim
yontemi.

KURUMADDE STANDARDIZASYONU (Drymatter standardisation): Siitiin yagsiz kurumadde ige-
rigini arttirarak son triinde istenilen fiziksel ve duyusal niteliklerin elde edilmesi islemi. Burada amag
slitiin protein igerigi artirilmasi, pihti kalitesinin iyilestirilmesi ve daha kivamli bir tiriin elde edilmesidir.

KURU TEMIZLEME (Dry cleaning): Bulasma riskini azaltan ve su kullanilmadan yapilan temizlik,
ekipman ve ortamdaki mikrobiyal biiylime riskini azaltmak i¢in onleyici tedbir olarak kullanilan bir
yontem. Kuru temizleme genel de, fircalarla veya elektrik siiptirgesiyle yapilir.

KURUT / KE$ (Kurut/Kesh): Tiirkiye'ye ve Orta Asya’ya 6zgii bir siit {iriinii. Yagsiz siitten yapilan yo-
gurt veya yag1 alinmig ayran ¢okelginin kurutulmus hali. Ayrana % 0.5 oraninda tuz katilarak sitilip
¢oktiiriilir, elde edilen ¢okelek siiziilir, igerisine % 1-5 oraninda tuz katilarak yogurulur, bez torbalara
konulup baskiya alinarak suyu uzaklastirilir, bir ka¢ giin baskida birakilir, sonra tekrar yogurulur, bez
torbalara alinarak baskiya alinir ve gélgede kurumaya birakilir.

KURUTMA (Drying): 1. Gida maddesinin dogal veya yapay yollarla su iceriginin diisiiriilmesi islemi. 2.
Uretim sirasinda iiriiniin teknolojisi geregi suyunun bir kisminin uzaklastirilmasi islemi.

KURUTULMUS GLUKOZ SURUBU (Dried Glucose syrup): Glukoz surubunun suyunun kismen
uzaklagtirilmasi ile kuru madde miktari agirlik¢a en az % 93 yiikseltilen glukoz surubu.

KURUTULMUS SUT PROTEINI (Dried milk protein): Siit proteininin kurutulmasiyla elde edilen

arin.
KUSURLU NUMUNE (Defective sample): Alinan numunenin mevzuata uygun olmamas: hali.

KUTU SU KAPASITESI (Can water capacity): Kutunun 20°C sicakliktaki distile su ile tamamen dol-
durulmasi halindeki su hacmi.

KUATERNER AMONYUM BILESIKLERI (Quaternary ammonium compounds): Dezenfektan
amagli olarak kullanilan zefiran gibi dérdiinciil amonyum bilesikleri.

KUVERTUR SUTLU CIKOLATA (Couverture milk chocolate): Bilesiminde en az % 2.5 yagsiz kakao
kurumaddesi olacak sekilde en az % 25 toplam kakao kurumaddesi iceren, kakao yag1 ve siit yag1 toplam
miktar1 en az % 31 olan ¢ikolata.

KUVVETLENDIRILMIS SUT (Fortifyed milk): Kalsiyum, vitamin D ve Omega 3 gibi bilesenlerce

zenginlestirilmis ilave edilmis tam yagli veya yag1 azaltilmus siit.
KUCUK COCUK (Infant): 12 - 36 ay arasi yas grubu gocuklar.
KUCUKBAS HAYVAN (Sheep and goat): Koyun ve kegi.

KUF (Mould): Kiif flamentli mikrofunguslari tanimlamak igin gida ve diger mikrobiyoloji dallarinda
kullanilmaktadir. Organik maddelerin izerinde, nem ve sicaklik etkisiyle olusan ¢ogu yesil renkli man-
tar.

KUF KULTURLERI ILE OLGUNLASTIRILAN PEYNIR (Ripenend cheese by mould cultures):
Gidada kullanimina izin verilen kiiflerle olgunlastirilan, ¢esidine 6zgii karakteristik ozellikler gosteren
peynir.

KUFLU PEYNIR (Mouldy cheese): Yiizeylerinde ya da tiim kitlede gelistirilen 6zel kiifler yardimryla
olgunlastirilan peynir.

KUFLENME (Moulding): Uygun sicaklik ve rutubet ortaminda, kiif ve funguslarin gelismesi.
KUKURT (Sulphur): Siilfiir. Biitiin viicut hiicrelerinde bulunan elzem bir element.

KUKURTLEME (Sulfuring, sulfur treatment): Gida maddelerini mikroplardan korumak igin kiikiirt
verme iglemi.

KUL (Ash/Cinder): Gidalardaki organik maddelerin 900 °C civarinda tamamen yakildiktan sonra kalan
ve inorganik minerallerden olugan beyazimsi artik maddelerin toplamu.

KUL FIRINI (Crematorium): Firin sicakligi 1200 °C kadar ulasabilen ve istenilen sicakliklarda sabit
kalabilen, kil tayininde kullanilan firin.

KUL MIKTARI (Ash content): Uriinlerin yiiksek sicaklikta yakilmasiyla porselen kroze iginde kalan
total mineral miktar1.

KUL SUYU (Lye): Alkali karakterde su, bogada suyu.

KULTUR (Culture): 1. Hiicrelerin, dokularin ya da mikroorganizmalarin, laboratuvarda besiyerinde
yetigtirilmesi. 2. Siit iirtinlerinde kullanilan uygun ortamda ¢ogaltilmis bakteri populasyonu.

KULTURLEME (Culturing): Siitiin fermentasyonu igin uygun bakterilerin eklenmesi islemi.

KURLEME (Curing): Etlerin, nitritli kiirleme tuzu veya nitrat ve nitritli kiirleme tuzu veya tuz ve nitrat
ile muamele edilmesi islemi.

KUSPE (Bagasse): Bitkisel kokenli tohumlarin yaglari alindiktan sonra geriye kalan ve hayvan besleme-
de kullanilan kism.
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LABIL (Labile): Kararsiz, degisken, stabil olmayan, duyarli. Duyarli anlaminda kullanilan son ek.

LABNE PEYNIRI (Labne/Mild cream cheese): Tuzu olmayan yumusak krem peynir. Daha ¢ok tatli-
larda ve pastacilikta kullanilir.

LABORATUVAR (Laboratory): Kamu, gercek veya tiizel kisilerin yénetiminde gida maddeleri ile ilgili
muayene ve analizlerin yapildig: yer.

LABORATUVAR BIRIM SORUMLUSU (Laboratory unit supervisor): Laboratuvar birimlerinin faa-
liyet ve gorev alanina giren konularda en az lisans diizeyinde egitim almis, analizlerin yapilmasindan ve
sadece tek laboratuvar biriminden sorumlu olan laboratuvar personeli.

LABORATUVAR KURULUS iZNi (Laboratory Foundation Permission): flgili Yonetmelik esaslarina
gore faaliyette bulunmak tizere kurulacak 6zel gida kontrol laboratuvarinin binasinin ve ortaminimin
uygunlugunu, ¢alisma kosullari i¢in yeterliligini gosteren izin.

LABORATUVAR NUMUNESI (Laboratory sample): Pagal numuneyi temsil edebilecek miktardaki
numunenin laboratuvara génderilen veya laboratuvar tarafindan kabul edilen miktar.

LABORATUVAR PERSONELI (Laboratory personel): Laboratuvarlarin faaliyet ve gorev alanina uy-
gun olarak gida bilimi konusunda egitim almis ziraat mithendisi ile gida mithendisi, kimya miihendisi,
kimyager, biyolog, veteriner hekim veya su tiriinleri konusunda lisans egitimi almis personel.

LABORATUVAR SORUMLU YONETICISI (Laboratory executive director): Laboratuvarin yonetim
ve isletmesinden sorumlu, gida bilimi konusunda lisans egitimi alms ziraat mithendisi, gida mithendisi,
kimya miihendisi, kimyager, veteriner hekim veya gida konusunda yiiksek lisans veya doktora yapmis
olan personel.

LABORATUAR YARDIMCI PERSONELI (Laboratory asistant staff): Gida bilimi konusunda iki yil-
lik 6n lisans egitimi almis personel ile gida, laboratuvar ve kimya konularindaki liselerden diploma almis
personel.

LAG FAZI (Lag phase, Lag period): Bakteri kiiltiiriinde, mikroorganizma biiytimesinin ¢ok az ya da
hi¢ olmadig; ilk satha.

LAKTALBUMIN (Lactalbumin): Siit proteinlerinden biri, siit albumini. Digerleri kazein ve laktog-
lobulindir. Asitlerde kolayca ayrigmaz. Inek siitiinde protein miktar: anne siitiiniin iki misli olmasina

ragmen laktalbuminin kazeine orani 1:5dir.

LAKTAM (Lactame): -COOH ve -NH, gruplarindan 1 mol suyun ayrilmasryla olusan halkali yapida
-NH-CO- grubu iceren sagliga zararli kat1 organik madde.

LAKTARE (Lactare): Emme, emzirme.
LAKTASIDEMI (Lactacidemia): Kanda laktik asit bulunmasu.
LAKTASYON (lactation): Siit veren hayvanlarin siit verme devresi.

LAKTASYON DEVAMLILIK INDEKSI (Lactation persistency): Laktasyonun maksimum dénemin-
den sonraki siit verimindeki azalma hizini belirlemek icin kullanilan, maksimum siit veriminin elde
edildigi aydan itibaren belli bir aydaki siit veriminin bir énceki ayin siit verimine oraninin yiizdesi sek-
lindeki oranlarin ortalamasi.

LAKTASYON DONEMI (Lactation period): Hayvanlarin etkin olarak siit salgiladiklar1 dogum ile

kuru donem arasindaki zaman donemi.

LAKTASYON ORTALAMASI (Lactation average): Ineklerde 305 giin olan laktasyon donemindeki
ortalama siit miktar1. Bu genellikle dalgali siirii ortalamasindan % 8-15 daha yiiksektir.

LAKTASYONUN UYARILMASI (Induces lactation): Ostrojen, progesteron ve kortizol gibi hormon-
lar kullanarak laktasyonda olmayan hayvanlarda siit salgisinin baslatilmas.

LAKTAZ (Lactase): Laktozun glukoz ve galaktoza ayrilmasini saglayan enzim.
LAKTIFERAUS (Lactifereus): Siit veren, siit salgilayan, siit tastyici.

LAKTIK ANTOGONIZIM (Lactic antogonisim): Laktik asit bakterilerinin {irettigi bakteriyosin gibi
maddelerin, gidalarda patojen veya bozukluk yapan mikroorganizmalarin gelisimini baskilama meka-

nizmasi

LAKTIK ASIDOZIS (Lactic acidosis): Agir egzersiz sirasinda ve glikoneogenezise katilan enzimlerin
genetik eksikliginde oldugu gibi hiicre solunumunun bozulmas: sonucu kanda laktat diizeyinin ytiksel-
mesine bagl olarak kan pH’sinin diismesi.

LAKTIK ASIDURI (Lactic aciduria): idrarda laktik asidin bulunmast.

LAKTIK ASIT (Lactic acid): Laktozun fermentasyonu ile olusan asit. Ayni zamanda laktik asit bakterisi
ile sitkroz, glukoz veya maltozdan da olusur.

LAKTIK ASIT BAKTERILERI (Lactic acid bacteria): Gram pozitif, Sporolactobacillus inulinus di-
sinda spor olusturmayan, Lactobacillus, Leuconostoc, Pediococcus, Streptococcus ve Lactococcus cinsi
bakteriler. Bu bakterilerin ortak 6zelligi, laktozdan laktik asit fermentasyonu sonucu laktik asit olustur-

malaridir.
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LAKTIK ASIT FERMANTASYONU (Lactic acid fermentation): Laktik asit bakterileri tarafindan se-
kerlerin (laktoz, glikoz vd.) laktik asit ya da laktik asit yaninda karbon dioksit, etanol ve/ veya asetik asit
olusturmalari.

LAKTO- (Lacto-): Siit ile ilgili anlami veren 6n ek.

LAKTOBASIL (LACTOBACIL): Insanlarin ¢ogunlukla normal bagirsak florasinda bulunan, Gram po-
zitif, sporsuz, mikroaerofilik ve fermentatif, bazi tiirleri mutlak anaerobik, genellikle hareketsiz, ince
uzun, kisa gubuk veya kokobasil biciminde olan ve laktik asit iireten bakteri cinsi.

LAKTOBIYOZ (Lactobiosis): Laktoz.
LAKTODANSIMETRE (Lactodensimeter): Siitte 6zgiil agirlik testi igin kullanilan alet.

LAKTOFERRIN (Lactoferrin): Cig siitte dogal olarak bulunan, demir elementini baglama ve bakterile-
rin ¢ogalmasini durdurucu 6zelligi olan inhibitér madde.

LAKTOFLAVIN (Lactoflavin): Siit riboflavini. Siit serumundaki yesilimsi sarims1 flavin pigmenti. B2
vitamini.

LAKTOGENEZ (Lactogenesis): Meme bezinin siit sekresyonuna hazirlanma ve siit salgisinin baglama-
s1 stireci, stit yapimi.

LAKTOGLOBULIN (Lactoglobulin): Siitten elde edilen serum proteinlerinden bir protein.
LAKTOJEN (Lactogel): Memelerden siit salgilanmasini uyaran kimyasal bir madde, siitlendirici.
LAKTOMETRE (Lactometer): Siitiin 6zgiil agirligini 6lgen alet.

LAKTOPROTEIN (Lactoprotein): Siit proteinleri.

LAKTO VEJETERYAN (Lacto vegetarian): Siit ve siit {iriinleri harig, hi¢ bir hayvansal iirtini titketme-
yen vejetaryen.

LAKTO OVO VEJETERYAN (Lacto ovo vegetarian): Et, balik titketmeyen ancak yumurta ve siit tirtin-
lerini tiiketen vejetaryen.

LAKTON (Lactone): Suyun ayrilmasi ile bir hidroksi asidin molekiil i¢ci kondensasyonu ile olusan susuz
halkali ester. Gama veya gamalakton en kararli olanidur.

LAKTOZ (Lactose): Normal olarak, susuz laktoz miktari, kurumaddede agirlik¢a % 99'dan az olmayan
peyniralti suyundan elde edilen ve susuz formda veya bir molekiil kristalizasyon suyu igeren veya her iki
formun karigimi seklinde olabilen siitiin dogal bir bilegeni olarak bulunan seker. Indirgen bir gekerdir,
glikoz ve galaktozdan olugsmus bir disakkarit. Mutarotasyon gosterir; a ve  olmak tizere 2 farkli formu
vardir. Cesitli gidalarda 6zellikle dondurma ve sekerlemelerde seker tadinin dengelenmesinde kullanilir.

Tatlilik derecesi diger sekerlere gore daha diisiik olup sakkarozun % 40’1 kadardir. Tat-koku ve renk mad-
delerini kolayca absorbe edebildiginden gida sanayinde tastyic1 ajan olarak kullanilir.

LAKTOZ HIDROLIZI (Lactose hydrolysis): Laktozun su ile reaksiyona girerek bir mol galaktoz (1) ve
bir mol glukoza (2) ayrigmasi islemi.
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LAKTOZ INTEROLANSI (Lactose intolerance): Laktoza duyarhilik. Gidalarla alinan laktoz, laktaz en-
ziminin eksikligi nedeniyle kismen de olsa hidrolize edilemediginde laktoz emiliminin bozulmasiyla
ortaya ¢ikan bir hastaliktir. Ince bagirsakta kalan laktoz gosterdigi osmotik ozellik nedeniyle viicuttaki
swviy1 ¢cekerek karinda siskinlik, agri, kramp, gaz, diare gibi rahatsizliklara neden olmaktadir.

LAKTOZSUZ SUT (Lactose free): Yapisinda laktoz iermeyen siit.
LAKTOZURI (Lactosuria): Idrarda laktoz bulunmasi.

LAMBDA FAJI (Lambda phage): E. coli’yi bulagtiran ve klonlama vektérii olarak oldukga sik kullani-
lan, cift iplikli, hat seklinde DNA igeren faj.

LAM (Lamina): Cesitli preparatlarin hazirlanmasi ve mikroskobik incelemelerin yapilmast i¢in kullani-
lan belirli 6l¢titlerdeki ince cam malzeme.

LAMEL (Lamella): Mikroskopla yapilan incelemede lamlarin iistiine kapatilan dort kose, kiigiik ve cok

ince cam parcast.
LAMINAR (Laminair): Ince katmanlardan olusan.

LAMINAR AKIM KABINI (Laminar Flow Cabinet): Hava hizi ayarlanabilen, havadan gelen tanecik
kontaminasyonunun kontrol edildigi, 6zellikle mikrobiyolojik ¢alismalar i¢in kullanilan ytiksek giiven-
likli kabin.

LAMINASYON (Lamination): 1. Baski yiizeyini koruma amactyla yapilan plastik (naylon) yiizey kapla-
ma iglemi. 2. Aralarinda farkli mesafeler olacak sekilde ayarlanmis merdanelerden gegirilerek ince veya
farkli kalinliklarda elde edilen hamur dilimleri.

LATEKS (Latex): 1. Agliitinasyon reaksiyonlarinda, eriyebilir protein ya da polisakkarit molekiillerine
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adsorbe edilmis ve agliitinasyonun varliginin ortaya konulmasina yarayan sentetik partikiiller. 2. Bazi
bitkilerin siit gériiniimiindeki 6zsulari.

LATENT (Latent): Uyku halinde olma ve belli sartlar olusunca gelisme yeteneginde olma durumu. He-
niiz belirgin hale gelmemis, gizli, potansiyel.

LATENT INFEKSIYON (Latent infection): Tipik hastalik belirtileri gostermeyen, genel tekniklerle iz-
lenmesi zor bakteri ya da viriis enfeksiyonu.

LATENT PERIYOT (Latent period): Faj ile bulagsmis bakterinin enfeksiyon zamani ile fajin hiicre di-
sinda gorlinme zamani arasindaki siire.

LATENT VIRUS (Latent virus): Konakgisinda heniiz belirgin bir etki yapmadan bulunan viriis.
LATTE MACHIATTO (Latte machiatto): Buharlanmus siitiin igerisine biraz espresso koyma islemi.
LAURIK ASIT (Lauric acid): Hindistan cevizi yaginda bulunan 12 karbonlu doymus yag asidi.

LARIL SULFAT TRIPTOS BROTH (Lauryl sulfate tryptose broth): Koliform grup bakterilerin EMS
yontemi ile sayilmasi i¢in kullanilan bir besiyeri.

LC (Liquid Chromatography): Sivi Kromatografisi.

LD (Lethal Dose): Oldiiriicii doz.

LD-50 (Median Lethal Dose): Hedeflenen popiilasyonun % 50sini 6ldiiriicek doz miktari.
LDL (Low Density Lipoproteins): Diisitk yogunluklu proteinler.

LESITIN (Lecithin): Yag asitleri, gliserin, kolin ve fosforik asitten olusan bir fosfogliserid. Lesitin 6zel-
likle yag/su emiilsiyonunun esas oldugu mayonez ve margarin gibi gidalarin {iretiminde, emiilgator
olarak yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Diger taraftan lesitinler sulu ortamda hidrate olarak yagda
¢oztinme Ozelliklerini kaybederler. Bu 6zellikten yemeklik yag sanayinde yaygin olarak yararlanilmakta
ve ham yagdaki miisilaj maddelerinin alinmasi asamasinda, pirofosfat ¢ozeltileri, su veya su buhari ile
hidrate edilerek yagdan uzaklastirilmalar1 saglanmaktadir.

LESITINAZ (Lesitinase): Hiicre membraninda bulunan ve lesitini pargalayan bir enzim.
LEVULOZ (Levulose): Fruktoz veya meyva sekeri ile es anlamlidir.

LETAL DOZ 50 (LD 50) (Lethal dose - LD 50): Toplam denek sayisinin yarisinin 6liimiine neden olan
doz. LD50 mg madde/kg viicut agirhigs.

LEZZET VERICILER (Flavours, Flavoring agents): 1. Insan tiiketimine uygun baharatlar, aromatik
bitkiler veya bunlarin 6zitleri. 2. Tat alma (acy, tatly, eksi, tuzlu) ve koku duyularini uyaran bilesikler. Bir

gida maddesini iyilestirmek veya gelistirmek iizere kullanilirlar. Insan tiiketimine uygun baharatlar, ges-
ni verici otlar, aromatik bitkiler veya bunlarin ziitlerini ifade eder. Baharatlar, ¢esni verici otlar, esanslar
ve meyveler dogal lezzet vericidir. Alifatik, aromatik ve terpen bilesikleri yapay veya dogal kokenli lezzet
vericidir.

LiF (Fiber): Yenilebilen bitkisel ve hayvansal maddelerin, insanlarin sindirim sisteminde sindirileme-
yen kisimlaridir.

LIFLI (Fibrous): Fibroz.
LIKIT (Liqued): Stv1, akigkan.

LINOLEIK ASIT (Linoleic acid): Omega 6 serisinden 18 karbondan olusan ve iki adet ¢ift bag igeren
linoleik asit, goklu doymamais elzem yag asidi. Pamuk tohumu, keten tohumu, soya fasiilyesi, misir, aspir
ve aygiceginde yitksek oranda bulunur.

LINOLENIK ASIT (Linolenic acid): Isolen yapidaki yag asitlerinden olan,18 karbondan olusan ve 3
adet cift bag iceren linolenik asit, okside edici maddelere ve hava oksijenine kars1 ¢ok duyarli olmasi
nedeniyle, yapisinda yer aldig1 yagin oksidasyon stabilitesini oldukga diisiiriicii bir etkiye sahiptir. Keten
tohumunda bulunan ¢oklu doymamus yag asidi.

LIPAZ (Lipase): Gliserol esterleri (yaglari) hidrolize eden enzimler. Pankreasta olusur. Yaglar1 ince ba-
girsakta parcalar. Bu enzimler, sulu emiilsiyonlar halindeki gliseridleri hidrolize eden karboksilesteraz-
lardir. Bu nedenle de lipazlar, bir heterojen sistemde yalnizca su ve lipid arasindaki yiizeyde bulunan
esterlerin hidrolizini gerceklestiren enzimler olarak kabul edilirler. Lipazlar, bazi peynir ¢esitlerinde ve
tereyaglarinda 6zel tat-koku gelistirmek amaciyla kullanilabilmektedir.

LIPID (Lipid): Yap1 ve baz1 6zellikleri yoniiyle yaglara benzeyen, suda erimeyen, kloroform, eter, ben-
zin, petrol gibi yag ¢oziiciilerde eriyen organik bilesikler. Bunlar yag asitleri 6zellikle elzem yag asitleri,
trigliseritler veya nétral yag asitleri, fosfatidler, lesitin, terpenler ve steroidler 6rnegin kolesterol gibi
maddelerdir. Viicudun enerji deposudurlar.

LIPOFIL (Lipophil): Yag sever 6zelligi.
LIPOFILIK (Lipophilic): Yag tipi ¢éziiciilerde ¢oziinme 6zelligi.

LIPOIK ASIT (Lipoic acid): Bir siklik disiilfit. Piriivik asit ve alfaketoglutarik asit gibi alfa keto asitlerin
oksidatif dekarboksilasyonunda gereklidir.

LIPOKROMLAR (Lipochromes): Bu grupta karotenlerle, likopen, klorofil ve renk mumlari yer alir-
lar. Lipid kapsamina giren renk maddeleri, bunlarin yagda ¢6ziinenleridir. Lipokromlarin baglica ortak
ozellikleri, yagda ve yag ¢oziiciilerinde ¢6ziinebilme, iceriginde yer aldig1 yaglara acik saridan baglayarak
kirmiziya ve hatta kirmizi-viyoleye kadar degisen tonlarda renk verebilme, konsantre siilfiirik asit veya
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nitrik asitle muamele edildiginde, mavi veya mavi-yesil renk spektrumu gosterebilme ve oksijen ve 151ga
kars1 duyarli olmaktir.

LIPOKSIJENAZ (Lipoxygenase): Serbest veya bagli doymamis yag asitlerini okside ederek serbest
radikaller ve hipoperoksitlerin olusturan bitkisel ve mikrobiyal kokenli bir enzimdir. Lipoksijenaz ak-
siyonu, oksitlenebilir yagda ¢oziiniir vitaminlerin yok edilmesini tesvik eder. Lipoksijenaz bugday ve
soya fasulyesi unundaki karatenoidleri etkileyerek agarmaya (bleaching) neden olur. Bu durum beyaz
ekmek {iretiminde istenirken makarna iiretiminde istenmez. Lipoksigenaz, gidalarda klorofil ve karo-
tenleri parcalayarak istenmeyen renk degisimlerine, oksidatif tat ve aroma bozukluklarina, vitamin ve
proteinlerde oksidatif parcalanmalara ve oleik asit disindaki esansiyel yagasitlerinin (linoleik, linolenik
ve aragidonik asit) oksidasyonuna yol acabilmektedir.

LIPOLITIK (Lipolytic): Lipit ve lipit tiirevlerini pargalayabilme 6zelligi. Lipaz enzimi igeren mikroor-

ganizma

LIPOLIZ (Lypolysis): Sindirim sirasinda yaglarin enzimlerle pargalanmasy; yag depolarindaki yagin
kullanilmasi i¢in yag hiicrelerindeki triasil gliseritlerin par¢alanmasi.

LIPOPROTEIN (Lipoprotein): Protein ve lipidlerden olusmus kompleks bir yap1. Hiicre zar1, yumur-
ta sarist (lipovitellin) ve kanda bulunan lipoproteinler, non-kovalent baglarla baglanmis lipid-protein
kompleksleri. Proteinlerin ¢oziiniirlitk 6zelliklerine sahiptir.

LIPOVITAMINLER (Lipovitamins): Yagda eriyen A, D, E ve K vitaminlerinin yer aldig1 grup.
LISIN (Lysine): Bir elzem amino asit. Tahilda, 6zellikle bugdayda yetersizdir.

LISTERIA MONOCYTOGENES: Baz1 gidalarda bulunan ve hastaliga neden olan Gram pozitif, gubuk
seklinde, aerobik bakteri.

LITOTROF (Lithotroph): Amonyak, hidrojen gibi inorganik maddeleri enerji metabolizmasinda elekt-
ron dondrii olarak kullanan organizma.

LIYAZ (Lyase): C-O, C-C ve C-N gibi baglarin hidroliz veya oksidasyondan farkli bir yolla kirilmasini
katalizleyen enzimler.

LIYOFILIZASYON (Lyophilization): Gida maddelerinin dondurarak suyunun ugurulmasi neticesi ku-
rutulmast iglemi.

LIYOFILIZATOR (Freeze drier): Gida maddelerinin suyunu dondurarak ugurmak suretiyle kurutan
alet.

LIZOGEN BAGISIKLIK (Lysogen immunity): Bir profajin, ayn1 bakteride bir baska fajin yerlesmesini
onleme yetenegi.

LIZOGENI (Lysogeny): Bakterilerde bir ¢ok faj gorevlerinin bastirildig1 profaj olarak bakteri kromozo-
muna sokulmus bakterinin fajla bulasmas: durumu. Lizogenik devir.

LIZOGENIK BAKTERILER (Lysogenic bacteria): Fajla enfekte olmus fakat yasamaya devam eden
bakteriler.

LIZOZIM (Lysosome): Yumurta aki ve goz yast gibi farkli kaynaklardan izole edilebilen ve DNA alis-
malarinda bakteri hiicre duvarindaki mukopolisakkaritleri parcalayan bir enzim.

LLDPE (Linear low density polyethylene): Dogrusal diisitk yogunluklu poli etilen.
LOKAL (Local): Yerel. Sinirli bir yer, alan.

LOKASYON (Location): Bitki yetistirme agisindan iklim, toprak ve diger ekolojik faktorler yoniinden
kendine has ozellikleri olan bolge.

LOKUM KAYMAGI (Cream for Turkish delight): 100 graminda en az 60 gram siit yag1 bulunan {iriin,
pastorize krema.

LOPHOTRICHOUS: Bakterinin bir ucunda iki ya da daha fazla flagella olmasi. Lofotrik.

LOR PEYNIRI (Curd cheese): Peynir suyundan yapilan taze olarak yenilen yumusak ve tuzsuz peynir.
LOSIN (Leucine): Kuvvetli ketojenik olan elzem bir amino asit.

LRMS (Low Resolution Mass Spectrometry): Diisiik Cozuintrlikla Kiitle Spektrometresi.

LT (Liter): Litre. Hacim 6l¢iisti. 1000 ml.

LTLT (Low Temperature Long Time): Diisiik Sicaklik Uzun Siire teknigi.

LUTEOSIKRIN (Luteoskyrin): Penicillium islandium tarafinan iiretilen bir mikotoksin. Ozellikle pi-
rincin yogun olarak tiiketildigi Japonyada kiiflenerek rengi sararmis piringlerde sik rastlanilmaktadir.
Karaciger ve bobrekler tizerinde toksik etkilidir. Dogu Asyada siklikla goriilen siroz ve karaciger kanse-
rinin nedeni olarak belirtilmektedir.

LUTEIN (Lutein): Folikiil hiicrelerinde meydana gelen, yumurta sarisina renk veren pigment.
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M

MADDE (Agent, item, ingredient): Uriiniin imalatinda kullanilan herhangi bir girdi, hammadde, par-

¢a veya aksamlar ve benzeri unsurlar.

MADDE KIYMETI (Item value): Kullanilan menseli olmayan maddelerin ithalat: esnasindaki giimriik
kiymeti, bunun bilinmemesi ve tespit edilememesi halinde ise Tiirkiye veya Toplulukta maddeler icin
Odenen tespiti miimkiin ilk fiyat.

MAGNEZYUM (Magnesium): Bitki ve hayvanlar i¢in elzem olan majoér minerallerden biri. Yesil bit-
kilerdeki klorofilin bir kismini tegkil eder. ATP’nin girdigi reaksiyonlarda kofaktor olarak gérev yapti-
gindan protein, yag, karbonhidrat ve enerji metabolizmasi i¢in 6nemli bir mineraldir. Kurubaklagiller,
badem, ceviz, findik, fistik gibi yagl tohumlar, tahillar, balik, yesil yaprakli sebzeler bol miktarda mag-
nezyum igerir. Yetiskinler i¢in glinde 30-400 mg’a ihtiya¢ vardir.

MAKRO- (Macro-): Biiyiik, genis anlaminda bir 6n ek. Orn, macroeconomy.
MAKROFUNGUS (Macrofungi): Sapkali mantarlar Ayrica bkz. mikrofungus.

MAKRO BESIN MADDELERI/MAKRO BESIN OGELERI (Macronutrients): Viicutta genel olarak
viicut agirliginin % 0.005 i veya daha fazlasi kadar olan besin dgeleri. Proteinler, yaglar, karbonhidratlar
ve major mineraller (kalsiyum, fosfor, magnezyum, sodyum, potasyum, klor ve siilfiir) makro besin
ogeleri olarak sayilir.

MAKSIMUM KALINTI LIMITI (Maximum Residue Level-MRL): Bir gida maddesinde bulunmasina
sinirli olarak izin verilen bitki koruma {iriinii, veteriner ilac1 veya metabolitlerin miktari.

MAL- (Mal-): Yanlis ve kot anlaminda kullanilan bir 6n ek.

MAL (Good): Bir toplumun belli sayidaki kisilerinin pazarda satmak i¢in siirekli olarak tirettikleri ve
her zaman iiretebilecekleri toplumsal degistirme degeri.

MALABSORBSIYON (Malabsorption): Besin 6gelerinin emilmesinde giigliik. Sindirim kanalinda olu-
san yapisal degismeye bagl olarak, besinlerin absorbsiyonunun gergeklestigi diizeye ulasamamasi, sin-
dirimin bozulmast veya absorbsiyon mekanizmasindaki bir bozukluk sonucu olugabilir. Ornegin, ¢6lyak
hastalig1, supru ve karbonhidrat intoleransi.

MALIN VEYA HIZMETIN SATIS FIYATI (Selling price): Bir malin veya hizmetin satisa sunuldugu
sekliyle tagidigy, tiim vergiler dahil bedeli.

MALIN BiRiM FiYATI (Unit price): Bir malin teamiil, ticari 6rf ve adet ile alisilmus satis usul ve sekil-

lerine gore adet, uzunluk, agirlik, alan veya hacim 6l¢iilerinden biriyle ifade edilen fiyati.

MALNUTRISYON (Malnutrition): Kétii beslenme sonucu ortaya ¢ikan durum. Yetersiz ve dengesiz
beslenmeye bagli olarak gelisen fiziksel gelisme geriligi.

MAMA (Baby food): Cocuk ve bebekler i¢in hazirlanan, lapa kivaminda unlu ve cesitli besleyici gida-
larin katildig: yiyecek.

MANDIRA (Dairy farm): Siitten siit iriinlerinin yapildig kiictik isletme.

MAMUL MADDE (Processed product): Belli bir teknoloji kullanilarak elde edilen tiiketime hazirlan-
mis gida maddesi.

MANOMETRE Manometer): Buharin veya herhangi bir gazin bulundugu kabin yiizeyine yaptig1 ba-
sinci belirleyen alet.

MANGANEZ (Manganese): Insanlar da dahil olmak iizere bir ¢ok canli igin elzem bir element. Eksik-
ligi bitytimenin sinirlanmasina yol agabilir, ama gok miktarda alinmas: da sinir sistemini etkileyebilir.

MANTAR (FUNGUS): Hiicre ¢ekirdegi olan, parazit, saprofit ya da simbiyoz olarak yasayan, klorofilsiz,
zehirli ya da zehirsiz canli yapi.

MANTAR BILIMI (Mycologia): Biyolojinin mantarlar1 inceleyen kolu.

MAP/MODIFIYE ATMOSFER AMBALAJLAMA (Modified Atmosphere Packaging): Modifiye at-
mosfer kogullarinda paketleme igslemi. Herhangi bir ambalaj i¢erisindeki havanin alinarak yerine CO,,
N2 ve O2 oranlarinin ayarlanmasiyla olusturulan depolama kosullarinda raf 6mriinii artirma amagl pa-
ketleme. Gazlarin fonksiyonu, belli mikroorganizmalarin (Gram pozitif bakterileri etkilememektedir) ve
belli enzimlerin iiremesini, gida iiriiniini degistirmeden bloke etmektir. Kullanilan ambalaj, dis ortamla
aligverisi engellemek amaciyla gaza ve suya kars1 gecirimsiz olmalidir. MAP iiriinleri, zaman iginde bir
stabilizasyon diizeyini garanti etmek i¢in sogutulmalidir. Ancak, raf omrii biiyiik oranda gida tirtintiniin
baslangi¢ 6zelliklerine (pH, terkip maddelerinin kalitesi, bulagmanin baslangi¢ diizeyi) baghdir.

MARASMUS (Marasmus): Cocuklarda protein ve enerjinin yetersiz alimima bagli olarak olusan asir1
yetersiz beslenme durumu.

MARGARIN (Margarine): Rafine edilmis gesitli yaglarin kismi olarak modifiye (hidrojenasyon veya
interesterifikasyon) edilmesi neticesinde elde edilen yar1 sertlestirilmis yaglarla, cesitli rafine bitkisel
yaglarin karistirlmasindan elde edilen ve igerisinde emiilsiyon halinde pastorize fermente yagsiz siit,
pastorize yagsiz siit, siittozu, peyniralt1 suyu ile katki maddeleri bulunabilen tirtin. Veya insan tiiketi-
mine uygun bitkisel ve/veya hayvansal yaglardan elde edilen, siit yag: icerigine gore tanimlanan, temel
olarak yag icinde su emiilsiyonu tipinde, siit ve/veya siit iiriinleri icerebilen, sekillendirilebilen {iriin.
Toplam yag iceriginin en fazla % 3’ii oraninda siit yag1 igerebilen siiriilebilir yaglar, piyasaya sunulus ve
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toplam yag oranlarina gore adlandirilir;

MARUZ KALMA DOZU (Exposure dose): Bir gida giivenilirligi tehlike unsuruna, 6rnegin iyonize
radyasyon, maruz kalinan miktar veya birim.

MASTITIS (Mastitis): Biiyiik oranda Staphylococcus aureus tarafindan olusturulan inek memesi has-
talig1. Memenin iltihaby, siit veren memelilerde siitiin birikmesi nedeniyle veya meme basindaki ¢atlak
nedeniyle siit kalitesini olumsuz etkileyen ve sik rastlanan olumsuz bir durum. Normal bir siitiin pH’s1
6.5-6.6 civarinda iken Mastitisli hayvanlarin stitlerinde pH degeri 7’nin tizerine ¢ikmaktadir. Mastitis
hastalikli memeden elde edilen siitlerin peynir mayasina kars: gosterdigi duyarliligin azalmasi yani sii-
tiin daha uzun siirede pihtilasmasi sonucunda, pihti gevsek olmakta ve peyniralti suyunun ayrilmasi
giiclesmektedir. Pihtida fazla miktarda peynir suyu kaldigindan kurumadde miktar1 azalarak kaliteye
olumsuz yonde etki yapmaktadir. Ote yandan, pihtida fazla miktarda kalan peyniralt1 suyu proteinleri,
olgunlagsma esnasinda arzulanmayan maddelere indirgendiginden, peynirlerde ac1 bir tadin ortaya ¢ik-
masina yol agmaktadir.

MASTITIS TUPU (Udder infusion tubes): iltihabli meme lobunun tedavisi amaciyla meme bagi deli-
ginden gecebilecek kaniilii olan, antibiyotik ¢ozelti iceren 6zel hazir meme siringasi.

MAVI PEYNIR (Blue cheese): Mavi renkte kiif iceren yabanci tip peynir.

MAVI RENK INHIBITOR MADDELER (Blue inhibitor substances): Mastitis hastaliginin iyilegtiril-
mesi i¢in meme igine verilen antibiyotikler.

MAYA (Yeast): Flamentsiz mikrofunguslar1 tanimlamak i¢in gida ve diger mikrobiyoloji dallarinda kul-
lanilmaktadir. Ascomycetes sinifi tiyeleri olup, eseyli ya da eseysiz olarak ¢ogalirlar. Kimi besinlerin ya-
piminda mayalanmayi saglamak i¢in kullanilan yapiminda kullanilan canli ya da 6lii tek hiicreli mantar
ya da bakteriler. Bir seyin 6zlinii olusturan en 6nemli madde.

MAYA KUVVETI (Yeast power): Bir birim mayanin 35 °C ve 40 dakikada pihtilastirabildigi siit miktarr.
MAYA KUVVETI TAYINI (Yeast power determination): Maya kuvvetinin belirlenmesi.

Maya kuvveti = (2400 x Stit miktar1, ml) / (Maya miktari, ml x Piht1 olusma siiresi, sn.)
MAYALAMA (Fermentation): Siitiin pihtilagmasini saglamak i¢in rennet enziminin eklenmesi iglemi.

MAYALANMA (Fermentation): Fermentasyon. Siv1 ya da hamur durumunda bulunan organik madde-
lerin, mikroorganizmalarin salgiladig: katalizorlerin etkisiyle kabarip kopiiklenerek gaz ¢ikarmasi olayi.

MAYALI (Fermented): I¢ine maya karistirilmis veya mayalandirilmis olan. Maya etkisiyle eksiyip ka-
barmis olan.

MAILLARD REAKSIYONU (Maillard reaction): Bir gida maddesinin uzun siireli (veya ¢ok yiiksek

sicakliklarda) 1sitilmasi sirasinda bir aminoasit ile bir seker arasinda meydana gelen kahverengilesme
reaksiyonudur. Reaksiyonun olusmasi igin yiiksek sicaklik gerekir. Gidalarin firinlanmasi, kuru kuruya
veya yagda kavrulmalari sirasinda sicaklik oldukga yiikselir ve maillard reaksiyonu olusur. Bu reaksiyo-
nun nihai @iriinleri arasinda gida yiizeyinin enzimatik-olmayan sekilde esmerlesmesinden sorumlu koyu
bilesikler ve aromadan sorumlu ugucu bilesikler yer alir. Genel olarak, reaksiyonun yogunlugu sicaklik
miktariyla orantilidir, pH arttik¢a artar ve % 40 - 70 arasindaki bir nispi nemde maksimum degerdedir.
Ekmek ve keklerin yiizeyindeki kahverengilesme, firinlanmus siitlag, tavuk gogsii gibi tatlilarin ytlizeyin-
de olugan kahverengilesme maillard reaksiyonuna 6rnektir. Nohudun leblebi yapimi icin, un ve piring
gibi tahillarin yemek yapimi i¢in kavrulmasi sirasinda olusan kahverengilesme de bu reaksiyonun olus-
tugunun gostergesidir. Maillard reaksiyonu gidalarin proteinlerinin sindirilebilirligini azaltir.

MCFARLAND YONTEMIYLE SAYIM (Count by McFarland method): Standarda dayal indirek bir
sayim yontemi.

MEGASPOR ( Megaspor): Makrosporangiyumlarda meydana gelen biiyiik ve disi olarak kabul edilen
sporlar. Makrospor.

MEGASPORANGIYUM (Megasporangium): Megaspor meydana getiren sporangiyum.
MEKANIK (Mechanic): Giig ve hareketleri inceleyen fizigin bir dal.

MEKANIK TEMIZLEME (Mechanical cleaning): Otomatik aletlerle temizlenecek yiizeyin deterjanla-
nip firalandiktan sonra suyla durulanarak temizlenmesi islemi.

MELEZ (Hybrid): Herhangi bir karakter yoniinden farkl: iki ar1 doliin ¢aprazlanmasi sonucu olugan
heterozigot dol.

MEMBRAN (Membrana): Hiicre zari, hiicrenin dis kisminda bulunan, molekiilleri 6zelliklerine goére
hiicre i¢ine alan veya digar1 birakan katman.

MEMBRAN FILTRASYON (Membran filtration): Sivi ya da homojenize edilmis gidada ki mikroorga-
nizmalari, 0.45 pm gibi mikroorganizmanin gecemeyecegi kadar kiigiik gozenekli bir membran filtreden
gegirilerek mikroorganizmalari filtre tizerinde tutmak, bu filtreyi kat1 bir besiyeri iizerine yerlestirilerek
koloni olugmasini saglamak ve kolonileri sayarak gidadaki mikroorganizma sayisini bulma yontemi.

MEME ABSESI (Udder abscess): Deri alti dokusunda ve bag dokuda olusan, bez kanallariyla baglantil:
olamayan, irin igeren sislik. Meme bezlerinin tabaninda olusur, siitte herhangi bir degisim gériilmez ve
genellikle yaz mastitisine bagli olarak bigimlenir.

MENEKSE SULFUR BAKTERILERI (Violet sulphur bacteria): Bakteriyoklorofil iceren, hidrojen siil-
firi okside edebilen ve hiicre icinde elementel kiikiirt depolayabilen fototrofik prokaryotlar.

MENSE (Origin): Bir geyin ¢iktig1 yeri, koken. Kaynak.
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MENSE BELGESI (Certificate of Origin): Uluslararasi ticarette dolagimda olan malin mengeini, yani
tiretildigi yeri ve dolayisiyla hangi tilkeye ait oldugunu gosteren belge.

MERCEK (Lens, Objective): 1. Iginden gegen paralel isinlar: diizenli bir bigimde birbirine yaklastiran
veya birbirinden uzaklagtiran, camdan veya 151k kirict herhangi bir maddeden yapilmus, genellikle kii-
resel yiizeylerle sinirlanmis saydam cisim lens. 2. Mikroskop ya da biiyiiteclerde bityiitmeyi saglayan ya
da gorme kusurlarini gideren camdan yapilmis arac. 3. Bir yiizleri yuvarsal, 6biir yiizleri yuvarsal ya da
diizlem olan, camdan yapilma ve bir 151k demetini kirilmaya ugratarak belli bir noktaya diisiiren saydam

cisim.
MESO-: Orta anlaminda kullanilan 6n ek. Orn, mesofilik mikroorganizma.

METABOLIT (Metabolite): Metabolik olarak gerceklesen reaksiyonlarda énciil molekiiller {izerinden
ve enzimle katalizlenen reaksiyonlarinda olusan ara tiriinler.

METABOLIZMA (Metabolism): Canli organizmanin hiicreleri iginde meydana gelen ve enzimlerle
kontrol edilen olaylarin hepsi. Viicuttaki tiim kimyasal degisimleri icine alan (Katabolizma ve anaboliz-
ma) bir siire¢. (Anabolizma: Yapim metabolizmasi, Katabolizma: Yikim metabolizmasi) Metabolizma
ile enerji tiretimi ve madde yapimi gerceklestirilir. ATP iretimi ve protein sentezi iki 6nemli metabolik
reaksiyondur.

METAL (Metal): 1. Cok yiiksek elektrik ve 1s1 iletkenligi, kendine 6zgii parlaklig1 olan, oksijenli bir-
lesimiyle ¢ogunlukla bazik oksitler veren madde. 2. Asitlerdeki hidrojenlerin yerini alabilen, hidroksil
kokiiyle de bazlari olugturan kimyasal 6ge.

METAL VE METALOID (Metal and metalloid): Gida maddelerinin dogal yapisinda bulunabilen veya
gevre, teknolojik islemler ya da ambalaj materyalleri gibi degisik yollardan gidaya bulasabilen kimyasal
inorganik maddeler.

METALOPROTEIN (Metalloprotein): Proteinin metal ihtiva eden bir prostetik grupla birlesmesi.
Bunlara tirozinaz (bakir) ve ksantinoksidaz (molibden) enzimleri ornek olarak verilebilir.

METANOJEN (Methanogen): Metan olusturan bakteriler.
METANOTROF (Methanatroph): Metan1 okside etme yeteneginde olan mikroorganizma.

METIL ALKOL (Metyl alcohol): Formiilii CH,OH olan, ¢oziicii olarak kimyasal sentezlerde, formalde-
hit eldesinde, antifirizlerde kullanilan, karbon monoksit ve hidrojenden yiiksek basing altinda elde edi-
len keskin kokulu, alev alan, zehirli, etil alkol yerine i¢ki iiretiminde kullanilmas1 durumunda 6ldiiriict,
etanolden daha iyi ¢oziicti 6zelligine sahip bir alkol.

METILEN MAVIiSI INDIRGEME TESTI (Metylen blue reduction test): Siitte toplam bakteri sayisinin
belirlenmesi amaciyla yapilan ve metilen mavisinin siite ilave edildigi zaman mavi renginin bakteriyolo-

jik faaliyet sonucunda rengi agilarak beyaza dénmesinin tespitine iliskin bir test.

METILOTROF (Metylotrph): Karbon - karbon bag1 icermeyen organik maddeleri okside etme yetene-
ginde olan mikroorganizma.

METIONIN (Methionine): Siilfiir ve labil bir metil grubu igeren elzem amino asitlerden biri. Metilas-
yon reaksiyonuna girer. Bu nedenle protein ve yag metabolizmasi i¢in 6nemlidir.

METILSELULOZ (Methycellulose): Sindirilemeyen bir polisakkarit. Soguk suda ¢oziiniir ve isitildigin-
da jel olusur. Kivam verici, diyabetik regel ve jolelerde, soslarda kullanilir.

METOD VALIDASYONU (Method validation): Uluslararasi kabul gérmiis standardlara gére bir me-
todun veya dl¢lim prosediiriiniin belirlenen amaglara uygunlugunun ve performansinin yazil olarak
ortaya konmasi, gecerli kilinmasi ve onaylanmast i¢in yapilan test ve 6l¢me islemler.

METOD VERIFIKASYONU (Method verification): Gegerli kilinmis bir metodun kullanima alinma-
dan 6nce metodu kullanacak laboratuvarin sartlarinda caligabilirliginin uygun performans kriterleri ile
ispat edilmesi ve dogrulanmas.

MeV: Milyon elektron volt enerji birimi.

MEYVELI BUZ (Fruit ice): Buz karisimlari genel tanimina uyan, kurumaddesi agirlikga en az % 12 olan
ve agirlik¢a en az % 15 meyve igeren buz karigimlari.

MEZOFIL (Mesophile): Ilik sicakliklar1 seven. Mayalar, Escherichia coli ve pek ¢ok mikroorganizma
mezofil karakterlidir. Mezofil mikroorganizmalar ile ilgili ¢aliymalarda inkiibasyon sicakligi 25-40 °C
‘dir.

MEZOZOM (Mesosome): Bakterinin {iremesi sirasinda bakteri zarindan kivrimlar yaparak meydana
gelen mitokondri benzeri yap1.

MISIR SEKERI (Corn sugar): Misirdan elde edilen glikozu ifade eder.
MICROCOCCACEAE: Gram pozitif, yuvarlak formlu (kok) bakterilerin bulundugu familya.
MICROCOCCUS: Micrococcaceae familyast bakteri cinsi.

MIGRASYON (Migration): Ambalaj maddelerinin, igine konulan gida maddesinden etkilenme duru-
mu.

MIHALIC PEYNIRI (Mihalich cheese): Sert, yagli, tuzlu ve ¢ok dayanikli Bursa-Balikesir yéresinde
tiretilen geleneksel bir peynir, bol gozeneklisi tercih edilir.

MIiKO- (Myco-): Yunanca mantar anlamina gelen 6n ek.

185




(1%

:SUT

SKONSEYi

Siit Terimleri Sozlugii

MIKOFAJ (Mycophage): Funguslara 6zgii viriisler.
MIKOFLORA (Mycoflora): Bir organizma iginde ya da 6zel bir bolgede biiyiiyen funguslar.
MIKOLOJI (Mycology): Mantar bilimi. Biyolojinin funguslar1 inceleyen kolu.

MIKOPLAZMA (Mycoplasm): Hiicre geperi bulunmayan, ¢ok pleomorf, bakteri filtrelerinden gegebi-
len Gram negatif, sporsuz, hareketsiz, genellikle fakiiltatif anaerop mikroorganizmalar.

MIKOSTEROLLER (Micosterols): Kriptogam ya da kiifler tarafindan sentezlenen bu tip steroller
yiiksek yapili bitkiler veya hayvanlar tarafindan sentezlenen sterollere gore oldukea farkli yapr goster-
mektedirler. Mikosterollerden en taninmis olan1 dogada ¢ok yaygin olarak bulunan ve D2 vitamininin
provitamini gibi gorev yapan ergosteroldiir. Ergosterol, gidalarin kiiflenmesi agisindan indikator olarak
kabul edilmektedir. Bu nedenle varliginin saptanmasi, gidalarda kiiflenmenin ve kiiflenme diizeyinin
belirlenmesinde, 6nemli bir kalite kriteri olarak degerlendirilmektedir. Ayn: grupta yer alan dihidroer-
gosterol, D4 vitamininin provitamini gorevini tistlendiginden degerli mikosterollerdendir.

MIKOTIK (Mycotic): Mantarlar ile ilgili, mantarlarin neden oldugu.

MIKOTOKSIN (Mycotoxin): Toksijenik funguslarin uygun sartlarda, gida ve yemlerde olusturduklari,
insan ve hayvan icin toksik olan sekonder metabolizma iirtinii metabolitler. Hepsi yiiksek kanserojenik
etkilidir.

MIKOZ (Mycosis): Mantarlar tarafindan meydana getirilen hastalik.
MIKRO- (Micro-): Kiiciik anlaminda 6n ek.

MIiKRO BESIN MADDELERI /OGELERI (Micronutrients): Viicutta, Viicut agirliginin % 0.005 inden
daha az miktarda bulunan vitaminler ve elzem iz elementleri (demir, iyot, bakir, krom, ¢inko, manganez,
kobalt, selenyum, molibden, flor).

MIKROAEROFIL (Microaerophile): Normal atmosferik oksijen varliginda (% 21) gelisemeyen ancak,
gelismesi icin az miktarda (% 5 kadar) oksijene gerek duyan mikroorganizmalar. Solunumda oksijen
kullanilmakla beraber, bazi mikroaerofiller oksijenden bagka elektron akseptorii kullanarak da anae-
robik solunum yapabilirler. Obligat mikroaerofiller sadece diisiik oksijen varliginda gelisebilen ancak
aerob ya da anaerob ortamlarda gelisemeyen bakterilerdir. Campylobacter jejuni tipik bir mikroaerofil
bakteridir. Mikroaerofillerin gelisimi i¢in 6zel sistemler gerekir.

MIiKROAEROTOLERANT ANAEROB: Anaerobik sistemde ve mikroaerofilik ortamda (% 5 oksijen)
gelisebilen.

MIKROBIYAL SPORLAR (Microbial spores): Bazi mikroorganizmalar tarafindan olumsuz ortamlar-
da hayatta kalmak i¢in gelistirilen diren¢ bicimleri. Bunlar 6zellikle 1s1 olmak tizere dis ajanlara karst gok

direnglidirler ve kendileri i¢in optimum kosullarin yeniden saglanmasi durumunda tekrar gelismeye
baslarlar.

MIKROBIYEL (Microbial): Mikroorganizmalarin neden oldugu olay.
MIKROBIYOLOJI (Microbiology): Biyolojinin gozle gériinmeyen canli organizmalarla ugrasan dali.

MIKROBIYOLOJIK BOZULMA (Microbiological spoilage): Bakteriler, mayalar, kiiflerin gidalarda
neden oldugu koku ve aromalarindaki bozulmalar. Ayrica, tirettikleri toksinlerle de gida zehirlenmele-
rine sebep olabilirler. Laktik asit bakterilerinin etkisiyle stitiin eksimesi, meyve ve sebzelerin ¢iiriimesi,
kuru meyvelerin eksimesi, meyve suyunun mayalar tarafindan fermente edilmesi, yamurtanin kokus-
mas, ekmek ve yogurdun kiiflenmesi mikroorganizmalarin sebep oldugu bozulmalar.

MIKROBIYOLOJIK KRITER (Microbiological criteria): Bir gidanin, bir gida partisinin veya islemin
kabul edilebilirligini belirlemede esas alinan; mikroorganizmalarin varliginin/yoklugunun veya sayisi-
nin veya bunlarin toksinlerinin ve metabolitlerinin miktarinin kiitle, hacim, alan, parti veya birim basi-
na belirlendigi kriter.

MIKROBIYOTA (Microbiota): Herhangi bir ekolojik sistem, habitat, 6zellikle toprak vb. bakteriler, tek
hiicreli algler, fungi, protozoonlar gibi mikroskobik organizmalar popiilasyonu.

MIKROENJEKSIYON (Microenjection): Ozel mikropipetlerle tek bir hiicrenin icine madde sokulma-
S

MIKROFAUNA (Microfauna): Protozoonlar gibi 200 mikrondan kiigiik, ancak mikroskopla goriilebi-
len hayvanlar.

MIKROFLORA (Microflora): Bakteriler, tek hiicreli funguslar ve alglerden olusan, bagka organizmalar
iginde, tizerinde ya da belli bir ekosistem ya da habitatta yagayan mikroorganizmalar.

MIKROFUNGUS (Microfungi): Fungi aleminde mantar ve kiif deyim karmagsalig1 nedeni ile ortaya
¢ikarilmig tanimlama.

MIKROHABITAT (Microhabitat): Ozellikle kiigiik bir mikroorganizmanin en yakin gevresi. genel bir
habitat icinde kendi ¢evre sartlari ile ayirt edilebilen kiigiik yer.

MiKROKOLONI (Microcolony): Gok kiigiik, gelismesini tamamlamamis koloni.

MIKROKONIDYUM (Microconidium): Askomiset iiyeleri tarafindan meydana getirilen, ya erkek
egey hiicresi gibi davranan ya da miselyum vermek tizere filizlenen ¢ok kii¢iik konidyum.

MIKROLITRE (Microliter): Bir litrenin milyonda bir hacmi. 1 1=1.000ml=1.000.000 mikrolitre (uL).

MIKROMETRE (Micrometer): Bir metrenin milyonda biri, micron, pm.
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MIKRON (Micron): Milimetrenin binde biri (1m =1/1000 mm), y.

MIKROP (Microbe): Aslen mikroorganizma deyiminin karsit1 olmakla beraber, yaygin olarak patojen
mikroorganizmalari tanimlamak i¢in kullanilan bir deyim.

MIKROORGANIZMA (Microorganisms): Gozle goriillemeyen ancak mikroskop altinda biiyiitiilerek
goriilebilen ¢ogunlukla tek hiicreli olmakla ¢ok hiicreli de olabilen kiigiik canlilar. Bakteri, kiif, mantar,
virus, protozoa mikroskobik algler gibi mikroskobik canlilarin genel ad1.

MIKROSKOP (Microscope): Cok kiigiik maddeleri biiyiiterek gosteren alet. Basit, bilesik, (monokiiler,
binokiiler) floresan, ultraviyole ve elektron mikroskop ¢esitleri vardir.

MIKROSPORANGIYUM (Microsporangium): Mikrosporlar1 igeren sporangiyum.
MIKROZOOSPOR (Microospore): Kiiiik hareketli bir spor.
MIKSER (Mixer): Elektrikli ¢irpici, karistirici.

MIKSOTROF (Mixotrphic): Organik bilesikleri karbon kaynagi, inorganik bilesikleri elektron donérii
olarak kullanan organizma.

MIiKSOTROFIK BESLENME (Mixotrophic nutrition): Degisik gevre sartlarina maruz kalan proto-
zoonlarin degisik tipte beslenmesi. Ornegin, normal sartlar altinda holofitik tarzda beslenen Euglena
gracilis kimi hallerde yesil rengini kaybedince holozoik olarak beslenebilir.

MILES - MISRA SAYIM YONTEMI (Miles Misra count): Damlatma Yontemi ile sayim
MILIBAR (Milibar): Bir barin binde biri degerinde atmosfer basinci 6l¢ii birimi, mbar.

MILIEKIVALAN (Miliequivalent, meq): Maddenin soliisyondaki kimyasal birlesme giiciiniin 6l¢iimii.
Maddenin yiizde miligram olarak verilen konsantrasyonunun kimyasal maddenin rolatif agirhigina bo-
linmesi ile hesaplanir.

MILIGRAM (Milligram): Bir gramin binde birine esit agirlik 6lgiisii birimi (mg).
MILIMETRE (Milimeter): Bir metrenin binde biri uzunlugunda bir 6l¢ii birimi (mm).
MILILITRE (Milliliter): Bir litrenin binde birine esit hacim 6l¢ii birimi (ml).
MILIMIKRON (Milimicron): Bir mikronun binde biri (my). Nanometre.

MINERAL (Mineral): Viicudun diizenli calismasinda ve saglikli kalmasinda dnemli islevleri olan besin
6geleri. Besinin yakilmasi sonucu kiil olarak geride kalan inorganik element. Kiil analizi sonucu 40a ya-
kin element ortaya ¢ikar. Ancak bunlardan 17’si elzemdir. Bunlar makro ve mikro mineraller olarak iki
gruba ayrilirlar. Makro mineraller kalsiyum, fosfor, magnezyum, sodyum, potasyum, klor ve siilfiirdiir.

Mikro elementler demir, iyot, bakir, krom, ¢inko, manganez, kobalt, selenyum, molibden, flordur.

MINIMUM INHIBISYON KONSANTRASYONU (Minimum inhibition concentration): Bir mikro-
organizmanin gelismesini en az diizeyde engelleyecek konsantrasyon. Genel olarak antimikrobik etki
yapan kimyasallar i¢in kullanilmakla beraber, gelismenin minimum diizeyde etkilendigi yiiksek ya da
disiik inkitbasyon sicaklig: gibi fiziksel faktorler i¢in de kullanilir.

MINIMUM LETAL DOZ (Minimum letal dose): flacin patojeni 6ldiiren en diisiik konsantrasyonudur.
flacin sidal etkisini gdsterir. Minimum o6ldiiriicti doz.

MIRISITIK ASIT (Myristic acid): Kiigiikk Hindistan cevizi (Myristica fragens), tereyagi ve Hindistan
cevizinde buluan 14 karbonlu doymus yag asidi.

MISEL (Micelle): Flamentli mikrofunguslarda (kiiflerde) liflerin olusturdugu yumak.
MITOZ (Mitosis): Bir hiicreden ayni1 6zellikte iki yeni hiicre olugturan hiicre bolitnmesi.

MIYOGLOBIN (Myoglobin): Kasta bulunan ve ona kirmizi renk veren hemoglobin yapisinda bir mad-
de. Demir ve protein bilesimindedir.

ML (Maximum Level): En fazla izin verilen miktar. Azami seviye.
MLD (Minimum Lethal Dose): Asgari dldiiriicii doz.
MOD (mode): Sekil model, dl¢iim.

MODERN BIYOTEKNOLOJI (Modern Biotechnology): Geleneksel 1slah ve seleksiyonda kullanilan
teknikler disinda, dogal fizyolojik iireme engelini agarak, rekombinant deoksiriboniikleik asidin (rDNA)
ve niikleik asidin hiicrelere ya da organallere dogrudan aktarilmasini saglayan in vitro niikleik asit
tekniklerinin ya da taksonomik olarak siniflandirilmis familyanin diginda, farkls tiir ve siniflar arasinda
hiicre fiizyonu tekniklerinin uygulanmasa.

MODIFIKASYON (Modification): Cevre etkisiyle canlilarin fenotiplerinde meydana gelen degisiklik-
ler veya bakterilerde, kendi restriksiyon enzimleri ile DNA ‘nin parcalanmasini 6nleyen DNAnin segici
metilasyonu.

MODIFIYE ATMOSFER AMBALAJLAMASI/MAP (Modified Atmosphere Packaging): Gidanin raf
omriinii uzatmak amaciyla bozulabilir éiriinler icin kullanilan ambalaj teknolojisi.

Aktif modifikasyon: MAP ambalaja belli konsantrasyonda gaz verilmesi ile gidanin muhafazasi.

Pasif modifikasyon: MAP ambalajin solunum ile ortaya ¢ikan gazi tutmasi ile gidada solunumun yavas-
latilarak meyve ve sebze muhafaza siiresinin artirilmasi.

MODIFIYE NISASTALAR (Modified starch): Fiziksel veya enzimatik uygulamaya, asit veya alkali
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inceltme veya agartmaya tabi tutulmus olsun veya olmasin yenilebilir nisastalarin bir veya daha fazla
kimyasal isleme tabi tutulmast ile elde edilen maddeler.

MODIFIYE SUT (Modified milk): Bilesenleri an—me siitiiyle ayni oranda ha-zirlanmus siit.
MOL (Mol): Bir litre ¢ozeltide ¢oziinmiis madde miktar1.

MOLALITE (Molality): Bir kilogram ¢ézeltideki ¢éziinen maddenin mol miktari, m.
MOLARITE (Molarity): Bir litre ¢ozeltideki ¢6ziinen maddenin mol sayis1, M.

MOLEKUL (Molecule): Bir veya birkag atomun birlesmesinden olusan, birkag cekirdek veya elektronlu
yapl.

MOLIBDEN (Molybdenum): Elzem bir iz element.

MOML (Muslim Meal): Miisliimanlarca yenilmesi helal olan yiyecek. Igeriginde domuz ve domuz
tiriinleri kapsamayan ve yiyeceklerin hic¢bir asamasinda alkol kullanilmayan yiyecek.

MONO (Mono-): Tek, bir anlaminda 6n ek.
MONOASIT (Monoacid): Sadece bir serbest H+ bulunduran asit.
MONOCOCCUS: Monokok formundaki bakteri cinsi.

MONOEN YAG ASITLERI (Monoen fatty acids): Zincir yapisinda bir adet ¢ift bag bulunan yag asit-
leri. Bu grup yag asitlerinin genel formiilii Cn H n-20, . Tipik ve en yaygin iki iiyesi palmitoleik asit ve
oleik asittir. Palmitoleik asit daha ¢ok deniz hayvanlar yaglari igin karakteristik bir bilesikken, oleik asit
bilinen biitiin dogal yaglarin yapisinda yer almaktadir.

MONOHIBRIT (Monuhybride): Tek karakter bakimindan melez.

MONOKOK (Monococ): Boliindiikten sonra ana hiicreden ayrilarak her biri ayr1 hiicre seklinde gorii-
len yuvarlak bakteriler.

MONOMER (Monomer): Biiyitk molekiillerin hidrolizi sonucu olusan en kiigiik yap: birimi.

MONOSAKKARIT (Monosaccaride): Basit sekerler. Monosakkaritler renksiz ve kristal yapida olup
gogunlugu tathdir. Glukoz, galaktoz ve friiktoz gibi tek molekiilden olusmus karbonhidrat. Monosaka-
ritler birleserek di- ve polisakaritleri olusturur. Suda kolay ¢éziiniirler, polar yapida olmayan ¢oziiciilerde
ise ¢oztinmezler. Yaygin olarak rastlanan monosakkaritler dallanmamis ana zincir yapisina sahiptir. Bu
yapidaki C atomlarindan bir tanesine ¢ift bagla O atomu baglidir (C=0: karbonil grubu), diger C atom-
larmin her birine ise bir OH grubu baghdur. Iqerdikleri karbon atomu sayisina gore siiflandirilirlar;
Trioz: 3 karbonlular, Tetroz: 4 karbonlular, Pentoz: 5 karbonlular, Heksoz: 6 karbunlular. Beslenme aci1-
sindan 6nemli monosakkaritler, glukoz, fruktoz ve galaktoz gibi heksozlar ile bir pentoz olan ribozdur.

MONO- VE DIGLISERIDLER (Mono and diglyceride): Hem polar hem de apolar bag icermeleri ne-
deniyle suda ve yagda ¢6ziinen yiizey aktif maddelerdir. Bu nedenle gida sanayinde emiilgatér olarak
oldukga genis kullanim alanlar1 vardir.

MONOSENTRIK (Monocentric): Tek bir sentromeri olan.

MONOSODYUM GLUTAMAT (Monosodium glutamate, MSG): Elzem olamayan amino asitlerden
glutamik asidin mono sodyum tuzudur. Gidalarda tat ve kokuyu artirmak i¢in kullanilmaktadir. Verdigi
tat ve koku eti andirir. Glutamik asidin dogal bir amino asit olmasi nedeniyle uzun yillar zararl kabul
edilmemistir. Cin restoranlarinda yemek yiyenlerde bas agris1 ve gogiis darlig1 olarak nitenilen Cin Res-
torani Sendromu tabir edilen hastalik dolayisiyla bebek gidalarina eklenmeleri yasaklanmistir. Hazir
et suyu ve bulyonlarda ,hazir ¢orba yapiminda da kullanilmaktadir.

MONOSPOR( Monospor): Basit ya da boliinmemis spor.
MONOTRIK (Monotrichous): Bakteride sadece bir adet flagella olmas.
MORBIDITE (Morbidity): Belli bir hastalik gosterenlerin, saglam kimselere orany; hastalik orani

MORTALITE (Mortality): Canlilarda yeniden baglamamak iizere biitiin hayati olaylarin son bulmas.
Canliligini yitirme, 6lim.

MOZAIK (Mosaic): Viriislerin yol agtig1 yapraklarin iizerinde benek seklinde lekelerin olustugu bir
bitki hastalig1.

MPN (Most Probable Number): En Muhtemel Say1 teknigi ile mikrabiyolojik sayim islemi.
mRNA (Mesenger RNA): Haberci RNA

MS (Mass Spectrometry): Kiitle Spektrometresi cihazi.

MSc (Master of Science): Bilim Master derecesi.

MUAYENE VE ANALIZ (Examination and analysis): Numune alma islemi ile baslayan ve o partinin
istenilen 6zelliklere uygunlugunu kontrol etmek igin yapilan islemlerin tiimii.

MUAYENE VE ANALIZ RAPORU (Examination and Analysis Report): Resmi prosediir ile gonde-
rilen numunelerin laboratuvarca yapilan analizleri sonucu diizenlenen, analiz sonuglari ile numunenin
mevzuata uygunlugu ile ilgili yapilan degerlendirmeyi gosteren rapor.

MUAYENE VETERINER HEKIMi (Examination veterinerian): Kombina ve mezbahalarda kesilecek
kasaplik hayvanlarin kesim 6ncesi ve sonras1 muayenelerini yapmakla gorevli, 6zel kombina ve mezba-
halarda ¢aligmast yetkili merci tarafindan onaylanmis serbest veteriner hekimi, Belediyeler ve Et ve Balik
Uriinleri Anonim Sirketine ait kombina ve mezbahalarda ise atamasi kurumca yapilmis veteriner hekim.
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MUG: E. coli tip 1 tayininde kullanilan 4-methylumbelliferone glucoronide formiiliindeki kimyasal
madde.

MUHAFAZA ( Preservation): 1. Koruma, saklama. 2. Depolama siiresince, depolanan {iriiniin miktar

ve kalite yoniinden bir degisime ugramamasi i¢in gerekli tiim 6nlemlerin alinmast islemi.
MUKAVEMET (Endurance): Dayanma, karsi: durma, kars: koyma, direnme, direng.
MUKOZA (Mucosa): Hayvanlarin bazi organlarin ig yiizlerini kaplayan ve salgi tireten doku tabakast.

MUMLAR (Waxes): Lipid kapsaminda yer alan mumlar, uzun zincirli yag asitleri ile uzun zincirli ve
tek degerli alkollerin olusturduklar: esterler. Mum, parafin mumu, petrol mumu; balmumu, parlatma
islerinde kullanilan bir tiir cila. Dogal mumlardan bitkisel olanlari, genellikle bitkilerin yaprak ve meyve
ytizeyleri ile kabuklu meyvelerin kabuk i¢ yiizeylerinde, su kayb1 ve porsiimeyi 6nlemek tizere, ince bir
katman halinde yer alirlar. Buna karsin hayvansal mumlar ise, daha ¢ok hem deriyi, hem de sag ve killar1
yumugsak tutmak {izere, bunlarin tizerini sarmis olarak bulunurlar.

MUTAJEN (Mutagen): Mutasyon meydana getiren dis etkenler.
MUTAJENIK ETKI (Mutagenic effect): DNA iizerinde kalici degisiklik.

MUTAROTASYON (Mutarotation): Bir sekerin sadece bir anomerik formunu iceren bir ¢ozeltinin
optik ¢evirmesi zamanla degismektedir, ¢iinkil birinci anomer kismen digerine déniisiir ve zamanla
iki anomerin denge halinde oldugu bir karisim ortaya ¢ikar. Bu doniisiim halka seklinde olmayan yap1
araciligiyla olur. Bu olaya mutarotasyon denir.

MUTASYON (Mutation): Canlilarda ¢evre sartlariyla meydana gelen ve kalitsal olan DNA dizisinde
ortaya ¢ikan ve kalitimla aktarilabilen degisiklik. Genomik DNA dizilerinde kendiliginden ya da 1s1n,
kimyasal maddeler gibi etkenler nedeniyle meydana gelen herhangi bir degisiklik.

MUTLAK NEM (Absolute humidity): Belli bir sicaklik derecesinde 1 m3 havada bulunan su buharinin
gram olarak agirlig1.

MUTUALIZM (Mutualism): Bir ya da daha fazla mikroorganizmanin her biri yarar gorecek sekilde
ortak yagamast. Ornegin, liken olusumu.

MUDAHALE FIYATI (Intervention price): ABde Ortak Tarim Politikasi cercevesinde temel tarim
trtinleri fiyatlarinin ancak 6nceden belirlenmis sabit sinira kadar diigmesine izin verilir. Asgari garanti
edilen fiyat.

MUBADELE KONUSU YAPMA (Subject to intervention): Satmak veya sair sekilde devretmek iizere
depolama, satig maksadiyla teshir etme ve her ne suretle olursa olsun devretmek.

MUBADELEYE KONU GIDA MADDELERI (Subject food stuffs to intervention): Satmak veya sair

sekilde devretmek iizere depolama, satig maksadiyla teshir etme ve her ne surette olursa olsun devredi-
len gida maddeleri.

MUCBIR SEBEP (Force major): Onceden bilinmesi ve 6niine gecilmesi olanaksiz, borcun yerine geti-
rilmesine engel, bor¢lunun iradesi disinda gelisen beklenmedik olaylar.

MUNAVEBE (Alternation): Doniisiimli,

MUHURLEME (Sealing): Uzeri kuruyabilecek bazi sos veya yiyeceklerin iizerine ince bir tabaka ¢ig
tereyag siirerek kabuk baglamasini 6nleme yontemi.

MUTECANIS (Homogeneous): Birbirine benzeyen, tek diize, ebatlar1 birbirine yakin olan.

MYCES: Sozlitk anlam1 sapkali mantar. Fungiyi tanimlayan son ek olarak kullanilmaktadir. Ornegin,
Ascomycetes.

MYCOBACTERIUM tuberculosis: Tiiberkiiloz (verem) hastaligi etmeni bakteri.

MYXOMYCOTINA: Akiskan (civik) funguslari iceren grup.
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N

NANOMETRE (Nanometer): 1 metrenin milyarda biri, nm kisaltmast ile gosterilir.

NATURE (Nature): Normal, doga.
NATUREL (Natural): Normal, dogal
NEGATIF (Negative): Eksi (-) yitk. Olumsuz.

NEGATIF BOYAMA (Negative staining): Mikroorganizmadan boyanmadan kalip, ortamin boyanma-
s1 seklinde uygulanan boyama. Daha ziyade kapsiil varliginin gosterilmesi i¢cin uygulanir.

NEM (Humidity): Atmosferde mevcut olan mutlak su miktari.

NEM (Moisture): Herhangi bir maddenin biinyesindeki rutubet, su

NEM ALMA (Dehumidification): Nemli duruma gelmek.

NEM CEKEN (Hygroscopic): Havadaki nemi emme 6zelligi olan.

NEM ICERIGI (Moisture content): Herhangi bir maddenin tasidigi nem miktari.

NEM TUTUCULAR ( Humectant): Gida maddelerinin diisiik rutubetli ortamdan etkilenip kurumasi-
ni1 6nleyen veya toz gidalarin sivi ortamlarda ¢oziinmesini kolaylastiran maddeler.

NEMLENDIRICI (Humidifier): Nemlendirmeye yarayan madde.

NEMLENDIRME (Humidification): Nemlendirme isi.

NEMLI (Humid): Nemi olan, rutubetli.

NEMLI HAVA (Moist air): Havanin nemli olmasi.

NEM OLCER (Hygrometer): Havanin nem derecesini lgmeye yarayan alet.

NESIL (Generation): Kusak.

NET MIKTARI (Net amount): Ambalaj igindeki gida maddesinin ambalaj malzemesi hari¢ miktar.

NET PROTEIN KULLANIMI (Net Protein Utilization -NPU): Hayvanlar {izerinde yapilan protein
kalitesini saptama yontemlerinden biri. Biyolojik degere gore daha basittir. Belli bir siirede hayvana veri-
len proteinin i¢cindeki azotun ne kadarinin hayvan viicudunda tutuldugunu gosterir. Bir kontrol, bir de
deney grubuna kalitesi 6l¢iilecek protein verilir. Deney siiresi doldunca hayvanlar kesilip kaslarindaki

azot miktari tayin edilir. Her iki grubun karkaslarindaki azot miktarlar: karsilastirilir. Deney grubunun
net azot tutumu rasyonlarinda aldiklar1 azot miktarina oranlanir. Sonugta bulunan deger o proteinin net
protein kullanim degerini gosterir.

NETEC (Non-Enterotoksijenik Escherichia coli): Enterotoksin olusturmayan E. coli.

NIASIN (Niacin): Nikotinik Asit, Nikotinamid, Vitamin PP. Bir B grubu vitamini, nikotinik asit ve ni-
kotinamid seklinde bulunur. Nikotinik asit kimyasal olarak piridin B-karboksilik asittir. Nikotinamid ise
amid yapiya verilen addir. Asit ve amid forma verilen isim ise “niasin’dir. Niasin suda erir, 1s1, 151k, asit,
alkali ve oksijene dayaniklidir. Bu kavramlarin timi antipellegra faktorii olarak da bilinmektedir. Niasin
metabolizmada koenzim olarak faaliyet gosterir. Nikotinamid, nikotinamid adenin diniikleotid (NAD)
ve nikotinamid adenin diniikleotid fosfat (NADP) gibi iki piridin protein enzim alicisinin yapisinda
bulunmaktadir. Niasinin en zengin kaynaklary; maya, karaciger, bobrek, yiirek, et, balik, ceviz, findik,
kurubaklagiller ve bulgurdur. Tahillardan misir niasince fakirdir. Niasin, karaciger tarafindan triptofan-
dan sentez yoluyla da elde edilmektedir. Insan viicudunda triptofanin niasine déniisiimii bireyler aras
ve diyetin 6zelligine gore farklilik gostermektedir. Niasin yetersizligi; diyette misirin temel besin oldugu,
iyi beslenmeyen ve protein tiiketimi diigitk toplumlarda goriiliir. Diyet, niasin ve triptofan agisindan
yetersiz oldugu zaman “pellegra” hastalig goriiliir. Pellegranin klinik belirtileri; sinir sistemi ile sindirim
sistemi bozukluklar1 ve deride yaralardir.

NICEL (Quantitative): Sayisal hesaplara iliskin. Nicelik bakimindan ilgili bulunan.

NIHAI TUKETICI (End user): Giday: herhangi bir ticari amagla kullanmayan en son gida maddesi
tiiketicisi.

NIKOTINAMID (Nicotinamide): Beyaz kristal seklinde, kokusuz, suda géziiniir, Niasinin amid formu.
NIKOTINIK ASIT (Nicotinic acid): Niasinin asit formu.

NIKOTINAMID ADENIN DINUKLEOTIT (NAD): Niasin denilen B grubu vitaminin olusturdugu
yardimci enzim.

NIKOTINAMID ADENIN DINUKLEOTIT FOSFAT (NADF): Hiicrelerde anabolik tepkimelerde, or-
negin, yag asidi ve niikleik asit sentezinde, bir indirgeyici olarak kullanilan madde.

NISIN (Nisin): Peynir yapiminda kullanilan bir bakterinin salgiladig1 antibiyotiik 6zelligi gdsteren bir
madde.

NIiSPi (Relative): Goreli, rolatif.

NISPI NEM (Relative Moisture): Bir metrekiipliik serbest havada mevcut olan su ile belli bir sicaklikta
su buhariyla doygunlasmis bir metrekiipliik havadaki su arasindaki iliski temelinde hesaplanan atmos-
ferde mevcut olan su miktaridir. Belli bir sicaklik derecesinde,1 m3 havada bulunan su buhari miktari-
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nin, ayni sicaklik derecesinde 1 m3 havayi doygun hale getiren su buhari miktarina oranina denir.
NITEL (Qualitative): Nitelik bakimindan, nitelikle ilgili bulunan.

NITELIK (Quality): Bir seyin iyi veya kétii olusu, 6zellik, kalite.

NITELIK (Attribute): Bir seyin nasil oldugunu belirten, onu baska seylerden ayiran 6zellik, keyfiyet.

NITRAT ve NITRIT (Nitrate and nitrite): Genellikle bir nitrojen, iig oksijen atomundan olusan (NO,)
azot iceren bilesik. Nitrojen dongiisiiniin dogal bir pargasi olarak nitritlerin doniisiimiiyle olusurlar.
Nitrat, bitkinin bityiimesi i¢in hayati 6nem tasiyan elemanlardan biridir. Dogal ve suni giibrenin temel
maddesi nitrattir. Fazla nitrat ise ¢evre kirliligine yol agar. Kolayca ¢oziilebilen bir madde olan nitrat,
topraktan gegerek yeralt1 sularina karigabilir. Nehir, gol ve diger su kaynaklarinda asir1 nitrat birikmesi
bitkilerin, ekosistemi ¢6kertecek ve kimi zaman deniz yasamin siirdiirecek kadar ¢ok biiylimesine yol
agabilir. Gidalarla (6zellikle sebzelerle) alinan nitratlar, nitritlere indirgenmedigi siirece kendi baslarina
zararl ve toksik degildir. Clostridium botulinum bakterisine kars1 giday1 koruyan ve et driinlerinde
miyoblobinle etkileserek kirmizi renk olusumunu saglayan koruyucu gida katki maddeleridir. Daha ¢ok
sucuk, sosis, salam gibi gidalara katilir. Nitrit ve nitratlarin bebek gidalarina katilmamasi, nitrat ve nitrit-
li gidalarin hiperaktif cocuklara verilmemesi 6nerilmektedir. Nitrit ve nitrat katimis gidalar bazi hassas
kisilerde migren agrilarini baglatabilir. Gidalara potasyum nitrit veya nitrat, sodyum nitrit veya nitrat
seklinde katilmaktadir. Nitrit ve nitrat katilmis gidalar genellikle C vitamini igermezler. Bu nedenle,
salam, sosis gibi nitrit ve nitrath gidalarin fazla tiiketilmesinden kaginilmaly, tiiketildiginde de yaninda
C vitamince zengin gidalar alinmasi tavsiye edilmektedir.

NITRIFIKASYON (Nitrification): Amonyagin bakteriler tarafindan nitrite ve nitrata oksidasyonu.
NITRO- (Nitro-): Bir bilesikte NO2 grubu i¢in kullanilan 6n ek.

NITROJEN (Nitrogen): Azot. Simgesi N. Yagam icin elzem element. Serbest olarak havada ve protein-
lerin ve diger organik bilesiklerin yapisinda bulunur.

NITROZAMIN (Nitrosamine): Nitritin sekonder aminlerle reaksiyonu sonucu olusan nitrozaminler
ve nitrozamidler ¢ok etkili kanserojen bilesiklerdir. Nitrozaminler bir¢ok gidada bulunabilmektedir.
Disardan et tiriinleri, yesil yaprakli sebzeler, marul vb. ile viicuda giren nitrat, nitrite dontigmekte ve
asidik ortamda sekonder amin varliginda bu maddeler olusabilmektedir. Nitrozaminler arasinda en faz-
la kanserojen etkili olan dimetilnitrozamin, nitrozopiperidin ve nitrozoprolidindir.Nitrozamin viicuda
et, sebze, peynir gibi gidalar ve su ile alindig1 gibi insan viicudunda yine gidalarla alinan nitratlar ve
nitrozlanabilen aminlerin etkisiyle, endojen olusumu da s6z konusudur.Bazi1 gidalarin, 6rnegin 1spanak
gibi bir¢ok sebzenin ve igme suyunun bilesiminde dogrudan nitrozaminler bulunmamaktadir. Ancak
ortamda bulunabilen nitrat, bakteriler tarafindan agizdan baslayarak mide-barsak sisteminde nitrite in-
dirgenmektedir. Boylece mide-barsak sisteminde nitrozamin olusumu i¢in uygun bir ortam gelismekte-
dir. Ayni sekilde baz1 ilaglarin etkisiyle de mide-barsak sisteminde nitrozaminler sentezlenebilmektedir.

Nitrozlanmanin inhibisyonu ise askorbik asit veya tokoferol ile saglanabilmektedir.

NLML (Non Lactose Meal): Siit sekeri icermeyen yiyecek. Siit proteinine alerjisi olan yolcular tarafin-
dan tercih edilen bu yemekte siit ve siit iirtinleri kullanilmaz.

NOAEL DEGERI (No Observed Advers Effect Level): Herhangi bir kimyasal maddenin deney hay-
vanlarina omiirleri boyunca verildigi halde, maddenin hig verilmedigi kontrol grubu ile herhangi bir
tizyolojik farkliligin gézlemlenmedigi ve maddeden otiirii higbir toksik etki gériilmedigi en yiiksek doz
miktari.

NOGE: Novalak glisidil eter.

NOMINAL KAPASITE (Nominal capacity): Bir tesisin galigma rejiminde éngériilen ve belirtildigi aza-
mi glg.

NON- (Non-): Olumsuzluk 6n eki.

NONNUTRITIF TATLANDIRICI (Nonnutritive swetener): Gidalarda seker yerine kullanilan kalori-
siz sentetik iirlinler. Sakkarin, aspartam ve asesiilfam K bu sinifta yer alir.

NONPROTEIN NITROJEN (Nonprotein nitrogen): Protein bilesiminde olmayan azot.
NONPOLAR (Nonpolar): Kutupsuz.

NONSULFUR MENEKSE BAKTERILER: Bakteriyoklorofil igeren, fotoheterotrof bir bakteri grubu.
Bunlarin hidrojen siilfiire direngleri ¢ok diistiktiir.

NORMAL TUKETIM AMACLI GIDALAR (Foods for normal consumtion): Dogal yapisi gluten into-
leransi olan bireylerin kullanimi i¢in uygun olan ve genel titkketime sunulan gidalar.

NORMALITE (Normality): Bir litre ¢ozeltide ¢oziinmiis maddenin ekivalen gram sayisi, N.
NOROTOKSIK ETKI (Neurotoxic effect): Sinir sistemi iizerine toksik etki.
NOTR (Neutral): Elektrik yiikii olmayan. Tepkimeye girmeyen. Ne asit ne baz ile reaksiyona girmeyen.

NOTRALIZASYON (Neutralization): Bir digerinin etkisini kontrol eden veya etkisiz hale getiren is-
lem. Kimyada asit ve bazin tuz olusturan birlesme reaksiyonu.

NOTROFILIK (Neutrophylic): 1. Optimum olarak nétr ya da nétre yakin pH ‘larda gelisebilen. 2. Not-
rofilik boyalarla boyanabilen.

NUMUNE (Sample): Bir partinin aranilan 6zelliklerinin muayenesini yapmak amaciyla niteligine ba-
kilmaksizin partinin gesitli yerlerinden teknigine uygun bi¢imde alinan, partiyi tam olarak temsil eden
bir veya daha ¢ok sayidaki birim.
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NUMUNE ALMA (Sampling): Gida ve gida ile temasta bulunan madde ve malzemelerin Kanuna uy-
gunlugunun denetlenmesinde, ¢evreden toplanmas: da dahil, iiretim, isleme, dagitim agamalarindan
numune alinmast.

NUMUNE ALMA PLANI (Sampling plan): Alinan 6rnegin test ve analiz sonuglar1 temel alinarak bir
parti veya tiretimin kabul veya red kararinin verilebilmesi i¢in hazirlanan, numune biyiikliigii, muayene
seviyeleri, kabul veya red sayilarini kapsayan numune alma semasi.

NUMUNE BOLUCU (Sampling separate): Cesitli amaglar i¢in alinan numuneleri, esit sekilde bélen ve
analiz i¢in istenen miktara indiren alet.

NUMUNE BUYUKLUGU (Sampling size): Partiden alinan toplam numune i¢indeki birim ambalaj
sayisina denir.

NUMUNE UNITESI (Sampling unit): Tek bir iinite olarak analize tabi tutulacak olan tek tek birimleri,
bunlardan alinan bir kisim veya bu kisimlarin karisimlari ile olusturulan birimi ifade eder.

NUKLEER (Nuclear): Atom gekirdegi ile ilgili.
NUKLEIT (Nucleid): Niiklit. Atom cekirdekleri.

NUKLEIK ASITLER (Nucleic acids): Niikleotit denen ve piirin ya da pirimidin bazlarinin biri, riboz
ya da deoksiriboz sekerinden biri ve bir fosforik asitten olusan birimlerin tekrarlanmasi ile meydana
gelen ve gekirdekte ve sitoplazmada bulunan asitler. Hiicrede genetik bilginin taginmasinda ve hiicrenin
cogalmasinda gorev alan polimer bilesikler. Tki genel tipi vardir; biri riboniikleik asit (RNA), ikincisi
deoksiriboniikleik asit (DNA).

NUKLEOFIL (Nucleophyl): Atom verici 6zellik gosteren elektron.

NUKLEOPROTEIN (Nucleoprotein): Proteinlerin niikleik asitlerle kurdugu molekiiler birlik. Hiicre
gekirdeginin temel elemani olan niikleoproteinler, niikleik asitlerle (DNA veya RNA) basit bazik prote-
inlerin (protaminler veya histonlar) olusturduklar: tuzlar. Onemli miktarda fosfat icerdiklerinden asi-
diktirler. Hiicrede kromozom ve ribozomlarda yapiya katilirlar.

NUKLEOTID (Niicleotide): Niikleik asitlerin ( DNA, RNA) yap1 birimleri.

NUTRITIF TATLANDIRICILAR (Nutritive sweteners): Enerji ve karbonhidrat alimini katkida bu-
lunan tatlandiricilar. Bunlardan bulk olusturan sekerler gidalarda glukoz, siikroz ve laktoz gibi sekerler
yerine tatli tat vermek i¢in kullanilirlar. Bunlar sorbitol, ksilitol, izomalt, hidrojene glukoz surubu ve
friiktozdur. Tkinci grupta gliitkoz, siikroz, laktoz veya bulk olusturan gekerlerin nonniitritif tatlandirici-
larla karigtirilmasi ile hazirlanmig karigim tatlandiricilar bulunur. Ornegin, sitkroz-sakkarin karigima,
laktoz-aspartam karigimi, sorbitol-sakkarin karisimi gibi. Karisma islemi ile elde edilen {iriiniin tatlilik
derecesini artirir, boylelikle miktar ve alinan enerji diiser. Ornegin, sitkroz-sakkarin karigimi saf siikro-
za gore dort kat daha tathdir.

O

OBEZ (Obese): Sisman.
OBEZITE (Obessity): Sismanlik.

OBESITE EYLEM PLANI (Obesity Action Plan): Obesite konusunda Saglik Bakanligi tarafindan ha-
zirlanan eylem plani.

OBJE (Object): Nesne, cisim.

OBJEKTIF (Objective): 1. Bir konuya tarafsiz bakabilme yetisi. 2. Mikroskopta, numuneye yakin olan
mercek.

OBUR (Greedy, Gluttonous): Gidalara kars: asir1 istek duyan ve ¢ok yiyen kisi.

ODA SICAKLIGI (Room temperature): Bir 1sitma veya sogutma islemi olmaksizin normal kosullarda
bulundurma ifadesi, +20 °C.

OKRATOKSINLER (Ochratoxines): Kimyasal olarak, L-,-fenilalanin’in amino grubuna bagl bir amid
ile ekli 3,4-dihidrometilizokumarin tiirevleri olarak tanimlanir. Penicillium ve Aspergillus cinsine giren
tiirler tarafindan olusturulan metabolit. Hayvan ve insanlarda etkili bir nefrotoksin.

OKRATOKSIN A (Ochratoxin A): Gida ve yemlerde sik rastlanan mikotoksinlerden biri. Misir, bug-
day, arpa, yulaf, fastilye, ceviz gibi kuru gida maddelerinde bulunur. Aspergillus ochraceus, Penicillum
viridicatum, P. Cyclopium, P. Frequantans, P. nidulans ve P. expansum tarafindan olusturulan bu tok-
sinin A, B ve C olmak iizere {i¢ tiirevi olan bir miktotoksin. Ozellikle Okratoksin A kuvvetli bir toksik
etkiye sahiptir. Okratoksin A, 6zellikle serin ve soguk iklim kusaginda yer alan yem ve hububatta sik
olarak ve yiiksek konsantrasyonlarda goriilmektedir. Bu toksin oncelikle nefrotoksin olarak etkili ve
kanserojen 6zellik gosterdigi de saptanmustir.

OKSALAT (Oxalate): Oksalik asidin tuzu. Kalsiyumla birleserek emilmeyen kalsiyum tuzlar: olusturur.
Oksalatlar pek ¢ok yesil yaprakl: bitkilerde, 6zellikle 1spanak, kakao ve ¢ikolatada, findik, fistik gibi kuru
yemislerde bulunur.

OKSIDASYON (Oxidation): 1. Fazla oksijene maruz kalmaktan dolay1 olusan gida hatas. 2. Yiikselt-
genme. Elektronlarin bir atom ya da molekiilden ayrilmasini saglayan kimyasal tepkime.

OKSIDASYONU HIZLANDIRICI (Prooxidant): Oksitlenmeyi hizlandirict madde.

OKSIDASYONU ONLEYICI (Antioxidant): Oksitlenmeyi 6nleyen madde.
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OKSIJENLI (Aerob): Oksijenli ortam.
OKSIJENSiZ (ANAEROB): Oksijensiz ortam.

OKSITLENMEYI ONLEYICILER (Antioxidants): Oksidasyonun neden oldugu bozulmalar1 6nleye-
rek gidalarin raf 6mirlerinin uzatilmasini saglayan maddeler.

OKSITLEYICI (OXIDENT): Oksitleyici madde.

OKSIDASYONLA KARARTILMIS ZEYTIN (Oxydated olive): Yesil, siyah veya rengi déniik zeytinin
alkali ile islemden gegirilerek, oksidasyon ile karartildiktan sonra fermente edilerek veya edilmeden elde
edilen zeytin.

OKSIDAZ (Oxidase): Bilesimleri okside eden enzim. Hidrojeni ayirip oksijene ekleyerek su olusumunu
saglar. Bu sinif enzimler subtratin okside veya rediikte edildigi reaksiyonlari katalizleyen emzimler. Ok-
sidasyon veya rediiksiyon olaylar1 ya hidrojen atomlarinin transferi ya da oksijen kullanimu ile gercekle-
sir. Bu enzim i¢in kullanilan yeni ad, oksidorediiktazdur.

OKSIDANT(OXIDANT): Oksijen igeren ve oksijenin yeni maddeler olusturmak igin kimyasal reaksi-
yona girmesini kolaylagtiran madde.

OKSIDOREDUKTAZ (Oxireductase): Bkz, Oksidaz.

OKSITLENME-REDUKLENME (Oxidation-reduction): Molekiile oksijen eklenmesi, art1 degerin
artmasi ve molekiilden hidrojen ayrilmasi olaylaridir. Rediiklenme ise oksitlenmenin tersi. Bir molekiil
oksitlenirken 6teki molekiil rediiklenir.

OKSOTROF (Oxotroph): Yabani (dogal) suslardan gelismeleri i¢in ilave besin maddesi gereksinimi ile
ayrilan mikroorganizmalar.

OKUL SUTU (School milk): Belirli yas gruplarinda okul ¢agindaki ¢ocuklarin tiiketimi amaciyla yurt
igcinde mevzuata uygun olarak tretilen ¢ig siitten ilgili yetkili kurumlarca belirlendigi sekilde islenen ve
ambalajlanan ve Tiirk Gida Kodeksinde tanimlanan yagli, sade 200 mI'lik UHT igme siitil.

OKZALIK ASIT (Oxalic acid): Bir cok sebzede bulunan en kiiciik dikarboksilik asit ailesi iiyesi organik
asit. Kapali formiilii H,C,0,.

(o]

i

c—cC
HO— ~—oH

Sistematik adlandirma ile etandioik asit denir ve pKal'i 1.46, pKa2'si 4.40" dir. Organik asitler icin biraz
yiiksek pKa degerine sahip denilebilir. Suda oldukca kolay coziiniir. Polar organik ¢oziiciilerindeki (di-
etil eter, metanol gibi) ¢oziiniirliigii de hayli yiiksektir. Olduk¢a higroskopik yani havadan nem kapma

ozelligi oldugu igin ticari olarak genelde dihidrat yani H,C,0,.2H,0O halinde satilir. Renksiz, kokusuz
kristal ya da toz halindedir.

OLEIK ASIT (Oleic acid): Bitkisel ve hayvansal yaglarda bulunan, Omega 9 serisinden, 18 karbonlu
on sekiz karbonlu tek cift bag iceren doymamis yag asidi. Tabiatta en fazla bulunan yag asidi, en ¢ok
zeytinyaginda bulunur.

OLEIN (Olein): Trioleik gliserol esteri.

OLGUN PEYNIR (Ripened cheese): Cesidine gére belirli sicaklik, rutubet ve siirede bekletilerek ken-
dine 6zgii 6zellikleri kazanmas: saglanan (olgunlastirilan) peynir.

OLGUNLASTIRILMIS PEYNIR (Ripened cheese): Olgunlasma siirecinden sonra piyasaya arz edilen
peynirler.

OLGUNLASTIRILMAMIS/TAZE PEYNIR (Fresh cheese): Uretim siirecinin sonunda olgunlastiril-
madan titketime sunulan peynirleri.

OLGUNLASTIRMA (Conditioning): Gida maddesinin tuz ve katki maddeleriyle birlikte uygun kli-
matik kosullar altinda neminin yavas ve kademeli olarak azaltilmasi yoluyla dogal fermentasyona veya
enzimatik isleme tabi tutulmasi sonunda zaman igerisinde {irtine tipik duyusal 6zelligini veren degisik-
liklerin meydana gelmesi.

OLGUNLASMA (Ripening): Her peynir ¢esidinin kendine 6zgii yapi, tat ve aroma gibi 6zellikleri ka-
zanabilmesi i¢in belirli kogullarda ve belirli bir siirede ge¢irdigi fiziksel, mikrobiyolojik, enzimatik degi-
simler ve etkilesimler sonucu olusan biyokimyasal olaylarin timd.

OLIGOSAKKARIT (Oligosaccarides): Enzimatik proses yoluyla veya biiyiik polisakkaritlerden elde
edilen monosakkaritler birbirine kovalent (glikozidik) baglarla baglanarak kisa zincirli karbonhidrat
olan ve 2-20 adet monosakkaritten olusan glikozidleri olusturan glikozidler. Bir¢ogu, bitkilerde (fasulye,
sogan, sarimsak) ya da siitte mevcuttur. Uriinleri tatlandirmak igin degil de prebiyotik olarak kullani-
lirlar. Ornegin, maltotrioz ve maltotetraoz nigastanin parcalanmasiyla meydana gelen 3-4 glikoz birimi
iceren karbonhidratlardir.

OLUKLU MUKAVVA (Corrugated board): Gida maddelerinin dis ambalajinda kullanilan ambalaj

malzemesi.

OLUMSUZ ETKi GOZLENMEYEN DOZ (No Observable Adverse Effect Level - NOAEL): Gida
maddeleri tiiketildiginde olumsuz etki gézlenmeyen doz.

OMNIVOR (Omnivorous): Hem hayvansal ve hem de bitkisel gidalarla beslenen.

OMOFAJI (Omophagia): Gidalari ¢ig yeme aligkanhig.
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ONAYLANMAMIS (Unapproved): Yetkili otorite tarafindan onaylanmamis olma durumu.

ONAYLI ISLETME (Approved establishment): Yetkili otorite tarafindan belirli iiriinleri isleyen onay
almig igletme.

ONKOVIRUSLER (Oncoviruses): Retroviriislere dahil tiimor olusuna yol agan bir grup viriis.
OPAK (Opaque): Donuk, seffaf olmayan.

OPORTUNISTIK INFEKSIYON (Opputrunistic infection): Oportunistik patojenler tarafindan olus-
turulan infeksiyon.

OPORTUNISTIK PATOJEN (Oppurtunistic pathogen): Normal kosullarda hastalik yapamayan an-
cak, o mikroorganizmaya karsi viicut direnci azaldiginda hastalik yapabilen mikroorganizmalar.

OPORTUNIST (Oppurtunist): Firsatci

ORTHOMYXOVIRIDAE: Grip viriislerinin dahil oldugu, 80-200 nm biiytikligiinde, ok iplikli sarmal
RNA igeren, kilif tizerindeki ¢ikintilar: kirmizi kan hiicrelerinin agliitinasyonuna neden olan bir familya.

OPTIMUM (Optimum): Bir organizmanin tam gelismesi i¢in en uygun bir seri ¢evre faktori.

OPTIMUM BESLENME (Optimal nutrition): Giinliik beslenme modelinin, besin 6gesi olan ve besin
Ogesi olmayan bilesenleri icerecek sekilde optimizasyonu.

OPTIK YOGUNLUK TAYINI ILE SAYIM (Count by optical density): Standarda dayali indirekt bir

sayum yontemi.
ORAL BESLEME (Oral feeding): Gidalarin agiz yoluyla alinmasi.

ORAN (Ratio): Biiyiikliik, nicelik, derece bakimindan iki sey arasinda veya par¢a ile biitiin arasinda
bulunan baginti, nispet.

ORGANEL (Organelle): Hiicre i¢cinde belirli bir gorevi yapmak tizere 6zellesmis ve zarla cevrili yapilar.
Cekirdek, mitokondri, kloroplastlar gibi.

ORGANIK GIDA (Organic food): Organik iiretim ve yetistirme teknigi ile kontrol ve/veya sertifikas-
yon kurulusu kontroliinde tiretilmis, yetistirilmis, dogadan toplanmuis, avlanmis, ambalajlanmis ve eti-
ketlenmis, ham, yar1 mamul veya mamul haldeki sertifikali gida.

ORGANIK HAYVANSAL URETIM (Organic animal product): Damizlik hayvan veya dolleme ma-
teryali kullanilarak hayvan iiretilmesi, hayvansal iirtinlerden insan gidasi ile hayvan ve bitki besleme
triinleri tiretilmesi, hammaddesini tarimdan alan sanayilere organik hammadde temini, sportif, tibbi
ve bilimsel amaglarla, her asamasi mevzuatina uygun sekilde iiretilen bir kontrol ve/veya sertifikasyon
kurulusunun denetiminde kontrol edilen ve sertifikalandirilan tretim faaliyetleri.

ORGANIK MADDE (Organic matter): Dogal olarak bulunmayip canli organizmalar tarafindan yapi-
lan maddeler.

ORGANIK TARIM (Organic agriculture): Bitkisel ve hayvansal iiriinler, su iiriinleri ve girdilerin or-
ganik tarim metoduna uygun olarak iiretilmesi ile orman alanlar1 veya dogadan toplanarak elde edilen
tirtinlerin tiiketiciye ulagincaya kadar olan biitiin islemlerin mevzuatina uyularak yapilmasi.

ORGANIK TARIM FAALIYETLERI (Organic agriculture activities): Toprak, su, bitki, hayvan ve
dogal kaynaklar kullanilarak organik {iriin veya girdi tiretilmesi ya da yetistirilmesi, dogal alan ve kay-
naklardan triin toplanmas, hasat, kesim, igleme, tasnif, ambalajlama, etiketleme, muhafaza, depolama,
tasima, pazarlama, ithalat, ihracat ile tiriin veya girdinin tiiketiciye ulagincaya kadar olan diger islemler.

ORGANIK URUN (Organic product): Organik tarim faaliyetleri esaslarina uygun olarak iiretilmis
ham, yart mamul veya mamul haldeki sertifikal1 iiriin.

ORGANIK URUN DANISMAN KURULUSU (Organic product consulting institution): Gida ve gida
maddeleri konusunda yeterli teknik personele sahip, egitim, yayim ve tanitim hizmeti yapan yerli veya
yabanci, 6zel veya resmi kuruluglar.

ORGANIK URUN ETIKETI (Organic product label): Organik iiriin veya ambalaji iizerinde yer alan,
trtinti tanitan veya igindekini belirten herhangi bir kelime, detay, ticari marka, tescilli marka, paket
tizerinde yer alan resim, sembol, dokiiman, ilan, tabela veya tasma gibi her tiirlii yazili ve basil bilgi ve

material.

ORGANIK URUN GECIS SURECI (Organic product transitional period): Organik iiretime baslan-
masindan, organik iirtiniin belgelendirilmesine kadar gegen dénem.

ORGANIK URUN KONTROL VE/VEYA SERTIFIKASYON KURULUSU (Organic product control
and/or certification organisation): Organik {iriiniin, iretiminden son tiiketiciye ulasincaya kadar olan
tim asamalarinin, mevzuatinda belirtilen kriterlere uygunlugunu kontrol eden ve/veya sertifikalandi-
ran, Komite tarafindan yetki verilmis yerli ve/veya yabanci, gercek, tiizel ve/veya resmi kuruluglar.

ORGANIK URUN KONTROLORU (Organic product controller): Komite tarafindan yetkilendirile-
rek, organik tarim metodunun uygulanip uygulanmadigini yerinde kontrol eden, ilgili mevzuat hiikiim-
lerinin uygulanmasini takip eden, bir kontrol ve/veya sertifikasyon kurulusu adina ¢aligan ve 6zellikleri
ilgili mevzuatla belirtilen kisiler.

ORGANO- (Organo-): Organik anlami veren 6n ek.
ORIZENIN (Oryzenin): Gluten grubundan piringte bulunan majér protein.

ORTA HIJYEN (Moderate higien): Uriinler i¢in bulagmaya karsi hassas olan fakat tiiketici grubunun
ozellikle pek duyarli olmadig1 ve ayrica tedarik zincirindeki tiriinde daha fazla tiremenin miimkin ol-
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madig bir islem alani. Yiiksek hijyen bolgesine giden orta bolge de olabilir fakat erisim yalnizca belirli
gecis noktalarindan olur.

ORTA ZINCIRLI TRIGLISERIDLER (Medium-chain triglycerids): Orta zincirli trigliseritler, laurik
asitten daha kisa yag asitlerinin birlesmesi ile olusmus yaglar. Hindistan cevizi yagindan elde edilir ve ¢o-
gunlukla 8/10 karbonlu doymus yag asitlerinden olugsmustur. Oda sicakliginda yumusak, berrak, parlak
sar1 renkte ve kokusuzdur. uzun zincirli trigliseritlere gore kalorileri ve erime noktalar: daha diisiiktiir.
Hidroliz oranlar1 daha hizhidir. Safra asitlerine daha az ihtiya¢ duyarlar. Suda daha kolay ¢oziiniirler.
Karacigerde depolanmaya daha az meyillidirler.

ORTAK GUMRUK TARIFESI (Common Customs Tariff): Ortak Giimriik Tarifesi her yil, bir Konsey
Tiiztigh ekinde yayinlanan Avrupa Birliginin i¢iincti tilkelere uyguladig: giimriik tarifesi.

ORTAK TARIM POLITIKASI (Common Agricultural Policy): Avrupa Birligi iiyesi iilkelerin tarim
politikalarinin tek Pazar, topluluk tercihi ve ortak mali sorumluluk ilkelerine dayali olarak gerek ekono-
mik gerek siyasi anlamda ortak bir ¢ercevede yonetilmesine iliskin politikalar.

ORTALAMA DEGER (Mean value): Iki veya ikiden fazla saymnin toplaminin, toplanan sayilarin adedi-
ne boliinmesiyle elde edilen istatiski sayz.

ORTALAMA DEGER (Average value): Ad1 gegen gida maddesinin besin 6gelerinin mevsime, tiitketim
egilimine ve diger faktorlere bagl olarak gercek degerinden farklilasmasi gz oniine alinarak ortaya
konan en iyi degeri.

ORTALAMA DOZ (Average dose): Belli kiitledeki gidanin birim hacminde dozimetrelerin yerlestiril-
digi noktalardaki yerel yogunluk ve absorblanan dozlarin ortalamasiyla bulunan absorblanan doz mikta-
ring; yogunluk¢a homojen gidalarda absorblanan ortalama minimum ve maksimum dozlarin ortalamast.

ORTALAMA VERIM (Average yield): Bir malin iiretilen miktarinin, bunu meydana getirmek igin ge-
rekli iiretim faktorlerine boliinmesiyle bulunan tiretim miktar:.

ORTANCA (Median): Bir 6lgiim takimindaki tek sayidaki veriler i¢in merkezdeki deger, ¢ift sayidaki
veriler i¢in merkezde bulunan iki degerin ortalamasi.

OSTEOPOROZ (Osteoporosis): Daha ¢ok kadinlar: tehdit eden bir kemik hastaligi. Kemik miktarinin
azalmasiyla karakterize edilir. Yapilan aragtirmalara gore, 60 yasin tizerindeki her {i¢ kadindan biri oste-
oporosise yakalaniyor.

OZMOFIL MIKROORGANIZMA (Osmaphile microorganism): Yiiksek konsantrasyonlarda iyonize
olmamus organik maddelerin (seker gibi) varliginda tireyebilen mikroorganizmalar.

OSMOZ (Osmose): Suyun yogunlugunun ¢ok oldugu yerden az oldugu yere dogru, yar1 gecirgen zar-
dan ge¢mesi.

OTOKATALIZ (Autocataliysis): Kimyasal bir tepkime sonucunda olusan bir {iriiniin kendi olusum
hizini katalizor gorevi yaparak arttirmasi.

OTOKLAV (Autoclave): Sterilizasyon i¢in genellikle 121 °C ‘da (15 psi) kullanilan, basinci ve/ veya
sicaklig1 ayarlanabilen yiiksek basing ve sicakliga dayanikl: cihaz.

OTOKSIDASYON (Autoxidation): Havada oksitlenme.

OTOLIZ (Autolyse): Kendiliginden lize olma. Hiicre veya dokunun gikardigi enzimler nedeniyle kendi
kendini eritmesi, kendi kendini sindirmesi.

OTOTROF (Autotroph): Kendi besinini kendi yapabilen canlilar.
OZMOFILIK (Osmophilic): Yiiksek ozmotik basingh ¢ozeltilerle baglanti kurma egilimi gosteren

OZMOLALITE (Osmolality): 1000 g ¢éziiciide ¢oziinmiis maddenin osmol-gram sayisi, ozmolal ¢6zel-
ti. Miliozmol olarak (mOsm/kg) ifade edilir.

OZMOTIK BASINC (Osmotic pressure): Eriyikteki birgok maddenin su molekiilleri ya da solvent iize-
rine olusturduklar: gii¢. Soliitlerin ¢6ziinen madde tizerindeki kuvveti olan bu giig, yar1 gecirgen bir zar-
dan, her iki taraftaki konsantrasyon yaklagik olarak esit olana kadar ¢oziinen maddenin ge¢isini saglar.

OZMOTOLERANT (Osmotolerant): Yiiksek seker konsantrasyonuna dayanikli. Daha ¢ok mayalar
i¢in kullanilan bir deyim.

OZMOZ (Osmosis): Bir maddenin, seyreltilmis bir soliisyondan ¢ok daha konsantre bir bagka soliisyo-
na zardan gegisi.

OZON (Ozone): Simgesi O, . Ug oksijen atomundan olugan molekiilleriyle zehirli, renksiz bir gaz. Sv1
halde lacivert rengini alir. Atmosferin iist katmanlarinda yer alan ozon, diinyay1 giinesten gelen mordtesi
radyasyona karsi korur. Ozon ¢ok tehlikeli bir maddedir. Yeryiiziinde ise gozleri, burnu ve bogazi tahris
eden ozon, solunum sistemini tahrip eder. Giines 15181nda fotokimyasal tepkimeye giren egzos gazlari,
kirli havadan olugan duman bulutlarinda ozon ve nitrojen dioksit bulunur. Bir gramin iki yiizde biri
miktarda ozon almak oldiiriicii olabilir. Genellikle ortam, su, et ve su iiriinlerinin dezenfeksiyonunda
kullanilir.
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ODEME KURUMU (Paying Agency): Avrupa Birliginde, 6demelerin gerceklestirilmesinden once,

Odemeye konu faaliyetlerin piyasa diizenlerine uygunlugunu, 6demelerin dogru yapilip yapilmadigini,
muhasebe kurallarina ve belge diizenine uyulup uyulmadigini kontrol eden ve miidahale alimlarindan,
dogrudan gelir 6demelerinden, ihracat geri 6demelerinden sorumlu akredite kuruluslar. Bu kuruluglar
ii¢ temel fonksiyonu bir yapida barindirabilecegi gibi ayr1 ayr1 veya birlesik yapida olabilir.

OKARYOT (Eukaryote): Bakteri ve viriislerden farkli olarak gercek bir ¢ekirdege sahip organizmalar.
OLCEK (Scale): Bir 6l¢ii aletinin iizerinde gizgilerle ayrilmis boliim, kadran.
OLCU (Size): Bir degerlendirmede kullanilan birim, 6l¢gme birimi.

ON PAKETLENMIS$ GIDA MADDESI (Prepackaged food stuff): Ambalaj gida maddesini tamamen
veya kismen igersin ya da icermesin ambalajin agilmasi veya degistirilmesi miimkiin olmayacak sekilde
tiiketiciye ve toplu tiiketim yerlerinde satis islemine sunulmadan 6nce gida maddesini veya ambalajin1
iceren herhangi bir ambalaj birimini ifade eder.

ONLEYICI FAALIYET (Preventive measure): HACCP Planinda olas1 uygunsuzluk, hata ya da diger
istenmeyen durumlarin nedenlerinin ortadan kaldirilmasi ve olugmasini 6nlemek icin yapilan islem.

ORIOK (Euroky): Degisken gevre sartlarinda yasayabilen mikroorganizmalar. Ornegin, Euryoecious
grubu

ORNEK (Sample): inceleme, analiz veya muhafaza amaciyla partiden bir sistemle alinan temsili madde
miktar1.

ORNEKLEME (Sampling): Bir ana kitleden tesadiifi olarak secilmis, dolayisiyla ana kitleden daha az
sayida birim igeren bir 6rnegi incelemek suretiyle ana kitle hakkinda genel yargilara varma iglemi.

OZ (Gluten): Bugday proteinlerinden gliadin ve gluten’in su alarak sismek suretiyle olusturdugu elastik
bir madde.

OZEL BESLENME AMAGCLI GIDALAR (Dietary foods for special purpose): Bebek mamalari ve ¢o-
cuk mamalar1 dahil 6zel fizyolojik kosullar ve/veya hastaliklar nedeniyle ortaya ¢ikan 6zel beslenme ih-
tiyacini karsilamak amaciyla hazirlanan veya formiile edilen, kendilerine ait 6zel bilesimine veya tiretim
basamaklarima bagli olarak tiiketim i¢in iiretilen gida maddelerinden agik¢a ayrilabilen, bildirimindeki

beslenme amaglarina ve bu uygunlugu isaret edici sekilde pazara sunulan gida maddeleri.

OZEL GIDA KONTROL LABORATUVARI (Private food laboratory): Gida, gida ile temas eden her
tiirlit madde ve malzemeler ile yemlerin giivenilirligi, hijyen ve kalite analizlerini yapmak {izere gergek
ve tiizel kisilere ait kurulan/kurulacak laboratuvar.

OZEL TIBBI AMACLI GIDALAR (Foods for special Medical Purpose): Hastalik, rahatsizlik veya
tibbi durumdan etkilenen veya bu nedenlerle beslenme bozuklugu olan kisilerin beslenme gereksinim-
lerini kargilamak amaciyla hazirlanan ve tibbi gézetim altinda kullanilmas: gereken gidalar.

OZEL TIBBi AMACLI DIYET GIDALAR (Dietary foods for special medical purpose): Belli bes-
lenme uygulamalari i¢in hastalarin diyetlerini diizenlemek amaciyla, 6zel olarak tiretilmis veya formiile
edilmis ve tibbi gozetim altinda kullanilacak olan, alisilmis gida maddelerini veya bu gida maddelerinin
iginde bulunan belirli besin 6gelerini veya metabolitlerini viicuda alma, sindirme, absorbe etme, me-
tabolize etme veya viicuttan atma kapasitesi sinirl, zayiflamis veya bozulmus olan hastalar ya da diyet
yonetimleri, yalnizca normal diyetin modifikasyonu ile veya diger gidalarla ya da her ikisinin de birlikte
kullanimi ile saglanmayan kisiler i¢cin hazirlanmis gida maddeleri.

OZEMEK (Smushing): Birkag seyi birbirine karistirip iyice ¢irparak yogunlagmasini, kivam almasini
saglamak.

OZGUL AGIRLIK /YOGUNLUK (Density): Birim hacmin agirlig. Siitiin 6zgil agirhig, yani 1 ml
(inek) siitin 15.55 ° C deki agirligi ortalama 1.032 gdir. Genelde siitiin kurumaddesi 6zgtl agirhigi-
n1 arttirir. Laktoz, protein, mineral maddelerin 6zgiil agirliklari, 1.6 ile 3 arasinda degisir. Siit yaginin
ozgiil agirhign ise 0.93; inek siitlerinde 6zgiil agirlik 1.028-1.37 arasinda, koyun siitlerinde 6zgiil agirlik
1.033-1.042 arasinda, kegi stitlerinde 6zgiil agirlik 1.032-1.040 arasinda manda stitlerinde ise 6zgiil agir-
lik 1.028-1.038 arasinda degisir.

OZUMLEME (Digestion): Canli organizmanin, digaridan aldig1 besin maddelerini pargalayip yeniden
kendine 6zgii maddelere déniistiirmesi.

OZUT (Extract): Bir doku érneginin parcalanmig hali, ekstrat.
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PACAL (Mix): Amaca uygun {iriin elde edebilmek i¢in cinsleri, nevileri veya kaliteleri degisik olan mal-

PA (Polyamide): Poliamid.

larin birbirleri ile karigtirilmast.

PACAL NUMUNE (Aggregate sample): Parti veya alt partiden alinan inkremental numunelerin hepsi-
nin birlestirilmesiyle elde edilen numune.

PAKETLEME (Packaging): Bir veya birden fazla gidanin bir koruyucu malzemeye, kaba yerlestirilmesi
islemi.

PAKETLEME GAZI (Packaging gas): Bir veya birden fazla ambalajlanmis gidanin korunmasi i¢in am-
balaj malzemesinin i¢ine konulan gaz.

PANTOTHENIK ASIT (Pantothenic acid): Bir B grubu vitamini. B, vitamini. C, H_ NO..

PARAFIN (Paraffin): Petrolden elde edilen renksiz, kokusuz bir mum kivaminda kat1 bir madde. Kar-
bon bakimindan ¢ok zengin olan bir yagli doymus hidrokarbonlar karisimi. Yag: giderilen ve aritilan
parafin, beyaz, oda sicakliginda kati, kokusuz, tatsiz, alkolde az ¢oziinen, organik bir madde. Ozokerit,
fosil mum, hatchettin genellikle bitiimlii maddelerle kirlenmis dogal parafinlerdir. Kimyasal etkenle-
re kars1 duyarsiz kalmalariyla nitelenen C H,  grubu kat1 hidrokarbonlar karigimi. Suda ¢éziinmeyen
parafin, elle dokunuldugunda yagli duyusu verir. Parafinin saflik derecesi ergime noktasina baghdur.
En ¢ok kullanilan parafinler i¢in ergime noktasi, 50-70° C arasinda degisir. Parafinin temel bilesenleri,
molekiil agirlig1 yitksek doymus hidrokarbonlardir. Yeni teknolojilerle parafin mumlar1 % 20 kadar yag
ihtiva eder. Bazi durumlarda yag miktar1 % 3’ kadar diistiriiliir. Daha ileri saflagtirma ile renk, koku ve
tad1 daha iyilestirilir. Saflastirma isleminde siilfat asidi ve kil kullanilir. Ham parafin mumunun erime
noktasi 37 - 48 °C tam rafine edilmis parafin mumunun ergime noktast ise 48 - 66 °C arasinda degisir.
Erime noktasi yiiksek olan parafin mumu gogunlukla 26-30 karbonlu alkanlardir. Parafine batirilmis
veya parafinle kaplanmis kagit ve karton, sivi ve kat1 yiyeceklerin saklanmasinda kullanilir.

PARAZIT (Parasite): Asalak. Bagka bir canli varligin iginde veya iizerinde ve onun zararina yasayan
organizmalar. Obligat parazitler her zaman bir canli konakgida bulunmak zorundadir. Saprofitin tersi.

PARAZITOIDLER (Parasitoids): Zararli boceklerin yumurtasina zarar veren organizma.

PARLATICILAR (Glazing agent) : Yaglayicilar da dahil gidalarin dis yiizeyine uygulandiginda parlak
bir gortiniim veren veya koruyucu bir tabaka saglayan maddeler.

PARTI (Lot): Ayni kosullarda ve zamanda {iretilen, ambalaji, ambalaj biiyiikligii, sinify, tipi, gesidi ve
boyutu ayni olan iiriin 6rnekleri veya ambalajlar1 toplulugu.

PARTI NUMARASI (Batch number): Ayni kosullarda ve zamanda iiretilen, ambalaji, ambalaj biiyiik-
lagi, sinify, tipi, gesidi ve boyutu ayni olan tiriin topluluguna verilen numara.

PARTI BUYUKLUGU (Lot size): Parti igindeki birim ambalaj say1st.
PARTIKUL (Particle): Parcacik, zerre.

PARTISYON KROMATOGRAFISI (Partition Chromatography): Ayirim ¢oziiniirliikk esasina gore
karisimin sabit ve hareketli faz arasindaki dagilimina dayanir ve ¢oziiniirlikk farkindan dolay: bilesikler
sistemi 6nce veya sonra terkeder. Coziiniirligi sabit fazda olan bilesikler sistemde daha uzun siire tutul-
dugu i¢in sistemi daha ge¢ terk ederek tespit edilirler.

PASLANMAZ CELIK (Stainless steel): Paslanmaya kars1 dayanikli olan alagim, gelik

PASTA KREMIi (Pastry creme): Suale hamurunun i¢ine konan gibi siit, yumurta sarisi, seker ve undan
yapilan ve pastacilikta kullanilan krem.

PASTORIZASYON (Pasteurization): En az 72 °C'de 15 saniye uygulanan kisa siireli yitksek sicaklik
veya en az 63 °Cde 30 dakika uygulanan uzun siireli diisiik sicaklik veya esdeger etkiyi saglayan diger
zaman-sicaklik kosullarinin kombinasyonunu igeren ve bu uygulamalardan hemen sonra alkali fosfataz
testi yapildiginda tirtinlerin negatif reaksiyon gosterdigi 1sil iglem.

PASTORIZE (Pasteurize): Gida sanayiinde, gida maddelerini hastalik yapici (patojen) mikroorganiz-
malardan arindirmak amaciyla degisik sicaklik ve zaman kombinasyonlarinda uygulanan 1sil islem.

PASTORIZE ICME SUTU (Pasteurized milk): Cig siitiin dogal ve biyolojik ézelliklerine zarar verme-
den 63°Cda 30 dakika, 72°Cda 15 saniye gibi degisik sicaklik-zaman kombinasyonlarinda pastérizasyon
islemi uygulanarak patojen mikroorganizmalarin vejetatif formlarinin tamamen, diger mikroorganiz-
malarin bityiik bir kisminin yok edilmesi ile elde edilen ve pastérizasyondan hemen sonra, kisa siirede 6
oC’yi ge¢meyecek sicakliga sogutulan igme siiti.

PATENT (Patent): 1. Her hangi bir proses, yontem veya aletin yetkili kurum tarafindan kabul edilip
yasalar ile korunmast. 2. Bir konunun sadece onayl kisi ve sirketin yetkisi altinda olmas: durumu.

PATOJEN (Pathogen): Hastalik yapici 6zelligi olan mikroorganizma veya madde.

PATOJEN MIKROORGANIZMALAR (Pathogen microorganism): Gida ve suyla canliya gegerek belli
sartlarda istenmeyen etki olusturan veya bakteriyel, viral, fungal ve paraziter hastaliklara yol acan mik-
roorganizmalar.

PATOLOJI (Pathology): Hastalik bilimi, hastaligin nedenlerini aragtiran uzmanlik dali.
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PATULIN (Patulin): A. clavatus, A. terreus, P. expansum tarafindan olusturulan mikotoksin. Ozellikle
elma, armut ve diger baz1 meyve ve sebzelerde bulunur. Patulin (4-hidroksi-4H-furo[3,2-c]piran-2(6H)-
on), ¢liriiyen meyvelerde bircok kiif tarafindan sentezlenen bir mikotoksin ve ticari olarak satilan elma
sularinda da siklikla olugur. Patulinin antibiyotik 6zellikleri yaninda kanserojen, mutajen ve teratojen
niteliklerinin oldugu da saptanmistir. SO2 ve C vitamini patulini pargalar. Patulin asidik ortamlarda
(pH: 6’ya kadar) stabildir. Bu pH degerinde 1s1ya kars: direngli olup 125 °C’ye kadar bozulmamaktadur.
Bu nedenle, patulin 6zellikle meyve suyu gibi gidalarda 6nem tasimaktadir. Patulin, Aspergillus clavatus,
Penicillium expansum, P.griseofulvum ve Byssochlamys nivea gibi farkl: kiif tiirleri tarafindan tiretilen
bir mikotoksindir.
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PCB (Polychlorinated biphenyles): Poliklorlu bifeniller.

PCB’ler transformatérler ve kondansatérler icin sogutucu ve yalitim sivisi olarak, elektrik kablolarinin
ve elektronik ekipmanlarin esnek PVC kaplamalarinda dengeleyici katki maddesi olarak, pestisitlerin
katki maddesi, kesme yaglarinda, alev geciktiricilerde, hidrolik sivilarinda, contalarda, yapistiricilarda,
agag cilalarinda, boyalarda, toz alma maddelerinde ve karbonsuz kopya kagitlarinda kullanilir. PCB {ire-
timi 1970’lerde yiiksek toksisite nedeniyle yasaklanmistir. PCB’ler, hayvanlarda viicutta biriken, ¢evre
kirliligine yol agan, kalic1 organik kirletici madde olarak siniflandirilmistir. PCB’ler kokusuz, tatsiz, ber-
rak ile acik sar1 arasi renkli viskoz sivilardir.
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PCDD (Polychlorineted dibenzo-p-dioxines): Poliklorlu dibenzo-p-dioksinler.
PCDF (Polychlorinated dibenzofurans): Poliklorlu dibenzofuranlar.

PCR - POLIMERAZ ZiNCIiR REAKSIYONU (Polimerase chain reaction): DNA ‘nin istenilen bir
pargasinin in vitro kosullarda primer denilen 15-20 niikleotitlik bir oligoniikleotit dizisi kullanilarak,
sicakliga dayanikli enzim yardimu ile ¢ogaltilmasi. DNA 6nce iki iplige ayrilir ve primerle birlestirilir, bu
islemin defalarca tekrari ile istenilen genlerin milyonlarca kopyast yapilir.
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PE (Polyethylene): Polietilen.

PEARSON KARESI METODU (Pearson square method): Istenilen 6zelliklere sahip bir pacal elde
edebilmek i¢in iki ayr1 iriiniin hangi oranlarda birbirleri ile karistirilacaginin tespitinde kullanilan ista-
tistiki metod.

PEDIGRI (Pedigree): Soy kiitiigiine kayit edilen damizliklarin numara, isim, orijin, 1k, renk, eskal, cin-
siyet, dogum tarihi, verim kayitlari, yetistirici ve sahibi ile hayvanin cetlerine ait bilgileri ve verimlerini
belirten belge.

PEKTIN (Pectin): Pektin bitkilerin hiicre duvari ve hiicre igi tabakalarinda bulunan heteropolimerik bir
karbonhidrat. Kolloidal 6zellikteki pektin ve benzeri pektik maddeler meyve ve sebze sularinin eldesin-
de tiriine gegmekte ve iiriine belli bulaniklik kazandirmaktadir. Pektin, birbirine a-1,4 glikozidik baglari
ile baglanmis galakturonik asit birimlerinin olusturdugu uzun bir zincirdir. Ticari pektinler cesitli dere-
celerde metil ester grubu iceren a-D-galaktopiranoziliironikasit polimeridir. Karada yasayan bitkilerin
hiicre duvarlarinda bulunan dogal pektinler daha kompleks yapida molekiiller olup asit ekstraksiyonu
ile ticari tirtinlere doniistiiriiliirler. Ticari pektin genellikle turuncgil kabuklar: ve elma posasindan elde
edilir. Pektinler; seker ve asitlerin varliginda veya kalsiyum iyonlarinin varliginda siiriilebilir jeller olus-
turma yetenegine sahiptir. Stabilizatér, emiilsifiye edici ve igeceklerde kivam verici olarak kullanirlar.
Regel, marmelat vb tiriinlerde kullanilmaktadir. Coziiniir diyet posasinin ana bilesenidir.

PEKTINAZ (Pectinase): Pektin parcalayan enzim.

PEKTIK ENZIMLER/PEKTINAZLAR (Pectinases): Pektik enzimler, pektini degisik sekillerde hidro-
lize ederek kolloidal 6zelliginin kaybolmasina neden olan enzimler. Bu enzimler meyve ve sebze sula-
rinda bulaniklik nedeni olan maddeleri par¢alayarak berrak meyve ve sebze suyu elde edilmesini saglar-
lar. Pektik enzimler; pektik iizerinde etkili olanlar (pektin metil esteraz (PME), polimetilgalakturanaz
(PMG), pektinliyaz) ve pektik asit tizerinde etkili olanlar (poligalakturanaz (PG), pektik asit liyaz) olmak
tizere iki grupta toplanirlar.

PEKTOLITIK (Pektinolytic): Pektinleri par¢alama yeteneginde olan. Pektinaz enzimi igeren mikroor-
ganizma.

PENETRASYON (Penetration): I¢ine girme, iginden gegme, niifuz etme.
PENICILLIUM (Penicillium): Yaygin bir kiif (mantar) cinsi.

PENISILIK ASIT (Penicillic acid): Cok sayida Penicillium ve Aspergillus tiirii tarafindan olusturulan
kiif metaboliti.

PENTA- (Penta-): Bes anlaminda kullanilan 6n ek.

PENTOZLAR (Pentoses): Yaygin halde polisakkaritlerin (pentozanlar) yapitast olarak, daha az bir
oranda ise serbest manosakkaritler olarak bulunurlar. Pentozlar, mayalar tarafindan fermente edilemez-
ler, memeliler tarafindan kullanimi da kisithdur.
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PENTOZANLAR VE HEMISELULOZLAR (Pentoses and hemicelluloses): Pentozan ve hemiseliiloz
terimleri siklikla birbirinin yerine kullanilmakta olup, ikisinin birbirinden kesin olarak ayrimi yoktur.
Ikisi birlikte bitkilerde bulunan nisasta dist ve seliiloz dig1 polisakkaritleri kapsar. Kompozisyonlari basit
bir seker olan B-glukandan: pentozlar, heksozlar, proteinler ve fenolik maddeleri iceren kompleks poli-
merlere kadar biiytik degisim gosterir.

PEPSIN (Pepsin): Proteinleri asidik ¢6zeltide proteaz, pepton ve peptitlere hidroliz eden domuzlarin
midesinden ince beyaz graniiller halinde elde edilen suda veya seyreltik asitte ¢6ziinen, nem ¢ekici, bir
mide 6zsuyu enzimi.

PEPTIDAZ (Peptidase): Proteinlerin peptit baglarini kopararak yikilmasindan sorumlu olan enzimler,
peptidaz, proteinaz, proteolitik enzim.

PEPTIT (Peptide): Iki veya daha fazla aminoasidin peptit baglariyla baglanmasiyla olusan molekiil.

PEPTIT BAGI (Peptide bound): Protein sentezlenirken bir amino asidin amino grubuyla, digerinin
karboksilik asit grubunun bir mol su ¢ekilmesiyle birbirine baglanmasi ile olusan kimyasal bag.
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PEPTON (peptone): Proteinlerin mide 6z suyunda sindirime ugramis son hali, peptidler karigimi.
PER (Protein efficiency ratio): Protein Yeterlilik Orani.

PERAKENDE (Retail): Ana dagitim merkezleri, hazir yemek hizmeti, isyeri ve kurum yemekhaneleri,
restoranlar ve diger benzeri gida hizmetlerinin sunuldugu yerler, diikkanlar, toptan satis yerleri, sii-
permarket dagitim merkezleri dahil olmak tizere son tiiketiciye satis ya da dagitim noktasinda gidanin
islenmesi veya muameleye tabi tutulmasi veya depolanmasi.

PERAKENDE AMBALAJ (Retail package): Son tiiketiciye satilan gida maddesi ambalaj paketi.
PERMEAT (Permeat): Siitiin ultrafiltrasyon stirecinde membrandan gegen kisim (filtrat).
PERNISIYOZ ANEMI (Pernicious anemia): B , vitamini yetersizliginin yol agtig1 kansizlik.
PEROKSIT (Peroxide): Yapisinda -O-O bagi igeren oksijenli bilesik.

PEROKSIT DEGERI (Peroxide number): 1. Tereyaglarinda lipit oksidasyonunun derecesini belirle-
mek i¢in yapilan bir analiz. 2. Yaglarin oksidasyonu dolayisiyla bozulmuslugu hakkinda fikir edinmek
tizere yapilan analiz.

PEROKSIDAZ (Peroxydase): Hidrojen peroksit ve peroksitlerin mevcudiyetinde substrat oksidasyonu
tesvik eden ve siitte dogal olarak bulunan bir enzim. Hastalikli siitlerde daha fazla bulunur. Kaynatmaya
yakin sicakliklarda inaktif oldugundan yiiksek 1s1l islem gormis siitlerle, pastorie siitleri ayirt etmekte
kullanilir.

PEROKSIDAZ TESTI (Peroxydase test): Peroksidaz enzimi 70° C de 2.5 saatte, 75° C de 2.5 dakikada,
78° C de 1.5 saniyede ve 80° C de 2.5 saniyede inaktif hale ge¢gmesi nedeniyle isletmeye gelen siitlerin
kaynamis olup olmadiginin, koruyucu amagla H,0O, katilip katilmadiginin veya pastérize siitlere uygula-
nan sicaklik 6l¢iistiniin normalin tizerinde olup olmadiginin tespiti i¢in siitte aranan enzim testi.

PESTISIT(Pesticide): Tarimsal iiriinlerin iiretimi, islenmesi, depolanmasi, taginmasi ve dagitilmast si-
rasinda zararlilarin kontrolii, uzaklastirilmasi, imha edilmesi, 6nlenmesi amaciyla kullanilan bitki geli-
simini diizenleyiciler dahil kimyasal maddeler. Biitiin “herbisid” ve “insektisid”ler dahil bitki koruma

triinlerini kapsayan terim.

PESTISIT KALINTISI (Residue): Bitki koruma tirtinlerinin kullanim: sonucu tarimsal tiriinlerde ve
gidalarda ortaya ¢ikan, pestisit tiirevleri, dontistim tirtinleri, metabolitleri, parcalanma iirtinleri de dahil
toksikolojik anlamda kirlilige sebep olan maddeler.

PET (Poly ethlene terephthalate): Polietilen terefitalat. icecek sisesi iiretiminde kullanilan termoplastik
materyal.

PETRI KUTUSU (Petri dish): igerisinde besiyeri olan, bakteri, fungus gibi canlilar1 iiretmekte kullani-
lan diiz, yuvarlak, kapakli cam ya da plastik kap.

PETROFF - HAUSER LAMI (Petroff-Hauser slide): Bakterilerin mikroskobik sayiminda kullanilan
Ozel bir lam.

PEYNIR (Cheese): 1. Hammaddenin uygun bir pihtilastirici kullanilarak pihtilagtirilmast ve pihtidan
peyniralti suyunun ayrilmasiyla ya da siitliin permeatinin ayrilmasindan sonra pihtilagtirilmasiyla elde
edilen, farkl: sertliklerde ve yag iceriklerinde, salamura ile ya da kuru tuzlama ile tuzlanarak ya da tuz-
lanmadan, starter kiiltiir kullanarak ya da kullanmadan, telemesi haglanarak ya da haslanmadan, ¢esnili
ya da gesnisiz olarak, teknigine uygun olarak iiretilen, olgunlastirilmadan ya da olgunlastirildiktan sonra
titketilen, cesidine 6zgii karakteristik 6zellikleri gosteren siit tirlinlerinin genel adi. 2. Cig, pastorize ya
da 72 °Cde 2 dakika 1s1tilmus siitlerin peynir mayasi ya da organik zararsiz bir asit ile pihtilastirilip islen-
mesi ve belli bir olgunlagma siiresi gecirmesi sonunda elde edilen bir siit iiriinii. 3. Siitiin peynir mayasi
veya zararsiz organik asitlerle pihtilagtirilmasi, pthtidan peyniralti suyunun ayrilmasi, sonra da pithtinin
degisik sekillerde islenmesi ile elde edilen, taze veya olgunlastirildiktan sonra tiiketilen tiriin.

PEYNIR AGACI (Bombax criodendron): Ebegiimecigillerden, tropikal bolgelerde yetisen, kozalarinda
kasa lifli pamuk bulunan agag.
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PEYNIR AKARI (Cheese mite): Yarim milimetre boyunda ve ¢ok agik kirmizimst renkte, bayat pey-
nirlere tigiiserek, bu peynirleri yiyenlerin sindirim sisteminde yangi yapan minik akar (Tyrophagus lon-
gior).

PEYNIRALTI SUYU (Whey): Peynir yaparken arta kalan su, siit serumu. Piht1 kesimi sonrasinda pih-
tidan ayrilan ve teleme diginda kalan sivi yan tiriind. Stit kremasi ayrildiktan ve pihtilastirilarak kazeini
¢oktiirtildiikten sonra geriye kalan ve pek cok gidanin iretiminde bilesen olarak kullanilan sivi.

PEYNIRALTI SUYU TOZU (Whey Powder): Pihtidan ayrilan peynir alt1 suyundan suyun uzaklasti-
rilmastiyla elde edilen ve son iiriindeki nem igeriginin agirlik¢a en fazla % 5 oraninda oldugu toz tirtind.

PEYNIRALTI SUYU PEYNIRLERI (Whey cheese): Peyniralti suyunda bulunan serum proteinlerinin
belirli asitliklerde 1s1l islem etkisiyle denaturasyonu ve pihtilastirilmasi sonrasinda serumdan ayrilma-
siyla elde edilen cesidine 6zgii karakteristik ozellikler gosteren ve taze olarak tiiketilen Lor peyniri gibi
peynirler.

PEYNIR CESNi MADDESI (Cheese flaovouring substance): Findik, fistik, badem, ceviz gibi sert ka-
buklu meyveler, tahillar, seker ve sekerli mamuller, meyve ve sebzeler ile bunlarin suyu, konsantresi,
piiresi, ezmesi ile bal, kahve, kakao, ¢ikolata, baharat gibi yenilebilir @iriinler ve bitkilerin yenilebilen
kisimlari.

PEYNIR HAMMADDESI (Cheese raw material): Peynir iiretiminde kullanilan toplam siit proteini/
kazein orani bozulmamis inek, koyun, keci ve manda siitleri ile bu siitlerin uygun orandaki karigimla-
ridir.

PEYNIR HELVASI (Cheese halva): Ana malzemeleri olan peynir, un, seker, su ya da siit, margarin ve
swv1 yag ile yapilmaktadir. Yagli, tuzsuz koyun peyniri kullanilmasi 6nerilir.

PEYNIR KABUGU (Cheese rind): Peynirlerin olgunlastirilmasi sirasinda, peynir kalibinin disinda
olusan, diigitk nem icerigine sahip, duyusal 6zellikleri peynirin i¢ kismindan farkli olan daha siki ve sert
katman.

PEYNIR KAPLAMASI (Cheese coating): Olgunlastirilarak piyasaya arz edilen peynirlerin olgunlas-
manin herhangi bir asamasinda peynirin nemini diizenlemek, mikroorganizmalar ve diger bulaganlar-
dan, tagima ve depolama sirasinda olusabilecek fiziksel hasarlardan korumak ve/veya 6zel bir goriinim
vermek amaciyla kullanilan, peynir olmayan, kolaylikla peynirden ayrilabilen koruyucuyu materyal,
Ornegin parafin.

PEYNIR MAYASI (Cheese yeast, Rennet): 1. Buzaginin iskembesinden / sirdeninden yapilan peynir
mayasi. 2. [geriginde esas olarak hayvansal, bitkisel veya mikrobiyel kaynaklardan elde edilen ve kullani-
mina izin verilen proteolitik enzimleri iceren pihtilastiricilar. 3. Degisik kaynaklardan (bitkisel, hayvan-
sal, mikrobiyal) elde edilen, siitii pihtilastiran proteolitik enzimleri igeren, sivi, toz veya tablet halindeki
maddeler.

PEYNIR REAKSIYONU (Cheese reaction): Monoamin oksidaz inhibitérii ilaglar alan bazi hastalarn,
pressor amin ihtiva eden besinler yemeleri durumunda ortaya ¢ikan komplikasyon ve sik rastlanan bir
yan etkinin ad1. Bu reaksiyon olusmasinda ilk saptanan besin, peynir oldugu i¢in bu terim kullanilmak-
tir.

PEYNIiR SALAMURASI (Brine for cheese): Icilebilir su ve tuzun (belli bir oranda) karisimu ile teknigi-
ne uygun olarak hazirlanan ¢ozeltiler.

PEYNIR SUTUNE ILAVE EDILECEK TOPLAM MAYA MIiKTARI (Total yeast mount to be added
cheese milk):

Maya miktari, ml = (2400 x Siit miktari, ml) / Maya kuvveti x Pihtilagma siiresi, sn.

PEYNIR URETIM TARIHI (Cheese production date): Taze peynirlerin ambalajlandigi, olgunlastiril-
mis peynirlerin ise olgunlagmaya alindigi tarih.

PEYNIR URETIMINDE ORGANIK ASIT (Organic acid for cheese production): Tiirk Gida Kodeksi
Gida Katki Maddeleri Yonetmeliginde kullanimina izin verilen laktik asit, asetik asit gibi asitler.

PEYNIR URETIMINDE YABANCI MADDE (Foreign matter for cheese production): Peynir iire-
timinde kullanimina izin verilen bilesenler disinda peynirde bulunabilecek her tiirlii organik ve/veya
inorganik madde.

PEYNIR YUZEYI (Cheese surface): Dilimlenmis, rendelenmis veya dogranmis peynirlerin dis kisim-
lar1 da dahil olmak iizere peynirin kabuk olusmus dis katmanini veya kabuk olusmamis dig kismini.

PEYNIRCI (Cheese monger): Peynir yapan ya da satan kimse.
PEYNIRCILIK (Cheese making): Peynir yapma ya da satma isi.
PEYNIRHANE (Cheese plant): Peynir yapilan yer.

PEYNIRIN OLGUNLASMASI (Cheese ripening): Her peynir cesidinin kendine 6zgii yapi, tat ve aro-
ma gibi 6zellikleri kazanabilmesi i¢in belirli kosullarda ve belirli bir siirede gecirdigi fiziksel, mikrobiyo-
lojik, enzimatik degisimler ve etkilesimler sonucu olusan biyokimyasal olaylarin tiimii

PEYNIRLESME (Curdle): Siitiin pihtisarak peynir durumuna gelmesi.
PFU (Plaque Forming Unit): Plaka Olusturan Birim

pH: I'den 14% kadar degerler alabilen, ¢ozeltinin bir litresindeki hidrojen iyonu derisiminin 6lgiisii olan
ve ¢Ozeltilerin asitlik ya da alkalilik derecesini gosteren deger.

PhD (Doctor of Phylosophy): Bilimde Doktora derecesi.
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PHIL-: “Seven” anlamnda kullanilan son ek.

PIHTI (Curd): 1. Siitin peynir mayas: ya da organik asitler ve/veya starter kiiltiir yardimiyla asitligi
artirilarak sivi halden jel haline doniistiiriilmesi ile elde edilen {iriin. 2. Siitiin zararsiz organik asitler ve/
veya starter kiiltiir yardimiyla asitligi artirilarak ya da peynir mayasi kullanilarak sivi halden jel haline
doniistiriilmesi ile elde edilen tiriin. 3. Koyulasarak yar: kat1 duruma gelmis siit veya siv1.

PIHTILASMA (Coagulation): Sivi durumdan kat1 duruma gegme agsamasi.

PIHTISI KIRILMIS YOGURT (Stirred yoghurt): Inokiilasyon ve inkiibasyon isleminden sonra iirii-
niin hemen karistirilip sogutularak paketlenmesiyle elde edilen yogurt tipi.

PIGMENT (Pigment): Hiicrelere 6zgii renk veren madde.

PILUS (Pilus): Bakterinin zemine veya besin maddesine yapigmasini saglayan ya da konjugasyon esna-
sinda DNA aktarimini saglayan iplik seklinde uzantilar:.

PINOSITOZ (Pinocytosis): Sivinin, sivi yutucu hiicre (Pinosit) tarafindan kendi igine alinmasi. Hiicre
zarindan dogrudan gegcemeyecek kadar biiyiik molekiillii stvi maddelerin hiicreye alinmast.

PIPET (Pipette): Laboratuvarda belirli miktarda siviy1 6lgmeye veya transfer etmeye yarayan derecelen-
dirilmis a¢ik cam kap.

PIRANOZ (Pyranose): Sekerlerin halkali yapilarindan biri. Piranoz yapisini olusturan oksijen képriisii
aldozlarda 1. ve 5., ketozlarda ise 2. ve 6. karbonlar arasinda olusur. Ornegin, glikopiranoz gibi. Bir glii-
koz ¢ozeltisinde molekiillerin % 99’u piranoz, % 1’i fiiranoz yapisindadir.

PIRUVIK ASIT (Pyruvic acid): Karbonhidrat, protein ve yag metabolizmasinda ara iiriin olarak ortaya
¢ikan 6nemli bir bilegik.

PISLIK (Dirt): Kir, camur, toz, leke, ¢op vs. stv1 ve kat1 her tiirlii istenmeyen sey.

PISIRME (Cooking): 1. Uriin merkez sicakliginin en az 72°C’ye ulastigi 1s1l islem (et ve iiriinleri). 2.
Gida maddelerinin gerektigi kadar 1sitilarak yenilebilir duruma getirilmesi islemi. Haslama, 1zgara, ki-
zartma, kavurma, firinda pisirme, sote yapma, sa¢ tizerinde pigirme gibi pek ¢ok pisirme yontemi vardur.

PISIRMEYE HAZIR (Ready-to-cook): Gida maddelerinin pisirilmeye hazir hale gelmis sekli.

PISME (Cooking): Ateste, firinda, kaynar suda ya da yagda 1s1 etkisiyle yenilebilir duruma gelmek. Is1
etkisiyle nemini atip katistirma islemi.

PIYASA GOZETIMI VE DENETIMI (Market surveillance): Uriiniin piyasaya arzi veya dagitimi aga-
masinda veya tiriin piyasada iken yetkili merci tarafindan Tiirk Gida Mevzuatina uygun olarak tretilip

tiretilmediginin, giivenli olup olmadiginin denetimi ve kontrolii.

PIYASAYA ARZ (Placing on the market): Gida maddelerinin tedarik veya tiiketim amaciyla bedelli
veya bedelsiz olarak piyasada yer almasi i¢in yapilan faaliyet.

PLAK (Plaque): Bir kag viriis iireme devresi sonunda bitigik hiicrelerin 6lmesi veya erimesiyle hiicre
tabakasinda meydana gelen yuvarlak ve agik renkli bolgeler.

PLAK OLUSTURAN BiRIM (Plaque forming unit): Bir materyalde kat1 besiyeri kullanilarak faj (bak-
teriyofaj; viriis) sayimi yapilirken kullanilan deyim. Boylece sayimi yapilan materyalde sayim yapilan
ortamda toplam faj sayis1 degil, bunlar arasinda sadece geliserek plak olusturanlarin sayildig: belirtilmis
olur. Kisaca pob/ml ya da pob/g olarak gosterilir, “pfu” kisaltmasina da rastlanmaktadir.

PLAKALI ISI DEGISTIRICILER (Heat exhanger): Farkli sicakliklara sahip tiirdes veya farkli akigkan
cinslerinin plakalar arasinda birbirine karismadan dolasarak 1s1 ali verisi yapan, paslanmaz gelikten
yapilmuis 1s1l islem ekipmanlari. Plakalar tizerindeki 6zel baliksirt: tasarim sayesinde akis esnasinda akas-
kanin hizi, siirekli olarak degisir. Bu 6zellik, ¢alkant1 ve ytiksek tiirbiilans sayesinde daha kii¢iik hacim
ile gereken 1s1y1 transfer etmesini saglar.

PLASTIK (Plastic): Polimerizasyon, kondensasyon polimerizasyonu, katilim polimerizasyonu veya di-
ger benzer islemlerle diisiik molekiil agirlikli molekiiler bilesikleri ya da dogal makromolekiillerin kim-
yasal degisimi ile elde edilen organik makromolekiiler bilesikler.

PLAZMA (Plasma): Elektrik yiikil yansiz olan gaz molekiillerinden, pozitif iyonlardan ve negatif elekt-
ronlardan olusan akigkan.

PLAZMID (Plasmide): Bakteri stoplazmalarinda bulunan ve kromozom gibi davranan DNAlar.
PLEOMORFIK (Pleoformic): Farkli morfolojik sekillerde olabilen.

PLEOMORFiZM (Pleoformism): Yasam dongiilerinde en az iki ya da daha fazla form gosteren mikro-
organizmalar. Bir dermatofitin konidi olusturmasinin durmasini tanimlamak i¢in de kullanilir.

POGACA (Savory pastry): Hamuru iyice yogrularak, gevrek olmasi igin hamuruna yogurt, zeytinyagi
gibi seyler katarak yapilan peynirli, kiymali zeytinli vs gorek.

POLARIMETRE (Polarimeter): Optik aktif maddelerin polarize 15181 saptirma dzelliklerine dayanarak
bu maddelerin bir ¢ozeltideki miktarlarini tayin eden cihaz.

POLARIZE ISIK (Polarized light) Yayilma 1sin1 etrafinda biitiin yonlerde farkli sekilde davranis gos-
teren 151k 151n1. Polarize 151k dogal 1siktan farklidir; yayilma titresimlerine dik olarak biitiin yonlerde
yonlendirilmek yerine, tanimlanmis yoriingeler izlerler.

POLAR FLAGELLA (Polar flagellum): Hiicrenin bir ucundan ¢ikan tek ya da demet halinde flagella.

POLEN (pollen): Cicektozu. Tohumlu bitkilerin iremesini saglayan mikrospor.
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POLI- (Poly-): Cok fazla, fazla anlamina gelen 6n ek.

POLIEN YAG ASITLERI (Polyenoic fatt acids): Yapisinda iki veya daha fazla sayida cift bag igeren
diiz zincirli yag asitleri. Bir yagdaki polienik yag asitlerinin gesit ve miktari, o yagin kuruyan veya yari
kuruyan karakterde olmasin1 belirlemektedir.

POLIETILEN (Polyethen): Sivi etilenin yiiksek sicakliklarda yiiksek veya alcak basing altinda polimer-
lesmesiyle olusan dayanikli, parlak, kat: madde, termoplastik.

POLIFAJI (Polyphagia): Asir1 yemek yeme.

POLIFENOLOKSIDAZ (Polyphenoloxydase): Mono ve polifenolleri oksitleme fonksiyonuna sahip
enzimatik sistem. Bunlar, birgok nebati {iriinde goriilen enzimatik kararmanin arkasinda yatan nedeni
olustururlar.

POLIHEDRAL VIiRUSLER (Polyhedral viruses): Cok yiizeyli viriisler. Kapsitleri diizenli 12 koseli, 20
tiggen diizlemli, ikozahedral seklinde, bakterilerde, cogu bitki ve hayvanlarda goriilen viriisler; adeno-
viriis, polioviriis gibi.

POLIKLORLANMIS DIBENZODIOKSINLER (PCDD) VE DIBENZOFURANLAR (PCDF (Polyc-
hlorinated dibenzodioxines ve dibenzofurans): Klorofenoller, fenoksiasit herbisidleri, klorlanmis bi-
feniller ve aromatik hidrokarbonlar olduk¢a yaygin kullanilan endiistriyel kimyasallar. Bu kimyasalla-
rin pek ¢ogunda, PCDD ve PCDF safsizlik olarak mevcuttur. Poliklorlanmis dibenzodioksinler giinlitk
hayatta kisaca dioksinler olarak bilinir. Dioksinler bir¢ok termal proseste (600°C> t >200°C) ortamda
inorganik veya organik formda klor veya bagka bir halojenin bulunmasi halinde de olusabilmektedir.

POLIKLORLANMIS BIFENILLER (Polychlorinated biphenyls): Bu bilesik, cok heterojen bir grup
kimyasaldan olusmaktadir ve gidalara ¢esitli yollardan bulasabilmektedir. Bunlar arasinda 6zellikle sen-
tetik maddelere ve boyalara yumusatici olarak katilan PCB 6nem tagimaktadir. Bunlarin agik sistemlerde
kullanilmasi yasak olmakla birlikte toprak, atmosfer ve su kaynaklar1 yolu ile gidalara bulasabilmektedir.

POLIKULTUR (Polyculture): Su iiriinleri iretimi cercevesinde, genellikle farkli besin zinciri basama-
gindan gelen iki veya daha fazla tiirtin ayni kiiltiir biriminde yetistirilmesi.

POLIMER (Polymer): Katilim polimerizasyonu veya kondensasyon polimerizasyonu gibi bir polimeri-
zasyon islemi ya da monomerler veya diger baslangic maddelerinin diger bir benzer islemiyle veya dogal
ya da yapay makromolekiillerin kimyasal modifikasyonuyla veya mikrobiyal fermantasyonla elde edilen
makromolekiiler maddeler.

POLIMER URETIM YARDIMCISI (Polymer production aid): Polimer veya plastik iiretimi i¢in uy-
gun ortamin saglanmasi amaciyla kullanilan; madde veya malzemenin son halinde bulunma ihtimali
olan ancak, madde veya malzemenin son halinde bulunmasi veya fiziksel ya da kimyasal bir etkisinin
olmasi beklenmeyen madde.

POLIMERAZ ZINCIR REAKSIYONU- PCR (Polymerase chain reaction): Saflastiriimis DNA poli-
merazlar1 ve kimyasal olarak sentezlenmis DNA oligoniikleotidleri sayesinde 6zel olarak belirlenmis bir
DNA dizisinin hizl1 ve yagayan bir hiicreye gerek kalmadan kopyalanmas: islemi ve in vitro ve in vivo
DNA amplifikasyon metodu.

POLIMERIZASYON (Polymerization): Kiigiik molekiillerin birleserek, genellikle biiyiik molekiil agir-
likta bir bilesik olusturmast iglemi.

POLIMERIZASYON YARDIMCISI (Polymerisation aid): Polimerizasyonu baglatan ve/veya makro-
molekiiler yap1 olusumunu kontrol eden madde.

POLIOLLER - SEKER ALKOLLER (Polyols): Aldoz ve ketoz sekerlerin karbonil grubunun indirgen-
mesiyle olusan seker alkolleri. Poliollerde, aldozlarin ve ketozlarin karbonil grubunun indirgenmesi so-
nucu karbonil grubunun yerini alkol grubu alir. Bunlar dogada sadece bitkilerin bilesiminde, serbest
veya bilesik halinde bulunurlar. Kisa zincirli poliollerden olan gliserol yaglarin yapisinda, eritritol ise
alg ve ¢imlerde ester halinde bulunur Sorbitol elma, armut, kiraz, erik ve seftali gibi meyvelerin bilesi-
minde bulunur. Polioller kat1 kristal yapida olup suda ¢oziiniirler. Kristal formdaki bazi seker alkolle-
rinin (ksilitol, mannitol, sorbitol ve eritritol gibi) ¢6ztinme 1silarinin negatif (endotermik) olmasi agza
alindiklarinda soguk bir etki olusturmalarina neden olmaktadir. Polioller ¢esitli gidalarda nem tutucu
olarak kullanilirlar, tathilik dereceleri genellikle sakkarozdan daha diisiik olup bunlardan tatlilik derecesi
en disiik olan laktitol en yiiksek olan ise ksilitoldiir. Sindirim ve metabolik 6zellikleri nedeniyle bazi
poliollerin degeri 0 - 3.2 kcal/g arasinda degismektedir. Polioller yalniz alindiklarinda bile hiperglise-
mik etkili degildir. Bu 6zellikleri nedeniyle diisiik kalorili ve diyabetik iiriinlerde kullanilmaktadir. Ag1z
mikroflorasi tarafindan metabolize edilmedikleri veya yavas metabolize edildikleri i¢in diste plak olusu-
muna ve dis ¢iiriiklerine neden olmamakta bu nedenle baz1 6zel sekerleme,sakiz, 6ksiiriik surubu, pastil
gibi iirtinlerde kullanilmaktadir.

POLIOVIRUS (Polyvirus): Tek zincirli RNA’ya sahip, pH 3% direngli, 56° C'de hizla yikimlanan, gam-
ma ve UV 15181 ve kuvvetli oksidanlarda (klor ve ozon) yikimlanan bir viriis.

POLIPEPTID (Polypeptide): Kompleks yapilar seklinde diizenlenmis olan ve kompleks proteinlerin
temelini olusturan amino asit zincirlerinin bir pargasi olan organik bilesikler. Bunlar 10 veya daha fazla
aminoasitten olusurlar.

POLISAKKARIT (Polysaccharide): Cok sayida monosakkaridin (basit sekerler) birlesmesinden olusan
karbonhidrat (uzun molekiil zincirli). Glikozidik baglarla baglanmis monosakkarit polimeri. Genellikle
20den fazla monosakkaritin diiz zincir veya dallanmis yapida birlesmesiyle olusurlar. Nisasta ve gliko-
jen gibi.

POLISTIREN (Polystiren): Yaygin kullanilan bir plastik tiirii. Stiren monomerinin polimerizasyonu ile
yapilan kat1 ve saydam bir plastik hammadde. Diinyada genel amagli en ¢ok kullanilan plastik hammad-
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de siralamasi yer alir. Seffafligy, iyi islenebilmesi, akiskanligi, gidaya uygunlugu, ve diger bir¢ok o6zellik-
leri nedeniyle tercih edilmektedir.

_CH, CHZ\ /CHZ\ /CHZ\ /CHz\ /CHz\ /

566566

stiren polistiren

POLISIKLIK AROMATIiK HIDROKARBONLAR (Polyciclic aromatic hydrocarbones): Organik
maddelerden tam olmayan yanma veya piroliz sonucu ortaya ¢ikan kanser yapici ve mutajenik 6zellik-
teki naftalin, fenantren, krizen, 3.4-Benzofenantren, piren, benzopiren, antrasen, metilanrasen, fluoren,
dibenzantren gibi maddeler.

POLIVINIL KLORUR (Polyvinyl chloride): PVC. Diinyada ¢ogunlukla bina malzemesi olarak en yay-
gin kullanilan ve polietilen ve polipropilenden sonraki {i¢iincii plastik hammadde.

H H H HHH
o \ L1
C=E€ ~-C-C-C--C-- ..
/A \ | I
Cl H Cl H Cl H
Vinil klorid monomeri Polivinil klorid polimeri

POPULASYON (Population): Belirli bir bolgede yasayan aynu tiire ait bireylerin olusturdugu topluluk.
Kantitatif karakterler gibi bazi degiskenlerin dl¢tilmesi i¢in 6rneklerin alindig1 ¢ok sayida bireylerden
olusan grup.

POR (Pore): Gozenek, kiigiik delik. Biyolojik yapilardaki, ¢esitli gorevleri olan farkli caplardaki delikler.
PORSIYON (Portion): Bir kisi igin hazirlanan yemek veya parga.
PORTOR (Carrier): Tastyicl.

POTASYUM (Potassium): Elzem bir element. Simgesi K. En ¢ok findik, fistik gibi yagli tohumlarda,
tahillarda, et ve meyvelerde bulunur.

POXVIRIDAE: Bazi hastaliklara neden olan, oldukga biiyiik, 200-300 nm ¢apinda kompleks, tugla sek-
linde, gift iplikli DNA iceren kilifli bir viriis familyasi.

POZITIF (Positive): + yiik. Olumlu.
PP (Polypropylene): Polipropilen.

Ppm (Part per million): Milyonda bir kisim. 1 miligram/kilogram, 1 mikrolitre/litre (ul/1),

1 mikrogram/gram (pg/g) = 1 ppm, 0.0001 % = 1 ppm.

PPB (Part per billion): Milyarda bir kistm. 1 mikrogram/kilogram (ug/kg) = 1 ppb,
1 mikrogram/litre (ug/l) = 1 ppb, 1 nanogram/gram (ng/g) = 1 ppb.

PPT (Parts per trillion): Trilyonda bir kisim. 1 nanogram/kilogram (ng/kg) = 1 ppt,
1 nanogram/litre (ng/1) = 1 ppt, 1 picogram/gram (pg/g) = 1 ppt.

PRALIN (Praline): Toplam iiriin agirligiin en az % 25 i bitter gikolata, siitlii gikolata, bol siitlii gikolata,
beyaz ¢ikolatalarin kombinasyonundan, karisimindan veya herhangi birinden ya da dolgulu ¢ikolatadan
olusan bir lokma biiytikliigiindeki ¢ikolatadur.

PRE- (Pre-): On anlaminda kullanilan bir 6n ek.

PREBIYOTIK (Prebiotic): 1. Bagirsaklarda bir tiir veya sinirl sayida bir kag tiir mikroorganizmanin
¢ogalma ve/veya aktivitesini secici olarak tegvik eden, konake¢inin sagligini olumlu yonde etkileyebilen
ve sindirilemeyen besin bilesenleri. 2. Kalin bagirsakta patojen bakterilerin sayisini sinirlayan, probiyo-
tik bakterilerin ise gelisimini destekleyen, bagirsakta secici bir fermentasyona neden olan sindirileme-
yen, drnegin, kisa zincirli (oligosakkarit) karbonhidratlar.

PREBIYOTIK GIDA (Prebiotic food): igerisinde prebiyotik bilesen igeren iiriinii.
PREDATORLER (Predators): Zararli bocekleri yiyenler.

PREMIKS (Premix): Dispenser ve karbondioksit basinci yardimiyla servis edilen metal bir tank iginde-
ki tiiketime hazir tiriin.

PREPARAT (Preparate): Bilesik.
PREVALANS (Prevalence): Toplumda aynu siire i¢cinde belli bir hastaliga tutulanlarin sayisi.

PREVITAMIN (Previtamin): Vitaminlerin én maddeleri. Ornegin, giinesten gelen ultraviyole B 1sin-
larinin cildimize diistiigiinde, derimizin D vitaminini kolesterolden previtamin olarak sentezlenmesi
islemi.

PRIDOKSAMIN (Pyridoxamine): Vitamin B6’nin amin formu.
PRIDOKSIN (Pyridoxine): B6 vitamininin alkol formu.
PRIMIDIN (Pyrimidine): Niikleik asitlerin yapisini olusturan azotlu maddelerin bir grubu.

PROBIYOTIiK BAKTERI (Probiotic bacteri): Besinlerle alinan ve belirli miktarda alindiginda bagir-
sak florasini dengeleyip konakg¢inin sagligini olumlu yonde etkileyen canli mikroorganizmalari. Orn,
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Laktobasiller L. acidophilus L. bulgaricus, L. lactis, L. plantarum, L. rhamnosus, L. reuteri, L. casei, L.
paracasei, L. fermentum, L. helveticus; Bifidobakteriler B. adolescentis, B. longum, B. breve, B. bifidus,
B. essensis, B. reuteri, B. lactis, B. infantis, B. laterosporus, B. subtilis ve diger Streptococcus salvarius ssp.
Thermophilus, Lactococcus lactis ssp. Lactis, Lactococcus lactis ssp. Cremoris, Enterococcus faecium,
Leuconostoc mesenteroides ssp. Dextranicum, Propionibacterium freudenreichii, Pediococcus acidilac-
tici, Mayalar olarak S. boulardii.

PROBIYOTIK (Probiotic): Viicutta sindirim sisteminde bulunarak saglk iizerine faydali etkilerde bu-
lunan canli mikrobiyal gida destek tirtint. Tiiketici sagligi tizerinde olumlu etkileri olan mikroorga-
nizmalari igeren veya bu mikroorganizmalar tarafindan retilmis gidalar olarak tanimlanir. Yogurt vb.
fermente {iriinler, icecekler, siittozu, dondurulmus tath vb. iiriinler.

PROBIYOTIK GIDA (Probiotic food): Igerisinde raf émrii sonuna kadar yeterli miktarda canli probi-
yotik mikroorganizma (1.0x106 kob/g) bulunduran ve bu canliligi muhafaza eden {iriin.

PROBIYOTIK LAKTIiK ASIT BAKTERILERI (Probiotic lactic acid bacteria): Lactobacillus acidop-
hilus, Lactobacillus casei, Bifidobakteriler: Ornegin Bifidobacterium bifidus.

PROBIYOTIK URUNLER (Probiotic products): Geleneksel olarak fermente siit iiriinleri, yogurt, kefir,
yeni gelistirilen spesifik siit tirtinleri.

PROBIYOTIKLERIN FONKSIYONEL ETKILERI (Functional effects of probiotics): Antimikrobiyal
etki, Antimutajenik etki, Antikanserojenik etki, Laktoz metabolizmasinda gelisme, Serum kolesteroliin
digiiriilmesi, Bagisiklik sisteminin gelistirilmesi.

PROKARYOT (Procaryote): Kiigiik ve basit yapili hiicreler olup DNA veya RNA materyali bir zarla
cevrili ¢ekirdek icerisinde olmayan canlilari i¢ine alan bir alem. Bakteri ve viriislerde oldugu gibi gergek
bir ¢ekirdege sahip olmayan organizmalar.

PROKARYOT HUCRE (Procaryote cell): Zarla cevrilmis 6zel organelleri ve gercek gekirdegi olmayan
hiicreler. Bakteriler ve mavi-yesil algleri i¢ine alan monera alemindeki canlilar.

PROKSIMET ANALIZ (Proximate analysis): Organik materyallerin kendilerini olusturan molekiiler
parcalarina (su, protein, yag, karbonhidrat, kiil gibi) ayrilmasini saglayan ve Wende analiz yontemi
olarak da bilinen analiz yontemi. Analizi yapilacak materyal tartilir ve kurutulur. Kurutulmadan 6nceki
ve sonraki agirlig1 arasindaki fark su miktarini verir. Kuru materyal daha sonra eterden gegirilerek yag
icerigi belirlenir. Kalan materyal Kjeldahl yontemi ile azot miktar: tayin edilir. Bulunan azot miktar
(stit icin 6.38, et i¢in 6.25, gogu tahillar icin 5.83 ve bugday unu i¢in 5.70) ile ¢arpilarak protein miktar:
belirlenir. Kalan son 6rnek 30 dakika seyreltilmis siilfiirik asit ¢ozeltisinde kaynatilir. Suda ¢oziinmeyen
rezidii posa ve kiilden ibarettir. Rezidii yakilir, kalan kisim kiildiir. Rezidtintin yakilmadan 6nceki agirlig:
ile kil agirlig1 arasindaki fark da posayz verir.

PROLAMIN (Prolamine): Genellikle tohumlarda bulunan bitkisel proteinler. Saf alkol ve suda ¢oziin-
mezler. Bol miktarda prolin icerirler ve asit hidrolizinde amonyak olustururlar. Bu nedenlerle prolamin
olarak adlandirilirlar. Bol miktarda glutamik asit icerirler. Colyak hastalig: gliadine kars: gelisen into-
leransliktan kaynaklanmaktadir. Gliadin tahillar arasinda yalniz pirin¢te bulunmaz. Bugdaydaki gluten
ile birlikte gluten kompleksine katilirlar ve bu durum ekmek kalitesini belirler. Zein misirda, gliadin
bugdayda, hordein arpada, sekalin ¢avdarda, orizin piringte, kafirin darida bulunan prolaminlerdir.

PROLIN (Proline): Elzem olamyan heterosiklik amino asit.
PROLINAZ (Prolinase): Peptidleri katalize eden enzim.

PROMOTER (Promoteur): RNA polimeraz tarafindan taninan ve transkripsiyonun baslama sinyalini
kapsayan DNA boélgesi.

PROMETRE (Prometer): Uriinlerin hem sicaklik hem de rutubetlerini 6lgen, seyyar veya depolara sa-
bit olabilen cihaz.

-PROOF (-Proof): “Ge¢irmez”, “sizdirmaz” anlaminda kullanilan son ek.

PROPIYONIK ASiD FERMENTASYONU (Propionic acid fermantation): Laktik asidin Propionibac-
terium shermanii bakterisi tarafindan parcalanarak propiyonik asit olusumuna verilen ad. Emmental

peynirinin tiretiminde kullanilir.

PROSES (Process): Islem, yontem, usul, ilerleme. Girdileri ¢iktilara déniistiiren ve birbirleriyle ilgili ve
etkilesimli faaliyetler zinciri.

PROTAMINLER ( BUYUK PEPTIDLER) (Protamins): En basit proteinler (yapisinda 14-20 peptid
bag1 vardir). Kuvvetli baziktirler, Hidrolize olduklarinda bazik aminoasitleri 6zellikle de arjinin, histidin
ve ornitini verirler. Pepsin disinda diger bir¢ok sindirim enzimiyle hidrolize olurlar. Yiiksek sicaklikta
koagiile olmazlar. Salmin som balig1, skembrin uskumru baligs, sturin mersin balig1 spermasinda bulu-

nan protaminlerdir.
PROTEAZ (Protease): Protein pargalayan enzim.

PROTEIN (Protein): Biitiin yasayan organizmalar igin elzem olan kompleks organik bilesik. Yapisinda
karbon, hidrojen, oksijen ve azot gibi elementleri bulunduran temel molekiillerdir. Amino asitlerin pep-
tid baglariyla birlesmesinden olusur. Belli bir sirada dizilmis bir veya birka¢ aminoasit zincirinden olu-
san bityiik molekiiller. Bu dizilisi genetik kodlamadaki niikleotidler belirler. Proteinler viicudumuzdaki
hiicrelerin, dokularin ve organlarin olusmasi, islevlerini gorebilmesi ve bunu uyum i¢inde yapmalar1
i¢in gereklidir. Her proteinin kendine 6zgii bir islevi vardir. S6z gelimi hormonlar ve enzimler adlarin:
duydugumuz protein tiirlerinden ikisidir.

PROTEIN DENATURASYONU (Protein denaturation): Proteinlerin ¢ok diizenli ve karmasik iic
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boyutlu diizenini degistiren herhangi bir etken denatiirasyona (ii¢ boyutlu yapinin bozulmasina ) ne-
den olur. Denatiirasyonun en belirgin gostergesi, proteinin sudaki ¢oziiniirliigiiniin azalmas: ve belirli
biyolojik aktivitelerini yitirmesidir (enzimatik ve serolojik aktivite, hormonal etki vb). Denatiirasyon,
proteinlerin tersiyer ve sekonder yapisindaki baglarin parcalanmasi anlamini tagimaktadir. Denatiiras-
yonda primer yap1 korunmakta ve genel olarak kovalent baglar (disiilfit baglar1 hari¢) kirlmamaktadir.
Protein denatiirasyonu primer yapida yer alan peptid baglarina zarar vermeksizin sekonder, tersiyer ve
kuaterner yapida ortaya ¢ikan degismedir. Denatiirasyona yol agan en 6nemli etkenler; yiiksek sicaklik,
iyonize 1gnlar (a,B,y), kuvvetli asit ve bazlar, disiilfit baglarini etkileyen indirgenme ve yiikseltgenme re-
aksiyonlari, genis yiizey alanlar1 yaratma (kopiik icinde yiizey denatiirasyonu), guanidin, aromatik asit-
ler, bazi deterjanlar (Sodyum dodesil siilfat vb), guanidin hidroklorit (Gu HCI) ve iiredir. Denatiirasyon
genelllikle tersinmezdir. Ancak bazen denatiirasyona yol acan etken ortadan kaldirildiginda, 6rnegin
iire ortamdan alindiginda, protein yeniden ti¢ boyutlu yapisina doniisebilmektedir. Kaynatilan yumurta
akinda olusan beyaz ve ¢6ziinmeyen pihti, proteinlerin tersinmez denatiirasyonuna 6rnektir.

PROTEIN ENERJI MALNUTRUSYONU (Protein energy malnutrition): Protein ve enerjinin yetersiz
alimina bagli olarak viicutta ortaya ¢ikan durum.

PROTEIN IHTIYACI (Protein requirment): Yasa, viicut dlgiisiine, fizyolojik duruma, kisinin saglhg-
na, diyetteki protein tiiriine ve alinan kalorinin yeterliligine bagli olarak degisen viicuda alinmas gerekli
protein miktar1. Genellikle yetigkin bir bireyin protein ihtiyac1 1.0 g/kg.dur.

PROTEIN MIKTARI TAYINI ILE SAYIM (Count by protein amount): Standarda dayali indirekt bir
sayum yontemi.

PROTEIN VE PROTEIN BILESENLERI ICEREN URUNLER (Products containing proteins): Yogun
fiziksel aktivite donemlerinde protein dengesini korumak amaciyla formiile edilmis; amino asit, amino
asit karigimlari, amino asit bilesikleri, protein konsantreleri ve proteince zenginlestirilmis tirtinleri,

PROTEOLIPIDLER (Proteolipids): Miyelin sinir hiicresinde,yumurta sarisinda(lipovitellin) bulunan,
non-kovalent baglarla baglanmis lipid-protein kompleksleri. Lipidlerin ¢6ziniirlik 6zelliklerine sahip-

tir.

PROTEOLITIK (Proteolytic): Proteinleri paralama yeteneginde olan. Proteaz enzimi igeren mikro-

organizma.

PROTEOLITIK ENZIMLER (PROTEAZLAR, PROTEINAZLAR) (Proteinases): Bu enzimler pro-
teinlerdeki peptid baglarini hidrolize ederler. Gidalarin yapisi, gidada mevcut olan veya sonradan ekle-
nen proteazlarin proteinleri hidrolize etmesi sonucu degismektedir. Ornegin, bir protein olan jelatine,
bilesiminde bromelin i¢eren ananas eklendiginde jelatin jellesme 6zelligini kaybetmektedir. Kimosin
(rennin) ve rennet (kimosin ve pepsin karisimi) siitii koagiile ederek jellestirmektedir. Kalip peynirlerin
olgunlagmasi sirasinda ortama eklenen mikrobiyal proteazlar peynirde tat-koku, tekstiir gelisimine yar-

dim ederler. Et endiistrisinde papain, fisin ve bromelin gibi bitkisel proteazlar ile fungal proteazlardan et
yumusatma (tenderizasyon) amaciyla yararlanilmaktadir.

PROTIST (Protist): Tek hiicreli canli. Protista iiyesi mikroorganizma.

PROTISTA (Protista): Tiim mikroorganizmalari igine alan alem. Daha sonra prokaryot ve dkaryot
olanlar farkli alemlere ayrilmistir. 1. Hepsi 0karyot olan, bazisi basit tek hiicreli, koloniler yapabilen,
¢ok hiicreli olanlardan bazlar1 hayvan ya da bitki alemlerine yerlestirilemeyen modern simiflandirmanin
ikinci alemi. 2. Kimi siniflandirma sistemlerinde hem hayvan hem de bitki benzeri, belirli bir ¢ekirdegi
olan protozoon, alg (mavi-yesil algler ve bakteriler istisna) ve gesitli ara formlari iceren, kimi siniflandir-
ma sistemlerinde ise yalnizca protozooonlari iceren canlilar toplulugu.

PROTOPLAST (Protoplast): Lizozim veya penisilin etkisiyle hiicre duvari tiimiiyle uzaklastirilmis bak-

teri hiicresi.

PROVITAMIN (Provitamin): Vitaminlerin bazilarinin 6n maddesi. Bulundugu sekliyle vitamin etkin-
ligi bulunmaz. Gévdede vitamine gevrilir. Bitkisel besinlerdeki karoten, A vitamini provitaminidir ve
karoten viicutta A vitaminine doniistr.

PROTOZOALAR (Protozoans): Tek hiicreli, heterojenik bir mikroorganizma grubudur. Bazilar1 hay-
van, bazilar1 da bitki hiicresine benzerlik gosterirler.

PROVIRUS (Provirus): Konak hiicre kromozomuna entegre olabilen viriis DNA’s1. Dolden déle bulasi-
c1virlis meydana getirmeden taginir.

PS (Polystyrene): Polisitrien.
PSEDO- (Pseudo): “Sozde”, “-mis gibi” anlami veren bir 6n ek.

PSE ET (ing.Pale, Soft, Exudative): Soluk, yumusak ve sulu anlamina gelmektedir. PSE 6zellik genetik
faktorlere de bagli olarak daha ¢ok domuzlarda goriiliir. Bu 6zellik but ve sirt kaslarinda ve yagl etlerde
daha cok goriilmektedir. Stres olusturan kosullar karsisinda kesimden sonra kas dokudaki glikojen ¢ok
¢abuk parcalanmakta ve hizli glikolizle birlikte pH diismektedir. Bunun sonucunda et soluk ve agik
renkli olmakta ve etin su tutma ozelligi azalmaktadir. Bu nedenle bu tiir etler dondurulup saklanmaya
uygun degildir. Bu tiir etlerin donmus halde saklanmasiyla fire ¢ok yiiksek olmakta, ¢ozdiiriildiikten
sonra 1slak et olarak tanimlanan damlama kusuru (dripping) nedeniyle et iiriinlerinde kaliteyi olumsuz
etkilemektedir.

PSI: Pound square inch. pound/ inch kare olarak basinci gésterir. Standard otoklavlama isleminde kul-
lanilan sicaklik degeri 121 oC ve basing 15 psidir.

PSIKRO- (Psychro): “Soguk” anlami veren bir 6n ek.
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PSIKROFIL (Psychrophile): Serin (15 oC altinda) sicakliklar seven ve bu sicakliklarda optimum geli-
sen mikroorganizma. Baz1 mikrokoklar tipik psikrofil karakterli bakterilerdir. Psikrofil mikroorganiz-
malar ile ilgili calismalarda inkiibasyon sicakligi genel olarak +7 oC ‘dur.

PSIKROTROF (Psikrotroph): Mezofil karakterli oldugu halde psikrofil sinirlarinda da gelisebilen, so-
guga dayanikli, psikrotolerant. Yersinia enterocolitica ve Listeria monocytogenes tipik psikrotrof bak-
terilerdir.

PSOYDOPODYA (Pseudopodia): Amipsi hareketi saglamak iizere hiicrede olusturulan gegici ¢ikinti,
yalanci ayak.

P/S ORANI (P/S ratio): Coklu doymamis yag asitlerinin doymus yag asitlerine orant P/S nin yiiksek
olmasi yararl kabul edilmektedir. P/S orani 1.0 olan gidalar misir, pamuk, aygicegi, susam, soya, badem
ve ceviz yaglaridir. P/S orani 0.5 olanlar organ etleri, hidrojenize margarinler, kat1 margarinler ve yer
fistigidir. P/S orani 0.3 olanlar kuyruk yagi, zeytin, palmiye ve domuz yagidir. P/S orani 0.1 olanlar ise
tereyag1, yumurta sarisy, siit s1gir1 eti ve koyun etidir.

PTEROYLGLUTAMIK ASIT (Pteroylglutamik acid): Bir B grubu vitamini olan folik asidin eski kim-
yasal ad1.

PUDING (Pudding): Piringli, meyveli ya da biskiivili tiirleri olan, muhallebiden daha gevsek bir tiir
tatlL.

PURE ETME (Mashed): Gidalarin ezilip yumusak hale getirilmesi islemi.
PURIN (Purine): Niikleik asitlerin yapisinda bulunan azotlu maddelerin bir grubu.

PUTREFAKSIYON (Putrefaction): Ciiriime. Organik bir maddenin dekompozisyonu. Proteinlerin
bakteri ve funguslar araciligi ile anaerobik parcalanmasi.

PVA (Polyvinyl Alcohol): Polivinil alkol.

PVC (Polyvinyl Chloride): Polivinil kloriir. Basta yap: sektoriinde olmak tizere gesitli tirtinlerde yaygin
kullanilan termoplastik regine. Sicakliga ve kimyasallara dayaniklidir.

PVDC (Polyvinylidene Chloride): Poliviniliden kloriir. Yapisinda PVCiden farkli olarak iki tane si-
metrik klor atomu igerir. Gida ambalaji olarak 6nem tagir. Kimyasal olarak inerttir ve yanmaya kars1

direnglidir.
H H H H H H
\ [
C=( > .-C--C--C--C
/ [T
Cl H ClH Cl H
Vinil klorid monomeri Polivinil klorid polimeri

PYKN: Peynirin yagsiz kiitlesindeki yiizde nem oranini ifade eden kisaltma.

Q

QUANTUM SATIS (Quantum Satis): Gida katki maddelerinin kullanimina iligkin olarak herhangi bir
sayisal maksimum miktarin belirlenmemesi ve bu maddelerin iyi tiretim uygulamalarina gore hedefle-

nen amaci saglamak icin titketiciyi yaniltmayacak sekilde gerekli miktardan daha yiiksek olmayan bir
miktarda kullanilmast durumu.
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RADYASYON (Radiation): Isinim.

RADYO- (Radyo-): Isin, 1sinlama, radyasyon anlami veren on ek.
RADYOAKTIF (Radioactive): Radyasyon yayan 6zellige sahip.
RADYOAKTIVITE (Radioactivity): Alfa, beta, gama 1sinlarini yayma 6zelligi.

RAF OMRU (Shelf life): Gida maddelerinin iiretim tarihinden itibaren uygun kosullarda kalite (orga-
noleptik, besinsel ve hijyenik) 6zelliklerinin degismeden korundugu siiredir. Ticari stabilizasyonu belir-
tir ve iirin bozulmasiyla ayn1 anlama gelmez.

RAFINASYON (Refining): Gida maddelerini saflagtirma iglemi.
RAFINE (Refined): Gida maddelerinin saflagtirmas.
RANDIMAN (Yield): Verim.

RANSIDITE (Rancidity): Yaglarin acilasmast. Siv1 ve kat1 yaglarda kimyasal degisme sonucu olusan
maddelerin yagin kokusu ve lezzetinin degisimine yol acan durum. Ransidite yaglarin hidrolizi sonucu
olusur. Ransiditeye ortamin 1sisinin yiiksekligi, nem varlig: ve lipolitik enzimler neden olur. Ransidite,
doymamuis yag asidi iceren gliseritlerin ¢ift baglarinin oksidasyonu sonucu da olusur. Bu durumda ke-
tonlar ve aldehitler gibi sagliga zararli maddelerde olusur.

RANDOM (Random): Rastgele, tesadiifi, gelisigiizel.

RASYON (Ration): Bir hayvanin 24 saatlik bir periyot igin besin maddeleri ve enerji gereksinimini
saglayan toplam yem miktari.

RASITIZM (Rachitism): Rickets. D vitamini yetersizliginde cocuklarda olusan bir hastalik. Bu hastalik-
ta, kalsiyum ve fosfor kemiklerde yerlesmediginden kemikler yumusar, dayaniklihigini kaybeder. Iskelet
sistemi bozulur.

RAT (Rat): Laboratuvarlarda deney amagli kullanilan siganlar.

RDA- TAVSIYE EDILEN GUNLUK ALIM MIiKTARI (Recommended daily intake): Yetiskinlerin ih-
tiyaglarini karsilayacak sekilde yeterli miktarda viicuda alinmas: tavsiye edilen vitamin ve mineral mik-
tarlar1. Gidadaki vitamin ve mineraller Tavsiye Edilen Giinlitk Miktar ( RDA)in yiizdesi olarak verilir.

RE- (Re-): Tekrar anlaminda kullanilan 6n ek.
READY CULT ENTEROCOCCI BROTH: Enterokoklarin arastirilmasinda kullanilan besiyeri.
REAKSIYON (Reaktion): Tepkime, tepkilesim.

REDOKS FENOMENI (Redox phenomenon): Biyolojik matrikslerin veya bilesiklerin oksidasyon-re-
diiksiyon reaksiyonlariyla ilgili fenomen. Bunlar spesifik enzimler tarafindan katalize edilir ve elektron-
larin bir substrattan (alt tabakadan) digerine transferi yoluyla gerceklestirilir.

REDOKS POTANSIYELI (Redox potential): Bir ortamin elektronlari alma veya verme egilimi,  ok-
sitleme veya indirgenme.

REDUKSIYON (Reduction): Indirgeme, indirgenme, azalma.
REDUKTAZ (Reductase): Bir bilesigin indirgenmesini katalizleyen herhangi bir enzim.

RE-ESTERIFIKASYON (Re-esterfication): Gliserinin, yag asitleri kullanarak trigliseridlere esterles-
mesi islemi. Tek yag asidi veya farkli yag asitleri karisimlarinin kullanilabildigi bu islemden, sanayide
ozellikle lak ve yapay regine iiretiminde yaralanilmaktadir.

REFERANS LABORATUVAR (Referance Laboratory): Gida analiz yontemlerinin gelistirilmesi ve
standardizasyonunun saglanmasi i¢in ulusal ve uluslararasi bilimsel kuruluslar ile calisma yapan, egitim
veren, sahit numuneler ve anlagmazlik durumlarinda verilecek karara esas olmak tizere analiz yapan ve
goriis veren yetkili otorite tarafindan belirlenen kamu laboratuvari.

REFRAKTIF INDEKS (Refractive index): Sivilarin belirli sartlar altinda 15181 kirma prensibinden saflik
kriterleri ve konsantrasyonlarinin tespit edilmesi islemi. Siitiin refraktometre indisi 1.3440-1.3480 ara-
sinda, suyun ise 1.3329dur.

REFRAKTOMETRE (Refractometer): Yogunlugu farkli ortamlardan gegisi sirasinda 15181n kirilmasi
dolayisiyla kirilma indisinin farkli olmas: prensibi kullanilarak, sivilarda erimis olan madde miktarini
tayin etmeye yarayan ve siitte yagsiz kurumadde miktarini belirleyen alet.

REJENERE SELULOZ FiLM (Rejenerated cellulose film): Geri déniisiim yapilmamis odun veya pa-
muk orijinli rafine seliillozdan elde edilen ince tabaka seklindeki malzeme.

REJIM (Regimen): Sagligin devami veya diizeltilmesi igin gelistirilmis beslenme diizeni. Tiirkgede za-
yiflama diyeti yerine de kullanilir.

REKLAM (Advertisement): Gida maddelerinin ambalajlanmasi, etiketlenmesi ve satis noktalarinda
kullanilan malzeme de dahil olmak {izere hizmet ve iirliniin satisini artirmak amaciyla ve belli bir bedel
kargiliginda hangi vasitayla olursa olsun yapilan tanitma sekilleri.
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REKLAM SAHIBI (Advertisement owner): Urettigi yada pazarladigi malin/hizmetin tanitimini yap-
tirmak, satisini artirmak veya imajini yaratip giiclendirmek amaciyla hazirlattigy, icinde firmasinin yada
mal/hizmet markasinin yer aldig1 reklamlar1 yayinlatan, dagitan ya da bagka yollarla sergileyen gergek
yada tiizel kisi.

REKOMBINASYON(Recombination): 1. Su ilave edilerek veya edilmeden, siit kurumaddesi ile siit
yaginin, elde edilecek tiriin kompozisyonuna uygun oranda karigtirilmasi. 2. Bir gida maddesinin bile-
senlerinin degistirilerek tekrar karistirilmasi.

REKOMBINE KREMA (Recombined cream): Siit iiriinlerinden rekombinasyon islemi ile elde edilen
riin. Su ilave edilmis veya edilmemis kremayu igerir.

REKOMBINE SUT (Recombined milk): Saf siit yaginin rekonstitiie yagsiz siite eklenerek elde edilen
tam yagli siit. Bu amagla 6nce yagsiz rekonstitiie siit elde edilir. lave edilecek siit yag ise taze krema,
tereyag1 veya susuz siit yagi seklinde olabilir.

REKONSTITUE KREMA (Reconstituted cream): Siit iiriinlerinden rekonstitiisyon islemi ile elde edi-
len, su ilave edilmis veya edilmemis krema.

REKONSTITUE SUT (Reconstituted milk): Siittozunun su icerisinde ¢oziindiiriilmesiyle elde edilen

sit.

REKONSTITUSYON (Recontitution): Suyu kismen veya tamamen uzaklastirilmis siit iiriiniine, elde
edilecek tirtine uygun su/kat1 madde oranini saglayacak bi¢imde su ilave edilmesi.

RENDERING (Rendering): Mezbaha artiklarini yem amagli olarak et kemik unu haline getirme iglemi.
RENK ACMA (Bleaching): Gida maddelerinin renginin agilmasi.

RENK GIDERICILER (Decolorizers): Gida maddelerinin renginin gidermesi i¢in kullanilan maddeler.
RENK GIDERME (Decolorisation/ Decolorization): Gida maddelerinin renginin giderilmesi.

RENK KAYBI/ BOZULMASI (Discoloration): Gida maddelerinin renginin bozulmasu.

RENK OLCER (Colorimeter): Kolorimetre.

RENK SABITLEYICILER (Color fixatives): Gida maddelerinin rengini sabitlemek i¢in kullanilan
maddeler.

RENKLENDIRICILER (Colours): Tek basina gida olarak tiiketilmeyen veya gidalarda ana bilesen ola-
rak kullanilmayan, gidaya renk arttirici ve/veya renk diizenleyici olarak katilan maddeler.

RENNET (Rennet): Peynir mayasi, buzaginin iskembesinden yapilan peynir mayas.

RENNIN (Rennin): Siite etki ederek kazeinojeni kazeine geviren ve peynir pihtisini olusturan ve geng
buzagilarin sirdeninden elde edilen ve siitiin 6zellikle kazeinin koagiilasyonunda gérev yapan proteoli-
tik bir enzim, kimozin. Kazein 6nce parakazeine daha sonra da kalsiyum parakazeinata doniisiir ve siit
pihtilagir. Midede bu olay parakazeinin pepsin enzimi tarafindan sindirilmesi ile devam eder. Rennin,
peynir yapiminda kullanilir.

REOLOJI (Rheology): Ekstrem durumlarda tamamen viskoz sivilar1 ve esnek kat1 maddeleri iermek
tizere zellikle yogunluksuz sivilar izerinde odaklanmak {izere dogal cisimlerin hareketini ve deformas-
yonunu arastirir. Bu nedenle, hem esnek hem de viskoz maddelerin davranigini arastirmasi reolojinin

benzersiz 6zelligidir.
REPRODUKTIF (Reproductive): Cogalabilen, gogalma yeteneginde olan.

RESAZURIN RENK INDEKSI (Resazurin color endex): Resazurin renk maddesi kullanarak boya in-
dirgeme metoduyla yapilan siitte asitlik tayini. Test icin siite katildig: ilk andaki mavi renginden beyaza
donene kadar aldig1 renklere iliskin numaralari iceren Resazurin indeksi ile degerlendirme yapilir.

RESEPTOR (Reseptor): Cesitli uyarilar1 alabilen ve duyu organlarmin yapisinda bulunan ézellesmis
hiicre, hiicre gruplari veya sinir uglar1. Hiicre icinde ya da tizerinde hormon, ilag, viriis vb'nin 6zel olarak
baglandigi ve bazi hallerde 6zel bir hiicre cevabinin verilmesine yol agan veya bunlarin hiicreye girmesi-
ni saglayan, protein, glikoprotein ya da oligosakkaritlerden olusan yer ya da yap1. Almag.

RESMIi KONTROL (Official control): Gida ile ilgili faaliyetlerin mevzuat hiikiimlerine uygunlugunun
dogrulanmast i¢in kontrol gorevlilerinin, verilen yetki ¢ercevesinde gerceklestirdikleri izleme, gozetim,
denetim, muayene, karantina, numune alma, analiz ve benzeri kontroller.

RETENTANT (Retentant): 1. Siitlin ultrafiltrasyon stirecinde membrandan ge¢meyen kismi. 2. Siitiin
konsantre edilmesi amaciyla kullanilan, molekiil boyutlariyla ayrim yapan ve basing altinda uygulanan
filtrasyon siirecinde membrani gegmeyen kismu.

RETINOL (Retinol): A vitamininin hayvansal dokularda bulunan etkin sekli.

RETINOL ESDEGERI (Retinol equivalent): Vitamin aktivitesini anlatan birim. Viicutta retinol diginda
A vitamini etkinligi gosteren bazi karotenoidler vardir. Bunlarin A vitamini aktivitelerinin ne diizeyde
oldugunu belirlemek i¢in retinol (A vitaminin kendisi) birim olarak se¢ilmis ve karotenoidlerin aktivite-
leri retinol cinsinden ifade edilmistir. Buna retinol esdegeri (RE) denir. Orn, 1 RE = 1 mg retinol = 3.33
IU A vitamini.

REZIDU (Residue): Artik, kalinty, bakiye. Bitki koruma iiriinleri ve veteriner ilaglar gibi insan saghigina
zararli olan ve yetistiricilik yolu ile {irinlere gecen ve farmakolojik etkisi olan maddelerin ve metabolit-
lerinin gidada tespit edilen miktarlari.

REZISTAN (Resistant): Mukavim, direngli, dayanikl.
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REZISTANS (Resistant): Diren¢, mukavemet.
REZORBSIYON (Resorption): Emilme.

RHIZOPS: Bir¢ok gidanin ¢iiriimesine neden olan ve hava kaynakli kontaminantlar olarak bilinen kiif

cinsi.
RIBOFLAVIN (Riboflavin): B2 vitamini. Portakal renginde, acimst tatta, 151a gok hassastir ve suda erir.

RIBOFLAVIN ADENIN DINUKLEOTIT -RAD (Riboflavin adenine dinucleotide): Riboflavinin me-
tabolizmada etkin sekli, yardimeci enzimi.

RIBOFLAVIN ADENIN MONONUKLEOTIT -FMN (Riboflavin adenine mononucletide): Ribofla-
vinin olusturdugu yardimeci enzim.

RIBONUKLEIK ASIT (Ribonucleic acid): RNA. Riboz ve pentoz iceren énemli bir niikleik asit. Hiicre-
nin ¢ekirdeginde ve sitoplazmasinda bulunur ve protein sentezinde énemli bir rol oynar.

RIBONUKLEAZ (Ribonuclease): Riboniikleik asitin parcalanmasini katalize eden enzim.

RIBOZ (Ribose): Riboniikleik asitlerin ve riboniikleotitlerin yapisinda bulunan bes karbonlu aldoz ya-
pisindaki monosakkaritlerden biri. Ribontikleik asidin, nikotinamid adenin, diniikleotid fosfat ve ade-
nozin trifosfat koenzimlerinin bir pargasidir. Riboz tagityan her seker ribosid olarak adlandirilir.

RIBOZOM (Ribosome): Hiicrede protein sentezinin yapildig1 yer. Ozel ribozomal RNAlarla proteinler
icerir.

RIGOR MORTIS (Rigor mortis): Oliim Sertligi. Sicak et fazin1 normal olarak tamamlamis etlerde 6-10
saat arast stiren biyokimyasal degisiklikler biitiinii.

RIKETS (Rickets): Bkz, Rasitizm.

RISK (Risk): Gida maddesinde sagliga zararli olabilecek siddetteki muhtemel tehlike. Gida maddesinde
olusmas1 muhtemel tehlikeler ve olugabilecek zararlarin etkisinin tahmin edilmesi. Gida Kodeksi termi-
nolojisinde ‘risk’ kalite ile ilgili degil, halk saglig1 sorunlariyla yani gida giivenilirligi ile ilgilidir.

RISK ANALIZI (Risk analysis): Risk degerlendirmesi, risk yénetimi ve risk iletisimi olarak birbirleriyle
baglantili {i¢ ayr1 siirecten olusan sistem.

RISK DEGERLENDIRMESI (Risk assessment): Gida zinciri boyunca ilk asamadan tiiketim agamasin-
da kadar olabilecek her tiirlii tehlikenin, nitelik ve etki boyutlarinin bilimsel olarak belirlendigi siirec.

RISK ILETiSIMI (Risk communication): Risk degerlendiricileri, risk yoneticileri ve diger ilgili tarafla-
rin risk ve riske iliskin faktorlere ait bilgi ve diistinceleri paylasmasi.

RISK YONETIMI (Risk management): Risk degerlendirmesini, diger yasal zorunluluklar1 ve gerekti-
ginde uygun 6nlem ve segeneklerini dikkate alan siireg.

RNA VIRUSLERI (RNA viruses): Genetik materyal olarak RNAya sahip reoviridae, retroviridae famil-
yasina mensup virisler.

RODENT (Rodent): Fare gibi kemirici hayvan.
ROKFOR (Rocquefort): Fransanin Rokfor bolgesinde yapilan ici kiiflii, degerli bir peynir ¢esidi.

ROTAVIRUS (Rotavirus): Reoviridae familyasinda cift zincirli RNAya sahip 75 nm ¢apinda pH 2’ye,
1s1ya, duyarly, 56° Cde 30 dakikada inaktive olan, dezenfektanlara direngli insandan insana bulagan bir

viriis tiird.

RPM (Revolution per minute): Dakikada devir sayis.

RT-PCR (Real Time Polimerase Chain Reaction): Ger¢ek zamanli Polimeraz zincir reaksiyonu.
RUTUBET (Moisture): Herhangi bir maddenin biinyesinde bulundurdugu nem miktari.

RUTUBET TAYIN CIHAZI (Moisture apparatus): Bir maddenin igindeki su miktarini belirleyen alet.

RUTUBET TAYINI (Moisture determation): Uriin rutubetinin, kisa siire igerisinde seyyar ve ekspres
ol¢iim aletleriyle veya laboratuvarda tirtiniin etiivde kurutulmasiyla tespit edilmesi.



234

(1%

:SUT

SKONSEYi

Siit Terimleri Sozlugii

S

SABAH SAGIMI (Morning milking): Sabah saatlerinde yapilan sagim islemi.

SABUNLASMA (Saponification): Lipidler alkalilerle kaynatilinca gliserol ve yag asitlerine ayrilir, yag
asitleri alkali bilesiginin katyonu ile birleserek sodyum veya potasyum tuzu olusturmasi olay. Bu is-
lemde olusan iirtin sabundur. Total lipidin sabun olusturan kismi suda erir, fakat eterde erimez, buna
sabunlasan fraksiyon denir. Sabun yapmiyan geri kalan kisim suda erimez, eterde erir ve sabunlagsmayan
fraksiyonlardir.

SABUNLASMA SAYISI (Saponification number): Bir gram yagdaki serbest veya bagli olmayan yag
asitlerini notralize etmek igin gerekli olan miligram cinsinden potasyum hidroksit miktar1. Sabunlagma
numarasi yaglarda veya lipidlerde bulunan yag asitlerinin molekiil agirhiginin belirlenmesinde yardimci
olur.

SADEYAG (Plain butter): Siit ve/veya siit iiriinlerinden elde edilen, su ve yagsiz kurumadde unsur-
lariin tamamina yakin boliimii uzaklastirilmis, agirlikca en az % 99 oraninda siit yag1 igerigine sahip

irind.

SAF SU CIHAZI (Distile water apparatus): Suyun buharlastirilip tekrar yogunlastiriimasi esastyla ca-
ligan saf su treten cihaz.

SAGIM (Milking): Siit veren hayvandan siit elde etme isi.

SAGIM ARALIGI (Milking interval): Birbirini izleyen iki sagim arasindaki siire.

SAGIM BASLIGI (Teet cup): Sagim makinelerinde siitii memeden emmek i¢in meme baslarina birer
tane takilan, stitii sagim pengesi denen kisma yollayan kisim, meme baslig1.

SAGIM GRUBU (Milking cluster): Her biri lastik yiizeyli dért meme bashigi, lastik tiiplii vakum ve
sagim pencesinden olusan sagim makinesi elemanlari.

SAGIM HIJYENI (Milking hygiene): Sagimda kullanilan ekipmanin ve memelerin hijyeni ve sagimci-
nin hijyen kurallarina uymast.

SAGIM MAKINASI (Milking machine): Sagmal hayvanlarin siitiinii sagmaya yarayan ve emme sistemi
ile galisan ekipman. Sagim i¢in gerekli vakumu saglayan vakum pompasi, vakum etkisini sagim basligina
ulasgtiran vakum hortumlari, memeye uygulanan vakumu belirli araliklarla kesen pulsatér, siitii emmek
i¢cin 4 meme bagina birer tane takilan sagim bagliklar1 ve sagilan siitiin toplandig: siit tankindan olusan
makine.

SAGIM PENCESI (Milking claw): Sagim makinelerinde sagim bagliklarindan gelen siitiin toplandig
kisim.

SAGIM SIKLIGI (Milking frequency): Giinliik sagim sayst.

SAGIM SIRALAMASI (Milking order): Mastitisten korunma igin, sagim sirasinda, énce ilk laktas-
yondaki saglam memeli ineklerin, sonra diger saglam memeli ineklerin, daha sonra da sirasiyla somatik
hiicre sayis1 yiiksek, kronik meme yangili ve en son klinik meme yangili ineklerin sagilmasi.

SAGLAYICI (Provider): Kamu tiizel kisileri de dahil olmak iizere ticari veya mesleki faaliyetleri kapsa-
minda tiiketiciye hizmet sunan gercek veya tiizel kisiler.

SAGLIK (Health): Kisinin fiziksel, zihinsel, ruhsal ve sosyal yénden tam bir iyilik hali.

SAGLIK BEYANI (Health claim): Herhangi bir gida grubunun, gidanin veya gida bilegeninin sagligi
korumaya yardimeci etkisini belirten ifade, ima veya Oneri.

SAGLIK ISARETI (Healt Mark): Resmi kontrollerin mevzuata uygun olarak yiiriitiildigiinii gosteren
isaret.

SAGLIK KORUMA BANDI (Helath protection zone): Cevreye zararl etkisi dikkate alinarak kombina
veya tesisin etrafinda birakilmasi gereken iskan dis1 alan.

SAGLIKLI GIDALAR (Healthy foods): Saglikli bir yasam icin tiiketimi tegvik edilen gidalar. Sebzeler,
meyveler, tam tahil daneleri, kimyasal katki maddeleri eklenmeksizin iiretilmis gidalar, bal, sit, yogurt
vb. gibi.

SAGLIK SERTIFIKASI (Health cerficate): Uriiniin giivenligini gdsteren ve ihracat iilke ve/veya orijin
tilkenin yetkili makamlarinca onaylanmus sertifika.

SAKARIMETRE (Saccharometer): Bir sivida ¢6zelti durumunda bulunan seker miktarini belirlemeye
yarayan alet.

SAKKARIDAZ (Saccharidase): Di ve trisakkaritleri monosakkaritlere ayiran enzim.

SAKKARIN (Saccharin): Kalori degeri olmayan yapay tatlandirict. Sukrozdan 300 defa daha tatlidir.
ADI degeri 0.5 mg/kg/gitindiir. Gida hazirlama ve depolamaya dayaniklidir. Yiiksek sicaklikta pisirme,
acims1 metalik bir tat olusturabilir.

SAKKAROMISES (Saccharomyces): Yaygin bir maya tiirii. Cinsin en tipik tiirii S.cerevisiaedur.

SAKAROZ (Saccharose, Sucrose): Sukroz. Seker pancari veya seker kamisindan elde edilen sakkaroz,
glukoz ve fruktozdan olusan bir disakkarit. Kendisini olusturan glukoz ve fruktoz anomerik karbon
atomlarindan kovalent olarak baglandig1 i¢in, bir indirgen seker degildir. Bu nedenle, Fehling ¢cozeltisiy-
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le reaksiyon vermez ve mutarotasyon gostermez.

SALAMURA (Brine): 1. Iilebilir su ve tuzun karigimi ile teknigine uygun olarak hazirlanan ¢ozeltiler.
2. Sonradan kullanilmak iizere bozulmadan saklanmasi gereken peynir, tursu, balik vb. yiyecekleri igine
koymak {izere hazirlanmis tuzlu su.

SALAMURA GIDA (Brinefood): Salamura da muhafaza edilen gida.

SALAMURALI PEYNIR (Brined cheese): Tiiketime kadar veya tiiketiciye sunulmadan énce yeniden
ambalajlanincaya kadar salamura i¢cinde olgunlagtirilan ve/veya korunan peynir.

SALAMURALIK (For brinefood): Salamura yapmaya elverisli. Salamura yapmak i¢in ayrilmus.

SALEP (Salep): Salepgiller familyasinin yumru kokld, otsu 6rnek bitkisi. Salepgillerden kimi bitki cins-
lerinin yumru durumundaki kokleri déviilerek hazirlanan beyaz toz. Bu tozun, sekerli siit ya da suyla
kaynatilmasiyla yapilan sicak icecek.

SALMONELLA (Salmonella): Tifo, paratifo ve gastroenterit etmeni, Gram negatif patojen, fakiiltatif
anaerob cubuk seklinde bakteri.

SAMBUTOKSIN (Sambutoxin): Fusarium sambucinum ve F oxysporum tarafindan tretilen bir mi-
kotoksin. Ozellikle kiiflenmis patateste saptanan bu toksinin toksisitesi diger fusarium toksinlerine gore
daha azdir

SANAYI TiPi ETIL ALKOL (Industrial type ethyl alcohol): Piyasaya denatiire edilmis olarak arz edi-
len etil alkoller.

SANITASYON (Sanitation): Gida endiistrisi terminolojisinde hijyen saglamaya yénelik temizlik iglemi.
Halk sagligini korumak amaciyla yiizeylerden gida kalintilari, mikroorganizmalar, yabanci maddeler ve

temizlik maddeleri kalintilar1 gibi kirlerin uzaklagtirilmasi i¢in alinan 6nlemlerin tiimii.

SANITIZE EDICI (Sanitizer): Saglikli temizlik saglayan madde. Cansiz yiizeyler iizerindeki mikrobiyal
bulaganlar1 halk saglig: i¢in giivenli oldugu diisiiniilen seviyelere indirmek i¢in kullanilan maddeler.
Gidayla temas etmeyen temizleme maddeleri bulasmay1 5 dakikada % 99.9 veya 3 log10 oraninda azalt-
malidir.

SAPMA (Deviation): Belirlenen kritik limite uygunsuzluk hali.

SAPROFIT (Saprophyte): Ciiriikgiil. Yagamlarini 6lii organik maddeler iizerinde siirdiiriirler.
SAPROFITIK (Saprophytic): Patojen olmayan.

SARSINYA (Sarcinia): Sarsinya formundaki bakteri cinsi.

SARMAL VIRUSLER (Spiral viruses): Uzun cubuk seklinde, kat1 ya da esnek olabilen, silindir sek-

lindeki kapsit i¢inde sarmal uzanan niikleik asitleri bulunan viriisler. Ornegin, tiitiin mozaik viriisi,
bakteriyofaj M13 gibi.

SARSINA (Sarcinia): Béliindiikten sonra balya seklinde form gosteren yuvarlak bakteriler.

SATICI (Seller): Kamu tiizel kisileri de dahil olmak {izere ticari veya mesleki faaliyetleri kapsaminda
tilketiciye mal sunan gercek veya tiizel kisiler.

SATURASYON (Saturation): Doygunluk. Bir soliisyonun verilen maddeyi daha fazla ¢6zemedigi nok-
ta.

SATURE (Saturated): Doymus. Cogunlukla yag asitlerinin ¢ift bagh olup olmadigini anlatmak i¢in kul-
lanilir.

SCHIZOSACCHAROMYCES: Hiicre bigimi silindirik olan, fermentatif, nitrat1 indirgemeyen, yaygin
bir maya tiirii mantar cinsi.

SD (Standard deviation): Standard sapma. Ana kitleden ¢ekilen 6rnek birimlerinin ortalamadan fark-
larinin ortalamasi.

SEDIMENTASYON (Sedimentation): GCokelme. Bir stvinin igindeki degisik tanecik biiyiikliigiindeki
kat1 maddeleri birbirinden ayirmak igin kullanilan analitik bir yontem.

SEFALIN (Cephalin): Lesitinlerde oldugu gibi gliseril kékiiniin a- ve - yerlesimlerinde degisik yag
asitlerinin esterlesmesi sonucu olusan bir fosfogliserid. Sefalinlerle lesitinler arasindaki en belirgin fark
lesitinlerin aksine sefalinlerin alkolde kolay ¢oziinmeleridir.

SEGMENT (Segment): Boliim, par¢a, dilim.

SEK (Neat): I¢kiler icin sert veya sekersiz anlaminda kullanilir. Démi sek ise biraz tatlimsi manasina
gelir.

SELEKSIYON (selection): Segilim, ayiklama.

SELENYUM (Selenium): Biitiin canlilar i¢in elzem olan iz element. Iyi bir antioksidan ozelligi gosterir.
Yetiskinler i¢in giinliik ihtiya¢ 55-70 mikrogramdur.

SELLOBIYOZ (Cellobiose): Seliilozun kimi hidrolizi sonucu olusan iki glukoz molekiillii disakkarit.

SELULOZ (Cellulose): Sadece bitkisel besinlerde bulunan B-1,4 baglariyla baglanmis D-glukopiranoz
birimlerinin suda ¢6ziinmeyen dallanmamis bir polisakkarit olan polimer bilesikleri. Cok sayida gli-
kozdan olugmustur. Agags: dokularda seliiloz molekiilleri ligninle beraber kristal mikrofibriller halinde
diizenlenmistir, sebzelerde seliiloz ise daha az liflidir ve hemiseliilloz, pektik bilesikler ve proteinlerle
bir arada bulunur. Hububat tanelerinde seliiloz, daneyi ¢evreleyen dig katmanlarda fazla miktarda bu-
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lunmakta olup, 6giitme sirasinda kepekle birlikte bityiik 6lgiide ayrilmaktadir. insan viicudunda sindi-
rilmez. Bagirsak hareketlerini hizlandirir ve bosalmasini kolaylastirir. Insan beslenmesinde seliilozun
fonksiyonu hemiseliiloz, pektin ve gamlarla birlikte besinsel lif kompleksini olusturmasidir.

SENDAI VIRUSU (Sendai virus): Paramyxoviridae familyasindan, viriis kilifinin hiicre zarryla birles-
mesiyle hiicreye giren ve hiicrelerin birlesmesine neden olan, faal olmayan sekli somatik hiicre hibritleri
yapilmasinda, hiicrelerin birlesmesi i¢in kullanilan, RNA kapsayan bir viriis.

SENTEZ (Synthesis): Iki veya daha fazla maddenin yeni bir madde yapmak i¢in birlesmesi.
SENTRAL SPOR (Central spor): Bakterilerde hiicrenin ortasinda (merkezde) bulunan spor.
SEPERASYON (Seperation): Merkezkag kuvveti prensibiyle yagsiz siit ve kremanin ayrilmasi iglemi.

SEPARATOR (Separator): Sivi karigimlardan belli sivilarin veya katilarin ayristirilmasinda kullanilan
ayristiric: ekipman. Yogunluk esasini kullanarak siit ve kremanin ayr1 haznelerde toplanmasini saglayan
ekipman.

SEPSIS (Sepsis): Bakteri veya bakteri toksinlerinin belli bir yerden kana gegmesi sonucu olusan ates ve
titreme ile beliren durum.

SERBEST BOLGE (Free zone): Gida ambalaj maddesi hammaddelerinin saglik sertifikasi aranmadan
giris formu diizenlenip serbest bolgelerde tiretilme serbestligi.

SERBEST RADIKAL (Free radical): Biyolojik sistemlerde ok sayida serbest radikal reaksiyonu gercek-
lesir. Bir yoriingesinde paylasiimamus bir elektron tasiyan bilesik. Gerek endojen gerek ekzojen radikal-
ler antioksidanlar ile notralize edilmelidirler. Aksi halde bu son derece aktif bilesikler hiicrenin yapisal
ve fonksiyonel unsuru (membranlar, lipoproteinler, proteinler, LDL, karbohidratlar, DNA, RNA vb) ile
reaksiyona girerek onlari tahrip ederler.

SERBEST SU (Free water): Porlarda ve ara bosluklarda bulunan sudur. Gidalarda bulunan suyun biiyiik
bir kismini olugturur. Gida igerisinde ¢oziicii olarak bulunan sudur. Absorbe edilmis su da denilmekte-
dir. Gidaya gore degismekle birlikte serbest su miktar1 % 25’ten daha fazladr.

SEROTIP (Serotype): Ozellikle bakteri ve viriislerde, antijen karakterleri ile belirlenen tiiriin alt tiir

kiimesi.
SERT PEYNIR (Hard cheese): Yagsiz peynir kiitlesindeki nem orani en fazla % 57 olan peynir.
SERTIFIYE SUT (Certified/Designated milk): Tanimli, onayli siit.

SERTLESTIRICILER (Firming agents): Meyve ve sebzelerin dokularini sert veya gevrek tutan veya
mevcut jellestiriciler ile reaksiyona girerek jel olusumunu saglayan veya giiglendiren maddeleri ifade
eder.

SERTLESTIRME (Firming): Sert bir durum alma, katilagmak.
SERTLIK (Firmness): Sert, kat1 olma durumu.

SERUM PROTEINLERI (Serum proteins): Yagsiz siitten herhangi bir yolla kazeinin alinmasiyla ge-
riye kalan kisma siit serumu denir. Icerisinde yaklasik % 0.7 protein vardir. Toplam siit proteinlerinin
% 20’sini serum proteinleri olusturur. Serum proteinleri peynir tiretimi esnasinda peyniralt: suyunda
kaldiklari icinde peyniralt: suyu proteinleri de denir. Ancak peynirde serum proteinlerinden bagka pey-
nir mayasi tarafindan parcalanan glikomakropeptitlerde bulunur. Serum proteinleri albumin (laktalbi-
min), globiilin (immunoglobulin), proeoz-pepton olmak tizere ii¢ alt fraksiyondan olusur.

SEPARASYON (Separation): Siit, yag, meyve suyu gibi sivi gidalarin icinde bulunan gozle gériilmeyen
inorganik (tas, kum vb. yabanci madde ) ve organik (mikroorganizma, hiicre pargalari, organ pagacik-
lar1 vb) maddelerin ana gida maddesinden ayirma iglemi.

SEPERATOR (Separate): Siit, yag, meyve suyu gibi siv1 gidalarin i¢inde bulunan gozle gériilmeyen
inorganik (tas, kum vb. yabanci madde )ve organik (mikroorganizma, hiicre par¢alari, organ pagaciklar
vb) maddelerin ana gida maddesinden ayirmaya yarayan alet.

SERPANTIN (Serpentine): Isitilan veya sogutulan akiskanin temas yiizeyinin artirilmasi amactyla bii-
killmiig borularla yapilmis 1sitici.

SET YOGURT (Set yogurt): Pihtisi kirilmamis yogurt. Siit starter kiiltiir ile inokiile edildikten sonra
hemen paketlenir ve inkiibasyona paketlenmis olarak giren yogurt tipi.

SET-BIR/Tiirkiye Siit, Et ve Gida Sanayicileri ve Ureticileri Birligi Dernegi (Set-Bir/ Association of Union
for Dairy, Meat, Food Industry and Producers of Turkey): Ulkemiz siit, et ve hayvancilik sektériiniin
ve ona bagli olan sanayinin gelismesini hedef alarak ¢alismalarina devam eden Tiirkiye Siit, Et, Gida
Sanayicileri ve Ureticileri Birligi Dernegi (SETBIR), et ve siit endiistrisinin koordinasyonunu saglamak
ve Tiirkiye ve Diinya et ve siit endiistrisinin pazar bityiikliigii ve egilimleri hakkinda bilgi toplamak ama-
cryla 1976 yilinda kurulan 6rgiit.

SEVKIYAT (Delivery/Transport): 1. ikmal maddelerinin, stratejik ve taktik amaglarla bir yerden bagka
bir yere gonderilmesi. 2. Ya bir saticidan bir aliciya ayni anda gonderilen, ya da saticidan aliciya sev-
kinde tek bir sevk evraki kapsaminda yer alan veya boyle bir evrakin olmamasi halinde tek bir fatura
kapsamina giren tiriinler;

SEYRELTIK (Dilute): Seyreltilmis olan.
SEYRELTILMIS (Diluated): Bir miktar su veya siv1 katilarak az yogun duruma getirilmis.

SEYRELTME (Dilution): Bir miktar su veya siv1 katarak az yogun duruma getirme isi.
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SFEROPLAST (Spheroplast): Hiicre duvar: kismen uzaklagtirilmig bakteri hiicresi.
SHIGELLA: Basilli dizanteri gibi pek ok hastaligin etmeni bakteri.
SI (System International): Uluslararasi system.

SICAKLIK (Temperature): Isinin hissedilen derecesi. Ol¢iimii termometre ile yapilir. Bir cismin iizeri-
ne aldig1 1sinin degerini belirten 6zelliktir. Is1 enerjisi sonucu molekiil titresimlerinin etrafa yaptig: etki.

SIGIR (Cattle): Gevis getiren, boynuzlu biiyiikbas evcil hayvanlarin genel adu.

SIHHILESTIRME (Sanititation): Ekipman ve iiretim ortamu iizerinde gerceklestirilen periyodik olarak
gerceklestirilen bir dizi temizleme ve dezenfeksion islemi; ayrica tiriinde mikroorganizmalarin varligim

engellemek veya bunlarla miicadele etmek i¢in yararlanilan teknikleri belirtmek i¢in de kullanilir.

SINIF (Class): Ilgili takimlardan olusan biyolojik grup. Sinifi olugturan kelime “-tes” son eki ile biter.
Orn, Ascomycetes.

SINIFLANDIRMA (Grading): Belirli bir pozisyonda iiriin veya maddelerin siniflandirilmasi.

SINIR KONTROL NOKTASI (Border Inspection Post): Sinir giimriik kapilarinda yer alan giimriikli
yer ve sahalarda canli hayvan ve hayvansal tirtinler ile bitki ve bitkisel iirtinlerin iilkeye girisinde kont-
rollerinin yapildig1 yer.

SIP (Sterilization in place): Yiiksek seviyede hijyen, sterilite ve otomasyon i¢in standard uygulamalar.

SIVI KREMA (Liquid cream): Donma sicakliginin tizerindeki sicaklikta sivi halde olan krema, rekons-
titlie krema ve/veya rekombine kremanin iiretilmesi ve ambalajlanmast ile elde edilen dogrudan tiiketi-
me ve/veya kullanima sunulan krema.

SIKLAMAT (Cyclamate): Siklohegzilsiilfamik asidin sodyum veya kalsiyum kimyasal yapidaki yapay
tatlandirici. Siikrozdan 30-60 defa daha tatlidir.

SIKLODEKSTRIN (Cyclodextrine): 6, 7 veya 8 glukoz biriminden olusan halka yapidaki bilegikler.
Glukoz birimleri a-1,4 glikozidik baglariyla halka olusturacak sekilde baglanmis oldugu igin siklodeks-
trinler hi¢bir indirgen u¢ icermezler. Gidalarda kimyasal stabilizasyon, fiziksel stabilizasyon ve kontrolli
salinim, ¢oztinirliigii artirma, kat hale doniistiirme amaciyla kullanilmaktadirlar.

SIKLON (Cyclone): Santrifiij kuvveti yardimiyla 6z kiitlesi farkli maddeleri birbirinden ayristirmay1
veya hava-toz karigimlarini birbirinden ayirma isleminin yapildig: ekipman.

SIKLOPIAZONIK ASIT-CPA (Cyclopiazonic acid): A. flavus, A. tamarii, P. comnue tarafindan olus-
turulan mikotoksin. P. Comnue peynirlerde yaygin olarak bozulmaya neden olur. Misir, yer fistig1 ve
diger gidalarda bulunur.

SIKLOPIAZONIKASIT (Cyclopiazonic acid): Asp. flavus ve Pen. aurantiogriseum tarafindan sentez-
lenen bir kiif metaboliti.

SILAJ (Silage): Bigilmis, belirli boyutlara getirilmis, bir siire pérsiitiilmiis ve yeterli diizeyde kurumad-
de igeren yesil yemlerin, silo igerisine sikistirilarak yerlestirilip hava almas: engellenecek bicimde tizeri
kapatildiktan sonra dogal laktik asit bakterileri veya yapay olarak asitlerle fermentasyona ugratilmasiyla
elde edilen konserve yem.

SIMBIYOS (Symbiosis): iki farkli organizmanin her ikisine de yarar saglayacak sekilde bir arada yasa-
masl. Tipik 6rnegi biyolojik azot fiksasyonu. Baklagillerle ortak yasayan Rhizobium bakterileri havanin
serbest azotunu bitkiye kazandirirken, bitkiden kendi gelismeleri i¢in gereken besin maddelerini saglar-
lar.

SIMBIYOTIK (Symbiotic): Birlikte yasayan. Ortak yasam.

SINDIRIM (Digestion): Biiyitkk molekiillii besin dgelerinin enzimlerin yardimiyla, kendini olugturan
yapitaslarina ayrilarak emilebilecek duruma gelmesi. Biiylik molekiillerin yapitaslarina kiigtilmesi. Pro-
teinlerin amino asitlere pargalanmasi gibi.

SINERESIS (Syneresis): Jel olusturan gum maddelerinin pisirilip sogutulmastyla elde edilen jelin bek-
letilmesi sirasinda nigasta zincirleri enerjilerini azaltmak i¢in birbirleriyle daha fazla interaksiyona girer.
Bunun sonucunda su yapidan digar1 sizmaya baslar. Bu olaya sinerezis denir.

SINERJI (Synergy): Ajanlarin birlikte kullanildiklarinda, etkilerinin tek tek kullanilmalarindan daha
fazla olmasi hali.

SINERJIK ETKI (Synergestic impact)): Iki etkenin beraberce olan etkisinin, her ikisinin tek bagina
etkisinin toplamindan daha fazla olmasi.

SINERJIZM (Synergism): Tki mikroorganizmanin ortak yasamas: sonunda her ikisinin ayr1 ayr1 gelis-
tiklerine oranla daha hizli gelismeleri, daha fazla metabolik iiriin iiretmeleri. Tipik 6rnegi yogurt olusu-
mudur; yogurt bakterileri ayr1 ayr1 olmak tizere siitii 10 — 12 saatte pthtilastirirken, beraber olduklarinda
yogurt olusumu 3 - 4 saat siirer ve daha fazla aroma maddesi iretirler.

SINGAMI (Syngamy): Morfolojik olarak benzer iki hiicrenin birlesmesi ile olan ve tek hiicrelilerde
goriilen bir tireme bigimi.

SISTIN (Cystine): Elzem olmayan ve siilfiir igeren amino asit. Formiilii C H,,0,N,S , mol kiitlesi 240.16
g olan, keratinin yapisinda bulunan, idrarda kiigiik diizgiin sekiz yiizli seklinde olusan ve ¢ok az bulu-
nan ,protein hidrolizi ve organik sentezlerle olusturulan ,biyokimya ve gida arastirmalarinda, gida ve
diyetlerde kullanilan suda ¢oziinen ve alkolde ¢oziinmeyen optikee aktif beyaz plaka seklinde kristal
yapida elzem olmayan bir amino asit.
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SITOKROMLAR (Cytochromes): Solunum, fotosentez ve diger oksidasyon-rediiksiyon reaksiyonla-
rinda elektron tastyici olarak gorev yapan enzimatik yapida maddeler.

SITOLOJI (Cytology): Hiicreyi inceleyen bilim dali. Hiicrenin yapi, gérev, cogalma gibi ézelliklerini
inceleyen biyolojinin bir dali. Hiicre biyolojisi.

SITREOVIRIDIN (Citreoviridin): Gidalarda goriilen kiif metaboliti.

SITRIK ASIT (Citric Acid): Basta limon olmak iizere turunggillerde bulunan organik asit. Gida sa-
nayinda melas fermentasyonundan elde edilir. Kalsiyum ve sodyum tuzlar1 gida sanayiinde kullanilir.
Bunlar jole, regel, sarap gibi gidalara katildiginda pHda tampon rol oynarlar. Konservelerde meyvenin
rengini korur, dokusunu diri tutarak dagilmasini dnler ve kendine 6zgii bir lezzet kazandirir. Sarap yapi-
minda berraklig1 saglamak, recel ve marmelat yapiminda sekerlemeyi 6nlemek i¢in kullanilir.

SITRININ (Citrinin): Penicilium citrinum ve bazi Aspergillus tiirii mantarlar tarafindan iiretilen bir
mikotoksin tiir.

SITRULLIN (Citrulline): ilk kez karpuzdan izole edilen amino asit.

SIYANOJEN (Cyanogen): Siyanojenik glikozit. Insan ve hayvan tarafindan yenilen bir¢ok bitkide si-
yanojenik glikozitler bulunmaktadir. Siyanojenik glikozitlerin hidrolizi sonucu bilesiminde bulunan
siyanidi HCN seklinde agiga ¢ikarmalari nedeniyle bu maddeler toksik etkilidirler. Yenilebilen bitki tiir-
lerinde amigdalin ve linamarin (faseolunatin) olarak adlandirilan siyonejik glikozitler bulunmaktadir.
Amigdalin; ac1 badem ve limon, elma, kiraz, kaysi, erik gibi meyvelerin ¢ekirdeklerinde, faseolunatin;
cesitli baklagillerde, keten tohumunda bulunmaktadir. HCN, viicutta ferrisitokromoksidaz enzimini
inhibe ederek 6liimle sonuglanan zehirlenmelere yol agmaktadir. Bu enzimin inhibisyonu sonucu solu-
num bloke edilmektedir. Ancak bitkilerde bulunan miktar: ¢ok diisiik oldugu i¢cin normal miktarlarda
titketildiginde zehirlenme goriilmez.

SKYR: Izlanda’ya 6zgii koyun siitiinden iiretilen Streptococcus salivarius ssp. thermophilus ve Lactoba-
cillus delbrueckii ssp. bulgaricus iceren kiiltiirlerin kullanildig1 % 82.5 su, % 13.3 protein, % 2.4 laktoz,
% 0.8 mineral, % 0.4 yag, % 0.3-0.5 alkol ile asetik asit, aseltaldehit, diasetil ve CO, igeren bir stit Girtinti.

SKU (Stock Keeping Unit Code): Depo Takip Kodu.
SKORBIT (Scurvy): C vitamini eksikliginde goriilen hastalik.
SMAC AGAR (Smac agar): Sorbitol MacConkey Agar.

SODA (Soda/Carbonated water): 1. Sindirimi kolaylastirmak, susuzlugu gidermek, i¢kileri sulandir-
mak i¢in kullanilan, iginde sodyum karbonat bulunan igecek. Sodyum karbonatinin piyasa adi, formiilii
Na,CO,. 2. Kimi igkileri igerken sulandirmak igin kullanilan karbonik asitli su. 3. Temizlik islerinde
kullanilan bir gesit tuz.

SODYUM (Sodium): Yasam igin elzem olan major bir element, simgesi Na.

SODYUM BIKARBONAT (Sodium bicarbonate): Karbonat, mutfak sodasi, soda gibi adlarla bilinen
hamur kabartma ogesi. Asitli maddeler igeren hamur karisimlarinda kabartici olarak iyi sonug verir.

SOFRA TUZU (Table salt): Dogrudan tiiketiciye sunulan, ince toz haline getirilmis, iyotla zenginlesti-
rilmis, rafine edilmis veya edilmemis tuz.

SOFRADA OGUTME TUZU (Table grinder salt): Tiiketici tarafindan sofrada 6giitiilmek iizere son
tiiketiciye sunulan, kristal halde bulunan, iyot ilave edilmeyen islenmis tuzu veya yeralt1 kaynak tuzu.

SOGUK DEPO TESISI (Cold storage house): Gida maddelerinin sogutuldugu ve/veya donduruldugu
ve sogutulmus ve/veya donmus olarak muhafazasinin yapildig: tesis.

SOGUK MUHAFAZA (Cold storage): Gida maddelerinin donma noktasinin {izerindeki sicaklik dere-
celerinde, genellikle 0-4 °C’lerde muhafaza edilmesi.

SOGUK ZINCIR (Cold chain): Soguk zincir gereksinimi olan gida maddelerinin {iretiminden tiiketi-
mine kadar her asamada kendi 6zelliklerini koruyabilmesi i¢in uygulanmasi zorunlu olan soguk muha-
faza, soguk tagima ve benzeri islemlerinin tamamai.

SOGURULMUS DOZ (Absorbed dose): Iyonlastirici 1ginimla maddeye aktarilan ortalama enerji
de’nin, bu maddenin kiitlesi olan dm’ye orani (D). D=de/dm, sogrulmus doz SI birimi “joule” olup, gray
(Gy) ile belirtilir. Eski birim rad, 1Gy=1J.kg™" = 100 rad.

SOGUTMALI ETUV (Cooled incubator): -10 ila +80 °C arasinda istenilen sicaklikta ¢aligan 1sitma,
sogutma, hava sirkiilasyon ve termostat donanimlarina sahip bir dolap.

SOGUTULMUS GIDA (Cooled food): -5C° ila +5 °C arasinda, pazara sunulmak iizere muhafaza edi-
len gida.

SOKSHELET CIHAZI (Soxhelet): Organik maddelerdeki yaglar1 ayiran aygit.

SOKSELET HENKEL (Soxhlet-Henkel): Gida maddelerinde asitlik degerini belirlerken, titrasyonda
N/4’ liik alkali ¢ozelti kullanilarak ol¢iilen ve °SH ile ifade edilen asitlik birimi.

SOLMA (Discoloration): Rengin olmasi gerekenden daha fazla agilmasi, farklilasmasu.

SOLUSYON (Solution): ki veya daha fazla maddenin molekiiler olarak birbiri iginde homojen bir ge-
kilde s1v1 karisimi, ¢ozelti. Soliisyonda erimis olan maddeye soliit (¢oziinen madde), maddenin ayristig
ortama ise solvent (¢oziicli) denir.

SOMATIK HUCRE SAYIMI (Somatik cell count): Siit hayvanlarinda genel olarak mastitis gostergesi
olarak yapilan akyuvar ve epitel hiicrelerinin sayimi.
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SON TUKETIM TARIHI (Expire date): Mikrobiyolojik agidan kolay bozulabilen ve bu yiizden bir siire
sonra insan saglig1 acisindan tehlike teskil etmesi muhtemel olan gidalarin giivenle tiiketilebilecegi son
tarih.

SON URUN (End product): Isletme tarafindan baska bir isleme tabi tutulmayacak veya herhangi bir
degisime ugramayacak iiriin, bir baska isletmede islem gérmeyen ya da degisime ugrayan iiriin. {lk islet-
menin son Uriind, ikinci isletmenin ise ham maddesi veya mamiil bileseni durumunda olabilir. Titketime

hazir Grin.

SORBE (Sorbet): Buz karisimlar1 genel tanimina uyan, kurumaddesi agirlik¢a en az % 12 olan ve agir-
lik¢a en az % 25 meyve iceren buz karigimlari. Serbet.

SORBIK ASIT (Sorbic acid): Genelde bazi meyvelerde bulunan bir organik asit. Kiif ve maya biiyiime-
sini 6nlemek i¢in gida sanayinde koruyucu olarak kullanilir.

SORBITOL (E 420 D-glusitol, D-sorbitol) (Sorbitol): Seker alkol. Kimyasal ad1 D-glusitol. Kimya-
sal formiilii glukoz ve friiktozun indirgenmesi ile olusan C H,(OH),, yapisal formiilii CH,OH(CHOH)
nCH,OH ve molekiil agirligi 182.17 olan, kurumadde bazinda toplam glisitol % 97'den az ve D-sorbitol
% 91'den az olmayan, suda ¢ok ¢dziinen, etanolde az ¢6ziinen, erime aralig1 110 °C olan, tatli, beyaz nem
geken toz, kristal toz, ince tabaka veya grantllii yapay tatlandirici. Kristallesmeyi 6nleyici ve yumusatici
etkiye sahip olan gida katki maddesi. Glukoz kadar kalori degeri vardir ve yavas emilir ve aghgin olus-

masini geciktirir.
SORBITOL MACCONKEY AGAR: E. coli 0157:H7 serotipi aranmasinda kullanilan bir besiyeri.

SORUMLU YONETICI (Executing manager): Gida mevzuatina uygun iiretim yapilmasinda, igveren
ve/veya tiizel kisilik yasal temsilcisi ile birlikte sorumlu olan yonetici.

SOS BERNEZ (Sauce bernes): Yumurta sarisi, tereyagl, sirke sogan ya da sarimsak, biber ve maydanoz
kullanarak yapilan sos.

SOS MORNEY (Sauce morney): [cerisine gravyer peyniri, yumurta saris1 katilarak yapilan beyaz sos.
SOSIYER (Sauceboat): iginden sos servisi yapilan kap.

SOY GAZ (Inert gas): Kimyasal reaksiyona girmeyen, kokusuz, renksiz etkisiz tek atomlu Helyum,
Ksenon, Argon, Neon gibi gazlar.

SOYA SUTU (Soy bean milk): Soya fasulyesinden veya soya unundan elde edilebilen kremsi bir gorii-
niim ve findiksi bir tada sahip bir tiriin. Kolesterol ve siit sekeri laktoz igermez. 1 kg soya fasulyesinden
9 litre siit elde edilebilir.

SOZLESMELI URETIM (Contracted production): Uretim miktari ve cesitliligi disaridan gelen talep-

ler dogrultusunda gekillenen iiretim gekli. Genelde ihracat organizasyonu, isleme veya pazara sunumdan
dolay: iiretimler s6zlesmeli olarak iftcilere yaptirilir. Sozlesmeli tarim tireticilere fiyat ve satig garantisi
getirerek avantaj saglar. Yapilan sozlesmede taraflar tiretim ile ilgili kosullar, fiyat ve varsa prim mikta-
rin1 agiklayarak mahkemeye bagvurma hakki sakli olmak kosulu ili kanuni giivence altina alimmaktadir.

SPESIFIK MIGRASYON LIMITI (Specific migration limit): Madde veya malzemeden gidaya veya
gida benzerine gecen belirli bir maddenin izin verilen maksimum miktari.

SPESIFIKASYON (Specification): Uriin 6zelliklerinin ve karakteristiklerinin siralandigi dokiiman
(Ornegin, Salga spesifikasyonu).

SPESIFIKASYON BELGESI (Specification certificate): Thracat¢1 veya iiretici tarafindan diizenlenen
tiriintin 6zelliklerini gosteren belge.

SPML (Special Occasion Cake): Dogum giinti, y1l dontimi gibi 6zel giinler igin kutlama pastasi.
SPLITLI ENJEKSIYON (Split injection): Giriste boliinmeli enjeksiyon sistemi.
SPLITLI/SPLITSiZ ENJEKTOR (Split/Splitless injection): Boliinmeli/Boliinmesiz enjektor.
SPLITSIZ ENJEKSIYON (Splitless injection): Béliinmesiz enjeksiyon sistemi.

SPOR (Spore): Eseysiz tireyen tiirlerde, kii¢iik ve dayanikli olan tireme. Mikroorganizmalarda dis et-
kenlere karst korunma ve/ veya ¢gogalma amaciyla olusturulan yapilar. Bakterilerde her hiicre tek spor
olusturdugu i¢in sporlanma sadece korunma formu, funguslarda ise bir hiicre iginde birden fazla sayida
spor olustugu i¢in sporlanma hem korunma hem de gogalma formudur.

SPOR BOYAMA (Spore stain): Bakteri sporlarinin boyanmasi i¢in uygulanan yontem.

SPORCU ICECEKLERI (Sports drinks): Karbonhidrat, sivi, ve elektrolitlerin hizli bir sekilde yerine
konmasini saglamak amaciyla formiile edilmis karbonhidrat ve elektrolit iceren triinler.

SPORADIK (Sporadic): Zaman ve yere bagli olmadan tek tiik, seyrek goriilen.

SPORCU GIDALARI (Sports foods): Spor yapanlarin 6zel beslenme ihtiyaglarini karsilamalarina veya
performanslarini en iyi diizeyde gosterebilmelerine yardime: olmak amaciyla 6zel olarak formiile edil-
mis ve agagida tanimlanmus tirtinler.

SPORLASMA (Sporulation): Spor olusumu ve sporun serbest kalmasi, ¢cevreye yayilmasi.

SPOROLACTOBACILLUS INULINUS: Bacillus ve Clostridium cinsleri disinda endospor olusturan
istisna bakterilerden birisi.

SPOROSARCINA: Bacillus ve Clostridium cinsleri disinda endospor olusturan istisna bakterilerden
birisi.
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SPP:: Bir mikroorganizmanin “alt tiirleri” anlaminda kullanilan kisaltma. Orn, Salmonella spp. “Salmo-
nella tiirleri anlamindadir.

SSOP (Sanitation Standard Operation Procedures): Sanitasyon Standard Caligma Prosediirleri.
STABLE (-stable): “Direngli” anlaminda kullanilan son ek.

STABILIZASYON (Stabilizetion): Bir gida maddesinin bir kimyasal, fiziksel ve mikrobiyolojik agidan
(sterilizasyon, kurutma, koruyucu maddelerin stabilize edici maddelerin katilmasi) bir denge durumuna
kavusmasina olanak veren bir dizi islem.

STABILIZOR (Stabiliser/stabilizer): Gidalarin kararliligini veya gidalarin fiziko-kimyasal durumlarini
korumalarini saglayan, iki veya daha fazla karistirilamaz fazin homojen dagilimini ve gidalarin var olan
renklerini koruyan veya kuvvetlendiren maddeler.

STAFILOKOK (Staphylococus): Béliindiikten sonra ayrilmayp, {iziim salkimi seklinde kalan yuvarlak
bakteriler. Toksik salgilayarak gidalarin zehirlenmesine sebep olan patojen bir bakteri grubu. Bakteri
genellikle gida ile ugrasanlarda enfeksiyon, ¢iban veya enfekte olmus kesiklerden bulagir. B1 nedenle
gidalar hizla soutularak +4 °Cderecenin altinda saklanmalidir.

STAFILOKOKAL (Staphylococcal): Staphylococcus cinsi ve ézellikle S. aureus ile ilgili.

STANDART (Standard): Genel olarak standart, standardizasyon ¢alismalar1 sonucunda yetkili kurum
ve/veya kuruluslar tarafindan hazirlanarak onaylanan, yerine getirilmesi gereken kosullar1 kapsaya-
rak, uygulanmasi, genellikle taraflarin istegine birakilan, teknik ozellik, yeterlilik veya belgeler. Diger
bir ifade ile standart (bir 6rneklik) kavrami; imalatta, anlayista, 6lgiimde ve test islemlerinde birlik ve
beraberlik anlamina gelmektedir. Diger bir tanima gore ise standart, taninmuis bir kurulus tarafindan
yaygin olarak ve tekrar kullanilmak {izere kabul edilen, @irtin veya ilgili islem ve iiretim yontemleri i¢in
kurallar, rehberler ya da 6zellikler temin eden ve uyulmas: zorunlu olmayan belgedir. S6z konusu belge,
bir iiriine, islem veya {iretim yontemine uygulanan terminoloji, semboller, ambalajlama, isaretleme veya
etiketleme gereklerini de igerebilir veya yalnizca bunlarla ilgili olabilir.

STANDART CALISMA PROSEDURLERI (Standard operation procedures): Calisma plani veya test
rehberlerinde detayli olarak agiklanmayan faaliyetlerin veya testlerin nasil yapilacagini agiklayan yazili
dokiimanlar.

STANDARDIZASYON (Standardisation): Siit bilesimindeki kurumadde ve yagin islenecek iiriine gore
istenilen diizeye ayarlanmas islemi. Seperasyon ile ayrilan krema ve yagsiz siitten istenilen oranda karig-
tirilarak, ¢ig siitiin ve bu siitten elde edilecek iirtiniin yag orani ayarlanir. Siit tiriinlerinin yag igerikleri,
Gida Kodeksinde belirtilen yag iceriklerine uygunluk gostermek zorundadir. Ornegin, yagsiz siit % 0.5,
yarim yagli siit % 1.5-2.0 ve tam yagli siit % 3.5-4.0 yag oranlari ile piyasaya sunulur.

STANDARDIZASYON (Standardisation): Uriinlerde ve hizmetlerde tip birligini saglama. Uluslararast
Standardizasyon Orgiitii'ne (ISO) gore, belirli bir faaliyetle ilgili olarak ekonomik fayda saglamak iizere
biitiin ilgili taraflarin yardim ve isbirligi ile belirli kurallar koyma ve bu kurallar1 uygulama iglemi.

STAPHYLOCOCCUS: Micrococcaceae familyasi bakteri cinsi. Bakterinin en 6nemli kaynaklar: insan
viicudu, burnu, agik ve iltihaplanmis yaralardir. Ayrica, ¢ig stitlerde, siit aletlerinde ve ¢aliganlarin elle-
rinde bulunabilir. Yenildikten 2-6 saat sonra bulanti, kusma ile kendini gosterir.

STAPHYLOCOCCUS AUREUS: Bazi gidalarda bulunan ve hastaliga neden olan Gram pozitif, tiziim
salkimi seklinde yuvarlak bakteri.

STARTER KULTUR (Starter culture): 1. Uriinde istenilen duyusal, tekstiirel ve reolojik 6zellikleri
kazandiran ve son tiriinde standart kalite 6zelliklerinin olusmasini saglayan se¢ilmis saf mikroorganiz-
malar. 2. Peynir iiretiminde esas olarak asitligi artirmak ve iiriine kendine 6zgii tat, aroma gibi 6zellikleri
kazandirmak amaciyla kullanilan, iceriginde laktik asit bakterileri gibi belirli bakteriler, maya ve kiifler
bulunduran mikroorganizma kiiltiirleri. 3. Gida (6rnegin yogurt, peynir yapimi) ve kimya (6rnegin sit-
rik asit eldesi) endiistrileri ile atik su aritmak gibi dogrudan mikroorganizmalarin kullanildig1 uygula-
malarda kullanilan, 6zellikleri ve ¢ogu defa cins ve tiirleri belirli saf ya da karisik halde mikroorganizma
kaltira.

STEARIK ASIT (Stearic acid): 18 karbonlu uzun zincirli doymus yag asidi. I¢yagindan ¢ikarilip mum
yapiminda kullanilan, ergime noktas: 69 oC ve rengi beyaz olan yag asidi (C,_H,.COOH).

177735

STEARIN (Stearin): Yaglarda bulunan gliserinle stearik asidin bilesimi olan beyaz madde. Formiilii
[(C.H,,CO0),.CH,].

177735

STEREOIZOMER (Stereoisomer): Molekiil formiilleri ayni, fakat atomlarin uzaydaki dizilisleri farkli
olan bu nedenle de farkl: fiziksel 6zellikler gosteren izomerler. En 6nemlileri optik ve geometrik izome-
ridir.

STEREOIZOMER/ENANTIOMER (Stereoisomeric/Enantiomer): Karbonhidratlar bir veya daha faz-
la asimetrik karbon atomuna sahiptir ve asimetrik karbon atomuna gore iki farkli konfigiirasyonda bu-
lunur. Asimetrik karbon atomunun baglarinin uzayda tetrahedral sekilde diizenlenmesi sonucu, birbiri
tizerine ¢akistirilamayan ve birbirinin aynadaki goriintiisti seklinde olan iki farkli form izomer olusur:
Enantiomer veya Stereoizomer. Bu izomerlerin fiziksel ve kimyasal ézellikleri ayni olup polarize 151k
diizleminde farkli yonde donme meydana getirirler.

STERIGMATOSISTIN (Stergmatocystin): Basta Aspergillus versicolor olmak iizere A. nidulans ve A.
bipolaris gibi kiifler tarafindan cesitli gidalarda kiifler olusturulan toksik metabolit. Kahve ¢ekirdekleri,
hububat, hububat iirtinleri, meyve ve meyve tiriinlerinde bulunur.

STERIK ENGEL (Steric hindrance): Bir reaktif maddede bagka reaktif madde molekiiliiniin yaklasma-
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sint imkansiz kilan biiyiik boyutlu gruplarin varligi nedeniyle bir kimyasal reaksiyonu yavaslatan veya
engelleyen etki.

STERIL (Aseptic): Zararli ve zararsiz tiim mikroorganizmalardan arindirma ve mikropsuz olma hali.

STERILITE KONTROLU (Sterility control): 30°Cda 15 giinliik ve 55°Cda 7 giinliik inkiibasyondan
sonra yapilan ekimlerde aerobik ve anaerobik kosullarda gida maddelerinden mikrobiyolojik tireme ol-

mamasini garanti eden islem.

STERILIZASYON (Sterilisation): Bir ortamin her tiirlii mikroorganizmadan arindirilmast igin yapilan
uygulama. Materyalin ozelligine gore sterilizasyon 1s1l islem, kimyasal madde, filitrasyon, radyasyon
vb. farkls sekillerde yapilabilir. Genel olarak oda sicakliginda saklanabilen ticari olarak steril bir {irtin
tiretmek amaci ile normal depolama sartlarinda bozulmaya neden olacak tiim mikroorganizmalar1 ve
sporlarini yok eden hermetik ambalajli iiriine, en az 115 °Cde 13 dakika veya 121 °Cde 3 dakika gibi
uygun zaman-sicaklik kombinasyonunda, yiiksek sicaklikta uzun siireli uygulanan 1sil islem. Diger bir
ifadeyle, gidadan ya da ekipmandan gelen bakteriyel sporlar dahil, mikroorganizmalarin tiim gesitlerini
yok etmeyi ya da 6ldiirmeyi amaglayan bir islemdir.

STERILIZE ICME SUTU (Sterilized drinking milk): Hermetik olarak kapatilmis opak ambalajlarda
sterilizasyon islemi uygulanarak bozulma yapan tiim mikroorganizmalarin ve bunlarin sporlarinin yok
edilmesiyle elde edilen igme siitii.

STEROIDLER (Steroids): Siklik lipid bilesiklerinin en biiyiik grubu. Steroller, seks hormonlari, safra
asitleri, Vitammin D, saponinler ve stereoglikozitler bu grubtadir.

STEROL (Sterols): Hem bitki hem hayvanlarda bulunan steroller kimyasal yapi olarak polisiklik alkoller
grubundan olup, tiimii steran halkasini igerirler. Steroller sekonder alkol olmalar1 nedeniyle dogada hem
serbest hem de yag asitleri ile esterlesmis olarak bagli formda bulunurlar. Sentezlendigi kaynaga baglh
olarak; zoosteroller, fitosteroller ve mikosteroller olmak tizere ii¢ sinifta gruplandirilirlar. Mikosteroller
maya ve mantarlarda bulunurlar, en 6nemlisi vitamin D 6n maddesi olan ergosteroldiir. Sterolii de ige-
ren bitki sterolii veya fitosteroller, yiiksek bitki yaglarinda 6zellikle bugday tohumu yaginda bulunurlar.
Kolesterol ise yalniz hayvansal kaynaklarda bulunan ve en ¢ok bilinen steroldiir. Steroller ham yagin rafi-
nasyonu sirasinda dzellikle asitlik giderme ve deodorizasyon (koku alma) asamalarinda, yagdan énemli
olgiide uzaklastirilirlar.

STOK (Stock): Gelecek bir zamanda tiiketilmek i¢in biriktirilmis mal.

STREC FiLM, SELOFAN (Cling film): Mutfaklarda, yiyecekleri sararak korumak icin kullanilan rulo
seklinde satilan plastik tabaka.

STREPTOBASIL (Strepto bacillus): Boliindiikten sonra ayrilmayp, zincir formunda kalan gubuk sek-
lindeki bakteriler.

STREPTOKOK (Stretococcus): Streptokok formundaki bakteri cinsi. Béliinditkten sonra ayrilmayip,
zincir seklinde goriilen patojen siferik yuvarlak bakteriler.

SITUMILASYON (Stumulation): Gelismenin desteklenmesi, tesvik edilmesi.
SITUMILATOR (Stumilator): Gelismeyi destekleyici, tesvik edici.

SU (Water): Gida mevzuatina gore dogal kaynak suyu, dogal maden suyu, dogal maden suyu sodast,
igme suyu ve tibbi sular ile islenmis sular olarak grublandirilan su, hayat i¢in vazgegilmez bir madde.

SU AKTIVITESI (aw) (Water activity): Gida maddesindeki mikroorganizmalarin yararlanabildigi
su olup bir gidanin igerdigi suyun buhar basincinin (P), ayni sicakliktaki saf suyun buhar basincina
(Po) orani. Denge ortaminda havanin bagil neminin (HBN) 100%e oranina esittir. Buna gore, aw=P/
Po=HBN/100 ‘dir

SU BAGLAMA KAPASITESI (Water binding capacity): Gida maddesinin disaridaki suyu biinyesine
alarak baglamasi.

SU BANYOSU (Water bath): Maksimum suyu kaynama derecesine kadar 1sitabilen ve oda sicaklig1 ile
kaynama sicakligina kadar istenilen sicakliklarda sabit kalabilen i¢i suyla dolu kap.

SU BUHARI DESTILASYONU (Steam destillation): Su buhari damitma islemi.

SU BUZU (Water ice): Buz karisgimlar1 genel tanimina uyan, meyve ve/veya aroma maddeleri igeren,
kurumaddesi agirlik¢a en az % 12 olan buz karigimlari.

SU TUTMA KAPASITESI (Water holding capacity): Gida maddesinin hiicresi igindeki suyun {iriin
iginde tutulmasina su tutma kapasitesi.

SUDA COZUNEN KURUMADDE (Water soulable dry matter): Sekerler, asitler, tuzlar. Suda ¢6ziinen
kurumadde miktar1 refraktometre ile belirlenir.

SUDA COZUNMEYEN KURUMADDE (Water unsoulable dry matter): Seliiloz, nisasta gibi polisak-
karitler.

SUDA ERIYEN VITAMINLER (Water soluable vitamins): B, B, B, B, C, H ve P vitaminleri.

12°

SUKROZ (Sucrose): Bkz, Sakkaroz.
SULU (Aqueous): Su ile yapilan, sulu olan. Su ile ilgili, su, su igeren.

SURLIN (Surlyn): Dupont tarafindan iiretilen 6zel bir iyonomer kopolimer. Isil yapisma dzelligi mii-
kemmel ve sicak yapisma orani maksimumdur, kirletici maddelerin arasinda yapistirilabilir ve ambalaj
filmleri i¢in ustiin bir 1s1l yapisma tabakasi olup 6zellikle ¢ok hizli ambalaj makineleri i¢in 6nerilir.
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SUSUZ DEKSTROZ (Anhydrous dextrose): Kristal suyu icermeyen saflastirilmis ve kristallestirilmis
D-glukoz.

SUS (strain): Tiimi tek bir hiicreden olusmus mikroorganizma. Klon.Mikrobiyolojide bir anlamda alt
tiir altindaki dagilimlar. Cogu kere alt tiir ile de karigtirilir. Biyolojik bilimlerde ¢cogu kez cesit ile de
ozdes olarak ifade edilir. Basit olarak, neslin devamini saglayabilecek organizmadir. Ornegin kdpekte
kangal ve kanis ayni alt tiirtin farkls irklar: iken, makarnalik ve ekmeklik bugday farkl: tiirlerdir.

SUYUN SERTLIGI (Water hardness): Suyun icerdigi Ca+2 ve Mg+2 iyonlarinin CaCO; cinsinden ifa-
de edilen toplam konsantrasyonu. Cesitli su sertlik birimleri: Alman sertligi (°d)=10 mg CaO /1000 ml
su, Fransiz sertligi (°f)=10 mg CaCO, /1000 ml su, Ingiliz sertligi (°e)=14,3 mg CaCO, /1000 ml su,
Amerikan sertligi (ppm)= 1 mg CaCO, /1000 ml su, mval/l = 1000 ml su i¢in harcanan 0,1 N reaktifin
ml cinsinden miktari.

SUBTERMINAL SPOR (Subterminal spore): Bakterilerde hiicrenin ortasi ile ucu arasinda bulunan
spor.

SURFANTAN (Surfactant): Yiizey aktif madde. Suda veya sulu bir ¢ozeltide ¢oziindiigiinde yiizey geri-
limini etkileyen (g¢ogunlukla azaltan) kimyasal bilesik.

SUKROZ (Sucrose): Ingilizce kullanimu ile sakkaroz.
SUKSINIK ASIT (Succinic acid): Kehribar asiti, suksin asidi.

SULFITLER (Sulfites): Siilfiiriin okside olmus hali. Gida sanayinde hem sanite ajan olarak hem de sarap
ve bira yapiminda fermentasyonu durdurucu olarak kullanilir.

SULFUR (Sulphur): Kiikiirt. Viicudun biitiin hiicrelerinde bulunan majér bir element. Bazi organik
maddelerin bilesimde bulunur.

SULFUR KOPRUSU (Sulphur briges): Bir kompleks molekiil igindeki iki siilfiir atomu arasindaki bag.

SURDURULEBILIRLIK (Sustainablity): Bugiinkii neslin ihtiyaglarinin, gelecek nesillerin ihtiyaglarin-
dan 6diin verilmeksizin karsilanmasi.

SURDURULEBILIR GIDA URETIMI (Sustainable food product): Uretimden baslayarak tiiketicide
sona eren siirecte; saglikli hammadde temininden su ve enerji kullanimina, kaynak kullanimindan atik
idaresine, ambalajlamadan dagitim kanallarina kadar bircok unsuru goézetmek suretiyle tarimsal ham
maddeyi isleyerek yiiksek kalitede, saglikli gida ve icecek tiriinleri haline getirmek islemi.

SURDURULEBILIR KALKINMA (Sustainable development): Siirdiiriilebilir kalkinma, insan ile doga
arasinda denge kurarak dogal kaynaklar: titketmeden, gelecek nesillerin ihtiyaglarinin karsilanmasina
imkan verecek sekilde bugiiniin ve gelecegin yasamini ve kalkinmasini programlama anlamini tagimak-

tadir. Surdiiriilebilir kalkinma sosyal, ekolojik, ekonomik, mekansal ve kiilttirel boyutlar: olan bir kav-
ram.

SURDURULEBILIRLIK TARIM (Sustainable agricultural): Yeterli ve kaliteli gida maddesinin uygun
maliyetlerde tiretimini, tarim yapilan arazinin, ¢iftcilerin, gevrenin ve dogal tarim kaynaklarmin korun-
masini gelistirecek sistem ve uygulamalar.

SURDURULEBILIR URETIM (Sustainable product): Giiniimiizde hizli sanayilesme, niifus artisi,
kentlesme ve gevresel bozulma, pek ¢ok endiistriyel girdide diga bagimlilik vb. pek ¢ok nedenle ortaya
¢ikan kaynaklarin stirdiiriilebilirligi riskine karsin yiiksek verime sahip tiretim teknoloji ve yontemlerin
kullanimiyla, ayni miktarda tiretim i¢in daha az dogal kaynak ve enerji kullanim1 ve daha az atik iiretimi,
prensibine dayanan bir kavram.

SUREC (Process): Girdileri giktilara déniistiiren ve birbirleriyle ilgili ve etkilesimli faaliyetler takimu.

SUREKLI YOGURUCU (Continuous mixer): Bir yandan hamuru olusturacak olan karisimin girip
obiir yandan yogrulmus hamurun ¢iktig1 otomatik yogurucu tipidir.

SUSLEME SEKERI (Decoration sugar): Bkz. Toz seker

SUSPANSIYON (Suspansion): Kat1 bir maddenin pargaciklarinin sivi ya da yine kat1 bir madde iginde,
onun pargaciklari ile erimeksizin karigmasi. Siispansiyonda dagilma fazi ve dagilan faz olmak iizere iki
faz vardir.

SUT (Milk): Bir veya birden fazla siit hayvanindan elde edilen, igerisine herhangi bir madde ilave edil-
memis veya igerisinden herhangi bir madde alinmamus, siv1 halde tiiketime hazir olan veya ileri gida
tiretim islemine sunulacak olan inek, koyun, ke¢i ve mandalarin meme bezlerinden salgilanan, kendine
0zgii tat ve kivamda olan, i¢ine baska maddeler karistirilmamus, icinden herhangi bir maddesi alinma-
mis, beyaz veya krem renkli sivi. Siit 6zellikle protein, vitaminler ve basta kalsiyum olmak tizere mine-
raller gibi beslenmede gok énemli olan besin égelerini biinyesinde bulundurmaktadir. Siitiin ortalama
% 87.3’ti su, % 3.5’i yag, % 3.4’l protein, % 0.7’si mineral madde ve % 5’i de karbonhidrattir. Bilesim 6ge-
lerinin miktar1 hayvanin cinsine, mevsimlere ve beslenme sekillerine gore degisiklik gosterir. Ozellikle
protein igin iyi bir kaynak olan siit proteininin biyolojik degeri 1.0 tizerinden 0.9 olup oldukga yiiksektir.

SUT ALKALI SENDROMU (Milk alcaly syndrome): Viicuda gok fazla kalsiyum alimi sonucunda kan-
da kalsiyum iyon diizeyinin anormal derecede yiiksek olmas hali.

SUT ALLERJISI ( milk allergen): Siitte bulunan proteinlere karsi ortaya ¢ikan anormal tepkiler. Siit
¢ocuklarda alerjiye yol acan besinler i¢inde ilk sirada yer alir. Siit alerjisi olan kisilerde reaksiyona sebep
olabilecek 25 adetten fazla farkli protein bulunmaktadir. Bazilar1 bu proteinlerden sadece birine alerjik
tepki gosterirken, bir ¢oklar1 proteinlerin bir ¢oguna alerjik tepki gosterir. Viicudun bagisiklik sistemi,
siit proteinlerine kars: alerji antikorlar1 (IgE) tireterek, iltihap hiicrelerini aktif hale gecirerek veya bun-

251




252

(1%

:SUT

SKONSEYi

Siit Terimleri Sozlugii

larin bir bilesimiyle tepki gosterir. Bagisiklik sistemi, kisinin siit proteinleri igeren yiyecekleri yedigi
her seferde, histamin gibi medyatérlerin ¢oziilmesine veya T hiicre aracili iltihap reaksiyonuna alerjik
tepki gosterir. Histamin viicudun bir ¢ok yerinde ¢oziiliir ve ishal, kusma, migde agrilar1 veya cilt rahat-
sizliklar1 (kurdesen, egzama) gibi belirtiler gosterir. Siit alerjisinde hangi belirtilerin olusacag1 oldukga
bireyseldir. Siit alerjisinin belirtileri siit icildikten hemen sonra ortaya ¢ikar ve ¢ok degiskendir. Hedef
organ sadece deri, sindirim veya solunum sistemi olabilir fakat ogu zaman birden fazla sistem olaya ka-
tilir. Siit alerjisinin mide-bagirsak sistemi belirtileri bulanti, kusma, kramp seklinde karin agrilary, ishal,
karinda siskinlik ve gazdir. Deride ortaya ¢ikan belirtiler, tirtiker veya halk arasinda kurdesen ad1 verilen
dokintiiler ile egzamadir. Bazen yiizde ve goz kapaklarinda sisme seklinde 6demle beraber olan belirti-
ler de goriilebilir. Siit alerjisine bagli solunum sistemi belirtileri, deri ve sindirim sistemininkilere gore
¢ok daha nadirdir ve astim krizi veya alerjik nezle seklinde goriiliir. Belirtiler, gogu zaman da tek bagina
degil, diger sistem bulgulari ile birliktedir. Bebeklerin daha az bir kisminda ise anaflaksi adi verilen daha
ag1r bir tablo gelisir. Bu, siit i¢ildikten hemen sonra ortaya ¢ikar. Yiiz, dudaklar ve dilde sisme, hirilts,
nefes darligi, kagintili dokiintiiler, yaygin kabarikliklar ve siddetli kusma olur. Acilen miidahale edilmesi
gereken bir durumdur. Siit alerjisinin iki saatten sonra mesela 24 saat sonra da ortaya ¢ikan tiirleri de
vardir ama bunlarin hemen tamami gergek manada alerjik tepki degildir. Bunlarda siite kars: yitksek IgE
tespit edilmez ve bu tiir tepkiler siit asir1 duyarlilig1 veya siit hipersensitivitesi olarak adlandirilir.

SUT ASIDI BAKTERILERI (Lactic acid bacteria): Gram pozitif, Sporolactobacillus inulinus disinda
spor olusturmayan, Lactobacillus, Leuconostoc, Pediococcus, Streptococcus ve Lactococcus cinsi, hay-
van besleme a¢isindan silajlarda pH’nin distiriilmesi i¢in gerekli bakteriler. Bu bakterilerin ortak 6zelligi
laktozdan laktik asit fermantasyonu sonucu laktik asit olusturmalaridir, laktik asit bakterileri.

SUT BAZLI FERMENTE URUNLER (Milk based fermented products): Karbonhidratlar, kakao, kah-
ve, meyve ve sebze ve bunlarin suyu, pulpu, konsantresi, tahillar ve iiriinleri, ¢ikolata, bal ve/veya aroma
maddeleri gibi gidalarin katilabildigi; icerigindeki siit bilesenleri degistirilmemis olmasi kosulu ile en az
% 70 oraninda siit veya siit irinii iceren fermente siit tiriinleri.

SUT BAZLI URUNLER (Milk based products): Miktar olarak son iiriinde siit iiriinii veya siit bile-
senlerini 6nemli ol¢tide iceren ve icerigindeki diger bilesenlerinin herhangi bir siit bileseninin yerini
tamamen veya kismen almayan siitten elde edilen iiriinler.

SUT BAZLI URUNLERIN URETIMINDE KULLANILAN SUT (Milk used for milk based products):
Bir veya birden fazla siit hayvanindan elde edilen, igerisine herhangi bir madde ilave edilmemis veya ige-
risinden herhangi bir madde alinmamus, siv1 halde titketime hazir olan veya ileri gida tiretim islemine
sunulacak olan normal meme bezi salgisi.

SUT BEZESI (Glandula mammaria): Meme dokusu icerisinde siit iireten bezeler.

SUT ESDEGERI ( Milk equivalent ): Bir kg siit iiriinii yapabilmek iin ne kadar ¢ig siit ihtiyaci oldu-
gunu ifade eden terim.

SUT FELCI (Milk fever): Siit hummast.

SUT FISTULU (Milk fistula): Meme basinda bigimlenen bir yirtik aracihgiyla siitiin disar1 ¢ikmast,
meme bag fistiili.

SUT HORTUMU (Milk hose): Sagim makinelerinde memelerden sagilan siitii toplama kabina tasiyan
hortum.

SUT IKAME YEMI (Milk replacer feed): Kuzu ve buzagilar icin siit yerine gecen enerji, protein, vita-
min, iz element katkilariyla siit 6zelligi kazandirilmis toz yem.

SUT KANALLARI (Ductuli lactiferi): Meme parensiminden salgilanan siitii sinus lactifere getirensiit
kanallar1.

SUT KESEN HASTALIGI (Contagious agalactia): Koyun ve kegilerde siit salgisinin durmasi, kon-
juktivitis, keratitis, eklem yangisi, topallik ve gebe koyunlarda yavru atma gibi belirtilerle seyreden,
Mycoplasma agalactiaenin neden oldugu enfeksiy6z bir hastalik, bulasic1 agalaksi, kontagiyoz agalaksi,
epizootik arthritis.

SUT KURUMADDESI (Dry matter of milk): Tam yagli, yarim yagh veya yagsiz koyulastirilms siit
veya siittozu, krema, koyulastirilmis krema, krema tozu, tereyagi veya siit yagindan elde edilen siitiin su
digindaki bilegenler.

SUT OTU (Polygala vulgaris): Siit otugillerden, Kuzey Amerikada yetisen, kokleri hekimlikte kullani-
lan otsu bir bitki.

SUT PERMEATI (Milk permeate): Yagl, yarim yagh ve yagsiz siitten ultrafiltrasyonla siit proteinleri ve
stit yaginin ayrilmasiyla kalan siv1 tiriin (filtrat).

SUT PROTEINT (Casein): Yag1 alinmus siitiin asit veya peynir mayasiyla proteininin ¢ékeltilmesi, y1-
kanmasi, kurutulmasi ve 6giitiilmesiyle elde edilen, en az % 80 protein igeren, suda ¢oziinmeyen madde,
kazein.

SUT PROTEIN TOZU (Milk protein powder): Yag1 alinmus siitten kazein, laktalbumin gibi proteinle-
rin koagule olup kurutulmasiyla elde edilen siit protein tiriinil.

SUT PROTEIN URUNLERI (Milk protein products): Siitiin islenmesi ile elde edilen, siit protein tozu,
kurutulmus siit albumini, kazein, kurutulmus hidrolize kazein gibi tiriinler.

SUT RING TESTI (Milk ring test): Siitte bulunan bir maddenin ortak tespitine yonelik 6rn, anti-bru-
sella antikorlarini saptamaya yonelik kiimelenme testi.

SUT RETENTATI (Milk retandant): Yagly, yarim yagl veya yagsiz siitten ultrafiltrasyonla siit protein-
leri ve siit yaginin konsantre edilmesiyle elde edilen siv1 tiriin.
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SUT SALGILAMA (Lactation): Siit verme.

SUT SARNICI (Sinus lactifier): Memenin corpus ve papilla mammaesi iginde bulunan, siitiin toplan-
masina yarayan bosluk, sinus laktifer, laktifer6z sinus, sisterna. Burada toplanan siit meme bag1 kanalin-
dan disar1 agilir. Her meme sarnicina 10-12, bazen daha fazla kanal agilir.

SUT SERUMU (Milk serum): Siitiin yagsiz bilesenleri. Bkz. Siit proteinleri.
SUT SIZMASI (Incontinentia lactis): Memeden siitiin kendiliginden akmas.

SUT SEKERI (Milk sugar, Lactose): Siitte bulunan karbonhidrat, laktoz. Siitte veya peynir suyunda
bulunan, siitiin buharlagmasiyla kristal durumda toplanan, beyaz kristal yapida, orta derecede tatli, suda
hafif ¢6ziinen, yem maddesi olarak kullanilan, glukoz ve galaktoza hidrolize olan bir disakkarit, laktoz.

SUT TANKI (Milk tank): Sagim iinitelerinde sagilan siitiin toplandig1 ve siitii genellikle 2-4 oC sicak-
likta tutan tank.

SUT TASI (Galactite, Milk Stone): 1. Sigirlarda meme bezinde 6zellikle laktasyonun erken evrelerinde
yaygin olup meme siniisiiniin titkanmasina neden olan memede bulunan nisasta cisimcikleri. 2. Siit pro-
ses ekipmanlarinin yiizeylerinde kontrolstiz yiiksek sicaklik uygulamalarindan dolay: kolloidal Ca, Mg,
P gibi mineralllerin B-laktoglobulin ile birlikte olusturduklar: taslar.

SUT TOPALLIGI (Milk lame): Osteomalasi.

SUT TOPLAMA MERKEZI (Milk collection center): Cig siitiin degisik yerlerden toplandigy, siiziile-
bildigi ve sogutulabildigi tesis.

SUTTOZU (Milk powder): Yagli, yagi kismen veya tamamen alinmis siitten, kremadan veya bu iiriin-
lerin karigtmindan suyun uzaklastirilmasi ile elde edilen ve son iirtinde nem igeriginin agirlik¢a en fazla
% 5 oraninda oldugu kat1 iiriin.

SUT URETIM ISLETMESI (Dairy plants): Ahir ve/veya agil ve/veya siit sagim {initesi veya siit depola-

ma ve sogutma iinitesini igeren tesistir.

SUT URETEN HAYVANCILIK ISLETMESI (Animal farm producing milk): Gida olarak piyasaya arz
i¢in stit iretmek amaciyla, bir veya daha fazla ciftlik hayvaninin bulunduruldugu tesis.

SUT URUNLERI (Dairy products) : 1. Cig siitiin islenmesinden elde edilen iiriinler ile bu iiriinlerin
daha ileri diizeyde islenmesi ile elde edilen islenmis tiriinler. 2. Yalniz siitten iiretilen ve iceriginde izin
verilen katki ve aroma maddeleri ile tiretimde gerekli diger bilesenleri iceren tiriinler.

SUTTOZU (Milk powder): Yagli, yagi kismen veya tamamen alinmis siitten, kremadan veya bu iiriin-
lerin karigimindan suyun uzaklastirilmasi ile elde edilen ve son iirtinde nem igeriginin agirlik¢a en fazla
% 5 oraninda oldugu kat1 iiriin.

SUT VE SUT URUNLERiI KODEKS KOMITESI (Codex Committee on Milk and Milk Products,
CCMMP): Diinya Gida Kodeks Alimetarius Komisyonu altinda st ve siit tiriinleri konusunda ¢aligan
Kodeks Komitesi.

SUT YAGI (Milk fat): Inek, koyun, kegi veya manda siitiinden elde edilen yag.

SUT YAGI ESASLI SURULEBILIR URUN (Milk based spreadable product): Sadece siit ve/veya siit
tirtinlerinden elde edilen, ana bileseni yag olan, temel olarak yag icinde su emiilsiyonu tipinde, sekillen-
dirilebilir, 20 °C sicaklikta kat1 yapida olan tiriin.

SUT YAGI OLCUMU (Milk fat determination): Siitteki yag yiizdesinin belirlenmesi igin yapilan iglem.
SUT YAVRUSU (Suckling): Siit emen kuzu veya buzag: igin kullanilan terim.
SUTCU (Dairy man): Siit satan kimse.

SUTCULUK (Dairy business): Siit satma isi, siit¢iiniin yaptig1 is, siitten kaymak, tereyagi, yogurt peynir
gibi tirtinler elde etme isi.

SUTLAC (Rice puding): Siit, seker ve piringten yapilan geleneksel bir cesit tatl.

SUTLU (Milky puding): 1. Iginde siit bulunan veya siit karistirilarak yapilan geleneksel bir tatl. 2. Bug-
day, musir gibi tanelerin olgunlagip katilasmadan 6nceki yumusak durumu.

SUTLU BUZ (Milk ice): Siitlii buz iiriinleri genel tanimina uyan, agirlik¢a en az % 2.5 siit yagi ve agir-
lik¢a en az % 6 yagsiz siit kurumaddesi igeren, siit orjinli olmayan protein ve yag icermeyen siitli buz
tirtinleri.

SUTLU BUZ URUNLERI (Milk ice products): Siit ve/veya siit {iriinleri, ime suyu, seker, siit proteinle-
ri, siit yag1 ve/veya bitkisel yag ve/veya yumurta yagi ile gerektiginde izin verilen katki maddeleri, aroma
ve ¢esni maddeleri gibi bilesenleri iceren iirtin.

SUTLU CIKOLATA (Milk chocolate): Bilesiminde en az % 2.5 yagsiz kakao kurumaddesi olacak sekil-
de en az % 25 toplam kakao kurumaddesi igeren, ayrica en az % 14 siit kurumaddesi ve en az % 3.5 siit
yagindan olusan, kakao yag1 ve siit yag1 toplam miktar1 ise en az % 25 olan gikolata.

SUT YOGUNLUGU OLCER (Aerometer): Siitiin yogunlugunu dlgmeye yarayan areometre.

SUTTE ISIL ISLEM (Thermal process): Kaynatma harig 1sitmay1 igine alan her tiirlii uygulamadan
hemen sonra alkali fosfataz testinde negatif reaksiyona neden olan islem.

SUTTE ILK ASITLIK (Milk natural acidity): Siitiin sagildigi zaman fosfatlar, sitratlar, kazein, albumin,
globulin ve CO, nedeniyle dogal olarak hafif bir asidik reksiyon gostermesi durumu.

SUTTE TOPLAM ASITLIK (Milk total acidity): Sagim sonucunda dogal olarak bulunan ilk asitlik ve
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ozellikle laktik asit bakterileri basta olmak {izere bazi asit tireten bakterilerin siit sekeri laktozu laktik
aside pargalayarak asitligin artmasiyla olusan gelisen asitligin toplami. Titrasyon yontemiyle Soxhelet-
Henkel (0SH) derecesi olarak belirlenir.

SUTUN TERMIiZASYONU (Thermisation): Cig siitiin islenmeden énce daha uzun siire saklanabilme-
sini saglamak ve siitteki organizma sayisini azaltmak amaciyla 570C ila 680C arasinda en az 15 saniye
stire ile 1s1t1lan ve siitiin alkali fosfataz testinde pozitif reaksiyon gosterdigi islem.

SUZME (Filtration): Siizmek eylemi. Siiziilmiis, siizgegten gecirilmis siiziilerek elde edilmis.

SUZME (Drain): Bir siviy1, seyrek dokunmus bir bezden ya da ince delikleri bulunan bir kaptan gegire-
rek i¢indeki kati maddelerden kurtarma islemi.

SUZME AGIRLIGI (Drain weight): Ambalaj icindeki gidanin, sivi kism1 uygun yéntemlerle ayrildiktan
sonra kalan kisminin agirhigr.

SUZUNTU (Filtrate): Siizme ya da siiziilme sonucu elde edilen toz.
SWAB (Swab): Ilag veya yag siirmeye veya yara temizlemeye mahsus siinger pargasi, bez, ilagh pamuk.

SWINGFOG: Depo dezenfeksiyonlarinda kullanilan sicak sisleme cihazi.

>

SAHIT NUMUNE (Replicate sample): Numunenin alindigi parti ve kitleden, numune ile birlikte yeteri
miktarda alinan, itiraz ve ihtilafli durumlar igin yetkili otorite tarafindan uygun kosullarda saklanan

numune.

SANKLIIS (Shankleesh): Keci veya koyun siitiiyle yapilan Liibnan’a 6zgii bir peynir gesidi. Az yagh
yogurt kat1 icerigini ¢oktiirmek i¢in 1sitilir, tuz ve biber eklenerek 6 cm gapli kaselere doldurulur, gii-
neste kurutulur, 6 C°de % 85 nemli ortamda olgunlagmaya birakilir, havayla temasa bagl olarak kaplar
kiiflenir, kaplar suyla yikanir, ardindan kaplar zeytinyag ile doldurulup toz kekikle kaplanur, tiiketilene
kadar 10C°de muhafaza edilir.

SAP (Foot and mouth disease): Picornaviridae ailesinde, aftoviriis cinsinde yer alan viriisiin ¢ift tirnakl
hayvanlarda neden oldugu, siit veriminde asir1 azalma ve biiyiimenin durmasi nedeniyle 6nemli ekono-
mik kayiplara yol agan dabak, tabak, salya olarak da adlandirilan bir hayvan hastalig.

SAP (Alum): Aliiminyum-Potasyum Siilfat, KAI(SO,),-12H,O.

SARBON / YANIKARA (Antrax): Bacillus anthracis tarafindan olusturulan septisemik 6zellikte, akut
bulasici bir zoonotik hastalik. Insana gegisi hasta hayvanlara veya hasta hayvan etine temas yoluyla olur.
Insanlarda ¢liimciil etkilidir. [hbar1 mecburi hastaliklardandir. Sarbonlu hayvanlar i¢in kesim yasag:
mevcuttur. Oldiiriilditkten sonra kani akitilmadan yakilir.

SARTNAME (Contract): Sartlarin yazildig: dokiiman (alic1 ve satici tarafindan imzalandiginda, sozles-
me, Ornegin, satinalma sozlesmesi ve satis sozlesmesi)

SEKER (Sugar): Beyaz seker (standart, rafine kiip ve kristal seker), yar1 beyaz seker, rafine seker, ham
seker ve kahverengi seker olarak siniflandirilan, pancar veya kamigtan tiretilen kristallendirilmis sakka-
roz ile nisasta kokenli izoglukoz, likid ya da kurutulmus halde glukoz surubu, sakkaroz veya invert seker
veya her ikisinin karigiminin suda ¢6ziinmesinden meydana gelen seker ¢ozeltisi ve invert seker surubu
ile iniilin surubu.

SEKER HASTALIGI (Diabetes mellitus): Bkz, Diyabet.

SEKER ILAVESIZ GIDA (Non sugar added food): Herhangi bir monosakkarit veya disakkaritin ilave
edilmeyen, monosakkarit veya disakkaritleri iceren ve tatlandirma 6zelliginden dolay1 kullanilan gida-
larin ilave edilmedigi gidalar.

SEKER YERINE KULLANILABILEN MADDELER (Sugar Substitutes): Sekerden daha az kalori ie-
rirler, diabet hastalarinin tiikketimine uygundurlar. Seker (sakkaroz) kadar tathdirlar, dis dostudurlar. Bu
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maddeler viicut tarafindan parcalandiklarinda kan sekeri veya instilin seviyesini etkilemezler. Bu mad-
delere seker-alkoller olarak mannitol, sorbitol, isomalt, maltitol, lactitol, xylitol 6rnek olarak verilebilir.

SEKILSIZ (Amorphous): Belli ve belirli bir bigimi olmayan nesne.

SELAT (Chelate): Metal iyonlarini baglama yetenegi olan klorofil, sitokrom, hemoglobin, B12 vitamini
gibi bir organik molekiil ve heterosiklik bilesikler.

SIRINK FILMLER (Shrink wrapping film): Oriyente edildikten sonra 1siyla oturtulmayan oriyente
filmler. Bu filmler oriyente edildikleri sicakliktan daha yiiksek sicakliklarda sirinklenerek gergin olma-
yan haldeki boyutlarina dénebilir. Bkz, PVC sirink film, PET-G sirink filme ve OPS sirink film.

SISE (Bottle): Stvilarin, 6zellikte ickilerin konuldugu, camdan yapilmis, agz1 dar uzunca kap.
SISELEMEK (Bottling): Uriinii siseye doldurmak.

SISMANLIK (Obesity): Sagligi bozacak 6lgiide yag dokularinda anormal veya agir1 yag birikmesi hali.
Bu nedenle, sadece viicut agirhiginin artisi obezite ile ayni anlama gelmez. Yetiskin erkeklerde viicut
agirhiginin %15 - 18’i, kadinlarda ise %20 - 25’ini yag dokusu olusturur. Erkeklerde bu oran %25’ ka-
dinlarda ise %30 - 35’i agarsa obezite gelismis olur. Beden Kiitle indeksi (BKI) 25.0-29.9 arasinda olursa
agir1 kilolu, BKI 30.0-34.9 arasinda olursa obez, BKI 40.0 dan fazla agir1 obez olarak tanimlanmaktadir.
Oberzite gelisiminde baslica risk faktorleri yas, cinsiyet, medeni durum, dogum sayisi, sosyo — kiiltiirel
etmenler, egitim diizeyi, gelir durumu, hormonal ve metabolik etmenler, genetik etmenler, psikolojik
problemler, fiziksel aktivitede azalma, asir1 ve yanls beslenme aligkanliklari, sik araliklarla ¢ok diisitk
enerjili diyetler uygulama, sigara kullanim durumu, alkol kullanim durumu, kullanilan baz: ilaglardir.
Obezite ile birlikte insiilin rezistans1 — Hiperinsiilinemi, tip 2 Diabetes Mellitus, hipertansiyon, koro-
ner arter hastaligs, hiperlipidemi — Trigliseridemi, safra kesesi hastaliklari, bazi kanserler (kadinlarda
safra kesesi, endometriyum, yumurtalik ve meme kanserleri, erkeklerde ise kolon ve prostat kanserle-
ri), osteoartrit,inme,uyku apnesi,non-alkolik yagli karaciger hastaligi, astim, solunum zorlugu, gebelik
komplikasyonlari,menstruasyon diizensizlikleri, hirsiitizm,ameliyat risklerinin artmasi,psikolojik bo-
zukluklar (Anoreksiya Nervoza (yemek yememe) veya Blumia Nervoza (kusarak yedigi besinlerden ya-
rarlanmama) gibi sorunlar ortaya ¢ikabilir veya bir seyi daha fazla yiyerek psikolojik doyum saglamaya
calisma,stres inkontinans, mikroalbiiminiiri, toplumsal uyumsuzluklar, 6zellikle sik araliklarla agirlik
kaybetme ve kazanma sonucunda deri alt1 yag dokusunun fazla olmasi nedeniyle deri enfeksiyonlars,
kasiklarda ve ayaklarda mantar enfeksiyonlari, muskuloskeletal sorunlar (Diiztabanlik , diz ve kalga ek-
lemlerinde kireglenmeler, kan dolagimi bozulmas: nedeniyle varis ve varis yaralar1 olusur, karin icinde
ve duvarinda yag toplanmasi sonucu karin kaslarinda zayiflama ve fitik, agir viicut yiikiiniin taginmasi
nedeniyle fiziksel etkinliklerin yavaslamasi, azalmasi, ¢alisma veriminin diismesi, ¢arpma diigme gibi
kazalar) hastaliklar olusabilmektedir.

T

TABAN FIYAT (Base price): Ureticiye, malin hiikiimetin tespit edip ilan ettigi fiyattan gorevlendirilen

kuruluga satma imkan ve garantisini veren fiyat.

TAGSIS (Adulteration): Bir gidanin safligini veya dogal halini bozacak sekilde baska seyler katarak
bozma ve karistirma. Gidalarin ve gida ile temasta bulunan madde ve malzemelerin temel 6zelligini
veren Ogelerin ve besin degerlerinin tamaminin veya bir boliimiiniin belirlenen kriterlere aykir: olarak
¢ikarilmasi, miktarinin degistirilmesi, ayni degeri tagimayan baska bir maddenin, o madde yerine ayni
maddeymis gibi katilmas: veya karistirilmasi islemi.

TAKIM (biological group): Ilgili familyalardan olusan biyolojik grup. Takim1 olusturan kelime “~ales”
soneki ile biter. Orn, Mucorales.

TAKLIT (Imitation): Gida maddesini ve gida ile temasta bulunan madde ve malzemelerin sekil, bilesim
ve nitelikleri itibariyla yapisinda bulunmayan 6zelliklere sahip gibi veya bagka bir iiriiniin aynistymis
gibi gosterme isi.

TAKVIYE EDICI GIDALAR (Food supplements): Normal beslenmeyi takviye etmek amaciyla, vi-
tamin, mineral, protein, karbonhidrat, lif, yag asidi, amino asit gibi besin 6gelerinin veya bunlarin di-
sinda besleyici veya fizyolojik etkileri bulunan bitki, bitkisel ve hayvansal kaynakli maddeler, biyoaktif
maddeler ve benzeri maddelerin konsantre veya ekstraktlarinin tek basina veya karisimlarinin kapstil,
tablet, pastil, tek kullanimlik toz paket, sivi ampul, damlalikli sise ve diger benzeri sivi veya toz formlarda
hazirlanarak giinliik alim dozu belirlenmis tirtinler.

TALK (Talcum): Formiilii 3MgO.SiO,.H,O olan, pudra, haplarin dolgu maddesi ve siizgeg olarak kulla-
nilan ¢ok ince toz halindeki magnezyum metasilikat.

TAM HIJYEN (Full hygiene): iki ya da daha fazla dezenfektan malzemenin daha etkili bir hijyen sagla-
mak i¢in birlikte kullanilmalari islemi.

TAM SUT (Whole milk): i¢inden hig bir besin 6gesi alinmamus siit.
TAM YAGLI PEYNIR (Whole fat cheese): Kurumaddedeki yag orani en az % 45 olan peynir.

TANEN (Tannin): Bitkilerde bulunan polifenolik maddeler. Cok alindiginda karsinojeniktir. Bitkilerin
¢ogunda bulunur. Ozellikle ham meyvelerde daha fazladir. Tanenler en ¢ok ¢ay, kahve, iiziim, kakaoda
bulunur. Alkoloidleri, jelatini ve diger proteinleri ¢oktiirme 6zelligi gosterirler. Agik sar1 renkte olup 151k
ve hava ile temasta kararir.
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TANIMLAMA ISARETI (Identification mark): Hayvansal gidalarin etiketi {izerinde okunakly, silin-
mez, anlagilir, kolayca goriilebilir, tesisin Onay numarasini iceren, hayvansal gidanin alindig gida islet-
mecisini veya dagiticisini tanimlayan bilgileri bulunduran ve gidanin izlenebilirligini saglayan oval bir
isaret.

TASTE (Thermally Accelerated Short Time Evaporator): Isil hizlandirilmis kisa zaman evaporatorii.

TARAMA METOTLARI (Screening methods): PCDD/F ve dioksin benzeri PCB’ler agisindan maksi-
mum limit veya miidahale seviyesini gecen numunelerin se¢ilmesinde kullanilan metotlardir. Bu metot-
lar, maliyet agisindan avantaj saglayacak sekilde yliksek miktarda numune ¢alisilmasina imkan saglar ve
boylece tiiketiciler i¢in yiiksek maruziyete ve saglik riskine yol agabilecek yeni kazalarin kesfedilmesinin
sansini arttirir. Tarama metotlar1 biyoanalitik veya GC-MS metotlarina dayali metotlardir. Esik degeri-
ni gecen numunelerin sonuglary; maksimum limit ile uygunlugunun kontrolii i¢in, dogrulama metodu

kullanilarak orijinal numunenin tamamen yeniden analizi ile dogrulanmalidur.

TARATOR (Nut and garlic sauce): Yogurt kivaminda garnitiir olarak kullanilan ezme. Ceviz i¢i, ekmek
i¢i, sarimsak ve limon ya da sirke ile hazirlanir.

TARHANA (Soup with flour, dried yogurt, tomato, pimento): Bugday unu veya yarma (goce), yogurt,
stit, biber, tuz, sogan, domates ve aroma verici bitkisel maddelerle yogrulan hamurun fermente edildik-
ten sonra kurutulmasi, 6giitiilmesi ve elenmesi ile elde edilen geleneksel bir Tiirk iiriinii. Genelde un
ve yarma (goce) tarhanasi olmak tizere iki tiir tarhana yapilmaktadir. Yarma tarhana tam tahilli {iriin
oldugundan glisemik indeksi diisiiktiir, diyabet ve kolesterol diisiiriicii diyetler i¢in uygun bir besindir.
Un tarhanasi probiyotik bir iiriin sayilir. Bu malzemenin suda ya da et suyunda pisirilmesiyle yapilan
corba. Bazi iilkelerde, Tiirkiyede iiretilen tarhanaya karisim ve yapi olarak benzeyen tiriinler, Trachanas
veya Trahanas (Yunanistan), Kishk (Misir) ve Kushuk (Irak) olarak adlandirilmaktadir. Tarhana fermen-
te bir siit tirtint oldugu igin asidik bir yapiya sahiptir. Ayrica kurutulmus gidalar sinifina girdiginden, az
miktarda rutubet icermektedir. Bu 6zellikler tiriiniin, igerdigi siit proteinlerinin etkinliklerini uzun bir
stire korumasini saglamaktadir.

TARIM (Agriculture): Ciftcilik, Ziraat. Bitkisel ve hayvansal tiretimin teknolojik kosullar altinda ve en
ekonomik yollardan yapilmasi ve pazarlanmasi faaliyetleri.

TARIMA DAYALI SANAYI (Agro industry): Tarim iiriinlerini hammadde olarak kullanip degisik is-
lemlerden gecirerek nitelik ve niceliklerini iyilestiren sanayi dali. Tarim ile sanayi sektoriiniin kargilikl
etkilesiminin gerceklestigi ve biitiinlesmesinin gerekli oldugu bir sanayi dali. Hammadesinin biiyiik bir
kismini tarim sektoriinden alan ve tarimsal hammaddelere degisik hazirlama, isleme, muhafaza, am-
balajlama ve diger pazarlama hizmetleri uygulayarak tirtinlerin nitelik ve niceliklerini degistiren imalat
sanayinin bir alt dali.

TARIM EKONOMISI (Agricultural economy): Ekonomi biliminin temel ilkelerini tarimsal amaglar
i¢in kullanan, tarimsal problemlere ¢6ziim arayan, ilke olarak insanin beslenme, giyinme ve barinma ih-

tiyaglarini kargilamak amaciyla tarimsal ugraslara ayrilan alan, sermaye ve isgiictiniin en verimli gekilde
kullanilmasi i¢in gerekli planlamalar ve galismalar yapilmasini konu edinen disiplin.

TARIM MASTER PLANI (Agriculture master plan): Tarimsal kaynaklarin belirlenmesi (toprak, su,
ekoloji, isgiicii ve teknik bilgi diizeyi), kisitlarin ortaya konulmasr (iiretim teknigi, 6rgiitlenme, yatirim
gereksinimi, isgiicii ve pazarlama problemleri vb.), tarimsal kaynak ve potansiyelin degerlendirilerek
tarimda verimliligin ve giftci gelirlerinin artirilmasy, iriin arzinda siirekliligin saglanmasy; tarimin gevre,
sanayi, turizm gibi diger sektorlerle iliskilerinin belirlenmesi, dogal kaynaklarin ve ¢evrenin korunma-
sin1 ifade etmektedir.

TARIM SEKTORU (Agriculture sector): Tarim, toprakla, bitkisel iiriinlerle, hayvanlarla ve hayvan
irtinlerinin tiretimiyle ilgili tim faaliyetler.

TARIMSAL ISLETME (Agribusiness): Yasal durumu ne olursa olsun, sahip oldugu, ortakgilik, yaricilik
ya da kiralama seklinde isledigi arazinin buytkligiine bakilmaksizin kendi adina bitkisel tiretim yapan
ya da kiictikbas veya biiytikbas hayvan besleyen yahut hem bitkisel tiretim hem hayvancilik yapan tek
yonetim altindaki ekonomik birim. Tek yonetim: Bir birey ya da hane halklary; bir kooperatif, sirket ya
da devlet kurumu gibi tiizel kisi olabilir.

TARIM TERORIZMI (Agroterrorism): Bir iilkenin tarimina zarar vermeyi amaglayan terérist hareket-
ler. Tarim sektoriinde, biyolojik veya entomolojik miicadele kavramlar: dahilinde, yikici hastaliklara yol
acan bitkisel ve hayvansal patojenlerin kasitli kullanimi yoluyla tarim sektoriine ve gida arzina kasitl ve
bilingli bir sekilde zarar verme veya tahrip etme eylemi.

TARIFE/FIYAT LISTESI (Tariff/Price list): Mal veya hizmetin satis fiyat: hakkinda tiiketicileri bilgi-
lendirmek ve aydinlatmak tizere kullanilan liste.

TARTARAT (Tartrate): Tartarik asit yada izomerlerinin tuzu yada ester.

TARTARIK ASIT (Tartaric acid): Su ve alkolde ¢ok ¢dziinen, eterde ¢dziinmeyen, 168 0C’a dogru
eriyen, sarap tortusunda bulunan, hafif ickilerin yapiminda ve kumas basmacilinda asindiric olarak
kullanilan, yapisinda iki alkol fonksiyonu bulunan asit (C4H606).

TARTI ALETLERI (Weighing instrument): Kurumumuzda emtia ve arag tartilarinda kullanilan meka-
nik, elektronik, tumbaly, hassas vb. aletler.

TARTMA (Weight): Bir malin agirligini tespit etmek i¢in bagvurulan islem.

TASARIM (Design): Zihinde canlandirilan bigim. Sartlari, belirtilmis karakteristiklere doniistiiren fa-
aliyetler.

TASIMA (Transport): Ham, yar1 mamiil ve mamiil gida maddeleri ile katki maddesi, islenmeye mahsus
yan triinler, gida ambalajlar1 ve materyallerinin 6zelliklerine uygun arag ve geregler ile bir yerden baska
bir yere nakledilmesi islemi.
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TATLANDIRICI (Sweetener): Gidalara tatl bir lezzet saglayan, seker yerine kullandirilan ve ¢ok daha
fazla tatlandirma kuvveti olan igerisinde karbonhidrat bulundurmayan, seker disindaki maddeler. Bir
¢ogu yapaydir fakat bazilar1 dogaldir. Cok az veya sifir kalori icerirler. Tatlilik derecesi 0.8x sekerin tat-
lilik derecesinden (6rn, sorbitol) 2000x (protein thaumatin)‘e kadar degisir. Sorbitol'un tatlilik derecesi
0.8, sodyum siklamatin 30-40, steviosit K’'nin 300, asesiilfam K’'nin 200, aspartam’in 160-200, neohespe-
ridin dihidrokalkon 1500-2000, sodyum sakarin 200-700, siiklaroz 400-800, thaumatin’in 1500-2000dir.

TATLANDIRMA (Sweetening): Tat verme, tadini kazanmasini saglama islemi.
TATLANMA (Ripening): Olgunlagma.Tad1 gelme.
TATLI (Sweet): Seker tadinda olan, i¢inde seker bulunan.

TAVSIYE EDILEN GUNLUK ALIM MIiKTARLARI (Recommended Daily Allowance): Yetiskinlerin
ihtiyaglarini kargilayacak yeterli miktardaki vitamin ve mineral miktarlari. Gidadaki vitamin ve mine-
raller RDA'nin yiizdesi olarak verilir.

TAXI: “Hareket” anlaminda kullanilan son ek.

TAYF (Spectrum): Bir 131tk demetinin bir pirizmadan gectikten sonra ayrildig: basit renklerden olusmus
gorinti.

TAYF ISIK OLCER (Spectrometer): iki kaynaktan ¢ikan basit 1sinimlarin siddetlerini karsgilastirmaya
ya da uygulanan 151811 cinsine gore, bir cismin yansitma ve iletme etkenini saptamaya yarayan aygit.

TAYF ISIK OLCUM (Spectrometry): Tek renkli iki 1sinimin, 151k siddetlerinin tayf i1k dlger yardimryla
karsilagtirilmasi.

TAZE (Fresh): 1. Hicbir sekilde dondurma veya herhangi bir isleme tabi tutulmamis, dogal olarak veya
parcalanarak hazirlanmis, vakum altinda veya degistirilmis atmosferik kosullarda ambalanmis {iriin
veya gida. 2. Kendi kendine bozulma 6zelligi varken heniiz bu duruma ugramamis. Kuru olmayan, ren-
ginin yitirmemis, igerdigi rutubet kaybolmamus.

TAZE PEYNIR (Fresh cheese): Uretim siirecinin sonunda olgunlastirilmadan piyasaya arz edilen pey-
nirler.

TBA (Thio-barbutiric acid): Tiyo Barbutirik Asit. C4H40O2N2S kimyasal formiilii ile gosterilen bir bar-
bitiirik asit tiirevi.

TCDD (Tetrachlorodibenzodioxine): Tetraklorodibenzodioksin.
TEDARIKCI (Supplier): Bir iiriinii saglayan kurulus veya kisi.

TEDAVI AMACIYLA UYGULAMA (Application for treatment): Gida degeri olan hayvanlara uygu-

lanmasi yasaklanan ve belli sartlara baglanan hormon ve benzeri maddeler hakkinda olan tebligi kapsa-
mindaki maddelerin ila¢ tanimina uygun olarak ve zootekni amaci disinda uygulanmast.

TEHLIKE (Hazard): Gida maddesinde olan ve olusabilecek fiziksel, kimyasal ve biyolojik olarak saglik
yoniinden ortaya ¢ikabilecek potansiyel zarar.

TEHLIKE ANALIZLERI (Hazard analysis): Insan saglig1 agisindan tehlike arz eden ve tehlikeye yol
acan kosullarin, hangilerinin gida giivenilirligi agisindan énemli olduguna karar verebilmek icin, bu
tehlikeler ve kosullar konusunda bilgi toplama ve degerlendirme siireci. Gida giivenilirligi acisindan
onemli oldugu igin HACCP planinda yer alan tehlike ve durumlar hakkinda bilgi toplanmas ve bunla-
rin degerlendirilmesidir. Tehlike analizi HACCP planinin uygulanmasinda yer alan 6nemli bir agamadr.
Risk analizinden farkl1 olan kavram.

TEHLIKE ANALIZLERI VE KRITiK KONTROL NOKTALARI-HACCP (Hazard Analysis and Cri-
tical Control Limits): HACCP, gida isletmelerinde, saglikli gida iiretimi i¢in gerekli olan hijyen sartla-
rinin (personel hijyeni, ekipman hijyeni, hammadde hijyeni, ortam hijyeni, vb.) belirlenerek bu sartlarin
saglanmasi, liretim ve servis agsamasinda tiiketici agisindan saglik riski olusturabilecek nedenlerin be-
lirlenmesi ve bu nedenlerin ortadan kaldirilmas: temeline dayanan proaktif bir tiriin giivenligi siste-
mi. Belirlenen tiim kritik kontrol noktalar1 izlenmelidir ve sapma olmas: durumunda diizeltici tedbirler
alinmalidir.

TEK YONLU ORYANTASYON (Unilateral orientation): Plastik filmlerin sadece bir yénde (makine
yoniinde ya da makineye ¢apraz yonde) ¢ekilerek oriyente edilmesi. Bu filmler genellikle ¢ok daha sag-
lam ve dayaniklidir, ama oriyantasyon yontindeki kopma direnci ¢ok zayiftir.

TEKLI DOYMAMIS YAG ASITLERI (Mono unsaturated fatty acids): Yalniz cis formunda bir adet
¢ift bag iceren yag asitleri.

TEKNIK DUZENLEME (Technical regulation): Idari hitkiimler de dahil olmak iizere iiriin 6zellikleri-
ni veya sozkonusu iirtinlerin islem ve tiretim yontemlerini belirten ve uyulmasi zorunlu olan diizenleme.
Sézkonusu diizenleme, bir iiriine, islem veya iiretim yontemine uygulanan terminoloji, semboller, am-
balajlama, isaretleme veya etiketleme gereklerini de igerebilir veya yalnizca bunlarla ilgili olabilir.

TEKRAR EDILEBILIRLIK SINIRI (Repeatability): Ayni numune, ayni uygulayici, ayni cihaz, ayni
laboratuvar gibi tekrar edilebilirlik kosullar: altinda kisa zaman araliklariyla yapilan iki analiz sonucu

arasindaki (genellikle % 95 olan belirli bir giiven araliginda) mutlak farka esit veya mutlak farkin altin-
daki bir deger.

TELEME (Curd): 1. Peynir iiretimi siirecinde piht1 olusumu sonrasinda olusan tuzsuz ve yumusak pey-
nir. 2. Pihtidan peynir alt1 suyunun ayrilmasi ile elde edilen driin.

TELEMESI HASLANAN PEYNIRLER (Curd boiled cheeses): Hammaddenin uygun bir pihtilastirici
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kullanilarak pihtilastirilmast ile elde edilen telemenin fermentasyon isleminden sonra tuzlu ya da tuz-
suz sicak suda haslanmasiyla elde edilen Orgii peyniri, Dil peyniri, Abaza peyniri ve Kagar peyniri gibi
peynirler.

TELLI PEYNIR (Telli cheese): Trabzon yoresine 0zgii, Kasar peynirine benzeyen, sarimtirak renkli, lif
lif ayrilabilen, 1sitildiginda uzayan, az tuzlu peynir. Genellikle Kuymak yapiminda kullanilir. Borek ve
¢orek yapiminda ve sofrada da tiiketilir.

TEMEL GIDA (Main food): Bir canlinin gelismesi, yasamasi ve ¢alismasi i¢in 6ziimlemeye, kendi i¢in-
de biriktirip yakmaya gereksinme duydugu yiyecekler.

TEMEL HIJYEN (Basic hygiene): Uriinlerin bulasmaya karsi hassas olmadig1 ve paketlenmis olarak
korunduklari bir alani ifade eder. Hammaddelerin 1s1l bir isleme (pastorizasyon veya sterilizasyon) ug-
ramadan once islem gordiikleri bir alan da olabilir.

TEMIZ (Clean): Kirli, lekeli, bulasik, kusurlu olmayan, heniiz kullanilmamis olan, ar1.

TEMIZLEME (Clarifying): Yiizeylere yapismis leke ve kirlerin giderilmesi, ¢dzelti veya asilti durumuna

getirilmesi islemi.
TEMIZLEME (Gutting): Baligin i¢ organlarinin ve solungaglarinin temizlenmesi.

TEMIZLENEBILIRLIK (Cleanability): Ekipmanin toprak ve kirlerden kolayca arindirilmaya olan uy-
gunlugu.

TEMIZLIK (Sanitation): Gida maddesi iireten isyerlerinde kirin, topragin, gida kalintilarinin, yagin ve
diger istenmeyen maddelerin ortamdan uzaklastirilmasi iglemi.

TEMIZLiK MADDESI (Sanitizer): Temizlik isleminde kullanilan madde.

TEMIZ ODA (Clean room): Hava kaynakli partikiil konsantrasyonunun kontrol edildigi oda. Temiz
oda partikiil girisini, gogalmasini ve icerde tutunabilme siiresini minimize edecek sekilde tasarlanip insa
edilmistir. Bu odada sicaklik, nem ve basing gibi ilgili diger parametreler de gerektiginde kontrol edilir.

TEMSILI NUMUNE (Representative sample): Uriin partisini temsil edecek sekilde, pagal numuneden
alinan numune.

TENDO (Tendon): Kasi kemige baglayan bag doku (kiris).
TENEKE (Tin): Yumusak gelikten yapilmis tizeri kalay kapl: ince sac.
TENEKE KUTU (Can): Tenekeden yapilip i¢ine yag, peynir gibi maddeler konulan kap.

TENYA (Taenia): Barsak paraziti, serit, yass1 solucan.

TEPE BOSLUGU (Head space): Sivilarin siselere doldurulmasi esnasinda iist kisminda doldurulmadan
kalan kisim.

TEPELEME (Brimful): Bir kabin yiyecekle agzina kadar dolu olmasi hali.
TEPKIME (Reaction): Birbirini etkileyen maddeler arasinda ortaya gikan olay, reaksiyon.
TERA- (Tera-): Trilyon anlaminda 6n ek.

TERBIYE ETME (Seasoning for food sauce): Bir iiriinii hazirlanan karigimda bir siire bekleterek yu-
musaklik ve lezzet kazandirma veya yemeklerin suyuna un, yumurta, limon gibi ara tiriinleri ekleyerek
koyulagmasini saglama islemi.

TEREYAGI (Butter): Siit, krema, yogurt veya peyniralti suyundan elde edilen kremadan iiretilen taze
yag. Agirlikca en az % 80, en fazla % 90 oraninda siit yagi, en fazla % 2 oraninda yagsiz siit kurumaddesi
ve en fazla %16 oraninda su igerigine sahip olan siit yag: esasli {irtin.

Tam tereyagi: Agirlikca en az % 80, en fazla % 90 oraninda siit yag, en fazla % 2 oraninda yagsiz siit
kurumaddesi ve en fazla % 16 oraninda su igerigine sahip triin.

Déortte ii¢ yagh tereyagi: Agirlikca en az % 60, en fazla % 62 oraninda siit yagi icerigine sahip tiriin.
Yarim yagl tereyagi: Agirlikca en az % 39, en fazla % 41 oraninda siit yagi icerigine sahip tirtin.
“%...” stit yag1 esasl siiriilebilir {iriin: Asagidaki oranlarda siit yag: icerigine sahip tirtinleri;

- Siit yag icerigi agirlik¢a %10dan fazla %39dan az

- Siit yag ierigi agirlikca %41'den fazla %60dan az

- Siit yag ierigi agirlikca %62'den fazla %80'den az

Yayik tereyagi: Uretiminde hammadde olarak yogurt kullanilmasiyla elde edilen tereyagi.

Cesnili tereyag: Tereyagina cesitli baharat, meyve ve sebzeler, bal ve/veya diger gida maddeleri katila-
rak ¢esnilendirilmesi ile elde edilen, tat ve koku disindaki diger 6zellikleri tereyag: icin verilen 6zellikleri
tagtyan ve son iriinde siit yag1 orani agirlik¢a en az %75 olan iiriin.

Cesnili tereyagi karisimi: Tereyagina cesitli baharat, meyve ve sebzeler, bal ve/veya diger gida madde-
leri katilarak ¢egnilendirilmesi ile elde edilen, tat ve koku digindaki diger 6zellikleri tereyag igin verilen
ozellikleri tagtyan ve son iirtinde siit yag1 orani agirlikca en az % 62, en fazla % 75 olan iiriin.

TEREYAGI ASIDI (Acidophilus butter): Biitirik asit.

TERMAL ILETKENLIK (Thermal conductivity): Isi iletkenligi yetenegi.
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TERMIN (Term): Herhangi yapilan islemin bitme zaman.
TERMINAL (Terminal): Ucta bulunan.
TERMINAL SPOR (Terminal spore): Bakterilerde hiicrenin ucunda bulunan spor.

TERMINOLOJi (Terminology): Bilim dallarinda veya teknik alanlarda 6zel olarak kullanilan terimle-
rin timi. Terimler dizgesi.

TERMIZASYON (Therminisation): Cig siitiin islenmeden énce daha uzun siire saklanabilmesini sag-
lamak ve siitteki organizma sayisini azaltmak amaciyla 57- 68 °C arasinda en az 15 saniye siire ile 1sitilan
ve siitlin alkali fosfataz testinde pozitif reaksiyon gosterdigi islem.

TERMO- (Thermo-): Isi ile ilgili anlaminda kullanilan 6n ek.

TERMOASIDOFILIK (termoacidophylic): Optimum olarak yiiksek sicaklik ve asidik ortamlarda geli-
sebilen. Alicyclobacillus acidocaldarius tipik bir termofilik asidofilik bakteri.

TERMODINAMIK (Thermodynamics): Is1 enerjisi ile kinetik enerji arasindaki ilgileri ve bu konudaki
ilgili olaylar1 inceleyen fizik kolu.

TERMODURIK (Thermoduric): Aslen mezofil karakterli olmakla beraber termofil sinirlarinda da
gelisebilen, 1stya dayanikli, termotolerant. Streptococcus thermophilus tipik bir termodurik bakteridir.
Giiglii, dayanikl.

TERMOFIL (Thermophile): Yiiksek sicakliklar1 (45 °C iizeri) seven. Bacillus stearothermophilus tipik
bir termofil bakteri. Termofil mikroorganizmalar i¢in inkiibasyon sicaklig1 genel olarak 55-60 oC ‘dur.

TERMOFILIK (Thermophilic): Sicak seven.

TERMOMETRE (Thermometer): Havanin sicakligini veya herhangi bir maddenin sicakligini 6lgmeye
yarayan alet, sicak olger.

TERMOLABIL (Thermolabile): Sicaklik degisimlerine duyarli.

TERMOSTABIL (Thermostable): Sicaklik degisimlerine direngli, termotolerant. Yersinia enterocolitica
0 - 44 °C gibi genis bir sicaklik sinirinda gelisebilir.

TERMOTOLERANT (Thermotolerant): Termostabil ve termodurik karsilig: olarak kullanilir. Bu iki
deyimin farkli anlamda olduguna da dikkat edilmelidir.

TERPEN (Terpene): izopren birimlerinden olusan biiyiik ve gesitli organik bilesikler.

TERS MIKROSKOP (Invert microscope): Normal 15tk mikroskobu yapisinda, ancak objektifleri bir
mikroskop tablasi altina yerlestirilmis, 6zellikle bir cam kap i¢inde gelistirilmis hiicre kiiltiirlerini ince-

lemeye elverisli bir mikroskop.

TERSINIR (Reversible): Bir olayin ortaya ¢tkma sartlarinda sonsuz kiigiik bir degisikligin etkisiyle her-
hangi bir anda yon degistirebilen kimyasal, fiziksel ve mekanik dontistim.

TESCIL (Registration): Gida maddesinin mevzuat hiikiimlerine uygun olmasi halinde onaylanmas.

TESPIT LIMITI -LOD (Limit of Detection): Analitik olarak tespit edilebilen valide edilmis en diisiik
limit.

TEST LABORATUVARI (Test laboratory): Yetkili kurum ve kuruluslara sunmak i¢in tasarlanmus, test
maddelerinin 6zellikleri ve/veya giivenirlikleri ile ilgili veriler elde etmek igin laboratuvar sartlarinda,
arazide veya serada yapilan testlerin gerceklestirilmesinde gerekli olan personel ve tesis ile ilgili birim-
leri, galismalarin birden fazla yerde yiiriitiilmesi durumunda ¢alisma yoneticisinin atandigi tim test
yerleri tek tek veya birlikte olan laboratuvar.

TEST LABORATUVARLARININ DENETLENMESI (Inspection of test laboratory): ILU prensip-
lerine uygunluk derecesinin degerlendirilmesi i¢in test laboratuvar islem ve uygulamalarmin yerinde
incelenmesi. Bu amagla denetim siiresince laboratuvar yonetim yapist ve isletime yonelik uygulamalarin
incelenmesi, teknik personelle goriisme yapilmasi, verilerin biitiinligiinii ve kalitesinin degerlendiril-
mesini ve rapor edilmesi.

TEST MADDESI (Test matter): Calismaya konu olan madde.

TETKIK (Audit): Faaliyetlerin ve ilgili sonuglarmin planlanan diizenlemelere ve bu diizenlemelerin
amaglara ulagmak i¢in uygun olup olmadiklarini ve bu diizenlemelerin etkin bir sekilde uygulamaya
konulup konulmadiklarini belirlemek i¢in yapilan sistematik ve tarafsiz inceleme.

TETONI (Clostridium tetoni): Ozonla okside edilebilen organizma.
TETRA- (Tetra-): Bir bilesikte dort grup veya atomun bulundugunu gosteren 6n ek.
THERMO-: Termal, 1s1 ve 1s1l islem anlaminda kullanilan bir 6n ek.

THOMA LAMI (Thoma slide): Gida mikrobiyolojisinde maya, klinik mikrobiyolojide kan ve sperm
sayimi i¢in mikroskopta kullanilan 6zel bir lam.

TIBBI AMACLI BEBEK MAMALARI (Medicinal baby foods): Hasta bebeklerin diyetlerini diizenle-
mek amaciyla gida kodeksine uygun formiilasyonda 6zel olarak iiretilmis olan ve tibbi gozetim altinda
kullanilmas: gereken mamalar.

TIBBI OLMAYAN VETERINER SAGLIK URUNLERI (None medicinal veterinary health products):
Hayvana uygulanmak ya da hayvan i¢in kullanilmak amaciyla tiim tiretim asamalarindan gegerek kulla-
nima hazir hale getirilmis ila¢ niteliginde olmayan iiriinler.
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TICARI STERIL (Commercial sterile): 35-37°C ve 50-55°Cde 7 giin yapilan inkiibasyon sonrast, am-
balajlarda s1zint1 ve bombaj goriilmedigi veya inkiibasyon dncesi ve sonrasi 6l¢iilen pH degerleri arasin-
daki fark 0.5den fazla olmadig1 gida maddesi.

TICARI STERILIZASYON (Commercial sterilization): Gida endiistrisinde uygulanan bir yontem.
Mikroorganizmalarin bir bagka yere bulasmasinin énlenmesi. Ornegin, salca {iretiminde mutlak steri-
lizasyona gerek yoktur. Salga i¢inde salganin asit ortaminda ¢imlenerek salgay1 bozmasi beklenmeyecek
az sayida sporlu bakteri kalabilir.

TIKAS (Agricultural Enterprises Registration System): Tarimsal Isletme Kayit Sistemi. Tarimsal is-
letmelerin (hanehalki ve kurumsal) adres ve kimlik bilgileri ile isletme biiyiikliik ve tipini belirlemeye
yarayacak karakteristiklerin yer aldig1 veri tabani.

TINDELIZASYON (Tyndalisation): Ardisik 1s1l islem uygulamas ile yapilan sterilizasyon.

TIRAMIN (Tyramine): Peynir, sarap ve gikolata gibi islemleri sirasinda bakteriyel dekompozisyona
ugrayan gidalarda bulunan amin.

TITRASYON (Titration): Konsantrasyonu bilinen bir ¢ozeltiyle bilinmeyen bir ¢ozeltinin esdegerlik
noktasina kadar karigimini saglayarak harcanan standart ¢ozelti miktarindan konsantrasyonu bilinme-
yen ¢ozeltinin konsantrasyonunun bulunmasi yontem.

TITRASYON ASITLIGI (Titration acidity): Gida maddelerinde titrasyonla saptanan ve titrasyonda
kullanilan alkalinin normalitesine gore ifade edilen asitlik miktari, asitlik derecesi, titrasyon asidite, total
asitlik, potansiyel asitlik, toplam asitlik.

TITRASYON EGRISI (Titration curve): Bir asidin titrasyonu esnasinda eklenen esit miktardaki baza
karsilik gelen pH degisim egrisi.

TITRE (Titre): Standard ¢ozeltideki bilesik veya elementin g/mL cinsinden degeri. Es derisim. Bir ma-
teryalde bulunan antikor ya da toksin gibi bir maddenin halen belirlenebilen en {ist seyreltinin tersi.
Ornegin, serumda toksin halen 1/64 seyreltide belirlenebiliyorsa ve bu toksinin belirlenebildigi en iist
seyrelti bu ise, o serumdaki toksinin titresi 64 (1/(1/64)) olarak verilir.

TITRIMETRIK (Titrimetric): Bir numunedeki analitin miktarina kimyasal olarak esdeger miktarda
bir titrant: sistematik olarak damla damla ilave etme yontemi.

TITRASYON (Tiration): Cozelti igindeki bir maddenin derisimini bulmak igin, onunla tepkime vere-
bilen derisimi bilinen bir ¢6zeltiden belirli hacimlerde ekleyip, tepkimenin bitim noktasini ¢6zeltinin
bazi 6zelliklerindeki (renk degisimi, ¢okme, iletkenlik v.b) degisimi gozleyerek gerceklestirilen bir analiz
yontemi.

TITRIMETRI (Titrimetry): Bir numunedeki analitin miktarina kimyasal olarak esdeger miktarda bir
titrant1 sistematik olarak ilave etme islemi.

TIYO- (Tio-): Bir bilesikte oksijen atomunun yerine, kiikiirt atomunun gectigini gosteren 6n ek.

TIYOBARBITURIK ASIT (Thio-barbutiric acid): TBA. C,H,O,N.S kimyasal formiilii ile gosterilen bir
barbitiirik asit tiirevi.

TIYOBARBITURIK ASIT TESTI (Thio-barbituric acid test): Uzun siire depolanmis tereyaginin oksi-
datif bozulmasinin tespiti i¢in yapilan test.

TIYOSULFAT (Tiosulphate): Nitrit ve siyaniir zehirlenmesinde siilfiir verici amagla kullanilan bilesik.
TM (Trade Mark): Tescilli ticari marka, simgesi °.
TMD (Temperature Measurement Device): Sicaklik Olgme Cihaz.

TOFU (Tofu): Soya peyniri. Soya siitiinden elde edilen diisiik kalorili, kolesteroliiz, protein bakimindan
zengin, ekmek iizerine siiriilebilen, kizartilabilen ve 1zgarasi yapilabilen bir soya @irtinii. Protein, mineral
maddeler ve vitaminler bakimindan zengin, yag ve seker bakimindan fakir olmasindan dolay: diyet ya-
panlarin rahatlikla tiiketebilecegi bir besin maddesi.

TOKOFEROL (Tocopherol): Dogada en yaygin olarak bulunan antioksidanlardir. Tokoferol ya da E
vitamininin bir antioksidan olarak kabul edilmesi bu bilesigin kolayca okside olarak, diger oksidasyona
duyarli grubun oksidasyonunu engellemesidir. Yunan alfabesinin ilk yedi harfiyle a-,p-, x - ,0-,e-,®-
,y- tokoferol seklinde siralanarak gosterilen tokoferoller, ayni zamanda fizyolojik yonden anti sterilite
etkisine sahip olduklarindan, E grubu vitaminler olarak da bilinirler. Fizyolojik etkileri, a-tokoferolden
y-tokoferole dogru azalirken, antioksidatif etkileri ise ayn1 yonde olmak tizere ylikselme gostermektedir.
Baska bir deyisle antioksidatif etkisi en yiiksek olan gesit, y-tokoferoldiir. E vitamini vitamin olarak an-
tisterilite etkisi yaninda, 6zellikle bitkisel yaglarin yapisinda yer alan esansiyel yag asitlerinin, hayvansal
organizmada kalp ve damar saglig1 yoniinden son derece énemli olan eikosanoidler ve prostaglandinlere
dontsebilmeleri igin, E vitaminlerine mutlak bir gereksinim vardir. E vitamini viicutta hemen hemen
tiim dokularda bulunmasi ve bitkisel yaglarin yiiksek diizeyde bu vitamini icermesi nedeniyle belirgin
E vitamini yetersizligi seyrek goriiliir. Insanlardaki yetersizliklerde ataksia, refleks kaybi gibi nérolojik
semptomlar goriilebilir.

TOKSIJEN (Toxigen): Toksin olusturan.
TOKSIK (Toxic): Zehirleyici.

TOKSIK iZ ELEMENTLER: Toksik iz elementler, gidalara toprak, su, endiistriyel atiklar, giibreler, ta-
rim ilaglar1 veya gida isleme ve hazirlamada kullanilan alet ve ekipmanlardan bulasabilen bor, ¢inko vb
elementler.
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TOKSIK MADDE (Toxic matter): Zehirli madde. Canli organizmaya (insan ve sicak kanli hayvanlara)
ag1z, solunum, deri ve enfeksiyon yolu ile girdiginde normal fizyolojik ve biyokimyasal mekanizmalar:
bozan veya fazla miktarda canlinin 6liimiine sebep olan kimyasal maddelerdir.

TOKSIN (Toxin): Bakteri metabolizmalarinin bir iiriinii olarak olusan ve baska organizmalar igin de-
gisik derecelerde zehirli olan maddelere verilen ad. Mikroorganizmalarin salgiladiklar: bir takim zehirli
maddelerdir. Ekzotoksinler ve endotoksinler olmak tizere iki grupta toplanirlar.

TOKSISITE (Toxicity): Bir maddenin zehirleyici etkisi, kimyasal maddelerin viicutta zarar verebilme
potansiyeli.

TOMURCUKLANMA (Budding): Mayalarda bir ¢cogalma sekli. Maya hiicresinden tomurcuk seklinde
bir ¢ikint1 olusur, zamanla bu ergin bir hiicre bityiikligiine gelir, hiicre boliinmesi gergeklestikten sonra
arada zar olugarak iki yeni hiicre meydana gelmis olur.

TONA]J (Tonnage): Bir malin ton cinsinden agirligini ve bir nakliye aracinin agirlik veya istiap haddini
ifade eden bir terim.

TONED SUT (Toned milk): Genellikle yag orani yiiksek ¢ig siitiin n gériilen yag derecesine gore stan-
dardize edilmesi ile elde edilen triin. Sttiin az oldugu dénemlerde kremanin alinmasi yerine ¢ig siite bir
miktar rekonstitiie siit ilave edilir veya manda ve koyun siitti gibi yag orani yiiksek stitlerin yagsiz siittozu
ve su ilave etmek suretiyle normal bilesime getirilmesi islemidir. Yagsiz siittozu, protein agisindan ¢ok
zengin oldugu i¢in bazi iilkelerde normal ¢ig siit icerisine siitiine (yag orani % 2 civarinda ve yagsiz kuru-
madde orani en az % 10 olacak sekilde) yagsiz rekonstitiie siit ilave edilerek de iiretilen igme verilen ad.

TOPAKLANMA (Caking): Toz veya kii¢iik parcalar durumundaki bir seyi kiitle veya yi1gin biciminde
birlestirme isi.

TOPAKLANMAYI ONLEYICILER (Anti-caking): Gida partikiillerinin birbirine yapigmasi egilimini
azaltan veya onleyen maddeler.

TOPLAM KURUMADDE (Total dry matter): Suyun buharlastirilarak uzaklagtirilmasindan sonra geri
kalan kisim. Suda ¢6ziinen ve ¢oziinmeyen kisimdan olusur.

TOPLAM MIGRASYON LIMITI (Total Migration Limit): Madde veya malzemeden gida benzerine

gecen ugucu olmayan maddelerin izin verilen maksimum miktar.

TOPLAM SPESIFIK MIGRASYON LIMITI (Total Specific Migration Limit): Belirtilen maddelerin
kismi miktarlarinin toplami olarak ifade edilen ve gida veya gida benzerine gegen, belirtilen maddelerin
toplamu i¢in izin verilen maksimum miktar.

TOPLU TUKETIM YERLERI (Mass consumption places): Gida maddelerinin teknigine uygun sekil-
de islendigi, tiretildigi ve ayn1 mekanda tiiketime sunuldugu yerler.

TOPTAN SATIS YERI (Warehouse): Gida isletmecilerine gida satiginin yapildigy, tesis ve béliimlerin
ortak kullanildig1 ve ayr1 tiniteleri igeren igyeri.

TORTU (Sediment): Bir ¢cokelme sonunda bir sivinin dibinde ¢oken kat1 madde, ¢okelti.

TOZ/KURUTULMUS FERMENTE SUT URUNLERI (Powder/Dried fermented milk products):
Nem orani % 5’in altinda olan yogurt tozu gibi fermente siit tiriinleri.

TRABZON MINZi PEYNIRI (Trabzon minzi cheese): Karadeniz Bélgesinde iiretilen, Lor tiirevi bu
peynir, “Minci” diye adlandirilir ve tadi geleneksel Lordan farklidir. Ahsap figilarda topraga gomiilerek
hazirlanir ve bekletildigi i¢in koyu yesile ¢alan bir renk alir.

TRANS YAG ASIDI (Trans fatty acid): Gidalardaki doymamus yag asitleri iki farkli sekilsel formda
karsimiza ¢ikarlar, bilimsel olarak bunlar cis ve trans formlar1. Dogal halde cis formunda bulunan yag
asitlerinin geometrik izomerileri olup bu geometride bulunan izomeriye doniisiim sonunda olusan daha
diiz zincirli, daha stabil yapidaki yag asitleridir. Baz1 trans yag asitleri dogal olarak siit ve tereyaginda
bulunurlar.

TRANSFERAZ (Transferase): Metil, acil, amino, glikozil ve fosfat gibi fonksiyonel gruplar1 (H haric)
verici bir maddeden alic1 bir maddeye (su hari¢) aktarilmasini katalizleyen enzimler.

TRANSFORMATOR (Transformator): Gerilimi ve akimi doniistiiriicii.

TRANFORMASYON (Transformation): Yapisal degisim. Doniisiim. Herhangi bir gen eklenmis plaz-
midin ya da sadece plazmidin bakteri, maya ya da diger bir canli hiicre igerisine aktarilmasi olay1.

TRANSGEN (Transgene): Bir organizmadan alinip bagka bir organizmaya genetik mithendisligi yapi-
larak aktarilan gen.

TRANSGENIK (Transgenic): Normal genomu, gen aktarilarak veya baska bir tiiriin DNA’sinin eklen-
mesi gibi miidahele edici bir teknikle degistirilmis bir organizmay1 tanimlamak i¢in kullanilan s6zciik.

TRANSGENIK CANLI (Transgenic organizm): Rekombinant DNA teknolojisiyle yabanci bir genin
yerlestirildigi canli.

TEM (Transmission Electron Microscope): Gegirimli Elektron Mikroskobu.

TRANSIT (Transit): Serbest dolasgimda bulunmayan iiriinlerin Tiirkiye Glimriik Bélgesi iizerinden ge-
cerek yabanci bir iilkeden yabanci bir iilkeye, yabanci bir iilkeden Tiirkiye'ye, Tiirkiyeden yabanci bir
tilkeye, bir i¢ giimriikten diger bir i¢ glimriige sevki.

TRANSKOBALAMIN (Transcobalamin): Vitamin B12’nin tasiyici proteini.

TREONIN (Threonine): Elzem amino asitlerden biri.
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TRIGLISERID (Triglyceride): Yag asitlerinin bir triol olan gliserolla yaptiklari esterlerin ortak adi. Ug
molekiil yag asidinin, bir molekiil gliserol ile yaptig1 ester. Degisik zincir yapisi ve uzunlugundaki yag
asitlerinin, gliserinle esterlesmesi sonucu olusan bilesiklerdir ve genellikle eser miktarda da olsa karisim
halinde mono- ve digliseridleri de igerirler.

TRIKOTESENLER (Trichothecenes): Mikotoksinler arasinda énemli bir grup olan trikotesenleri iiret-
tigi bilinen kif cinslerinden Fusarium, Trichoderma, Trichothecium, Stachybotrys, Verticimonospori-
um, Cephalosporium, Myrothecium ve Cylindrocapron kiifleri. Fusariumlar bu cinsler arasinda belir-
gin sekilde 6neme sahiptir ¢iinkii diinya ¢apinda yaygindirlar ve ¢ok biiyiik 6lgekte trikotesen iiretirler.
Bununla birlikte, bilinen 150den fazla trikotesenin sadece birkag tanesi hayvan ve insan kullaniminda
olan iiriinlerde bulunmalarindan dolay1 6neme sahiptir. Trikotesenler renksiz ve ¢ogunlukla kristal ka-
tilardir. Bu toksinler DNA ve protein sentezini inhibe ederler. Ayrica bazilar1 antibakteriyel, antiviral ve
antifungal aktiviteye sahiptir. Trikotesenler, insanda ATA (Alimentary Toxic Aleukia) ve yemek borusu
kanserine yol agarlar. Hayvanlarda kusma, gelisim durmasi, hiprostrojenizm, degisik organ ve deri lez-
yonlari, timér ve 6lime neden olurlar.

TRIPSIN (Tyrpsin): Pankreastan salgilanan ince bagirsakta proteinleri pargalayici 6zellige sahip (pep-
tidaz) sindirim enzimi.

TRIPSIN INHIBITORU (Trypsin inhibitor): Cig sebzelerde daha ¢ok baklagillerde bulunan protein
sindirimini zorlagtiran madde. Pisirilen kuru baklagilde, bu maddenin etkisi kalmaz. Pankreas tarafin-
dan salgilanan tripsin enzimini bloke ederler

TRIPTOFAN (Tryptophan): Elzem bir amino asit.

TRISAKKARIT (Trisaccharide): Ug mono sakkarit {initesinden olusan bir oligosakkarit. Rafinoz
(Fruktoz, glukoz ve galaktozdan olusur) ve meletitoz (iki mol glukoz, bir mol fruktozdan olusur) trisak-
karittir.

tRNA (tRNA): Tastyict RNA, transfer RNA.
-TROFIK (-Trophic) : “Besleyici” anlaminda kullanilan son ek.

TSE BELGESI-TURK STANDARDLARINA UYGUNLUK BELGESI (TSE Conformity document):
Tiirk Standardlar1 Enstitiisii ve marka almak isteyen firma arasinda akit edilen s6zlesme ile TSE Markasi
kullanma hakki verilen firma adina diizenlenen ve tizerinde TSE Markasi kullanilacak mallarin; ticari
markast, cinsi, sinify, tipi ve tiiriini belirten, gegerlilik siiresi bir yil olan belgedir.

TSEK MARKASI -KALITE UYGUNLUK MARKASI (TSEK Quality Coformity document): TSEK
Markasi, tizerine veya ambalajina konuldugu mallarin heniiz Tirk Standardi olmadigindan ilgili ulus-
lararasi veya diger tlkelerin standardlarina veya Tiirk Standardlar1 Enstitiisii tarafindan kabul edilen
teknik o6zelliklere uygun olarak imal edilip piyasaya arz edildiklerini ifade eder.

TULUM PEYNIRI (Tulum cheese): 1. Hammaddenin peynir mayas kullanilarak pihtilagtiriimasi ile
elde edilen telemenin fermentasyonunu takiben ufalanip tuzlanmasi, daha sonra gidaya temasa uygun
bir ambalaj malzemesine veya deri tulumlara sikica basilarak tiretilen ve olgunlastirildiktan sonra pi-
yasaya arz edilen ¢esidine 6zgii karakteristik 6zellikler gsteren peynir. 2. Tuluma basilarak hazirlanan
geleneksel bir peynir ¢esidi. Cogunlukla Dogu, Giiney ve Giiney Dogu Anadolu bolgelerinde yapilan ve
telemenin ufalanip tuzlandiktan sonra, ke¢i postuna (tulum) veya plastik bidonlara sikica doldurularak
belli bir siire olgunlastirilan, yar: sert karakterde geleneksel bir peynir ¢esidi.

TUZLAMA (Salting): 1. Gida maddesinin korunmasi ve dayanikliliginin artirilmasini saglamak ama-
cryla kullanilan en eski gida muhafaza yontemlerinden biri. Dayanikliligin artmasi, gida igindeki serbest
suyun baglanarak su aktivitesinin diisiiriilmesi prensibine dayanir. Tuz katimiyla gidadaki baz1 enzim-
ler inaktive edilir, ozmotik yoldan hiicreye giren tuz; plazmadaki suyu tutarak su aktivitesini diistiriir,
mikroorganizma hiicresindeki suyu disar1 ¢ekerek hiicrenin biiztilmesine, dolayisiyla mikroorganizma
faaliyetlerinin sinirlanmasina veya tamamen durmasina neden olur. 2. Uzerine tuz ekilmesi, tuzla mu-
amele etme islemi.

TUZLU (Salted): Tuzu ¢ok.
TUZSUZ (Nonsalted): Tuzu olmayan yada tuzu az olan.

TUZSUZ PEYNIR (Unsalted cheese): Herhangi bir sekilde tuz katilmayan ve genellikle taze olarak
tiiketilen peynir.

TUBERKULOZ (Tuberculosis): Mycobacterium tuberculosis tarafindan olusturulan hastalik. Verem.

TUDKIYEB/TURKIYE DAMIZLIK KOYUN-KECI YETISTIRICILERI MERKEZ BIiRLIGI (Cent-
ral Union for Shepp-Goat Breeding of Turkey): Bak Tiirkiye Damizlik Koyun-Kegi Yetistiricileri Mer-
kez Birligi.

TUKETICI (Consumer): Bir mal veya hizmeti ticari veya mesleki olmayan amaglarla edinen, kullanan

veya yararlanan gercek yada tiizel kisiyi.

TUKETICI FIYAT ENDEKSI (Consumer Price Inflation): CPL. Bir tiiketicinin satin aldig1 belirli bir
tirlin ve hizmet grubunun fiyatlarindaki ortalama degisimleri gosteren bir 6l¢iit.

TUKETICI ISLEMI (Consumer process): Mal veya hizmet piyasalarinda tiiketici ile satici-saglayici
arasinda yapilan her tiirlii hukuki islemi.

TUKETICI ORGUTLERI (Consumer Organization): Tiiketicinin korunmasi ve hak kayiplarinin én-
lenmesi i¢in kurulan dernek, vakif veya bunlarin iist kuruluslari.

TUKETICININ KORUNMASI (Consumer protection): Tiiketicinin hak kayiplarinin énlenmesi igin
yapilan islemlerin biitint.
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TUKETIM (Consumption): Titketmek eylemi. Uretilen yada yapilan seylerin kullanilip harcanmas,
yogaltim, Gretim karsiti.

TUKETIME HAZIR GIDA (Ready to eat food): Tiiketime hazir hale getirilmis gida maddesi. Pisi-
rilmeden veya gidanin mikrobiyolojik yiikiinii azaltacak ve/veya kabul edilebilir seviyeye diisiirecek,
herhangi bagka bir islem uygulamadan dogrudan insan tiikketimine sunulan gida.

TUKETIME HAZIRLAMA (Preparation for consumption): Tasnif etme, tartma, 6lcme, aktararak ve
karigtirarak doldurma, ambalajlama, sogutma ve depolama, muhafaza etme, nakletme ve tiikketim 6ncesi
diger faaliyetler.

TUKETME (Consuming): Kullanarak, harcayarak, yiyerek, icerek bitirme.

TUM SUT, ET VE DAMIZLIK SIGIR YETISTIRICILERI DERNEGI/TUSEDAD: Ulke hayvanciligi-
nin gelistigi ve sektorlesmeye ¢alistig1 giiniimiizde; isletmelerimizin saglam alt yapi, temellerle olugmasi
i¢in kurulmus sogutma kazani, merkezi sagim sistemi ve 50 yataklik ahir1 bulunan veya planlayan sigir
yetisticilerinin biraraya geldigi bir dayanisma dernegidir.

TUR (Species): Ortak 6zellikleri olan bireylerin tamamy, cinslerin ayrildigi boliim.
TURBIDITE (Turbidity): Bulaniklik.
TURBIDIMETRE (Turbidimeter): Saydamlig1, donuklugu, bulanikligi veya opakligi 6lgen alet.

TURK AKREDITASYON KURUMU - TURKAK (Turkish Accreditation Body): Uluslararas: tica-
retin ve AB teknik mevzuatina uyumun bir geregi olarak uluslararas: kabul gormis teknik kriterlere
gore test, muayene ve belgelendirme yapmak {izere, bagimsiz ve tarafsiz bir kurulus olarak 27/10/1999
tarihinde kurulan Tiirkiyenin ulusal akreditasyon birimi. TURKAK, tam iiyesi oldugu Avrupa Akre-
ditasyon Birligi (EA) ile 04/04/2006 tarihinde imzaladig1 Karsilikli Tanima Anlagmasi neticesinde test
laboratuvarlari, kalibrasyon laboratuvarlari, muayene kuruluslar: ve kalite yonetim sistemleri belgelen-
dirmesine iligkin akreditasyonlarinin uluslararas: alanda taninirligini kazanmustir.

TURK GIDA KODEKSI (Turkish Food Codex): Gida ve gida ile temasta bulunan madde ve malze-
melerin tagimasi gereken asgari kalite ve hijyen kriterlerini belirleyen Tiirk Gida Kodeksi kapsaminda
uygulanan tiim Yonetmelik ve Tebligler.

TURK GIDA MEVZUATI (Turkish food regulation): Gida maddeleri ve gida ile temasta bulunan
madde ve malzemeleri; 6zellikle gida giivenligini ve kalitesini diizenleyen, gida maddeleri ve gida ile
temasta bulunan madde ve malzemelerin iiretimi, islenmesi, dagitimi ve satis1 ile her agamay1 kapsayan
tim mevzuat.

TURKIYE DAMIZLIK KOYUN-KECI YETISTIRICILERI MERKEZ BiRLiGi/ TUDKIYEB (Cent-
ral Union for Shepp-Goat Breeding of Turkey): Ustiin verimli kii¢iikbas hayvanlarin yetigtirmesi i¢in

ithal veya yerli irklarin genetik potansiyelinin gelistirilmesi, bolgesel ya da iilkesel diizeyde 1slah prog-
ramlarinin uygulanmasi, verimlerinin artirilmasi, bunlarm soykiitigii, 6n soykiitiigi kayitlarinin tu-
tulmasi, toplanan verilerin degerlendirilmesi ve sigorta igslemlerinin yapilmasi, birlik personelinin egi-
timlerinin saglanmasi, bolgesel ve ulusal diizeyde yarismalar diizenlenmesi, birlik ihtiyaglarimin temin
ve tedariki ile tiretimin yurt i¢i ve yurt disinda pazarlanmasi, tirtinlerin degerlendirilmesi igin gerekli
tesislerin kurulmasi amaciyla 4631 Sayili Hayvan Islah1 Kanunu ¢ergevesinde kurulan ve 5996 Sayili Ve-
teriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunun cergevesinde faaliyet gosteren yetistirici orgiitil.

TURKIYE DAMIZLIK MANDA YETISTIRICILERI MERKEZ BiRLIGI/DMYMB (Central Union
for Buffalo Breeding of Turkey): Manda populasyonunun 1slah edilerek sayisinin arttirilmasi, birim
hayvandan saglanacak verim artigtyla yetistiricilerin refah seviyesinin yiikseltilerek halka saglikli, besin
degeri yiiksek ve giivenli manda tirtinlerinin sunulmas: amaciyla 4631 Sayili Hayvan Islah1 Kanunu cer-
cevesinde kurulan ve 5996 Sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunun gergevesinde
faaliyet gosteren yetistirici orgitii.

TURKIYE DAMIZLIK SIGIR YETISTIRICILERI MERKEZ BIRLIGI/TDSYMB (Central Union for
Cattle Breeding of Turkey): Ulke genelinde Sigirlarda soykiitiigii sisteminin yiiriitillmesi, pedigriye esas
teskil edecek ebeveyn ve verim kayitlarlarini takip etmek ve ulusal genetigimizi olusturmak tizere 4631
Sayili Hayvan Islah1 Kanunu gergevesinde kurulan ve 5996 Sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Saghigi,
Gida Ve Yem Kanunu ¢ergevesinde faaliyet gosteren yetistirici orgiitil.

TURKIYE SUT, ET VE GIDA SANAYICILERI VE URETiCIiLERI BIRLIGI DERNEGI/SETBIR (As-
sociation of Union for Dairy, Meat, Food Industry and Producers of Turkey): Bak SETBIR.

TURKCE ETIKET (Turkish label): Tiirk Gida Mevzuatrna uygun olarak diizenlenmis ve iiriiniin am-
balajinin iizerindeki etiket.

TUSEDAD: Bak Tiim Siit, Et Ve Damuzlik Sigir Yetistiricileri Dernegi.

TUTSULEME (Smoking): 1. Tiitsii kaynagindan elde edilen tiitsiiniin teknigine uygun olarak farkli
sicaklik ve siirelerde {iriin yiizeyine uygulanmasi islemi. 2. Yanan bitkisel materyalden dumanin belli
sicaklik ve nem igerikli olarak gida maddesi {lizerine gonderilmesiyle gida maddesinin dayanikliliginin
artirllmasinin yani sira dig goriinis, tat ve kokusunun da degistirilmesi islemi. Daha ¢ok et ve siit tirtin-
lerini korumak rengi ve tad gelistirmek, antimikrobiyal ve antioksidan etki saglamak i¢in belli bir siire
duman altinda birakilmasi islemi.
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U

UCUCU (Volatile): Buhar ya da gaz durumuna gegebilen.

UCUCU YAG (Esantial oil, Volatile oil): Bitki dokularindan damitma ile elde edilen ve o bitkiye 6zgii
bir kokuya sahip olan kayganliklariin ve sabunlasma 6zelliklerinin olmamasi yonil ile diger yaglardan
ayirilan ugucu sivi bilegikler.

UCUCULUK (Volatility): Ucucu olma, kolayca gaz durumuna doéniisebilme 6zelligi.

UHT ISLEMI (Ultra High Temperature): Oda sicakliginda saklanabilen ticari olarak steril bir iiriin
tretmek amaci ile normal depolama sartlarinda bozulmaya neden olacak tiim mikroorganizmalar: ve
sporlarini yok eden, en az 135 o Cde 1 saniyede, uygun zaman sicaklik kombinasyonunda yiiksek sicak-
likta kisa siireli stirekli akis altinda uygulanan 1sil islemi.

UHT ICME SUTU (UHT milk): Cig siitiin kimyasal, fiziksel ve duyusal 6zelliklerinde en az degisiklige
yol agarak bozulma yapabilen tiim mikroorganizmalarin ve bunlarin sporlarinin UHT iglemi ile yok
edilerek opak ambalaj veya paketleme ile opak hale getirilen ambalajlara aseptik kosullarda dolum ya-
pilmast ile elde edilen i¢me siitil.

UHT STERILIZASYON (UHT Sterlisation): Oda sicakliginda saklanabilen ticari olarak steril bir iiriin
tiretmek amaci ile normal depolama sartlarinda bozulmaya neden olacak tiim mikroorganizmalar1 ve
sporlarini yok eden, en az 135°Cde 1 saniyede, uygun zaman sicaklik kombinasyonunda yiiksek sicak-
likta kisa stireli siirekli akis altinda uygulanan 1sil iglem.

ULASIM (Transportation): Bir yerden bir yere gidis gelis. Nakil.

ULASTIRMA (Transportation): Insanlarin, mallarin, haberlerin ulagmasini saglayan islerin ve aracla-
rin timi.

ULTRA- (Ultra-): Normalin tizerindeki veya bir sinirin 6tesindekini ifade etmek i¢in kullanilan 6n ek.

ULTRAFILTRASYON (Ultrafiltration): Siitiin konsantre edilmesi amaciyla kullanilan, molekiil boyut-
lartyla ayrim yapan ve basing altinda uygulanan filtrasyon yontemi.

ULTRA YUKSEK SICAKLIK (Ultra high temperature): UHT. Oda sicakhiginda saklanabilen ticari
olarak steril bir {iriin iretmek amaciyla normal depolama sartlarinda bozulmaya neden olacak tiim
mikroorganizmalar1 ve sporlarini yok eden, en az 135 oCde bir saniyede, uygun zaman sicaklik kombi-
nasyonunda yiiksek sicaklikta kisa siireli siirekli akis altinda uygulanan 1s1l islem. Bu kisa siireli sicaklik
degisimiyle soka ugrayan bakteriler oliirler, ¢ok hizli oldugu i¢in besin degerini kaybetmez.

ULTRAMIKROTOM (Ultramicrotome): Elektron mikroskobunda incelemek iizere 6zel olarak hazir-
lanmis 6rneklerden 200-1000 Angstrom kalinhiginda kesitler almaya yarayan bir alet.

ULTRASANTRIFU]J (Ultracentrifuge): Soliisyon i¢indeki protein, niikleik asit gibi makromolekiillerin
ayrilmasinda, hatta plazmit DNA, mitokondriyel DNA veya kromozomal DNA olarak ayrilmasinda kul-
lanilan yiiksek devirli santrifiij.

ULTRASON (Ultrasound): Insan kulaginin alamayacag nitelikte olan yiiksek frekansl ses titresimi.
ULTRAVIOLE (Ultraviolet): Dalga boyu 2000-4000 arast olan mor dtesi 1sinlar.

ULTRAFILTRE SUT (Ultrafiltration milk): Protein, yag ve kolloidal minerallerce zenginlestirilmis
stt.

ULTRA TEMIZLIK ISLEMI (Ultra clean process): Kullanilan ekipmanlarin kullanilmadan énce de
dezenfekte edildigi ve caligtirma sartlarinda, yapilan 6zel Griiniin uygunluguna ve giivenligine zarar ve-
rebilecek mikroorganizmalarin tekrar bulagsmasina karsi korundugu bir islem. Mikrobik yiikiin bastaki
azaltilmasi i¢in ve tekrar bulagmaya karst alinan 6nlemler steril bir islem i¢in uygulananlardan daha az
siki olabilir. Ultra temiz veya steril, daha ¢ok ¢evreye degil islem hattina isaret eder.

ULUSAL GIDA KODEKS KOMiSYONU-UGKK (National Food Codex Comission): Gida Kodeksi-
nin hazirlanmasi ve denetlenmesi ile gorevli olan komisyonu.

ULUSAL PROGRAM (National Programme): Her AB aday ftilkesinin Katilim Ortaklig1 Belgesinde
belirtilen dncelikleri yerine getirmesi ve AB miiktesebatina uyumun saglanmast igin kisa ve orta vadede
gerceklestirilmesi 6ngoriilen ¢aligmalari ve ¢alisma takvimini kapsayan ve adaylik siirecindeki gelisme-
ler ve ortaya ¢ikan ihtiyaglar dogrultusunda zaman zaman giincellenebilen detayli uyum Programu.

ULUSAL SUT KONSEY1 (National Milk Council): 5488 sayili Tarim Kanununda belirtilen ulusal ta-
rim politikalar1 gercevesinde galismalar yapmak tizere; siit ireticilerinin olusturduklar: birlikler, der-
nekler, kooperatifler ve sanayicilerin olusturduklar: birlik, dernek, kooperatif temsilcileri ile bunlara
tiye olan gergek ve tiizel kisiler, ilgili arastirma ve egitim kurumlari, meslek odalary, tiiketici 6rgiitleri ile
kamu kurum ve kuruluslarinin bir araya gelerek olusturdugu tiizel kisilik,

UMAMI (Umami): Tath ve eksiligin denge halinde oldugu tat.
-UNI: “Tek” anlaminda kullanilan bir 6n ek.

UNICEF (United Nations International Children’s Fund): Diinyadaki ¢ocuklarin sagliklarinin ve du-
rumlarinin gelistirilmesi i¢in ¢aligan ve bu amagla saglik hizmeti, stit dagitimi, okul beslenme program-
lart uygulayan uluslararasi kurulus.

URFA PEYNIRI (Urfa cheese): Yapim asamasinda yumruk biiyiikliigiinde parcalara ayrilan peynir,
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bezlerin icine topak seklinde baglanarak siiziiliip tuzlaniyor ve kiigiik toplar halinde satiliyor. Hem taze
olarak hem salamura olarak yenebilir.

USTA (Proficient): Bir meslegin gerektirdigi bilgi, beceri ve is aligkanliklarini kazanmis ve bunlar1 mal
ve hizmet tiretiminde is hayatinca kabul edilebilecek standardlarda uygulayabilen usta belgesi almus kisi.

USTALIK BELGESI (Certificate of proficiency): Mesleki egitimden gecen ustalara verilen mesleki ye-
terlilik belgesi.

UV - ULTRAVIYOLE (Ultraviolet): Mor dtesi 1ginlar.

UYARICI ETKI (Stimulant): Bir canlinin herhangi bir organini distan bir etki ile gérev yapmaya zor-
lamak.

UYARMA (Stimulation): Bir duyu organini veya biitiin bir sinir diizenini, kendi disindaki bir nesne
veya durumun bir tepkide bulunmaya yoneltmesi, tempih.

UYGUN DURUMA GETIRME (suitable for supply situation): A sinif iiretim alanlarindan gelen canli
¢ift kabuklu yumusakgalardan, kum, gamur veya balgig1 uzaklastirmak, duyusal 6zelliklerini gelistirmek
ve paketleme veya ambalajlamadan o6nce ift kabuklu yumusakgalarin canliliginin iyi bir duruma geti-
rilmesini saglamak i¢in arindirma merkezlerinde veya sevkiyat yerlerindeki tanklarda, temiz deniz suyu
iceren herhangi bir diger tesiste veya kendi dogal ortamlarinda depolanmasi.

UYGUNLUK (Confirmity): Bir sartin yerine getirilmesi.

UYGUNLUK DEGERLENDIRMESI (Conformity assesment): Bir iiriiniin veya hizmetin konuyla il-
gili teknik diizenlemelere veya standardina uygunlugunun yeterli ve yetkili kilinmis bir kurum veya ku-
rulus tarafindan degerlendirilmesi ve uygun bulunanlar i¢in bir uygunluk belgesinin diizenlenmesidir.

UYGUNSUZLUK (Nonconformity): Bir sartin yerine getirilememesi durumu.

UZUN ZiNCIRLI TRIGLISERIDLER (Long chain triglycerides): Laurik asitten (C,,) daha uzun yag
asidi igeren yaglar. Bunlar palmitik (C,,), stearik (C ,), oleik(C,,), bir ¢ift bagi vardir) ve linoleik (C , iki
¢ift bag1 vardur) asitlerdir.

U

UCLU KREMA PEYNIRLERI (Triple cream cheeses): Siit yagi icerigi kurumaddede en az % 75 olan
peynirler.

URETICI (Producer): Bir iiriinii imal eden, 1slah eden, ¢ikartan ve iiriine ticari markasini veya ayirt
edici isaretini koyarak kendini imalatg¢1 olarak tanitan gergek veya tiizel kisi. Tiirk mevzuatina gore iireti-
cinin Tiirkiye disinda olmast halinde, tiretici tarafindan yetkilendirilen temsilciyi veya Tiirkiyede yetkili
temsilcisinin bulunmasi halinde ise imalat¢iy1 ve ayrica tirtiniin tedarik zincirinde yer alan ve faaliyetleri
tiriin giivenligine iliskin 6zelliklerini etkileyen gercek veya tiizel kisilerede tiretici olarak miitala edilir.

URETICI ORGUTU (Producer organization): Merkez birligi diizeyinde 6rgiitlenmis, 11/6/2010 tarih-
li ve 5996 sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanununa goére kurulmus 1slah amagh
birligi, 29/6/2004 tarihli ve 5200 sayili Tarimsal Uretici Birlikleri Kanununa gére kurulmus tiretici bir-
ligini, Bakanlik¢a kurulusuna izin verilen 24/4/1969 tarihli ve 1163 sayili Kooperatifler Kanununa gore
kurulmus hayvancilik faaliyeti ytiriiten tarimsal amagh kooperatiflerin merkez birliklerine ortak olan tist
birlik ortag1 kooperatif.

URETIM (Production): Insanlarin, toplumun varligini siirdiirebilmesi ve gelisebilmesi igin, gerek ta-
rimda gerek endiistride iiriin elde etmesi.

URETIM iZIN BELGESI (Production certificate): Yetkili otoritece bir gida maddesinin tiretimine izin
verildigine dair belge.

URETIM TARIHI (Production date): Gida maddelerinin iiretildigi tarih.
URETIM TESISI (Production plant): Gida ve gida maddelerinin islendigi ve ambalajlandig1 tesis.

URUN (Crop): Gida, gida ile temas eden madde ve malzemeler, yem, hayvansal iiriin, veteriner saglik
tiriind, bitkisel tiriin, bitki koruma tiriini ile zirai miicadele alet ve makineleri ile ahsap ambalaj malze-

mesi.

URON GUVENILIRLIGI (Product Safety): Bir iiriiniin insan saglig1 ve gida giivenilirligine, hayvan ve
bitki sagligina ve cevreye zarar vermeyecek sekilde tiretilmesi veya ithal edilmesi.

UROUN SORUMLULUGU (Product Liability): Bir iiretici/ithalatginin; iirettigi/ithal ettigi iiriniin insan
saglik ve glivenligine, hayvan ve bitki varligina ve ¢evreye verecegi zarardan sorumlu tutulmasi.

URUNLE TEMAS ETMEYEN YUZEYLER (Product non-contact surfaces): Uriine temas eden veya
temas etme ihtimali olan yiizeyler disindaki tiim agikta kalan ytizeyler.
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URUN TEMAS YUZEYLERI (Product contact surfaces): Bilerek veya kazara (6rnegin sigramayla)
tiriinle temas eden veya iiriin ya da yogusan stvinin aktig1 tim ekipman yiizeyleri ve hatta tiriinle temas
eden ytlizeyleri veya konteynirlar: dolayli olarak ¢apraz kirletebilen tiim yiizeyler (6rnegin steril olmayan
paketleme). Muhtemel ¢apraz kontaminasyon bélgelerini belirlemek i¢in risk analizi yapmak faydali
olabilir.

\Y

VAKUM (Vacuum): Havast alinmis bosluk. Atmosfer basincindan daha disiik basing olugmasi durumu.

VAKUM AMBALAJLAMA (Vacuum packaging): Ambalajin icinde yer alan havanin alinarak, igeride
tirlinlin yapisini, rengini bozacak gaz karisimin kalmadig: teknoloji. Gida sanayiinde yaygin olmakla
beraber ¢gogunlukla et ve siit sektérlerinde kullanilir.

VAKUMMETRE (Vacuummeter): Vakum basinci (diisiik basi¢) 6lgen manometre.

VALF (Valve): Akigkan iceren tesisatlarda kosula bagh olarak a¢ilip kapanan bir ¢ikis 6gesi. Genellikle
akigkan basimncinin 6nem arz ettigi sistemlerde basincin yiikselmesi halinde sistemden disariya akigkan
tahliye ederek basinci diisiiren ya da acil bir durumda akigkan iletisimini kesen emniyet araglari.

VALIN (Valine): Elzem bir amino asit.

VAN OTLU PEYNIRI (Van herbal cheese): Koyun siitiinden iiretilir, hazirlandiktan sonra toprak kiip-
lerde basilarak, kuru olarak ya da salamurada iki-ii¢ ay dinlendirilmeye birakilir. Aromasin1 yabani sar-
misak otu verir. Dayanikli bir peynir ¢esidi.

VANA (Valve): Boru icindeki bir akigkanin akigini durdurmaya veya serbest birakmaya yarayan alet,
valf.

VANADYUM (Vanadium): Insan igin elzem iz element. En gok tohumlarda bulunur. Et, tavuk ve ba-
likta da bulunur.

VANILYA (Vanillia): Vanilla fragrans tiirlerinin tam olgunlasmadan toplanip, diger biitiin baharatlar-
dan farkli olarak kiirleme ile solma noktasina kadar kurutulup enzim etkisi baslatilarak, teknigine uygun
olarak kurutulan ve bekletilen kiir edilmis meyveleri.

VANTILASYON (Ventilation): Havalandirma.
VAPOR (Steaming): Buharda pisirme usulii.

VARIL (Barrel): Cogunlukla sivi maddeleri koymak igin kullanilan, metalden yapilmus, silindir bigi-
minde, Gistii kapali silindirik kap.

VARSAYIM (Assumption): Kanitlanmadan, gegici veya kalic1 olarak benimsenen énerme.
VARYASYON (Variation): Bir tiiriin bireylerindeki ayni karakterin farkl sekilleri, degisiklik, ¢esitlilik.

VARYETE (Variety): Ait oldugu tiirden kii¢tik farklarla ayrilan birey.
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VASREN (A sort of cake made with ice cream and meringue): Beze ve dondurmayla hazirlanan bir
cesit pasta.

VAZELIN (Vaseline): Ham petroliin damitilmasindan elde edilen, hidrokarbon yapisinda, yar1 saydam,
yumusak ve ilag etken maddeleriyle karistirilarak 6zellikle merhem yapiminda tasit madde olarak kulla-
nilan, sar1 ve beyaz vazelin olmak tizere iki ¢esidi bulunan madde.

VEGAN (Vegan): Tamamen bitkisel kaynakli gidalari tiiketen kisi. Vejeteryan.

VEJETATIF HIF (Vegatative hypha): Mantar kolonilerini olusturan, genellikle ince uzun ve saydam
mikroskopik iplik¢iklerin ad1. Besiyeri ya da dogal ortamda besin maddelerinin alinacagi ortamin de-
rinliklerine dogru giden hifler. Bu hifler sadece beslenmeden sorumludurlar. Besin maddelerini aeriyal
(fertil) hiflere ileterek cogalmaya ve gelismeye destek olurlar.

VEJETASYON (Vegetation): Bir yorede ayirt edici yapisal 6zellikleri nedeniyle ayrica adlandirilabilecek
bitki topluluklari. Olgunlasma, yetisme.

VERI (Data): Bir problemde bilinen, belirtilmis anlatimlardan bilinmeyeni bulmaya yarayan sey.

VERIM (Yield): Calistirilan, isletilen, bakilan bir seyin verdigi sonug veya bu sonucun niceligi, randi-
man.

VERIMLILIK (Efficiency): Verimli olma durumu.
VESM (Beating calcined process.): Doverek toz haline getirme islemi.

VETERINER BIYOLOJiK URUNLERI (Veterinary biological products): Hayvanlarda aktif veya pasif
bagisiklik olusturmak, bagisikligin seviyesini dl¢mek veya hastalik teghisi i¢cin hazirlanmis asi, serum
gibi drtinler ile teshis kitleri.

VETERINER HEKIM (Veterinary surgeon): Hayvan hastaliklar1 hekimi.

VETERINER ILACI (Veterinary drugs): Hayvanlari tedavi, koruma ve teshis amaciyla veya hayvanin
davranis ya da fizyolojik fonksiyonlarini degistirmek amaciyla uygulanan farmakolojik maddeler.

VETERINER ILAC KALINTISI (Veterinary drug residue): Veteriner ilaglarin degismemis sekillerinin
ve/veya metabolitlerin hayvan doku veya organlarindaki serbest ve/veya bagl olarak bulunan miktarlaru.

VETERINER SAGLIK SERTIFIKASI (Veterinary health certificate): Hayvan ve hayvansal iiriinlerin
mevzuatla belirlenen saglik sartlarina uygun oldugunu gosteren, resmi veteriner hekim tarafindan di-
zenlenen belge.

VETERINER SAGLIK URUNLERI (Veterinary health products): Veteriner tibbi iiriinleri ve tibbi ol-

mayan veteriner iiriinleri.

VETERINER TIBBI URUNLERI (Veterinary medicinal products): Hayvana uygulanmak ya da hay-
van i¢in kullanilmak amaciyla tiim tiretim agamalarindan gegerek kullanima hazir hale getirilmis etkin
madde ihtiva eden {iriinleri ve veterinerbiyolojik {irtinler.

VIBRASYON (Vibration): Titresim, titreme, sallama.

VIRULANS PLAZMITLER (Virulence plasmids): Patojen mikroorganizmalarda bulunan ve girdigi
konakgida hastalik meydana getirmeyi saglayan plazmidler.

VIRULANT FAJ (Virulent phage): Konak bakterinin parcalanmasina neden olan faj.
VIROLOJI (Virology): Viriislerle ilgili bilim dali.

VIRUS (Virus): Sadece icine girdigi bir bagka hiicre iginde yeniden iireyebilen ve hiicresel yapis1 olma-
yan bir protein kilif ve niikleik asit olarak tek ya da cift iplikli, diiz ya da halkasal DNA ya da RNAdan
olusan, infliilenza viriisii gibi bazi viriislerde niikleik asidi birkag parcadan olusabilen, bazilarinda pro-
tein kilifin disinda zardan olusan diiz ya da tizerinde ¢ikintilar bulunan bir kiliflar1 olan, hastalik yapici,
bakterilerden daha kiigiik, yasamak i¢in bir bagka hiicrenin i¢ine girmek zorunda olan ve ancak elektron
mikroskobunda goriilebilen canli. Viriisler bir protein kilif1 i¢cindeki niikleik asitlerden ibarettir. Bazila-
rinin ise basit bir zar1 vardir. Viriisler cogalmak i¢in, i¢ine girdikleri hiicrenin sentezleme yeteneginden
yararlanir. Sindirim sistemi yoluyla alindiginda insanlarda enfeksiyon hastaliklara neden olan enerik
viriisler denir. Niikleik asidi DNA ya da RNA olusuna gore, morfolojilerine ve kilif bulunup bulunmadi-
gina gore gruplara ve alt gruplara ayrilirlar. Helikal viriisler, ¢ok sekilli viriisler, kilifli viriisler, kompleks
virtsler, tek iplikli DNA viriisleri, ¢ift iplikli DNA viriisleri, tek iplikli RNA viriisleri, tek iplikli ve kilifl
RNA viriisleri gibi.

VIRUS GRUPLARI (Virus groups): Niikleik asit tipine, morfolojilerine, kilif bulunup bulunmayigina
gore virtslerin guruplara ayrilmasi. Tek iplikli DNA viriisleri, ¢ift iplikli DNA viriisleri,tek iplikli RNA
viriisleri, tek iplikli ve kilifli RNA viriisleri gibi.

VIRUS KILIFI (Viral envelope): Bazi viriislerin kapsidini ¢evreleyen, konakg hiicrenin plazma zarin-
dan viriis ayrilirken {izerini saran ya da viriis niikleik asitlerince sifrelenerek konak¢inin maddelerinden
sentezlenen, bazen tizerlerinde glukoprotein komplekslerinin olusturdugu ¢ivi gibi ¢ikintilar bulunan ve
viriis tanimlanmasinda kullanilan, lipit, protein ve karbonhidratlardan olusan yap1.

VIRUS RESEPTORU (Virus receptore): Konak hiicre zarinda viriislerin tutunduklari, néraminik asit
kapsayan ve boylece viriislerin hiicre i¢ine ge¢melerine yardimci olan bélge.

VISKOZIMETRE (Viscosimeter): Akiskanlik 6lger.

VISKOZITE (Viscosity): Viskozite sivilarin kuvvete, karistirmaya veya akisa karst gosterdigi direncin
ifadesi. Akigkanlarda molekiiller arasi ¢ekim kuvvetleri (kohezyon) sebebiyle olusan i¢ siirtiinme. Eger
swv1 agirt akicl ise, viskozitesi diistik ya da sivi koyu kivamli ve akisi zorsa viskozitesi yliksek demektir.
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Suda 1sitildiginda nigasta koyu bir ¢ozelti verir. Bu 6zellik nisastali bir tirtintin kalitesini etkilemektedir.
Viskozite tayininde karsilasilan en énemli sorun, nisasta parcalanma iirtinlerinin viskozitesinin uygu-
lanan kuvvetin siddetine gore degismesidir. Ayrica olgiilen viskozite, nisastanin yapisindaki pargalan-
malar nedeniyle zamanla azalmaktadir. Uygulamada nisasta viskozitesi sadece deneysel birimlerle tayin
edilebilir ve ancak ayni1 standard kosullarda yapilan 6l¢iim sonuglari birbiriyle karsilastirilabilir. Bu ta-
yinde kullanilan suyun sertligi, pH (asitlik), karistirma hizi, konsantrasyon ve stiphesiz sicaklik sonugla-
r1 etkiler. Dinamik viskozite birimleri soyledir:

Dinamik akmazligin SI birimi (Yunan sembol: ) pascal-saniye (Pa-s) olup 1 kg-m—1-s—1 ye esdegerdir, 1
poise = 100 centipoise = 1 g-cm—1-s—1 = 0.1 Pa-s ; 1 centipoise = 0.001 Pa-s. ; 1 stokes = 100 centistokes
=1cm2-s-1=0.0001 m2-s—1; 1 Brabender unit = 1 BU =2 mPa.s =2 cP.

VITAL (Vital): Canly, hayati, yasamsal, yasamla ilgili, yasam icin gerekli.

VITAMIN (Vitamins): Normal biiyiime ve yasamun siirdiiriilebilmesi igin gerekli olan, viicutta sentez-
lenemeyen, yoklugu bir ¢ok hastaliga yol agan ve taze besinlerle organizmaya disardan saglanan organik
besin 6gelerin genel adi. Bugiine kadar 41 yagda (A, D, E, K), Q’u ise suda (askorbik asit, tiamin, ribofla-
vin, niasin, pridoksin, kobalamin, pantotenik asit, folik asit ve biyotin) eriyen 13 vitamin tanimlanmuistir.

VITAMINOID (Vitaminoid): Vitamin gibi, vitamine benzer, vitaminsi.

VLML (Vegetarian Lacto Ovo Meal): Et, balik, deniz iiriinleri icermeyen ancak iceriginde siit tereyag;,
peynir vs. bulunabilen yiyecekler.

VOLUM (Volume): Hacim.

VOLUMETRI (Volumetry): Hacim 6lgiimii esasina dayanan analitik bir yéntem.

W

WEC (World Food Council): Birlesmis Milletler Diinya Gida Konseyi.

WHO-DUNYA SAGLIK TESKILATI (World Health Organisation): Merkezi Isvigre'nin Cenevre ken-
tinde olan Birlegmis Milletlere bagli Diinya Saglik Orgiitii. Insanlarin en iyi saglik kosullarinda yagsamast
ve sagligini devam ettirmesi icin diinyadaki hastaliklarla miicadele etmek amaciyla 1948 yilinda kurul-
mus uluslararas: kurulus.

WTO DUNYA TICARET ORGUTU (World Trade Organization): 1995’te kurulan Diinya Ticaret Or-
glitii, cok tarafli ticaret sisteminin yasal ve kurumsal organi. Toplu goriismeler ve miizakereler yoluyla
tilkeler arasinda ticari iliskilerin gelistirildigi bir platform. WTO, hiikiimetlerin i¢ ticaret yasalarini ve
diizenlemelerini nasil yapacaklar1 hususunda yasal bir ger¢eve ortaya koymaktadir.

WYVTR - SUBUHARI iLETIM ORANI (Water vapor transmission rate): Genellikle %100 bagil nem-
de olgiliir, gram / 100 ing2 / 24 saat (ya da gram / m2 / 24 saat) olarak ifade edilir.
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X

XINOCHONDROS: Dogu Akdeniz bolgelerinde yaygin olarak tiiketilen daha ¢ok Girit'te koyun sii-
tityle yapilan, tarhanaya benzeyen, mikrobiyal fermantasyondan sonra fermentat un ile karistirilip gii-

neste kurutularak elde edilen bir siit triintidiir. Cig siit giinde bir veya iki kez karistirilarak oda sicakli-
ginda kesilene kadar tutulur, sonra siitiin %’ti oraninda un eklenerek kaynatilir, corba, bakliyat ve sebze
yemekleriyle pisirilerek tiiketilir.

Y

YABANCI MADDE VE BILESIKLER (Foreign matter and compounds): Gida maddesi iiretiminde
kullanilan ve katilmasina izin verilen maddelerin digindaki bitki, hayvan ve/veya toprak kokenli yabanci

maddeleri ve her tiirlii istenmeyen kimyasal madde ve bilesikler.

YAG (Oil): Bilesiminde fosfolipidler dahil olmak iizere stearik, oleik, palmitik asitlerle gliserin gibi tiim
lipidler bulunan ve bunlarin oranlarina goére kivamlar1 degisen bitkisel yada hayvansal maddeler olup
cogu gida olarak kullanilir. insan viicudunun biyolojik gereksinimleri icin diyetle alinmasi zorunlu olan
olan en 6nemli besin maddeleridirler. Viicuda sagladiklar1 kalori bakimindan diger temel besin madde-
leridirler. Itirh bitkilerden ¢ikarilan, ugucu, kokulu ve sivi maddeler de yag olarak adlandirilir.

YAG ASITLERI (Fatty acids): Genellikle cift sayida karbon atomu igeren, diiz zincirli ve degisik zincir
uzunluguna sahip monobazik organik asitler. Biitiin yag asitleri zayif asitler olup sudaki ¢ozliniirliikleri
zincir uzunlugu ile ters orantili olarak azalan tuzlari ile olustururlar.

YAG STANDARDIZASYONU (Fat standardisation): Yagsiz siite separatorden ayrilan krema ilave et-
mek suretiyle standart bir tiriin elde edilmesi, tiiketici isteklerinin karsilanmasi ve mevzuata uygun tiriin
elde edilmesi amaglari i¢in yapilan islem.

YAGDA COZUNEN VITAMINLER (Fat-soluble vitamins): A, D, E, K Vitaminleri.
YAGI AZALTILMIS (Fat reduced): Yag degerlerinde saglanan en az % 25’lik azalmalar olan iiriin.

YAGLI SUTTOZU (Whole milk powder): Pastorize yagli inek siitiiniin kurumaddesi artirilarak piis-
kiirtme veya silindir yontemiyle kurutularak toz haline getirilmesi ile elde edilen bir siit Giriinii.

YAGSIZ SUT (Skimmed milk): Yag1 alinmis siit.

YAGSIZ SUTTOZU (Skimmed milk powder): Pastorize yagsiz inek siitiiniin kurumaddesi artirilarak
puskiirtme veya silindir yontemiyle kurutularak toz haline getirilmesi sonucu elde edilen bir siit tiriinii.

YAGSIZ SUTLU CIKOLATA (Skimmed milk chocolate): Bilesiminde en fazla % 1 siit yag1 iceren siitlii
cikolatadur.

YAPAY (Artificial): Dogadaki 6rneklerine benzetilerek insan eliyle yapilan.
YAPAY (Synthetic): Dogada olmayip kimyasal olarak yapilan.

IMUTASYON (TAKLIT) KREMA (Artificial cream): Genellikle bitkisel yagdan yapilan, seker veya
tatlandiric1 katilan, hazirlanmasinda siit triinleri ve tereyag: kullanilmayan dolayisiyla biitirik asit iger-

meyen urin.
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YAPAY TATLANDIRICILAR (Artificial flavours): Gidalara tatl bir lezzet saglayan, seker disindaki
maddeler. Besin degeri olanlar ve olmayanlar seklinde iki gruba ayrilirlar. Birinci grupta fruktoz, glukoz,
glisin, mannitol, sorbitol ve ksilitol, ikinci grubpa da aspartam, dulsin, sakkarin, alitam, asestilfam K yer
alir.

YAPI (Texture): Parcalar1 ve 6geleri arasinda duragan baglar ve karsilikli iligkiler bulunan dizge ve bii-
tlin, striktir.

YAPI DUZENLEYICILER (Texturizers): Gida maddesinin yapisini diizelten maddeler.
YAPIM (Processing): Hammadeyi el veya makine yardimu ile isleyerek yeni bir tiriin yapma.

YAPISTIRMA LAMINASYON (Stick lamination): Cok katli ambalaj malzemelerinin iginde bulunan
bireysel katmanlarin birbirine bir yapistirici ile baglandig: dik laminasyon yontemi.

YARDIMCI MADDE (Auxiliary product): Yar1 mamul veya mamul maddeleri elde etmek i¢in kullani-
lan hammadde ve katki maddeleri disinda kalan maddelerin her biri.

YARI GECIRGEN (Semi permeable): Yar1 gecirgen olan.

YARI OMUR (Half life): Bir radyoaktif maddenin baglangigta mevcut olan atom sayisinin yariya inmesi
i¢in gecen siire. Yarilanma siiresi. Yarilanma émri.

YARILANMA OMRU (Half life): Bir maddenin (hormon, radyoaktif madde, ilag, vb.) bozularak mik-
tarinin yariya inmesi i¢in gerekli olan zaman.

YASA (Law/Act): Kanun.

YATAY GIDA KODEKSI (Horizantal Food Codex): Gida katki maddeleri, aroma vericiler ve aroma
verme Ozelligi tagtyan gida bilesenleri, bulaganlar, pestisit kalintilar: ve veteriner ilag kalintilari, numune
alma, analiz metotlary, etiketleme, mikrobiyolojik kriterler gibi tiim gidalara ve gida ile temas eden mad-
de ve malzemelere uygulanacak olan kriterleri iceren gida kodeksi.

YAYIK (Churn): Cesitli bigimlerde olan ve yagini ¢ikarmak amaciyla iginde, siit, yogurt yada ayran
calkalan kap.

YAYIK AYRANI (Buttermilk): Tereyaginin veya kremanin yayiklanmasindan (galkalanmasindan) arta
kalan stv1.

YAYMA YONTEMI ILE KOLONI SAYIMI: Petri kutusuna dnce agarli besiyeri dokiiliip katilagtiktan
sonra sayim yapilacak 6rnekten 0.1 ml aktarilip, Drigalski spatiilii kullanarak yayilmasiyla yapilan sayim.

YEDIRME (Absorbtion): Bir malzemeyi baska bir malzemeye uygun sekilde katma ve ilave etme. Or-
negin, tereyagi sosa yedirilir ya da siit una devaml karistirilarak katilir, iyice yedirilir.

YEKNESAK (Uniform): Tek diize, tek 6rnek.

YEM (Feed): Hayvan yiyecegi. Hayvanlarin agiz yoluyla beslenmesi amaciyla kullanilan islenmis, kis-
men islenmis veya islenmemis, yem katki maddeleri dahil her tiir madde veya tirtin.

YEM SAFLIGI (Feed grade): Hayvan tiiketimi i¢in uygun olan.

YENIDEN THRACAT (Re-Export): Bir iilkeye ithal edilen ve o iilkeden baska bir iilkeye ihrag edilecek
bitki ve bitkisel tiriinler i¢in uygulanan ihracat.

YENILEBILIR ASIT KAZEIN (Edible acid cassein): Teknolojisinde mevzuatta belirtilen asitler kulla-
nilarak elde edilen kazein.

YENILEBILIR BUZ (Edible ice): Igme suyu niteligindeki sudan yapilan ve insan tiiketimine uygun olan
buz.

YENILEBILIR BUZLAR KODEKS KOMITESI (Codex Committee on Edible Ices, CCIE): Diinya
Gida Kodeks Alimetarius Komisyonu altinda yenilebilir buzlar konusunda ¢alisan Kodeks Komitesi.

YENILEBILIR BUZLU URUNLER (Edible ice products): Buz karigimlari ve siitlii buz iiriinleri.

Su buzu: Buz karisimlar1 genel tanimina uyan, meyve ve/veya aroma maddeleri igeren, kurumaddesi
agirlik¢a en az % 12 olan buz karigimlari.

Meyveli buz: Buz karisimlar genel tanimina uyan, kurumaddesi agirlik¢a en az % 12 olan ve agirlik¢a
en az % 15 meyve iceren buz karigimlari.

Sorbe: Buz karisimlari genel tanimina uyan, kurumaddesi agirlikga en az % 12 olan ve agirlik¢a en az %
25 meyve igeren buz karigimlari.

Siitlii buz: Siitlii buz Girtinleri genel tanimina uyan, agirlik¢a en az % 2.5 siit yag1 ve agirlik¢a en az % 6
yagsiz stit kurumaddesi igeren, siit orjinli olmayan protein ve yag icermeyen siitlii buz tirtinleri.

Bitkisel yagl siitlii buz: Siitlii buz tiriinleri genel tanimina uyan, bitkisel yag ve/veya siit yag1 ve/veya yu-
murta yagini agirlik¢a en az % 5 oraninda igeren ve siit proteini diginda protein igermeyen ve siit proteini
igerigi agirlikca en az % 2.2 olan siitlii buz iirtinler.

YENILEBILIR FILM (Edible film): Insan tiiketimine uygun olan film.
YENILEBILIR KAPLAMA (Edible coating): Insan tiiketimine uygun olan kaplama.
YENILEBILIR MADDE (Edible matter): Direkt insan tiiketimine sunulabilen gida maddesi.

YENILEBILIR RENNET KAZEIN (Edible rennet cassein): Teknolojisinde kimozin enzimi veya siitii
pihtilastiran insan tiiketimine uygun diger enzimler kullanilarak {iretilen kazein.
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YEREL MARJINAL VE SINIRLI FAALIYET (Local marginal restricted business): Perakendecinin
baska bir isletmeye sadece belirlenen sinirlar igerisinde sattig1; toplam hayvansal gida miktar1 belirlenen
rakami agmayan veya toplam hayvansal gida satis faaliyetinin belirlenen yiizdesini gegmeyen faaliyet.

YERINDE STERILIZASYON (Sterilisation in place - SIP): Uretim hatt1 veya ekipman sokiilmeden
yapilan sterilizasyon. Bkz. SIP.

YERINDE TEMIZLENEBILIRLIK (Cleaning in place - CIP): Sokiilmeksizin kolayca temizlenmeye
uygunluk. Bkz. CIP

YERSINIA ENTEROKOLITIKA (Yersinia enterocolitica): Yersinyosis hastaligina neden olan bakteri.

YESIL NOKTA (Green point): Almanyada ambalaj atiklarinin genel ¢op kapsamindan gikarilmasinin
saglanmasiyla ambalajlarin cevreye zararli olmayan ve yeniden degerlendirilebilir malzemeden tretimi,
birden fazla kullanimi veya hammadde olarak sanayide yeniden degerlendirilebilmesini iceren system.
1991 tarihinde yayimlanan “Ambalaj Atiklarinin Onlenmesi Yonetmeligi” kapsaminda iiretici ve satici-
lara, nakliye ambalajlar1, dis ambalajlar ve satis ambalajlarini miisteriden geri alma ve yeniden kullanma
veya genel ¢6p sistemi disinda hammadde olarak yeniden degerlendirme yiikimliiltigii getirilmistir. Bu
cercevede olusturulan sisteme dahil olmak ve Yesil Nokta’y1 kullanabilmek i¢in iki yol bulunmaktadir.
Birincisi sisteme fiye olmak, ikincisi sisteme tiye olmadan “Yesil Nokta Kullanim Hakk: Mukavelesi” im-
zalamaktir. Yesil Nokta, en kiigitk 10 mm ¢apinda, yesil veya yesilin kullanilmasinin miéimkiin olmadig:
durumlarda herhangi bir tek renkte olup, tiriiniin birinci ambalaji {izerine tiiketicinin kolaylikla gore-
bilecegi ve okuyabilecegi sekilde olmak kaydiyla istenilen yere veya yerlere basilabilmektedir. Sagliga
zararli veya cevreyi kirletecek maddelerden kalint1 ihtiva eden veya bunlarla yapistirilmis ambalajlar
uygulama kapsami digindadir.

YESIL SULFUR BAKTERILERI (Green sulphur bacteria): Klorozom, bakteriyoklorofil ve gergek klo-
rofil igeren anoksijenik fototrof bakteriler.

YETERLi VE DENGELI BESLENME (Adequate and balanced nutrition): Gidalardan viicudun gerek-
sinimi kadar enerji, protein, karbonhidrat, vitaminler ve mineraller saglayacak miktarlarda alinmasi. Gi-
dalar, 1) Et, yamurta ve kurubaklagiller, 2) Siit, yogurt, peynir 3) Sebze ve meyveler 4) Ekmek ve tahillar
olmak {izere dort temel besin grubuna ayrilir. Her grubun igerdigi besin 6gesi miktari farklidir. Yeterli ve
dengeli beslenebilmek i¢in her gruptan belirli miktarlarda alinmas: gerekir.

YETERLILIK TESTI (Proficiency test): Bir laboratuvarin performansini veya sonuglarini kontrol eden
ulusal/uluslararas: bagimsiz kuruluslar tarafindan organize edilen testler.

YETKILENDIRILMIS VETERINER HEKIM (Authorised veterinary): Yetkili otoritede gorevli vete-
riner hekimler diginda, verilecek resmi gorevleri yiirtitmek tizere yetkili otorite tarafindan yetki verilen
veteriner hekim.

YETKILI LABORATUVAR (Authorised laboratory): Gida maddelerinin ézelligine ve yapilacak anali-
zin tiiriine gore yeterli cihaz, alet, ekipman ve personele sahip ve yetkili otoritece yetki verilen konularda
faaliyet gosteren laboratuvar ve kamu laboratuvarlari.

YGDS (Fat corrected milk): Yag miktar: diizeltilmis siit.

YOGUNLUK (Concentration): Yogun bir maddenin 6zelligi.
YOGUNLUK (Density): Herhangi bir maddenin bir birim hacminin kiitlesi.
YOGUNLUK (Consistency): Kivam, koyuluk.

YOGUNLUK OLCER (Dansimeter): Sivilarin yogunlugunu dlgen alet.

YOGURT (Yoghurt): 1. Fermentasyonda spesifik olarak Streptococcus thermophilus ve Lactobacillus
delbrueckii subsp. bulgaricus'un simbiyotik kiiltiirlerinin kullanildigi fermente siit tiriinii. 2. Tiirklerin
tarihte gelistirdigi ve insanliga armagan ettigi degerli bir probiyotik iiriin. inek, koyun, kegi ve manda
stitdi veya karisimlarinin pastorize edilmesi veya pastdrize siitiin, gerektiginde siit tozu ilavesiyle homo-
jenize edilip veya edilmeden Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus ve Streptococcus thermophilus
bakterilerinin laktik asit fermentasyonu ile meydana gelen koagiile iiriin. Siitiin yogurt haline gelmesiyle
folik asit miktarinda arti olur. Tiirk mutfaginda ve diyetinde yogurt cogunlukla dolma, sarma, sebze
yemekleri gibi tahil ve sebze igeren besinlerle tiiketilir. Bu nedenle, yogurt iceren yemeklerde bagirsakta
probiyotik mikroorganizmalarin ¢cogalmasini saglayan prebiyotikler de bulunmaktadir. Bu tiir yemekler
simbiyotik ozellige sahip olabilirler.

Diisiik asitli yogurt; Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus disindaki Lactobacillus ve Streptecoc-
cus thermophilus bakterilerinin fermentasyonu sonucu meydana gelen koagiile iiriin.

YOGURT CALMAK (Culture inoculation): Yogurt yapmak icin siite yogurt mayas ilave etmek.

YOGURT KULTURU (Yoghurt culture): Yogurt yapiminda kullanilan Lactobacillus delbrueckii subsp.
bulgaricus ve Streptococcus salivarius subsp. thermophilus bakterileri.

YONETIM (Management): Bir kurulusun veya bir isin idare ve kontrolii igin koordine edilen faaliyetler.

YONETMELIK (Regulation): Tiirk hukuk sisteminde Yasa ve Tiiziigiin uygulanmasini saglamak ama-
ciyla Bakanliklar ve Kamu kuruluslarinca hazirlanan, diizenleyici kurallar, ikincil mevzuat.

YUKSEK HIJYEN (High hygiene): Uriinlerin ve bilesenlerinin islenme, muamele gérme, el siirme veya
depolama esnasinda kirlenmeye ve/veya mikrobiyal tiremeye karst savunmasiz olduklar fabrika icinde-
ki kritik hijyen bolgesi. Normalde tiriinlerin ve bilesenlerinin islendigi veya depolandigs, oldukga fazla
hassas bir tiiketici gurubu, hemen titketim veya Listeria monocytogenes gibi patojenik mikroorganizma-
larin iiremesine karst hassas dondurulmus tedarik zinciri i¢in tayin edilen bir alan.
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YUKSEK RISK ALANI (High risk area): Patojenlerin yiiksek oranda mevcut oldugu bir alan. Ornegin,
taze et ve tavuk, ¢ig kakao taneleri, taze ¢ig siit ve sebze alanlar1i. Bu bolgeler diger islem bolgeleri icin
yiiksek risk teskil eder ve patojenlerin dagilmasini durdurmak i¢in yeterli bariyerlerin olmasi gerekir.

YUKSELTGEN (Oxidant): Oksitleyici madde.
YUKSELTGENME (Oxidation): Oksitlenme.
YUZE SOGURMA (Adsorption): Absorbsiyon.
YUZE TUTUNMA (Adsorption): Adsorbsiyon.

YUZEY (Surface): Bir cismi ayiran dis ve yaygin béliim, satih.

Z

Z DEGERI (Z value): Isil islemde Z degerinde bir logaritma birimi degisiklik igin sicaklikta ne kadar
degisme olmasi gerektigini gosteren deger.

ZAR (Membrane): Hiicreyi ve ¢ogu organelleri gevreleyen lipit ve proteinlerden olusan yap1. Iginden
swvilarin yavagca gegebilecegi bir mikroorganizmanin hiicre duvar: gibi ince, esnek bir tabakadir.

ZARARLI (Harmful): Kétiilik eden, yarar1 dokunmayan, yikim giicii olan, zarar veren.

ZARARLI CANLI (Harmful organism): Dogrudan veya dolayli olarak gida maddesinde bulagmaya
yol acabilecek insanlara, evcil hayvanlara, kiiltiir bitkilerine ve bunlarin ekonomisine zarar veren bitkisel
ve hayvansal her tirli canli. Ozellikle zararl bocekler, iplik solucanlari, kemirici hayvanlar, parazitler,
mantarlar bu gruba girer.

ZARARLI ORGANIZMA (Harmful organism): Insan, hayvan ve bitki ve iiriinlerinde zarar yapan bii-
tiin biyolojik donemlerdeki tiim hayvanlar, bitkiler alemine bagli canli organizmalar ile fungus, bakteri,
viriis ve diger patojenler.

ZARARLILAR (Harmful): Insanlara, evcil hayvanlara, kiiltiir bitkilerine ve bunlarin ekonomisine zarar
veren biitiin bitkisel ve hayvansal canli varliklar. Ozellikle: zararli bocekler, iplik solucanlari, kemirici
hayvanlar, parazitler, mantarlar bu gruba girer.

ZEHIR (Toxic): Hiicrelere ve yasayan dokulara kimyasal veya biyokimyasal nitelikte zararlar veren kim-
yasal etkisiyle fizyolojik gorevleri bozan ve miktarina gore canliy1 6ldiirebilen her tiirlii madde.

ZEHIRLENME (Intoxication): Bir zehrin viicutta emilmesiyle ortaya ¢ikan belirtileri anlatan genel
terim. Gorece kiigitk miktarlarda kimyasal ya da biyokimyasal etki gosteren zehir, stiresi ve agirligi de-
gisebilen bir hastalik haline ya da 6liime yol acar. Zehrin en tipik 6zelligi bu zararl etkisini en kiigitk
dozlarda bile gostermesidir.

ZEHIRLI OLMAYAN YAPI MALZEMELERI (Non-toxic construction elements): Istenilen kullanim
kosullarinda zehirli madde yaymayan malzemeler.

ZEIN (Zein): Lisin amino asidi yetersiz, triptofan amino asidi ise diisiik olan misirda bulunan kalitesi
diistik bir protein.

ZENGINLESTIRME (Fortification): Siit iiriinlerinin besin égesi igeriklerini kuvvetlendirmek ve yay-
gin yetersizliklerin dniine ge¢mek i¢in A (£3-karoten), C, D ve E vitaminleri, demir, ¢inko, bakar ve kalsi-
yum gibi mineraller ve ¢coklu doymamis yag asitlerinin eklenmesi.
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ZERALENON (Zearelenone): Oncelikle Fusarium graminearum olmak iizere ¢esitli Fusarium tiirleri
tarafindan tretilen 6strojenik 6zellikteki bir mikotoksin. Misur, piring ve diger tahil ve yagli tohumlarda
bulunur. Zeralenon mutajenik ve kanserojenik etkili olup, baz1 hayvanlarda 6zellikle cinsel organlarda
toksik etki gostermekte ve 6-(10-hidroksi-6-okso-trans-1-undesenil)-,-rezorsilik asit p-lakton olarak bi-
linen bir fitodstrojenik bilesiktir. Zeralenon funguslar tarafindan tiretilen tek dstrojendir.

ZIGOT (Zygote): Dollenmis yumurta hiicresi. Zigot, biri disi biri erkek, iki esey hiicresinin birlesmesi
sonucu olusan diploit hiicre. Zigot gelisiminin devaminda boéliinerek canliy: olusturur.

ZIGOSPOR: Bazi alg ve mantarlarda disi ve erkek esey hiicresinin birlesmesiyle olusan kalin duvarli
hiicre, bir zigot.

ZIMAS (Zymase): Canli hiicrede sentezlenen ve mayalanmada etkili olan enzimler karigimi.
ZOOLOJI (Zoology): Biyolojinin hayvanlari inceleyen dali.

ZOONOTIK ETKEN (Zoonotical agent): Zoonoz hastaliga yol agabilme potansiyeli olan her tiir viriis,
bakteri, mantar, parazit veya diger biyolojik varliklar.

ZOONOZ (Zoonose): Hayvanlardan insanlara bulagabilen hastalik.

ZOONOZ HASTALIKLAR (Zoonotic disease): Tiirler aras1 koruma kalkanini kirarak hayvanlardan
insanlara bulagabilen sig1r tiiberkiilozu, bruselloz, sarbon, listerioz, yersinioz, campylobakterioz, Q-atesi,
tetanoz, paratiiberkiiloz, tularemi, leptospiroz, gangren, sigir pastorellozu, kuduz, sigir vebasi, sap, deli
dana hastalig1. Bityitk 6nem tasiyan zoonoz hastaliklarin sayis1 100’iin tizerindedir.

ZOOSPOR (Zoospore): Tek hiicreliler, algler ve funguslarda goriilen hareketli eseysiz spor.

ZOOSTEROL (Zoosterol): Biitiin hayvansal yaglarda esterlesmis veya serbest formda bulunan, sterol-
ler. Viicutta salgilanmamasi halinde viicuda alinan yaglarin sindirilemedigi, kolesterol de bir zoosterol-
diir.

ZOOTEKNI (Zootechnics/animal husbandary): Hayvanlarin yetistirilmesi, 1slah1, bakimi ve beslen-
mesi, ireme ve ¢ogalmasi ve belgelendirme ile ilgili uygulamalar.

ZORUNLU (Essential): Canlilar i¢in kesin olarak ihtiya¢ duyulan, elzem.

ZORUNLU STANDARD (Mandatory Standard): Tiirk Standardlar1 Enstitiisti tarafindan hazirlanmis
ihtiyari nitelikteki bir Tiirk Standardinin ilgili Bakanlik¢a iilke genelinde yasal mevzuat olarak kabul
edilerek zorunlu uygulamaya konulmus olan standart.

ZWITTERION (Zwitterion): Negatif ve pozitif yiiklii iyon. Yapisinda hem pozitif hem de negatif yiik
bulunan toplam yiikii sifir olan bir molekiil.
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